BOLLETTINO UFFICIALE .
della REGIONE CAMPANIA n. 55 del 10 Luglio 2017 earre1 (\, Atti della Regione

REGIONE CAMPANIA

Decreto Dirigenziale n. 50 del 07/07/2017

Dipartimento 50 - GIUNTA REGIONALE DELLA CAMPANIA

Direzione Generale 4 - DG per la tutela della salute e il coordin. del sist. sanitario
regionale

U.0.D. 91 - STAFF - Funzioni di supporto tecnico - operativo

Oggetto dell'Atto:
ISTITUZIONE DI UN COMITATO TECNICO REGIONALE PER L'ELABORAZIONE DI

LINEE DI INDIRIZZO REGIONALI SULLA PROMOZIONE DELL'ESERCIZIO FISICO NEI
SOGGETTI CON PATOLOGIE CRONICHE.

fonte: http://burc.regione.campania.it
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IL DIRIGENTE
PREMESSO:

a. che le leggi 883/78 e 502/92, il Piano Sanitario Nazionale 2002-2005, il Piano Sanitario
Regionale 2002-2004, nonché ulteriori indirizzi normativi legati a particolari progetti regionali
sottolineano che I'educazione alla salute &€ un compito primario della prevenzione sanitaria;

b. cheil D.P.C. M 29 novembre 2001 “Definizione dei livelli essenziali di Assistenza” all’allegato 1
capo “Prevenzione Collettiva” - punto 3, individua tra i livelli essenziali di assistenza anche:
“Informazione e formazione dell’'utenza in materia di igiene, sicurezza e salute nei luoghi di
lavoro;

c. che con Intesa tra il Governo, le Regioni e le Province autonome di Trento e Bolzano, ai sensi
dell’art. 8, comma 6, della legge 5 giugno 2003, n. 131, sulla proposta del Ministero della Salute
¢ stato approvato il Piano Nazionale per la Prevenzione per gli anni 2014-2018 (Rep. Atti n.
156/CSR del 13 novembre 2014);

d. che con deliberazione di Giunta Regionale n. 860 del 29/12/2015, & stato Approvato il Piano
Regionale della Prevenzione della Regione Campania per gli anni 2014 — 2018";

e. che con DCA n° 36 del 1.6.2016 il Commissario ad Acta ha preso atto della deliberazione di
Giunta Regionale n. 860 del 29/12/2015, avente come oggetto "Approvazione Piano Regionale
della Prevenzione della Regione Campania per gli anni 2014 — 2018", confermandone
integralmente i contenuti ed apportando nel contempo le opportune modifiche ai documenti
tecnici ad esso allegati, che recepiscono integralmente le osservazioni formulate dal Ministero;

f. che con DPCM del 12 gennaio 2017 sono stati definiti e aggiornati i livelli essenziali di
assistenza, di cui all'articolo 1, comma 7, del decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502;

CONSIDERATO

a. che per il raggiungimento degli obiettivi di cui al PNP, sono previsti interventi trasversali di
promozione della salute, sia nel settore sanitario che nei diversi settori della societa civile, in
varie azioni incluse nei programmi del nel Piano Regionale della Prevenzione della Regione
Campania;

b. che nellambito del PRP programma B & prevista I'’Azione B.5 — “Identificazione e presa in carico
di pazienti a rischio di MCNT” avente come Obiettivo Sanitario Regionale (OSR) Migliorare la
salute delle persone con aumentato rischio di MCNT -in Campania entro il 2018- attraverso un
adeguamento del sistema d'individuazione del target e grazie all'adesione a proposte di
miglioramento comportamentale o di trattamento farmacologico;

c. che tra gli adempimenti dalla suddetta Azione B.5 ¢ prevista I'adozione di linee d’indirizzo
regionali sulla promozione dell’esercizio fisico nei soggetti con patologie croniche;

TENUTO CONTO

a. che con D.D. n° 3 del 16.01.2017 & stato istituito un Gruppo di Studio Regionale su
identificazione delle buone pratiche in Educazione e Promozione della Salute e definizione dei
criteri per la loro traslazione nel peculiare contesto regionale con la partecipazione di esperti sulle
varie tematiche;

b. che il DPCM del 12 gennaio 2017 nell’allegato 1- Prevenzione Collettiva e Sanita Pubblica —
inserisce tra le attivita ricomprese nei LEA la Promozione di programmi strutturati di esercizio
fisico per soggetti a rischio;

PRESO ATTO

a. dell'importanza che rivestono gli interventi di Promozione alla salute nel Piano Nazionale e
Regionale di Prevenzione, al fine di favorire attivita di progettazione e realizzazione di interventi il
piu possibile omogenei e qualitativamente adeguati;

b. della necessita di implementare interventi finalizzati alla messa a punto del sistema, condizione
propedeutica e necessaria per garantire una maggiore fattibilita e sostenibilita alle azioni
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successive che coinvolgeranno piu concretamente la popolazione nel rispetto del principio di
equita;

RITENUTO, pertanto, di dover istituire un Comitato Tecnico Regionale per I'elaborazione di linee
d’'indirizzo regionali sulla promozione dell’esercizio fisico nei soggetti con patologie croniche con la
partecipazione di esperti e di rappresentanti della Regione

Alla stregua dell’istruttoria compiuta dall’ufficio di STAFF - Funzioni di supporto tecnico-operativo, e
delle risultanze e degli atti tutti richiamati nelle premesse, costituenti istruttoria a tutti gli effetti di legge,
nonché dell’espressa dichiarazione di regolarita della stessa resa dal Dirigente

DECRETA

Per le considerazioni esposte in premessa che qui si intendono integralmente riportate:

1. di istituire il Comitato Tecnico Regionale per I'’elaborazione di linee d’indirizzo regionali sulla
promozione dell’esercizio fisico nei soggetti con patologie croniche.

2. di procedere alla nomina dei componenti del Comitato Tecnico Regionale costituito da esperti sulle
varie tematiche, Dirigenti e Funzionari Della Direzione Generale Tutela della Salute e
Coordinamento del SSR cosi come di seguito indicati:

D.ssa Antonella Guida — Dirigente di Staff - Coordinatore PRP

il Dirigente pro-tempore della UOD 03 — Assistenza Territoriale

Prof. Giorgio Liguori — Professore Ordinario di Igiene — Dipartimento di Scienze Motorie e del
Benessere - Universita degli Studi “Parthenope” di Napoli;

Prof.ssa Amelia Filippelli - Professore Ordinario di Farmacologia, Universita degli Studi di
Salerno;

Prof. Pasqualina Buono — Presidente Nazionale Societa' Italiana di Scienze Motorie e
Sportive (SISMES)

Prof. Sergio Roncelli - Presidente Regionale CONI

Dott. Silvestro Scotti — Presidente Ordine dei Medici di Napoli

Dott. Gennaro Bonfiglio - Presidente Regionale Federazione ltaliana Medico Sportiva (FIMS)
Dott.ssa Mariaconsiglia Calabrese - Presidente Sezione Campania Associazione ltaliana
Fisioterapisti

Dott. Pio Russo Krauss — esperto progettazioni interventi promozione attivita fisica,
componente “Gruppo di Studio Regionale su identificazione delle buone pratiche in
Educazione e Promozione della Salute”

D.ssa Elvira Lorenzo — Funzionario Psicologo UOD 02 - Prevenzione e Igiene Sanitaria -
Referente Reg. Promozione alla Salute

Sig. Pasquale Oliviero — componente con funzioni di segretario verbalizzante

3. di precisare che la partecipazione ai lavori € a titolo gratuito.

4. diincaricare il Settore Stampa e Bollettino Ufficiale alla pubblicazione sul B.U.R.C. del presente atto;

Avv. Antonio Postiglione
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