“Se nan riesci aricordare dove hai messo le
chiavi, non pensare subito allAlzheimer;
inizia invece a preoccuparti se non riesci a
ricordare a cosa servono le chiavi.”

Rita Levi Montalcini
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INTRODUZIONE / IL LIBRO

La domanda che suscita il tema dell’Evento di oggi e
il titolo del libro di Michele Farina (Quando andiamo a
casa? ed. BUR - maggio 2015) giornalista della Redazione
Esteri del “Corriere della Sera”. Lautore, nell’introdurre i
lavori del Forum, lancia la “pietra nello stagno” illustrando
un’inchiesta unica nel suo genere che descrive I'ltalia
dell’Alzheimer attraverso le vicende di pazienti, famiglie,
operatori, ricercatori, strutture ed associazioni. Esperienze
diverse, in viaggio per il mondo, che disegnano tuttavia un
percorso unitario di una patologia che, complice I'allunga
mento della vita, &€ sempre piu diffusa ed al tempo stesso
piu nascosta, al punto da renderci consapevoli che, con le
parole dello scrittore, << I’Alzheimer é intorno a noi >>.

La seconda parte del Convegno é dedicata sostanzialmente
allo “stato dell’arte” in Regione Campania dei servizi di
assistenza per le patologie dell’Alzheimer ed altre demenze
attraverso un’analisi articolata in tre momenti tematici:

Relatore: Dr. Salvatore D’Ambrosio

Titolo: Indicazioni Operative per la Presa In Carico delle
Persone con Demenza: I'organizzazione dei servizi
territoriali aziendali pubblici e accreditati.

Allo stato si ritiene indifferibile la definizione di un-per
corso integrato di presa in carico del cittadino affetto da
demenza anche attraverso un Percorso diagnostico tera
peutico assistenziale che contenga indicatori di appropria
tezza, costi e procedure, omogeneamente diffuso sul terri
torio e garantito a tutti i cittadini affetti da demenza.
Lobiettivo e rendere nota agli Operatori della sanita terri
toriale e, in particolare, agli Operatori del Sociosanitario, la
strategia nazionale e regionale per la assistenza ai pazienti
affetti da demenze, attraverso un approfondimento delle
procedure operative inerenti 'organizzazione dei servizi
alla persona, contenute nel Piano Nazionale.

In tale contesto si intendono evidenziare i requisiti per
I'attivazione della Rete dedicata alle Demenze e fornire
indicazioni per un miglior utilizzo delle risorse necessarie
alla assistenza del paziente con demenza, delineando un
modello assistenziale basato su metodologie e strumenti
uniformi ed efficaci.

FORUM / GLI ESPERTI

Relatrice: Dr.ssa Maria Galdi

Titolo: Le Cure Domiciliari per il malato di Alzheimer
nell’ASL Napoli 3 Sud alla luce del DCA 1/2013

Lorganizzazione degli interventi a domicilio di infermieri
professionali, fisioterapisti, terapisti occupazionali ed
operatori sociosanitari, compreso l'addestramento del
caregiver, secondo un piano di cura personalizzato per
i malati di Alzheimer/demenza residenti sul territorio
aziendale. Indicazioni per la corretta applicazione del
Decreto Commissario ad Acta n. 1 del 2013.

Relatore: Dr. Giuseppe Sanges

Titolo: Le Demenze: un problema Clinico e Sociale

Non sempre il medico € in possesso di strumenti culturali
e di esperienza adeguati per affrontare il problema
clinico delle demenze.

L'introduzione di nuovi farmaci toglie il medico, che cura
il paziente affetto da demenza, dalla condizione di impo-
tenza del passato, ma apre una serie di problemi riguar-
danti I'appropriatezza delle prescrizioni.

La valutazione clinica, unitamente alla valutazione
cognitiva e comportamentale, rappresenta in tal senso
lo strumento piu efficace, non solo per differenziare in
modo preciso le varie forme di demenza ma anche per
individuare precocemente la presenza di una condizione
dementigena.

Infine, € fondamentale tenere conto delle prospettive
riabilitative e delle metodologie di gestione del paziente
(in famiglia e/o nei servizi residenziali), al fine di ridurre
la sofferenza soggettiva dell’'ammalato e le difficolta dei
caregiver.

DIBATTITO / LE TESTIMONIANZE

La parte conclusiva del Forum consiste in un breve
dibattito supportato da due testimonianze professionali
ed umane di operatori medici specialisti entrambi
direttori sanitari delle strutture RSA, associate ASPAT
(Associazione di Categoria maggiormente rappresenta-
tiva del Comparto sociosanitario regionale), che hanno
organizzato I'odierno evento tematico.

PROGRAMMA

ore 8.30 | REGISTRAZIONE PARTECIPANTI

ore 9.00 | SALUTI ISTITUZIONALI

e Dr. Claudio D’Amario
Sub Commissario ad Acta per attuazione Piano di Rientro
dai disavanzi del Settore Sanitario - Regione Campania

¢ Dr. Antonio Postiglione
Direttore Generale Tutela Salute e Coordinamento SSR -
Regione Campania

¢ Dr.ssa Marina Rinaldi

Dirigente U.O.D. Interventi Socio-Sanitari - Regione Campania
¢ Dr.ssa Rosanna Romano

Direttore Generale Assessorato Politiche Sociali - Regione Campania

e Dr. Lello Abete

Sindaco Comune di Sant’Anastasia

* Padre Alessio Romano
Priore Convento Madonna dell’Arco

ore 10.00 | INTRODUZIONE

e Dr. Ettore Mautone
Giornalista del Quotidiano Sanita

¢ Dr. Michele Farina
Giornalista del Corriere della Sera

ore 10.45 | FORUM / GLI ESPERTI

¢ Dr. Salvatore D’Ambrosio
Direttore U.O.C. Coordinamento Sociosanitario ASL Napoli 3 Sud

ore 11.30 | Coffee - Break

ore 11.45 e Dr.ssa Maria Galdi
Direttore U.0.C. Fasce Deboli ASL Napoli 3 Sud

¢ Dr. Giuseppe Sanges
Neurologo Specialista Ambulatoriale

ore 12.30 | DIBATTITO / LE TESTIMONIANZE

¢ Dr. Pasquale Boemio
Direttore Sanitario RSA Convento Madonna dell’Arco -

Sant’Anastasia

¢ Dr. Giuseppe Angellotti
Direttore Sanitario RSA Centro Oasi San Francesco -
Castellammare di Stabia

ore 13.15 | CONCLUSIONI

¢ Dr. Pier Paolo Polizzi
Presidente ASPAT Campania



