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Oggetto' Proposta di’ Iegge “Percorsi e yalestre della salute.. Prngrammi di esercuio fisico
pmcntto” Reg Gen. n. 409 ' _ :

- Adi uuzmtwa dei Consighen Flora Beueduce, Rosa D’Ameilo, Tommaso Cas:llo ed Ermamm Russo,

: Deposxtata in clata 10 febbram 201 7

IL PRESIDENTE

- ViSTO l’artlcolo 98 del Regolamento intemo

ASSEGNA

il pro'wédimento 'in.oggeno-a:
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A% Commlssione Consi!iare Permanente per l’esame
= II Co:nmisswne Cousilmre Permanente per il parere

Le stesse si espnmeranno nei moda e termm: previsti dai Regoimnento
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.Oggetto. 'n'asmissio:xe PdL “Percorst e pa!esu'e della su!ute - programnﬁ di

. esercizto Jkica prescritto

Si trasmette, in allegato. la Pmpasta di legge ad iniziativa dei consig]ieri Flora

" " Beneduce, Rosa D'Amelio, Tommaso Casillo e Ermanno Russo avente ad oggetto
i di esercizio ﬁsico prescrltto

- upercorsi e palestre della salute - pro=' i)
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 Consiglio Re_gidﬁd;e. della Campania

Proposta di Iegge | "Percorsi e Palestre della salute programmi dl esercizio ﬁsico
prescritta e . . _ : .

Ad muziativa de‘ti‘ 'cansiglieri Flora Beneduce, Tommaso Casllte, Rosa D’Amslio. Ermanno
Russo - : :
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RELAZIONE

app nale
dél' g9!1‘212051;5.1-:;con .pa:tieolaré:- -r_l‘gua,[d : gli obiettivi rifenti alla’ stato di buona salute
determlnate dall'attivita fisica delle persone. _ y
Lo evidenze scientifiche dimostrano che I'attivita fisica & necessapa a tutie Ie eta per

I *“mantenere Io Stato di buona salute e la completa efficienza fisica.e mentale. Studi tecenti

# "~ hanno documentato che I'inattivita fisica praduce pit danni alla, salute del furmo di tabacco.

;_-f;;% l: costl ingenti che ls malattie cromche determinano sul sistéma samtana compartano fa
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 Consiglio Regionale della Campania

RELAZIONE FlNANZIAFiIA. .

All'attuazione della preaente iagge concorrono risorse del chdo samtario e ultenorl

_La presente fe'g"‘eﬁ; e attuata, nell‘lmmediato, con le risorse umane. finanziana e
stmmantali, dispunlbiii & legislaziona vigente: e nsll‘esservanza, per: Ilmera durata ‘della
-gestlone cnmm!ssarlale par la prosecuzione del Piano di rientro dal d:savanzi del settcre'
sanltarlo, delle dis;:osizioni ;mpamte dal Commlssario ad acta
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Fiegione Campania swlupp ?ﬁnal territorio ‘una rate di strutture' par la
' sommlmslramne_ dell'attlvité motoria ctme strumento di preveﬂziane e terapia in

beneficio pfodatto daila Praﬂca di asemiz:o ﬂsica struttu rato a supemsionato
2 La Regione ncanoace i Percorst 8 le F'alestra della salute nell'amblto di idonee
strutture pubbllche__ o prwate che somministrano attivlta motorla arganizzata e

.....

programmi di' sercizio ﬂsico prascritto dal medico dolla medicina deifo sport

Dgstlnatarl ' - S

2, 'Ai sogyettl di cua a] precadente c:omma, é riconosciuta Ia ossibitita dI seguirs dei
_:pereorsi e programmi di ssercizio fisica su apposita p scrizlone del medico. -
L N sportivo dell'Asl"Fdl -competenza per cicfi prastablhti sulla basa clella grav:tét della

_'_-sindmme'metabeiica ' ' : o
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Consiglio Regionale della Camycnia

_ Art 3.
Percorsl -] Palestre salute

1. La Hegtone Campanla riconesca i Percorsl ele Palestre della salute quali Iuoght in
: cu! vengana svolti protocollt di esercizio ﬁstco strutturate e adanato dl cui ail‘articolo

2. 'iI Perc ‘_rSI e‘_ Ie Palestre dalia salute sono spazi aperti owero struttufa pubbliche o
_ .private accreditate idonee a garantire fo svolgimento dei’ attivita fisica,
3. L'attwité fisica:,prescntta é seguata da medicl adeguatamente folmati e sotto |I
: cantmllo di persbnale in pessesso di laurea magistizle m Sclenze moiorie con
specaficn lndmzzo neil’amblto dei programmi di saltzg

L Art. 4 ;
Accreditamenta, venﬂche e accﬁf%amenti

1. La: Flegmna Campama. -al ﬁm deli‘attribuzions della rienomlnazione dx Percorsi e
Palestre 'dalla salute, autorizza Ia procedure di a,ccred;i smianto presso le ASL | S
anza. di’ accraditamente del Percorst @ delle Pale. e salute ] prssentata afAsL
' _temtonalmante competente che svolge i relaiivi c wrollt, prevenﬁvi a successivi: ’

_____ " f¥¢elle
attrezzature sportive rlchiastl per o svolgimanto ,msﬂe attivlta ﬂnalizzate alla
.pg_evenzione in amblto sanitano attraverso |a pratica aserc!zio fisica strutturato e

| _i':--prewa camunicazione alI'ammmistrazio; f“omtinﬁié -e-,cift;bﬁ#éi?iéhaié
_competante | k R

' ' Al‘t 3

lnformazione a8 prevanzios £

1.La Fiegione opera per rendere prescnvubu!e la somminis. Zione dei programmi-di
-eserc;z!o fisico e promuove la conoscenza del proge . anche - aftraverso specmcn
seminari Infonnatiw, di concerto con i Dipartimenti 4 prevenzione delle ASL @
'i’Unlversita sentiti 1 CONI, gli enti di. promozione spor: egll a!tn entl ccmpatenti

ok



| it g b) i critart. te modal!ta e 19 tempistiche per. il rilascio

| o amr .
Settimana regionale dello sport e del benessera ‘ Ty
1. La Flegiane Campania |st|tu:sce la Setttmana reg:cnale dello sport e det benessere‘ "

i scatastiche in rnateria di dtﬂusuone della cultura e della pratlca delio sp
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A Art. 6 . o
Disposizioni attgaﬂ_\‘,'g : L
‘;J‘*"g- : ;

; ); ! requisitl dei Parcorsi e deile Palastrs saiuts,

2, Nel rispetta dell‘autonomia scolastlca, la settlmana di cui al comma 1 promuove

l'lmplen’iantazione dellofferta formativa integratwa a d:spesizione delle. tifuzion‘i.

- della -
canascenza deile dusciphne sportivg e del benessere fisico. .con il coinvotglmerita degli
¥ enti di prom eziape sportiva. - 1 -

| { 3 Con apposiga,.deuberazmna reoante it calendano scolastico ragionale annuale: |ﬂ Gf""ta

mg]nnaie fornisce mdicazionﬁonentaﬂ\re sul periodo di svnlgimentc delia Settlmana

dello sport e del benessare, individuando periodi dtfferenti per ogril provincla e per ia
Oitta metropot:tana '
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1. La Caiunta regionale relaziona al Consigl;o sulle ‘modalita di attuazzone delia pms?nte

progosta*di legga e dei risultati ottenutl In terminl di cantnbuto alia preyanzione in

2 Per le finalita di cui al comma 1 ia Glunta regionale, awalendosi anche dei datl eédelle

.

4

informazwni famite datle ASL prasenta alia Commissione consillare cempetente.

' b) una descriz:one dalle modahté di ré}alizzazlone ® di svolglmento dal Percofsn e
-ﬁ;;deile‘*Pafastre deila saluta di cul al!'articclo 2 cumma 1 namhé una. smtesi delle -

S Norma di -PinViO ' .‘5.._%';;5;? SR I g R - ' o
Per tutto ¢ quante non espressamente richiamato dalia presente: prapasta di Iegga ln
rnateria si rin\na alle: disposizioni della legge ragtonaie n. 18 del 25 novembra 2913
“Legge duadro regionala sugliinterventi per la promozione & to sviiuppo della pratica
sportiva e delie attivit& motorio educativo - ricreative”. - _ =
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Consiglio Regionale della Campania

Art. 10
Norma finanziaria

1 Ai!'attuaznone della p;esente Iegge concorrono rlsorse del Fondo sanitario 8 ultanori

tiserse regionali proprie. - o o o
2. La presente Iegge & attuata, nell’lmmedtato, con e nsorse umane, ﬁnanziarle a

strumentali disponibiﬁ a Iegislaziana wgente e nell’ossenfanza, par Tintera durata delia '

gestmne commissaﬂale per Ia pmsecuzlane del F’lano di ﬂentro ciai dlsavanzi dei

A1
Entrata in vigore

1. La prasente Iegge entra in vlgore il-giomo suocessivo alia pubbtlcazlane nel Bol!ettino :

Ufflciale della Regione Carmpania. |

2. E fatto -obb go a chiunque spetti di osservar!a e di faria ossarvara come Ia legge
della F!egione Campania ' : .




