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Tovoadmap

L’albo sara un elenco
di 495 nomi con l'aggiunta
di circa 300 new entry

Ettore Mautone

Manageresanita, inizialastagione
delle nomine: prima la pubblica-
zionie dell’albo degli idonei entro
giugno (un elenco di 465 nomi ai
quali dovrebbero aggiungersi po-
comeno di 300 new entry), poien-
trol’estate (se tutto filaliscio e non
cisaranno intoppiconla Corte co-
stituzionale invocata da Caldoro¢
Grillini), le designazioni da parte
del governatore Vincenzo De Lu-
ca. Quindia stretto giro, presumi-
bilmente a ottobre, I’identificazio-
ne di direttori sanitari e ammini-
strativi, anch’essipescati da appo-
siti albima nominatidai neodiret-
tori, destinati a formare il governo
strategico diAsl e ospedalie depu-

Programma
Anche |'edilizia
ospedaliera
dovrebbe
sbloccarsi
attraverso

il recupero

di 400mila euro

I'estate prime desig

J

arte con 1l piano ospeda

tati a innestare quella marcia in
pitu per I’attuazione delle riforme
daunanno invocatadal governato-
re De Luca. I contratti saranno
triennalie puntano adare stabilita
nell’attuazione delle scelte di pro-
grammazione della Regione e del-
la struttura commissariale realiz-
zando una cinghia ditrasmissione
diretta tra Palazzo Santa Lucia e i
verticisanitari.

Eccolaroad map messaa pun-
to dalla giunta regionale in conco-
mitanza con il via libera, ieri,
nell’Aula, del Consiglio regionale
della Campania, allaLegge disem-
plificazione delle procedure dino-
mina dei direttori generali delle
aziende del Serviziosanitario regio-
nale.

La Legge - secondo la maggio-
ranza - punta a sbloccare lo stallo
chesi & creato in questi anni prima
con l'attendismo di Caldoro che
ha preferito sospendere le proce-
dure aridosso della tornata eletto-
raledimaggiodel 2015, poiconl’at-
tesa per sei mesi della ripresa dei
lavoridella struttura commissaria-
le e il tardivo approdo in Campa-
nia dei commissari governativi Jo-
seph. Polimeni e Claudio D’Ama-
rio insediatici solo a gennaio scor-
s0.

In Campania ai vertici di Asl e
ospedalioltre che diaziende ospe-
daliere universitarie dell Istitutodi
ricerca Pascale attualmente siedo-
notutticommissari e sub commis-
saritranne AntonioGiordanodiret-
tore generale dell’azienda dei Colli
e Anna Maria Minicucci manager
al Santobono il cui mandato scade
ametadel 2017.

«Non possiamo continuare con
icomimissari e i subconmissari. -
precisa Raffaele Topo presidente
della Quinta Commissione Sanita
- allo stato attuale le Asl e le azien-
deospedaliere sono commissaria-
tedall’ottobre 2014. La sanitacam-
pana, alle prese con unamolteplici-
ta di emergenze, non puo pitt per-
metterseloy,

Ma anche 1’accelerazione im-
pressadal Governatore dovrafare i
conti con la incombente riforma
governativa della pubblica ammi-
nistrazione (firmata dal ministro
Madia) che entro I"anno dovrebbe
giungere alla definitiva approvazio-
ne. Una scadenza imminente che
ha spinto il titolare del dicastero

i
Iero

della Salute Beatrice Lorenzin, nei
giorni corsi a Napoli, a dichiarare
che comunquelenomine diDe Lu-
ca saranno transitorie. Dicerto ¢’
che nelle more del definitivo via li-
beradellanormanazionaleleleggi
regionali come quella appena ap-
provata in Campania, sono piena-
mente vigenti, Tral’altro traitem-
i della definitiva approvazione
un anno-almeno) e la stesura dei
nuovialbiicontrattitriennnaliche
de Luca siaccinge a stipulare do-
viebbero concludersiintempo per
cambiareregime.

Piano ospedaliero, homine dei
direttorigeneralidiAsl eospedalie
assunzionidel personale simuove-
ranno incontemporanea: il 23 giu-
gno e previsto il primo facciaafac-
cia tra la Regione e i ministeri af-
fiancanti sul Piano ospedaliero re-
gionale inviato a Roma il 17 mag-
gio scorso. Il 30 giugno & invece la
data fissata per il semaforoverdeal
Pianosanitario territoriale deputa-
toal riordino delle reti di assisten-
za delle Asl. Subito dopo si valute-
rannoiprogrammidiedilizia ospe-
daliera da rifinanziare recuperan-
dounafetta consistente (400 milio-
nidieuro) della torta dil miliardo
di euro di finanziamenti a valere
sull’articolo 20 della legge 67 del
1988. Un tesoretto revocato nel
20056 e recuperatoin extremisalime-
no in parte e da ricollocare nell’al-
veo di un accordo di programma
che potratenere conto delle priori-
ta fissate dal riordino ospedaliero
in fieri. Infine il programma delle
assunzioni previste. Nel 2016 infi-
nesono programmati 1.200 nuovi
ingressi tra medici, infermieri e
profilitecnici (il 70% deipensiona-
menti del 2015. E quilintersinda-
cale dei medici ha gia pronto un
dossier sui crityeridi stabilizzazio-
ne dei precari e sulle procedure di
mobilitae diarruolamento deime-
dicidel 118 nel ruolo unico.
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L’ok in Consiglio

Rivoluzione Sanita;
da orai manager

li sceglie De Luca
Ma Caldoro: «Esposto al governo»
Oggi il governatore al Cardarelli

Gerardo Ausiello

Addioallerosedicandidatiperlepol-
tronedidirettori generalidelle azien-
de sanitarie e ospedaliere. D'ora in
avantiascegliere imanager sara diret-
tamentela politica. Nellafattispecieil
governatore Vincenzo De Luca. E¢io
cheprevedeil disegno dilegge appro-
vato ieri a maggioranza dall’assem-
blea campana, trale polemiche delle
opposizioni (centrodestra e Movi-
mento 5 Stelle). L'unico momento.di
tregua & in‘apertura diseduta, quan-
doil capogruppo deiVerdiFrancesco
Borrellichiedeall’Aula dicommemo-
rare il compianto leader dei Radicali
Marco Pannella, € quando si prende
atto dellasospensione del consigliere
CarloIannace (De Luca presidente in
rete), condannato in primo grado, a
cui subentra il primo dei non eletti
Francesco Todisco.
Poilatensionesale subitoallestel-
le. Alanciare bordate & la
grillina Valeria Ciarambi-
no: «Questa legge riporta
laRegioneaitempibuidel-
lalottizzazione delle nomi-
ne e condanna la sanita
campana ad essere gestita
da incompetenti, come
quelli che 'hanno portata
sul baratroy. Durissimo il
giudizio dell’exgovernato-
re Stefano Caldoro, che
parla di «unalegge-truffa,

settimane dall’assemblea per alcune
norme relative alla sanita, all 'urbani-
stica, all’edilizia e alle concessionide-
manialimarittime. Airilievidelle op-
posizioni replica lo stesso De Luca,
cherivendicala paternita dell’opera-
zione pensata, avverte, «dicerto non
per accumulare potere di nomina,
ma per "esatto contrario: non voglio
pilinominare o prorogare cominissa-
ri, vogliamo tientrarenell’ordinario e
garantireil livello diassistenza sanita-
ria che icampanichiedono datroppi
anniy»,

Daqui, insiste'exsindaco diSaler-
no, la necessita di rimettere mano ad
una legge che era stata cambiata
dall’attuale maggioranza a fine 2015.
Con quell’intervento siera passatida
unacommissione perogniAsloospe-
dale ad un’unica commissione, i cui
componentiscendevano da cinque a
tre. Ora, a pochimesididistanza, sie
deciso di cancellare la commissione
di valutazione e, di conse-
guenza, le rose di candidati
chel organismo avrebbedo-
vuto indicare prima della
scelta finale da parte della
politica. «Il presidente della
giuntaregionale nominava i
direttori generali prima, eli
nomina anche ora - chiari-
sce DeLuca, chestamanesa-
ra in visita al Cardarelli -
L'unica differenza ¢ che se
¢’eéunanominadirettaorasi

i

unavergogna che portala sa chi & il responsabile. Se
Campania indietrodian- Boeciatura vieneindicata una cinquina
nievaanchecontrolescel- || 5onsi glio di nomidauna commissio-
te dimeritocrazia previste dei ministri ne nominata dalla Regione

dal governo Renzi con la
legge Madiay. Per Caldoro

ha impugnato

siamo trasparenti? E sem-
preil presidente a scegliere.

«la procedura approvata avanti Ma la nuova procedura ci
all'unanimitanella prece- ; ; consentira di accelerare. 1l
dente consiliatura ha di- .e;"a ﬁonstu Ita centrodestra porta. alimeno
mostrato che si possono llcoliegato acasal’approvazione didue

nominare i manager in
tempirapidissimi, addirit-
tura 42 giorni, mentre De
Lucastalidaunanno e nonhanoini-
nato'un solo direttore generale. Que-
sto & il segno di un’amministrazione
totalmente ferimay.

L’expresidente dellagiuntasidice
quindi pronto a presentare un espo-
stoal governo perché, spiega, le nor-
mevolute daDe Luca sono in contra-
sto con quanto previsto direcente dal
Consiglio di Stato». Proprio mentre
Caldoro annuncia battaglia, il Consi-
glio deiministri impugna davantialla
Corte Costituzionale il collegato alla
Finanziaria approvato nelle scorse

alla Finanziaria

emendamentiafirmadel ca-
pogruppo-di Forza Italia Ar-
, mando Cesaro: «Abbiamo
cosipostounarginealla pienadiscre-
zionalitaattribuita al presidente della
Regione sulle nomine nella sanita -
sottolinea Cesaro - Abbiamo introdot-
tounsistema dicontrollo e disanzio-
ni certe per imanager che maneano
gli obiettivi. Abbiamo previsto perle
eventuali inadempienze di legge la
trasmissionedeirelativiattialla Corte
deiContie soprattuttol’obbligo peril
governatore diconferire ognianno in
aula sul lavoro dei direttori generali
daluinominati».
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Campania. Nomine manager Asl. Legge “De
Luca” passa in Consiglio

Approvati due emendamenti di Forza Italia per bilanciare i poteri del
governatore. Topo: “Approviamo un provvedimento che condurra la sanita
campana fuori dalla stagione dei commissariamenti”. Cesaro (FI): “Abbiamo
introdotto un sistema di controllo e di sanzioni certe per i manager che
mancano gli obiettivi”.

Via libera del Consiglio regionale della Campania alla Legge di semplificazione delle procedure di
nomina dei Direttori generali delle aziende del Servizio sanitario regionale. Gli unici due emendamenti
approvati, sui 33 presentati, portano la firma di Armando Cesaro, presidente del gruppo di Forza lItalia
che comunque ha votato contro la legge. Modifiche che tirano il freno alla totale discrezionalita del
governatore in tema di scelta dei manager delle aziende sanitarie reintroducendo un margine di
controllo sulloperato della giunta agli organi del parlamento regionale.

“Abbiamo introdotto un sistema di controllo e di sanzioni certe per i manager che mancano gli obiettivi —
avverte Cesaro — e previsto per le eventuali inadempienze di legge la trasmissione dei relativi atti alla
Corte dei Conti e soprattutto I'obbligo per il governatore campano di conferire ogni anno in Aula sul
lavoro dei direttori generali da lui nominati secondo un principio di responsabilita”.

Di tenore, opposto, ovviamente, le dichiarazioni a caldo del presidente della Commissione, il democrat
Raffaele Topo: “Approviamo un provvedimento che condurra la sanita campana fuori dalla stagione dei
commissariamenti”.

La Legge — secondo la maggioranza - punta a sbloccare lo stallo che si € creato in questi anni. “Non
possiamo continuare con i commissari e i subcommissari. — precisa Topo - allo stato attuale le Asl e le
aziende ospedaliere sono commissariate dall’'ottobre 2014. La sanita campana, alle prese con una
molteplicita di emergenze, non pud piu permetterselo”. “L'intervento del Consiglio, infatti — aggiunge il
presidente della Commissione - si € reso necessario al fine di attuare il piano di riorganizzazione della
rete ospedaliera in fase di definizione e la conseguente approvazione degli atti aziendali che richiedono
il ritorno alla gestione ordinaria delle Aziende, con direttori nei pieni poteri ai quali affidare obiettivi

definiti dalla Regione e soggetti al controllo sul raggiungimento dei risultati” spiega ancora il presidente.

Con questa legge — conclude I'esponente Pd - la maggioranza si assume la responsabilita, applicando
le stesse regole valide per altre regioni, come Toscana e Veneto, di sbloccare la situazione con
'applicazione dei criteri della legge 502/92, adottando la procedura di nomina che prevede di attingere
dall’elenco degli idonei della Campania o di altre Regioni”.

Netto disappunto invece da parte del Movimento 5 Stelle che si dice pronta a impugnare la legge
davanti alla Corte costituzionale.
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Allarme colesterolo, cresce I'abitudine
di abbandonare le cure senza consiglio

Un documento delle

Un cuore

societa scientifiche

pazzo
da curare

LE TERAPIE

i vuole un po’ di cervello

per proteggere la salute

del cuore. Fumo, obesita,

diabete, sedentarieta, iper-

tensione arteriosa e soprat-

tutto il colesterolo alto so-
no i grandi nemici della salute
cardiovascolare. Oggi al cuore
degliitaliani che sta generalmen-
te un po’ meglio rispetto a qual-
che anno fa, si sono, pero, ag-
giunti due nuovi nemici: stress ¢
depressione. Tutti questi fattori
negativi, conoscendoli, possono
essere messi fuori gioco.

Come ricordano i cardiologi
ospedalieri, Anmco, che da do-
mani a sabato si riuniranno al
Palacongressi a Rimini. «La car-
diopatia ischemica, in cui rien-
tra l'infarto, & la principale tipo-
logia di accidente cardiovascola-
re—spiega Michele Gulizia presi-
dente dell’Anmco - ein Italia uc-
cide ogni anno circa 7bmila per-
sone. Inoltre, la cardiomiopatia

ischemica & la seconda causa di
anni di vita sana persi, stimati in
oltre 1,2 milioni di anni». Il “ne-
mico” ancora in testa, secondo
gli esperti, & lipercolesterole-
mia, Nel nostro paese molto-dif-
fusa tra adulti e anziani. I primi
segnianche nei giovani. Secondo
allarme: I’abbandono delle cure
da parte dei pazienti con malat-
tie cardiache. Al terzo mese di te-
rapia abbassano le guardia e co-
minciano asaltarealcune dosi.

LE PROBABILITA

«Chi hail colesterolo alto ha una
probabilita di sviluppare corona-
ropatie 3,6 volte superiore rispet-

| CARDIOLOGL:

NEGLI OSPEDALI

GLI APPARECCHI
ELETTROCARDIOGRAFI
NON ATTENDIBILI

SONO CINESI LOW COST

to alla popolazione normale»,
sottolinea Gulizia. Sarebbero cir-
ca 2 milioni e mezzo gli italiani
trai35ei79 anni con un'iperco-
lesterolemia grave, per un costo
di 1,14 miliardi: 96% per le ospe-
dalizzazioni e 4% per farmaci ¢
assistenza specialistica. «Abbia-
mo da poco completato e inviato
al ministro della Salute e
all’Agenzia del farmaco -ricorda
Gulizia - il documento di Con-
sensus intersocietario tra Anm-
co, Istituto superiore di sanita e
altre 16 societd scientifiche su
“Colesterolo e rischio cardiova-
scolare”. E’ il primo in Italia che;,
in maniera univoca disegna il
percorso diagnostico e terapeuti-
co che il paziente con ipercole-
sterolemia deve assolutamente
raggiungerein Italia».

Nel documento viene analizzato
il complesso delle terapie per
una riduzione del colesterolo e
quindi peril contenimento del ri-
schio cardiovascolare: dalla die-
ta al movimento aerobico, dalla
riduzione dei fattori di rischio al-

la terapia con le statine e con gli
inibitori del riassorbimento del
colesterolo, fino-alla nuova clas-
se di farmaci inibitori dell’enzi-
ma Pcsk9 che rappresentano 1'ul-
tima innovazione grazie a cui
contrastare in maniera efficace
lI'ipercolesterolemia di chi ¢ in-
tollerante e con gravi forme fa-
miliati.

L'ALLARME
Al centro del congresso Anmco
anche l'allarme per l'invasione
di apparecchi perlelettrocardio-
gramma low cost e inaffidabili.
«Negli ospedali italiani - denun-
cia Gulizia — ¢’¢ un’invasione di
elettrocardiografi economici e
non anorma rispetto alle moder-
nelinee guida. Un parco di appa-
recchi spesso di provenienza
orientale, che ¢ ormai pari al
60% della dotazione di strumen-
ti per l'elettrocardiogramma ne-
gli ospedali italiani». A pagarne
il prezzo sono i cardiologi, «in-
dottiinerrore»,ei pazienti.
Valentina Arcovio
© RIPRODUZIONE RISERVATA
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La sanita La decisione dei giudici della terza sezione mettono la parola «fine« ad una lunga battaglia a colpi di carte bollate

Consiglio di Stato: I'Asl 2 a Frattamaggiore

Svanito il sogno di Figliolia
Determinante il calcolo
della popolazione residente

Alessandro Napolitano

POZZUOLI. La sedelegale dell’ Asl Na-
poli2 Nord restera a Frattamaggiore.
Adeciderlo e stato il Consiglio diSta-
to, al termine di una lunga battaglia
a colpi di carte bollate. Inutile I"ulti-
motentativodel Comune diPozzuo-
liperfarsichelasederestasse aMon-
terusciello. Palazzo Spada ha proba-
bilmente pronunciato la parola «fi-
ne»sullavertenzachevedevadauna
parte Pozzuoli e dall’altra aziendasa-
nitaria, Comune diFrattamaggiore e
Regione Campania. I giudici della
terza sezione del Consiglio di Stato
hanno anche stabilito che Pozzuoli
debba rifondere a ciascu-
nadelle parti uscite «vinci-
trici» dallabattaglialegale
5mila euro.

Addio al sogno cullato
alungo, dunque, da parte
dell’amministrazionetar-
gata Vincenzo Figliolia.
Laquale, gianel 2014, de- = ¢
cisediricorrere al Tar con- ‘ :
tro quantostabilito da Pa-
lazzo Santa Lucia nel feb-

braio dello stesso anno: L& contesa
Frattamaggiore avrebbe || braccio

ospitato la sede legale i
dell’Asl. E i giudici diede- ,?I f'elc’;’O
1o ragione al Comune di raique
Pozzuoli, accogliendoilri-  Comuni

corso. Sembrava dunque  termina, ma
fatta: la sede di Pozzuoli jncerti i tempi

del trasferimento

nonsisarebbe statatrasfe-
rita. Mal’anno successivo
arrivo la doccia gelata. 1 ——
Consiglio di Stato decise

infatti diribaltare il verdetto del Tri-
bunale regionale. Ed & stata proprio
contro quest’ultima decisione a far
scattare 1'ultimo ricorso, poirigetta-
to dichiarandolo inammissibile.
Piuttosto complicato il sistema adot-
tato dalla Regione per «giustificare»
lapropria decisione. Centrale & stato
il criterio del baricentro, con calcoli
riguardantila popolazione ricaden-
te neirispettivi comprensori, la cen-
tralita dei due Comuni «contenden-
t» e le distanze chilometriche tra i
puntioppostialle aree di competen-
za di Pozzuoli e Frattamaggiore.

Quest’ultimo Comune 1’ha dun-
que spuntata sulla cittadina flegrea.
Inutile quanto via Tito Livio avesse
cercatodidimostrare pur diconfuta-
relalinea adottatadalla Regione. De-
terminante & stato il calcolo della po-
polazione residente in un raggio di
10 chilometri con Frattamaggiore
punto centrale: ben 838mila perso-
ne suuntotale di poco pitt di un mi-
lione dell’intera Asl. «La parte di
gran lunga maggiore della popola-
zione si concentra nel settore
nord-est del territorio dell’Azienda
Sanitaria e che Frattamaggiore sicol-
loca approssimativamente al centro
di questa area - spiegano i giudici
nell’ultimasentenza - mentre il setto-
re che fa capo a Pozzuoli appare, in-
vece, molto meno popolato, sicché
lapreferenza accordata dall’ammini-
strazione a Frattamaggiore rispettoa
Pozzuoli non & viziata da manifesta
illogicita, mentre manife-
stamente illogica sareb-
be, semmai, la scelta di
Pozzuoli».

Eppure, il Comunefle-
greo aveva fatto notare
quanto importante fosse
lavicinanza dialtri centri
popolosi, ad iniziare da
Quarto, Marano, Qualia-
noe Melito.Senzadimen-
ticare iseicomuniischita-
ni,nonche Bacolie Proci-
da. Infine, Pozzuoli vanta
una popolazione di gran
lunga superiore a quella
di Frattamaggiore: 82mi-
lacontrogliappena 32mi-
la del Comune piu a
Nord. Tutti criteri, pero,
«bocciati» dal Consiglio
diStato. Che di fatto con-
ferma quanto gia avesse
deciso I’anno scorso. Sul
piano pratico, al momento, la sen-
tenzaancoranon ha prodottorisulta-
ti. Sono infatti ancora in allestimen-
to inuovi uffici di Frattamaggiore e i
dipendenti interessati continuano a
svolgere il proprio lavoro nella sede
diPozzuoli. Ancora incerti, quindi, i
tempi del trasferimento effettivo.
Che pero potrebbe addirittura «salta-
re». «Il problema sarebbe superato -
spiega il sindaco di Pozzuoli - attra-
versola conferenza deisindaci e sta-
ta individuata Giugliano come nuo-
vapossibilesede».
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At Messaaaero

Secondo una ricerca dell'universita Cattolica, Ueccesse di zuccheri pud danneggiare le cellule staminali dellippocampo
(il nostro centro dei ricordi) e quindi ridurre la capacith di apprendimento, di attenzione ¢ la memoria
1l meccanismo degenerativo colpisce ghi anziani come i bambini: riscontrate serie difficolti cognitive per 1 piccoli obesi

Troppi dolci, cervello in tilt

ALLARME PER UN NUOVO
NEMICO CONTENUTO

IN ALCUNI CIBI: IL RAME
CONTENUTO NEL FEGATO
NEI FRUTTI DI MARE

E NELLA CARNE ROSSA

LO STUDIO

orte, pasticcini, biscotti e
bibite gassate. Un’overdo-
se di dolcezze non fa solo
aumentare di peso. Pud an-
che trasformarsi in un at-
tacco diretto al cervello. Di-
ventando concausa di un deterio-
ramento delle capacith di ap-
prendere e della memoria. Da
adolescenti ad anziani.

Troppo zucchero manda in
tilt la riproduzione delle cellule
staminali dell'ippocampo, il no-
stro centro dei ricordi. Una dieta
ad alto contenuto di zuccheri,
dunque, si associa a ridotte per-
formance cognitive per l'atten-
zione, la capacitd di apprendi-
mento e la memoria a breve ter-
mine. Questa la conclusione di
uno degli studi dell’'universita
Cattolica di Roma presentati du-
rante la Giornata perlaricerca.

LE RISERVE

«Lo zucchero & un ottimo carbu-
rante per il cervello - spiega Pao-
lo Rossini ordinario di Neurolo-
gia alla Cattolica che, insieme a
Claudio Grassi docente di Fisio-
logia, ha coordinatola Giornata -
lo utilizza subito come viene in-
gerito. Ma quando la quantita e

eccessiva le nostre riserve vengo-
no minacciate. Sia nel momento
della crescita, parlo dell’adole-
scenza, sia nell’eta adulta. Abbia-
mo evidenze consolidate che il
cervello di persone malate di
obesita presenta un maggior nu-
mero di danni cognitivi rispetto
ai coetanei non obesi. Stesso di-
scorso, va ricordato, lo dobbia-
mo fare per i bambini che, man-
giando troppo zucchero, posso-
no seriamente compromettere
lalorointelligenza. Ovviamente,
tutto questo avviene, con diversi
livelli di gravita secondo la su-
scettibilita dell’organismo della

persona».

I TOPIA DIETA

Lo studio & stato pubblicato su
“Cell Reports”,a guidare I'équipe
Giovanni Pani e Claudio Grassi.
Il primo passo e stato quello di
esaminare che cosa avviene in
una provetta di laboratorio nel
momento in cui le cellule neuro-
nali vengono esposte ad una so-
vrabbondanza di alimenti dolci.
Una condizione, appunto, che
blocca l'autorinnovamento delle
staminali. «Una dieta povera di
calorie - fanno sapere i ricercato-
ri - aumenta il numero di cellule
staminali del cervello che danno
energia alla memoria e alla capa-
cita di apprendimento. Chi con-
suma molto zucchero rischia un
impatto negativo sulle capacita
cognitive». Durante lo studio un
gruppo di topi € stato messo a
dieta in modo molto rigido per
un mese: le cellule neuronali si
sono mostrate molto attive, capa-

cidiriprodursi.

LA CIOCCOLATA

Gli zuccheri, secondo un altro
studio della Georgetown Univer-
sity Hospital, «scavalcano i mec-
canismi di ricompensa del cer-
vello». «Ma, mentre stimolare la
sensazione di ricompensa cere-
brale con una barretta di ciocco-
lato ogni tanto € innocuo - avver-
te il neuroscienziato Jordan Gai-
nes Lewis - quando questi mec-
canismi vengono attivati troppo
spesso e troppo di frequente ini-
ziano i veri problemi. Attivare
questi sistemi di ricompensa in
maniera incontrollata provoca
una serie di sfortunate conse-
guenze».
L’ultimo “nuovo” nemico del no-
stro cervello, dagli esiti dei primi
lavori, sembra essere il rame.
Contenuto in alcuni alimenti co-
me il fegato, i frutti di mare, coz-
ze comprese, e tutti i cibi ricchi
di grassi saturi (carne rossa). Al-
la Clinica della memoria del Poli-
clinico Gemelli si sta studiando
il rapporto tra il livello di rame
nell’'organismo e le prestazioni
intellettive. Questo pud giocare
un ruolo importante nell’accele-
rare I'invecchiamento. Alte con-
centrazioni di rame nel sangue,
come ha dimostrato Camillo
Marra che guida la Clinica della
memoria, «sono presenti gia nel-
le fasi prodromiche della malat-
tia di Alzheimer e costituiscono
un indice di progressione del
danno cognitivo».

Carla Massi

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Mobilita passiva, ecco gli strumenti per
invertire la rotta. Convegno a Napoli il 1
glrugno

Esperti e rappresentati della regione presenteranno aggiornamenti utili ai
cittadini, ai media e agli operatori socio-sanitari. Ma ci confrontera anche
sulla sostenibilita del sistema, la struttura dellofferta delle aziende socio-
sanitarie e la fornitura di servizi di assistenza per fare fronte alle esigenze
territoriali.

La mobilita sanitaria € un diritto dei cittadini che possono rivolgersi a qualsiasi struttura, senza vincoli
territoriali, per cercare una risposta ai propri bisogni.

A fare luce su questo tema approfondendo le dinamiche che la caratterizzano e contribuendo quindi a
fornire elementi utili e a costruire strumenti in grado di governarla, & un convegno che si terra il 1
giugno all’Auditorium Centro Direzionale Isola C 3, con il patrocinio di Regione Campania, Conferenza
delle Regioni e delle Province autonome, FederSanita ANCI e organizzato da Motore Sanita

Saranno presentati i dati sulla realta delle diverse Regioni in piano di rientro, parteciperanno con
Riccardo Fatarella, Dirigente Generale Dipartimento Tutela della Salute e Politiche Sanitarie Regione
Calabria e Joseph Polimeni, Commissario alla Sanita Regione Campania, che ne evidenzieranno luci
e ombre. Al convegno interverranno i esperti e rappresentanti di piu Regioni - dalla Campania al
Piemonte e al’'Umbria fino alla regione Veneto — per delineare un quadro concreto sulla struttura
dell'offerta delle aziende socio-sanitarie e su come anche il concetto di autosufficienza territoriale debba
essere rivisto.

Saranno poi approfondito il tema su come dare risposte alle questioni e alla fornitura di servizi di
assistenza che devono rimanere up-to-date per fare fronte alle esigenze territoriali. Verranno esplorate
anche le tematiche legate alla sostenibilita del sistema e all'offerta di salute nelle varie regioni con un
confronto aperto sull’analisi dei dati relativi alla mobilita attiva e passiva.

Tra i presenti Enrico Coscioni, Consigliere del Presidente della Giunta Regionale per i temi attinenti
alla sanita, con delega ai rapporti con gli organismi regionali e del Governo in materia di sanita, mentre
la Regione Campania presentera aggiornamenti utili ai cittadini, ai media ed agli operatori socio-sanitari
durante la tavola rotonda intitolata “Mobilita passiva spontanea o governata”. Partecipera ai lavori
anche il Presidente della Regione Campania, Vincenzo De Luca.

Gli esperti inoltre si confrontano durante la giornata anche sulle patologie tempo-dipendenti e sui servizi
su cui, in particolare, relazionera Pietro Giudice, Direttore U.O. Cardiologia interventistica
Emodinamica, A.O. San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona. Mentre Giuseppe Zuccatelli, presidente
Agenas riflettera sul’importanza del piano nazionale per gli Hub ospedalieri e su come poter invertire la
rotta di gestione socio-sanitaria.

Nuovi dati anche sulla disparita e accesso allinnovazione terapeutica e tecnologica che saranno
illustrati dall’'onorevole Giovanni Monchiero, Membro della XIl Commissione Affari Sociali), Camera
dei Deputati. Mentre sulle best practices e le reti interregionali a tutela dei diritti del malato relaziona
Tonino Aceti, Coordinatore Nazionale Tribunale per i diritti del malato — Cittadinanzattiva.
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Guardia medica e H16. Arrivano le
osservazioni del Ministero: “In piccoli comuni
e zone disagiate assistenza anche in ore
notturne”

Dopo Uannuncio di Lorenzin arrivano le osservazioni ministeriali alU’Atto
d’indirizzo per il rinnovo della convenzione dei medici di famiglia. Chiesto di
chiarire anche gli orari nel weekend: “al fine di dissipare ogni dubbio
interpretativo si propone di precisare che nei giorni di sabato e festivi i medici
di cure primarie assicurano la loro attivita ‘anche’ tra le ore 8 e le 20 e non
esclusivamente in tale orario”. IL DOCUMENTO

“Integrare il documento e chiarire che la continuita assistenziale & assicurata anche nelle ore notturne
tra le 24 e le 8, secondo gli indirizzi della programmazione regionale, nelle zone caratterizzate da
particolari condizioni oro geografiche e di viabilita o da una particolare densita abitativa, nelle zone
deprivate e nei piccoli comuni sprovvisti di presidio ospedaliero, avendo particolare riguardo
all'assistenza agli anziani e ai pazienti in eta pediatrica”. Cosi quanto si legge nel documento del
Ministero della Salute firmato dal capo di Gabinetto Giuseppe Chiné contenente le osservazioni all’Atto
d’indirizzo per il rinnovo della convenzione dei medici di famiglia.

Il documento fa seguito “agli approfondimenti effettuati dagli uffici tecnici del Ministero”, come
annunciato gia dal Ministro Lorenzin in risposta alle forti proteste dei sindacati (Smi, Cgil, Cisl, Uil e
Simet mentre la Fimmg & favorevole) per il nuovo modello H16 che affida I'assistenza notturna affidata
esclusivamente allemergenza urgenza-118.

Proposto anche, “al fine di dissipare ogni dubbio interpretativo in merito all’articolazione oraria del
servizio, di precisare che nei giorni di sabato e festivi i medici di cure primarie assicurano la loro attivita
‘anche’ tra le ore 8 e le 20 e non esclusivamente in tale orario”.

L.F.
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IN PARLAMENTO

Il testo del DAl Lorenzin a
Montecitorio. Un milione e 200mila
operatori in attesa del via libera

Lucilla Vazza
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I1 testo del disegno di legge “omnibus” sulle
professioni sanitarie, dopo aver ricevuto il via libera
del Senato nei giorni scorsi con 164 si e 27 no, €
passato al vaglio della Camera.

Il provvedimento, che ha un cammino alle spalle di tre
anni ed e il risultato di un confronto serrato tra le
parti, e destinato a fare storia. Ora resta da capire se i
deputati vorrano metterci lo zampino e riaprire i
giochi o se, come ha fatto intendere la presidente della
commissione Sanita Emilia De Biasi (Pd), ’accordo
sostanziale c’e e il testo passera liscio da Montecitorio.



Come nel gioco dell’oca, la carta dell'imprevisto
potrebbe far ripartire dal via o, al contrario, regalare
un balzo in avanti al provvedimento e chiudere i
giochi.Un milione e 200mila operatori della sanita
sono in attesa, la politica dara la risposta finale.
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Campania. Scotti (Omceo Napoli): “Mobilita
passiva e tema strategico, occorre interrogarsi
su modelli organizzativi”

E U'appello lanciato dal leader dei medici partenopei in vista dell’incontro di
mercoledi dal titolo ‘Mobilita passiva’, strumenti per invertire la

rotta”, organizzato da Enrico Coscioni. “La mobilita sanitaria é un diritto del
cittadino solo se la sua é una scelta. Chi va fuori perché qui non trova le
risposte vede invece negato ogni diritto”.

“Quello della mobilita passiva € un tema strategico per la Campania, un tema che puo stimolare la
crescita di professionalita che di certo in regione non mancano. In questo senso il governatore lancia
una sfida che abbiamo il dovere di cogliere". Lo dice il leader dei medici partenopei Silvestro Scotti in
vista dellincontro di mercoledi dal titolo “Mobilita passiva’, strumenti per invertire la rotta”.

“Mettersi attorno ad un tavolo e ragionare sulle sfide del prossimo futuro € 'unica via per superare un
gap che ormai ci penalizza da troppo tempo — prosegue Scotti -, la mobilita sanitaria & un diritto del
cittadino solo se la sua & una scelta. Chi va fuori perché qui non trova le risposte vede invece negato
ogni diritto. Con I'impegno di tutti sono certo che si possa costruire, a livello campano, un sistema salute
che non solo sia capace di autosostenersi, ma che addirittura sia attrattivo per pazienti di altre regioni”.

Non & un caso che I'Ordine dei Medici, prosegue, “che rappresento sia stato tra i primi a mettere in
guardia sugli effetti del definanziamento, che ovviamente genera anche viaggi della speranza. Lo
abbiamo fatto con coraggio, senza curarci delle critiche, convinti di dover essere al servizio dei cittadini
e al fianco dei colleghi. Alla Campania non mancano le professionalita — conclude il presidente -, ci si
deve interrogare piuttosto sui modelli organizzativi e integrazione tra i professionisti. L'Ordine dei Medici
€ pronto a sostenere ogni iniziativa che possa valorizzare la professionalita dei medici e migliorare
'assistenza sul territorio”.
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Nomine dei manager, si alla legge

Dibattito acceso in consiglio regionale. Da ora la scelta dei direttori generali € nelle mani del governatore
Insorge I'opposizione. I 5 Stelle: “E.un ritormo alla lottizzazione”. L'ex presidente Caldoro: “Norma truffa”

GIUSEPPE DEL BELLO

ADESSO & legge. Ma l'oppo-

sizione insorge. Con l'ap-

provazione, ieri in Consi-
glio regionale (29 si e 14 no su
43 votanti), delle norme che di-
sciplinano la nomina di mana-
ger di Asl e ospedali, sparisce la
commissione. Era quella prepo-
sta a valutare i candidati pit ido-
nei a ricoprire un determinato
ruolo. E sparisce pure la cinqui-
na di nominativi da cui il gover-
natore, anello finale della catena
esaminatrice, finora sceglieva il
neomanager. Da orain poi il pre-
sidente De Luca potra nominare
in piena autonomia i futuri diret-
tori generali. Senzarendere con-
to a nessuno e al riparo da even-
tuali ricorsi di candidati esclusi.
Ma il governatore (che oggi tor-
nera al Cardarelli per il caso ba-
relle) vadritto come un siluro. Si
appella alla necessita di «uscire
dal commissariamento entro il
2017». E dice che per farcela «ci
vuole una sfida al limite della
pazzia. Per questo dobbiamo cor-
rere e trovare dirigenti all'altez-
za». Pol, rivolto alle opposizioni,
annuncia lo stop alla proroga dei
commissari: «La situazione sta
diventando delicata. Vogliorien-
trare nell’'ordinario, non si puo
procedere all'infinito con com-
missari. E ora c¢'@ urgenza, per-
ché essendo stato approvato il
piano ospedaliero bisogna ade-
guare gli atti aziendali al piano
ospedaliero e bisogna muoversi,
perché si tratta di atti decisivi
per attuare il piano ospedalie-
ro»,

E sul metodo spiccio e svirico-
lato da qualsiasi parere, precisa:
«ll presidente nomina giaidiret-
tori, conla differenza che adesso
sec’eunanominadirettasisaan-
che chi ne é responsabile. Tutte
le nomine saranno poste all’at-
tenzione del consiglio e inviate
alla commissione consiliare. Pun-
tiamo a selezionare sempre i mi-
gliori e infatti terremo l'albo
sempre aperto, aggiornandolo
ogni due mesi invece che ogni
due anni». Le prime critiche arri-
vano dai pentastellati che gia

'altroieri avevano indirizzato
una lettera al presidente della
Repubblica per denunciare che
«in questa Regione il diritto alla
salute & gia negato». Oggi parla-
no di “maggioranza bulgara”,
contestano che si tratti di una
procedura semplificata e si op-
pongono a una «legge che ripor-
tala Campania ai tempi buidella
lottizzazione». Saranno nomina-
ti, attacca il consigliere regiona-
le M5S Valeria Ciarambino, «in-
competenti come quelli che fino
a oggi hanno portato la sanita
sul baratro». E, nel merito, defini-
sce «palle» quelle che dice «De
Luca con il suo eloquio da show-
man», bolla la nuova disciplina
«una truffa. Tra due mesi entre-
rainvigore il decreto Madia, che
pure critichiamo ma che almeno
mette dei paletti per una selezio-
ne che privilegi merito e curricu-
lum, mentre cosi si istituzionaliz-
zalaspartizione politica». Altret-

tanto duro l'intervento dell’'ex

governatore Stefano Caldoro. Pu-
re lui parla di «legge-truffa. Che
vaanche contro le sceite di meri-
tocrazia del governo Renzi. E
non premia i migliori ma portaa
unascelta arbitraria che puo cau-
sare solo disastri». In aula Caldo-
ro hariportato il parere del Con-
siglio di Stato (pubblicato una

settimana fa) che pone limiti at-
tuativi a leggi regionali che an-
drebbero «contro meritocrazia e
trasparenza, e anche contro 'o-
rientamento legislativo naziona-
le. Poi, contestando 'accusa di
lunghezza procedurale delle nor-
me precedenti, I'ex presidente
ha ricordato di aver nominato 5
manager di cui uno (Antonio
Giordano, al Monaldi, ndr) «in
addirittura 42 giorni, mentre De
Luca sta li da un anno e non ne
ha nominato uno». Raffaele To-
po (Pd), presidente comissione
sanita taglia corto: «La legge
punta asbloccare lo stallo di que-
sti anni». Alla legge sono stati
presentati 31 emendamenti ma
solo due di Armando Cesaro (Fi)
sono stati accolti e riguardano
I'operato dei manager: «Abbia-
mo posto un argine alla piena di-
screzionalita del presidente in-
troducendo un sistema di con-
trollo e sanzioni certe perimana-
ger che mancano gli obiettivi».

@RIPRON I7IONE BIERVATA

DELUCA
“Lasituazione stava
diventando delicata
Nonsi puo
procedere coi
commissari”

CALDORO

“Scelta arbitraria
che puo causare
solo disastr
enon premia
imiglion”

CIARAMBING

“De Lucadice
solo palle, cosi
siistituzionalizza
laspartizione
politica”

Abbamonte
“Modalita
diselezione
discutibili”

Orazio Abbamonte & avvocato
ammnistrativista e docente di
Storia della giustizia: «Non mi
meraviglio, lalegge si ascrive
al piglio decisionistadi De
Luca. Lui hasempre
dimostrato insofferenza per
le procedure».

Poi, in merito: «<La norma
precedente era
regolamentata
giuridicamente e finalizzata
allaverificadei requisiti di
competenza. Ed era
importante, perché si tratta
di scegliere vertici di grandi
amministrazioni come Asl e
ospedali. E discutibile che non
si compia una comparazione e
chetuttosiarimessoalla
volonta politica di chi
designa».

Einfine Abbamonte allerta
sulrischio di una modalita di
selezione che creaun legame
forte trapresidente e
manager: «Se & questo
I'obbiettivo il meccanismo &
ben studiato. Ma non & il pit
adatto agarantire efficienzae
trasparenza».

Passera senza colpo ferire?
«Non & escluso cheil governo
laimpugni per
incostituzionalita. Come pure
potrebbero fare gli aspiranti
chesi sentissero lesidalla
scelta del presidente».

(g.d.b.)

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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Bufera sull’ospedale,
il servizio del 118
a rischio trasferimento

Pronto un documento dei sindaci. Biancardi: scefta scellerata,
cosi si mette a repentaglio 'incolumita dei nostri concittadini

D! Monica Cimo

NOLA. Nuova bufera sul noso-
comio nolano, a rischio trasferi-
mento il servizio del 118, Medici
e personale paramedico pronti al-
le barricate e stavolta a dargli man-
forte, non solo i sindacati autono-
mi, maanche la politica locale rap-
presentata dai sindaci dei comuni
del territorio. Non ¢'¢ pace per
I"ospedale di Nola, da troppo tem-
po attanagliato da continue e gra-
vi criticita che rappresentano di-
sagi e disservizi, soprattutto per i
malcapitati pazienti costretti a r1-
corrervi, tali da guadagnarsi la mu-
tazione del nome da “Santa Ma-
ria della Pieta” in “L’ospedale che
fa pietd” come ¢ ormai appellato
daglh utenti.

EMERGENZA CONTINUA. 11

nosocomio che rappresenta una

struttura sanitaria di primaria im-
portanza per 1 comuni della Pro-
vincia a sud di Napoli e che acco-
glie ogni anno oltre 600mila uten-
ti, non riesce a venire fuori da uno
stato emergenziale sia strutturale
che gestionale, che grava sui po-
veri pazienti innanzitutto, e per il
quale da troppo tempo ormat si
susseguono proteste e vertenze da
parte del personale operativo, che
non hanno pero sortito sin ora
grandi risultati, soprattutto a cau-

sa di una politica, sia a livello re-
gionale che territoriale, piuttosto
assente. Stavolta perd le cose sem-
brano aver preso una piega diver-
sa. Dopo le criticita registrate per:
il nuovo reparto di pronto soccor-
so; la carenza di personale; il tra-
sferimento di numerosi reparti es-
senziali, ultimo in ordine di tem-
po quello della farmacia oncolo-
gica ¢ tanti altri disservizi che han-
no acceso nel tempo i riflettori sul
nosocomio nolano portandolo al-
la ribalta delle cronache, ora si &
appreso di un iniminente trasteri-
mento del servizio del 118, dal-
l'ospedale nolano al Cis, una noti-
zia choe che ha suscitato scompi-
glio ¢ agitazione in tutto il territo-
rio. Sul piede di guerra per la pri-
ma volta, non solo 1 sindacati e il
personale operativo, ma anche la
politica.

DOCUMENTO DEI SINDACI.
Un documento di protesta sotto-
scritto dai sindaci del territorio
sembra essere gia pronto come an-
nunciato dal primo cittadino bru-
niano Geremia Biancardi: «No al
trasferimento del servizio di emer-
genza 118 dall'ospedale di Nola al
Cis. Pronto un documento dei sin-
daci del territorio per impedire
l'ennesimo scippo ed il depoten-
ziamento del nostro presidio di ur-
genza - ha Tuonato Biancardi - co-
si si mette a repentaglio l'incolu-
mitd dei nostri concittadini e noi
non lo permetteremo. leri la chiu-

sura della farmacia oncologica,
oggi il trasferimento del 118: si
tratta - stigmatizza Biancardi - di
una sequenza di azioni predatorie
che vanno a tutto discapito del di-
ritto alla salute della nostra comu-
nitd ¢ che noi abbiamo il dovere
di interromperen,

«SCELTA SCELLERATA».
«Nola ed il suo ospedale si trova-
no in una posizione baricentrica ¢
strategica anche rispetto ai Co-
muni limitrofi ed é per questo che
quella di trasferire il servizio diur-
genza- emergenza rappresenta una
scelta scellerata che noi siamo
pronti ad impedire - conclude il
sindaco nolano - Il nostro territo-
rio ¢ le centinaia di migliaia di
utenti dell'ospedale di Nola non
possono ¢ non devono essere di-
scriminati e soprattutto non devo-
no essere mortificati da un’ offer-
ta sanitaria che si assottiglia sem-
pre di pitm.

www.aae<st it - www . albatrocsnews. it
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Dt Mario Pepicin

NAPOLL Il Consiglio dei mini-
stri impugna il collegato alla leg-
ge di Stabilita regionale 2016. In
particolare, nel mirino ¢i sono al-
cune norme riguardanti interven-
ti di urbanistica ed edilizia che
contrastano con 1 principi fonda-
mentali della legislazione statale
in materia di governo del territo-
rio ¢ di tutela e sicurezza del la-
voro. Altre norme, in materia di
concessioni demaniali marittime,
ledono 1 principi riguardanti la
tutela della concorrenza. Ulteriori
norme, in materia sanitaria, con-
trastano con le previsioni del pia-
no di rientro dal disavanzo sani-
tario della regione e interferisco-
no con le prerogative del Com-
missario ad acta. Un’ultima di-
sposizione, di carattere finanzia-
rio, autorizza un finanziamento
privo della relativa copertura fi-
nanziaria.

OK ALLA NUOVA LEGGE
SULLE NOMINE. Via libera
del Consiglio ha approvato a
maggioranza, col voto contrario
delle opposizioni, la proposta di
legge per la semplificazione del-
la procedura dei direttori delle
aziende sanitarie e ulteriori mi-
sure di razionalizzazione, che ri-
sponde all’esigenza di accelera-
re il procedimento di nomina dei
direttori generali delle Asl al fine
di migliorare il servizio pubbli-
co regionale e garantire un pil al-
to livello di tutela della salute, nel
rispetto di quanto previsto dalla
normativa nazionale, La propo-
sta di legge introduce misure di
semplificazione del procedimen-
to di nomina dei direttori gene-
rali delle Asl, prevedendo che il
presidente della giunta regiona-
le, su conforme deliberazione
della Giunta, nomini il direttore
generale direttamente tra i sog-
getti inseriti nell’elenco degli ido-
nei della Regione Campania o di
altre regioni, cosi come previsto
dalla normativa statale ¢ secon-

REGIONE Violate norme in materia di urbanistica e sanitd. Ok del Consiglio alla legge sulle nomine dei manager sanitari. Caldoro:

Legge di stabilita, impugnato

do I’analogo procedimento adot-
tato dalla Regione Veneto.

LO SCONTRO INAULA. Una
seduta caratterizzata dallo scon-
tro in aula tra le opposizione e il
governatore Vincenzo De Luca
(nella foro). Di «legge truffan
parla I’'ex governatore Stefano
Caldoro. «Una legge vergogna
che non solo porta la Campania
indietro, ma non ha senso perché
va contro il Governo che propo-
ne un sistema meritocratico men-
tre noi non premiamo 1 migliori
ma andiamo ad una scelta total-
mente arbitraria che puo solo
comportare disastri nella nostra
sanita - ha detto il leader del-
I"opposizione di centrodestra -. |
primi segnali sono tutti negativi,
sta aumentando il debito ¢ au-
menta il contenzioso. Ci oppor-
remo fortemente a questa legge.
C’¢ il parere del Consiglio di Sta-
to che dice che questa legge non
si puo fare poiché va contro ogni
ipotesi di trasparenza e merito-
crazia». Dura anche della grilli-
na Valeria Ciarambino: «La
Campania torna ai tempi bui del-
la lottizzazione delle nomine. E
una legge che favorisce le clien-
tele ed ¢ in contrasto con la leg-
ge Madia che entrerd in vigore
nei prossimi mesi». Nella replica,
De Luca spiega che «tutte le no-
mine saranno sottoposte all’at-
tenzione del Consiglio. Abbiamo
aperto ["albo e lo terremo aperto
per aggiornarlo ogni due mesi per
favorire I'ingresso di nuove pro-
fessionalita. che ognuno vuole
dare di gente che ¢ all’interno
dell’albo e che ha dimostrato sul
campo quello che sa fare, qual-
cuno che abbia un grande profi-
lo, per me non c’¢ problemayr.
Poi anche la replica ai grillini:
«Sulla trasparenza siamo cento
passi davanti al Movimento 5
Stelle. Virgilio diceva “ab uno di-
sces omnis”, ne conoscl uno ne
conosci tutti. Che parlino a Tor-
no, Siracusa, Genova o Lecce gli
argomenti sono sempre gli stes-

«Legge truffas. Ciarambino: «Clienteler, De Luca; «Noi siame trasparenti»

il collegato 2016

si, indifferenti alla realta dei fat-
ti. Se si interloquisce con Di Ma-
10, siccome suli temi della sanita
¢ della trasparenza I’ho sfidato a
un dibattito pubblico, vorrei mi
desse la consolazione di conce-
dermelo. Non ho ancora avuto ri-
spostex.

LE REAZIONL E il presidente
della commissione Sanita, Raf-
faele Topo, primo firmatario del-
la proposta di legge, sottolinea
che «la Legge punta a sbloccare
lo stallo che si € creato in questi
anni. Non possiamo continuare
con i commissari ¢ i subcom-
missari. La sanitd campana, alle
prese con una molteplicita di
emergenze, non pud pit permet-
terselo». E il capogruppo di For-
za Italia, Armando Cesaro, é net-
to: «Grazie all’approvazione dei
miei emendamenti abbiamo po-
sto un argine alla piena discre-
zionalita attribuita al presidente
della Regione sulle nomine nel-
la sanita. Abbiamo introdotto un
sistema di controllo e di sanzio-
ni certe per i manager che man-
cano gli obiettivi. Abbiamo pre-
visto per le eventuali inadem-
pienze di legge la trasmissione
dei relativi atti alla Corte dei
Conti € soprattutto {"obbligo per
il governatore campano di con-
ferire ogni anno in aula sul lavo-
ro dei direttori generali da lui no-
minati. Si tratta di un risultato po-
litico rilevante: non solo appli-
chiamo il principio della respon-
sabilita ma dimostriamo ancora
una volta che un’opposizione re-
sponsabile e costruttivan

www.aae<st it - www . albatrocsnews. it
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Fare di pill per la crescita - Le imprese hanno investito in innovazione - Europa fragile, no a nuovi muri

Visco: tagli al cuneo fiscale
e pit investimenti pubblici

Banche alla svolta: Npl in fase di soluzione, ora meno dipendenti
L'economiamigliora,maperia
ripresa «si deve fare di pitw. Per il
governatore della Banca d'Ttalia,
Ignazio Visco, sono necessari piti
investimentipubblici eun ulterio-
re taglio del cuneo fiscale, mentre
I'Europa ha bisogno di un comune
«salto di qualiti», non di muri.
Bancheallasvolta, maservonoag-
gregazioni.

Servizieanalisi » pagine 3-8

«Sulla crescita si puo e si deve fare di pit»
Visco: ora tagli al cuneo fiscale e pilt investimenti - Vigilanza: in sette anni 56 commissariamenti, ma anomalie non sempre agevoli da individuare
La lenta uscita dalla crisi
Segnali positivi per domanda interna, lavoro e investimenti delle imprese
Incertezza su domanda estera e «deludenti» valutazioni su potenziale di crescita
La redditivita delle banche |
11 flusso degli Npl verso la normalizzazione a fine anno ma le banche devono
agire per tagliare costi e sportelli, rivedere la governance, fare pit1 e-banking
Unione bancaria incompleta
Cisi é privati rapidamente di strumenti di stabilizzazione di cui le politiche
nazionali disponevano senza che i nuovi strumenti Ue fossero gia disponibili

LEISPEZIONI costruzione dellEuropa, che deve  lacontrazione del credito sista fer-
«Apem alle crmche costruttive, misurarsiconscelterapideeinelu-  mando,anchepereffettodiunapoli-
im pegn atiadarecontodel dibili,sevisicrededavvero.Eintutti ~ tica monetaria ultra-accomodante,

nostrooperato masiamo tenuti
alsegreto d'ufficioe trasferiamo
gliattialle Procure»

Rossella Bocciarelli
ROMA

mmm [Ttalia sta uscendo lentamente
daunlungoperiododicrisi;laripre-
saeéancoradaconsolidareeipartner
ciassegnano ancoravalutazionide-
ludenti per il potenziale di crescita.
Sipuoesideve faredipit, diceilgo-
vernatore dellaBancadTtalia. Nelle
sue quinte considerazioni annuali,
Tgnazio Viscoraccontalebuoneele
cattivenotizie perl’economiaitalia-
na, per il sistema finanziario, per la

questicampispiegacheepossibilee
doverosomigliorare.

Per I'economia italiana, le good
news stannoneisegnali positivi per
la domanda interna, perché il mi-
glioramento del mercato dellavoro
elemisuredisostegnovaratedal go-
verno «si stannoriflettendofavore-
volmente sui consumiy. Secondo
Bankitaliacircail 409 dellacrescita
dei consumi ¢ attribuibile ai bonus
fiscali e un ruolo positivo & stato
svolto perl'occupazione daincenti-
vi fiscali e Jobs act. Non basta. Lari-
presasistadiffondendo, gli investi-
menti ripartono anche trale impre-
se piu orientate al mercato interno,

senzala quale per I'Ttalia il tasso di
crescita sarebbe stato inferiore di
circa un punto percentuale nell’ar-
codiuntriennio.

Accanto a tutti questi aspetti po-
sitivi. Visco ha ricordato pero che
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«inprospettivaladomandaesterae
il principale fattore d’incertezzay,
che la disoccupazione & ancora
troppoelevataechel’obiettivodiin-
nalzare il ritmo di crescita dell'eco-
nomia & imprescindibile. E anche
possibile, allanostra portata: «Il tas-
sodicrescitapotenzialenoneunda-
to immutabile, replica di deludenti
andamenti passati: pu0 essere sti-
molato con misure appropriate, di-
pende dalle decisioni di accumula-
zione, dai meccanismi di allocazio-
ne delle risorse». Oggi, dunque,
«persostenereunaripresapiti rapi-
daeduraturaénecessarioil rilancio
di investimenti pubblici mirati, an-
che in infrastrutture immateriali, a
lungodifferitix».E,diceil Governato-
re, «sonoimportantiun’ulterioreri-
duzione del cuneo fiscale gravante
sullavoro,ilrafforzamentodiincen-
tivi per l'innovazione, il sostegno ai
redditi deimenoabbienti». Poichéi
margini del bilancio pubblico sono
limitati, Visco raccomandadi orga-
nizzarequestiobiettiviall'internodi
unacoerentestrategiadimedioter-
mine. Come gli esperti del Fmi, an-
che Viscoteme cheladinamicadel-
I'economianon permetta unaridu-
zione del rapporto debito-Pil giada
quest’anno. Sottolinea percio che
«unostrettocontrollodeicontipub-
blici elarealizzazione del program-
madi privatizzazioni possono con-
sentire di avvicinare il rapporto fra
debito e prodotto a quanto pro-
grammatoegarantirneunariduzio-
nesignificativanel2017».

Poi, Visco affrontail capitolo Eu-
ropa: preoccupato per laderivaop-
portunisticacheil Continentestavi-

vendo,evocaAltiero Spinellieil suo
ManifestodiVentotene per chiede-
re di ripartire dai valori fondamen-
tali del progetto europeo: «Pace,
cguaglianza, promozionc del be-
nessere» perun’Unione che «spez-
zi decisamente le autarchie econo-
michey.Ilgovernatore haricordato
che «sarebbe illusorio credere di
poter governare l'economia e la fi-
nanza, le cui dimensioni globali so-
no manifeste, nel ristretto ambito
dei singoli paesi europei». Oggi, pe-
rolacostruzione europeaé «irrego-
lare,incompleta; richiede, perlasua
stessa sostenibilita di essere inte-
grata con gli elementi mancanti».
Traquesti,glistrumenticomuniper
laprevenzione delle crisi bancarie.
Nellacostruzione dell'Unione ban-
caria, spiega il governatore, cisi e
privati rapidamente di strumentidi
stabilizzazionedicuile politichena-
zionali disponevano, senza che i
nuovi strumenti fossero gia piena-
mentedisponibilialivelloeuropeo.

Nei casi di crisi bancarie, sottoli-
nea «lesperienza internazionale
mostrache,afrontediunfallimento
delmercato,uninterventopubblico
tempestivo puo evitare una distru-
zione di ricchezza, senza necessa-
riamente generare perdite per lo
Stato, anzi spesso producendo gua-
dagni. Andrebbero recuperati piti
ampi margini per interventi di que-
sto tipo, per quanto di natura ecce-
zionaley. Visco haribadito anche la
critica alla rigidith mostrata dalla
Commissione Ue sull'applicazione
delleregolesugliaiutidiStato:«Non
vi & motivo per considerare come
improori aiutidi Statoiniziative che

S

contribuiscono a correggere falli-
menti del mercato senza ledere la
concorrenzay. Una rigidita che ha
impedito la nascita della bad bank
italiana. Nelle Considerazioninoné
mancato il riferimento all’attivita di
vigilanzasvoltanegliultimi «diffici-
lixanni,nelquale Viscoharicordato
che, a fronte della vicenda delle
quattrobancheconun fatturatopari
alloodelsistema, posteinrisoluzio-
neanovembre, perlequalilaproce-
duradicessionealmercatoeoramai
in fase avanzata, sono state gestite
senzaproblemiperirisparmiatorile
crisidis6intermediari negliultimiy
anni. Haaggiunto chetutti gliuomi-
nidiBankitaliasono «apertialle cri-
tiche costruttivey» e impegnati a da-
re conto del proprio operato, cosi
comefattodallostessogovernatore
nel corsodellasuaultimaaudizione
inSenatoiligaprile.

Quanto alle aziende di credito,
che oggi hanno crediti deteriorati
per200 miliardi (9onetti), Viscoha
ricordato che & questo il difficile la-
scito della recessione, anche se sia-
mo a una svolta, perché entro fine
annoilflusso deinuovi Npldovreb-
be normalizzarsi. Gli interventi per
far fronte alle situazioni difficili so-
nostatimessiincampo,compresoil
Fondo Atlante, ricordailgovernato-
re. Intanto, pero, le banche devono
agire per cambiare in profonditila
governance, tagliare i costi e ridefi-
nireunmodellodiattivitaafortedif-
fusioneterritoriale ebassosviluppo
di e-banking. Insomma, con 30mila
sportellidiffusisul territorio, il siste-
ma creditizio italiano softre certa-
mentedi“overbranching”.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Da legalita a concorrenza,
rimuovere ostacoli all'impresa

% erve pili spintaperla
.t semplificazione ammini-
strativa, malariforma della
ica amministrazione ¢

e iniziative per facilitare
Videntificazione dell'utente
e il pagamento deiservizi
via Internet wdaranno un
contributo alla digitalizza-
zione del Paeses,

Nelle sue considerazioni
hmh il governatore della

INC iatorna inpitdi
un'occasione sulla «strada
obbligata delle riforme strut-
turaliy. L'obiettivo & quello
dicogliere lafinestradi

condizioni favorevoliche
derivano dalla politica mo-
netaria. Inquesta fase, s
do le indicazioni del Gover-
natore, occorre porfars

avanti le riforme anche per
winfluire sulla fiducia e sulle
aspettatives dicittadinie
imprese. Questi ghi ostacoli
dacombattere secondo le

priorita indicate da Viscor il-

fegalith, inefficienza della
Pubblica armministrazione,
limitazionialla concorrenza
e insufficienza degli incenti-
viper gliinvestimenti in
innovazione, ricerca e capi-
tale umano.

L aumento dal 2007 per il basso Pil
Accelerare sulle privatizzazioni

g “wimpennata dellincidenza
2 deldebitopubblicosul
prodatto, dapocomeno il 0o
del2007aquasiilizzes dello
scorsoanno, dovuata allalunga
recessione innescata dallacrisi.
Elanecessitadiacceleraresulle
privatizzazioni per centrared
targetdividuzione del debito

indicatidal Defper questannoe

per il zoy. Leindicazioniche
arrivano dal Governatoredella
BancadTraliasono chiare. « Nel
2006, uno stretto controtlo del
contipubblicielar uah;*ﬂ?mm
del programmadi privatizza-
ipussonoconsentiredi
avvicinare il pitt possibileil

rapporto tradebitoe pradottoa
Quanto programmatog garan-
titneuna ridazione significativa
nel 2017, siaffermanelle
Considerazioni linali. In propo-
sito Viscomette inguardiail
Governoevidenziandoche
«l'evoluzione del contesto
macroeconomicorischindi
ostacolare il conseguimenio»
dellobiettivo fissato per il
200001 Governatoresottolinea
anche che per quanto riguardail
nostro Paese gl indicatoridi
sostenibilith del debitonel
lungo periodo «sono tra i mi-
gliorianche grazieagli inter-
ventidiriforma delle pensionin.

Progetto da completare
con la garangia dei depositi

E ¥ Unioni bancaria-ha

o osservato il Governatore -
deve essere completata. Il
fondo unicodirisoluzione &
stato costituito ma i contributi
versati dalle banche, suddivisi
in comparti nazionali, verran-
nomessi incomune in templ
lunghi. Enontrasparcuna
chiaradeterminazione afarne
cffettivamente uso. I sistema
unico digaranzia dei depositi-
hapoi aggiunto-non e ancora
stato definito. Bruxellesha
presentatouna propostacarat-
terizzata perd daunfungo
periodo di transizione. «Man-

vide

ca inentrambi i casi un soste-
gno finanziario pubblico Ue,
previsto findal Rapporto del
201z e indispensabile perga-
rantive lacapaciti dell Unione
bancaria di assicurare lastabi-
lith sistemicar. Visco hapoi
evocato il tema del requisiti
prudenziali sulle esposizioni

verso debitori sovrani, spesso

collegato al completamento
dell"Unione bancaria, argo-
mentando che bisognaridurre
irischi primadi poterlicondi-
 «Vaaffrontatosenza
preconcetti,evitando dipren-
dere decisioni affrettate»,

Duecento accertamenti
condotti ogni anno

‘ ! Tonc'esoloilcasodelle
4N quattro bancheposte in
risoluzione loscorso mese di
novembre nel passaggio delle
Considerazioni finali dedica-
to ai temi della Vigilanza.
Ignazio Visco ha ricordato
chele crisi bancarie costitui-
scono sempre, per le autoriti
disupervisione, unpassaggio
delicato. Ela Vigilanza &
chiamataa ndum: per quan-
to possibile, 1a pmhahﬁ :
i dissestisiverifichino, Natu-
ralmente nel pieno rispetto di
ordinamentiche, sotto la
spintadel Comitato di Basi-

lea, hannovalorizzato auto-
nomia imprenditoriale degli
istituti. Ognianno la Banca
d'Tralia effertua circa 200

~accertamenti ispettivi, ese-

guiti dalla Vigilanza che non
haglistessipoteridell’autori-
tagiudiziaria, Eunavolta
individuata unasituazione
problematicasimirasempre
al suo riequilibrio, mentre le
ipotesi direato sono segnala-
tealle Procure competenti.
Negliultimi 20anni, con il
cotmnissariamento, sono stati
gestititzscasidicrisidiinter-

“mediari, 56 negli ultimi 7 amm.
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Pressione fiscale: tra Italia
e Uem divario di 1,6 punti

Ej@ ersostenere unaripresa

pittrapida e duratura
wsonoimportanti unulteriore
riduzione delcuneo fiscale
gravantesul lavoro, il rafforza-
mento di incentiviper 'inno-
vazione, ilsostegnoai redditi
deimeno abbienti, particolar-
mente colpiti dalla crigiy.

Lodiceachierelettereil
Governatore inchiusura del
capitolo delle Considerazio-
nidedicato all’analisi del-
Veconomia italiana e dei
supportialla sua crescita.
«Se imarginiogel disponi-
bili nel bilancio sono limita-
th, & comungque possibile

programumare Fattuazione
diquesti interventisuun
orizzonte temporale pilt
ampiow ha sottolineato
Ignazio Visco.

Nelnostro paese la pres-
sione flscale resta pit eleva-
tadicirca,6 puntirispetto
allamedia deglialtri paesi
dellareaeuro, silegge del
testo della Relazione, nona-
stante il calo diunpunto
registrato nell'ultimo trien-
nio. [ differenziale conside-
racome minori entrate ghi
effetti del crediti diimposts,
altrimenti sarebbe del 2,4

- percento.

Arretrati Pa, i tempi scendono
ma ['obiettivo Ue e lontano

T tempidi pagamentodelle
fatture da parte della Pubbli-
caamministrazione scendono,
ma loblettivo fissato dalle
regole Ue rimane lontano.
Secondo le analisi di Banki-
talia, fondate sulle indagini
statistiche condotte direttas
mente verso le imprese, i
tempimedi di pagamentosi
attestano nel zo15a us giorni,
controizoo raggiunti nel 2010,
all’apice del problema. Tl dato
rappresenta la media disitua-
zioni molto differenziate trale
pubbliche amministrazioni,
malamole delle fatturc arre-
trate inmodo «patologicos,

cio¢ inritardo rispettoalla
regola deizo-00 giorni, am-
maonta intorno a3s miliardi,
cioe poco pittdel 296 di Pil.
Hquadro ¢ quetlo suceessivo
ai decreti sblocca-debiti, che

- intutto hanno offerto 5o mi-

lardidi prestiti (utilizzatial
709} per abbattere lamonta~
gnadeghiarretrati, e levoluzio-
ne detle regole di finanza
pubhlica ha contribuito s
tagliare it tempomedio di
liguidazione delle fatture. Ma
senza un'accelerazione ¢a
rischio Pimpatto effettivo delle
regole che liberano gli investi-
mentilocali.

Serve un rilancio mirato
in infrastrutture ed edilizia

E:“} ersostencreunaripresa
k. piltrapidaeduratura~
sottolinea Visco - §necessa-
rio, tralealtre prioritd, il
rilancio di investimenti pub-~
blici mirati, anche ininfra-
strutture immateriali, alungo
differiti. Per Viscounrilancio
degli investimenti in costru-
zioni, «indirizzato soprattutto
allaristrutturazionedel patris
monio esistente, allavaloriz-
zazione delle strutture pubbli-

che e allaprevenzione dei
rischiidrogeologicin, avrebbe

effetti importanti sull'occupa-
zionee sullattivitheconomi-

ca. Inltalia ¢ latesi, cancora
troppo ampialapresenzadi
immobilie infrastrutture
degradati, cosicome modesti
sone i progressisinoraconses
guiti nellatutela delfambiente
enell'efficienza energetica.
«Lammodernamentodel
patrimonio urbanistico passa
anche attraverso iniziative
legislative, che puntino sun
pitetficace raccordotrail
guadronormativonazionalee
gquellolocale eallacreazione
dicondizionipili favorevali
pergliinvestimenti diopera-
toriprivatis.

Cala lo stock dei nuovi Npl
Gestione a un punto di svolta

5% ulla gestione defcrediti
ot deteriorati «siamooraaun
“punto di gvoltas. Perché adare
segnali confortanti &1l Qussoin
ingressodi nuovicreditidete-
riorati. La wmoderatas ripresa
economica in atto dallo scorso
anmo sistariflettendo infattiin
un calo «significativow dello
stack di nuovi crediti “malati™.
«Nelz2o15~dice Visco-~sono
stati parial 3,700 del totale dei
prestiti, contro il 4,0 del 2014,
Basti pensare che peril settore
delle famiglie «il {lusso ¢ ridi-
seesosuilivelli pre-crisis.
Londache si genera all’oriz-

i

zonte, inso mima, sembra essere

pit1 bassa di quanto ac
nel passato. B la tendenzaalla
normalizzazione «sta prose-

banche, il valore deicrediti
deteriorati & di «poco inferiore
azoomiliardin, dice Visco. E
pitidella metasiriferisce a
situazioni in cuiladifficolta dei
debitori & temporanea, Se cisi
concentrasulle solesofferenze,
«il valore netto & pariamenodi
go miliardis. Sitrattadiun peso
rilevante, ma in larga parte ¢
coperto da garanzie reali.
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(tamine, minerall
e fibre per

[ I

ntegrare

lalimentazione

Lo sappiamo: consumare
con regolarita frutta e ver-
dura, che contengono nu-
trienti preziosi come vita-
mine, sali minerali, fibre ed
antiossidanti significa por-
re le basi per vivere in buo-
na salute. Spesso, pero, gli
italiani predicano bene e
razzolano male. Una ricer-
ca condotta da Eurisko per
Menarini ha messo in luce
che appena un individuo su
tre inserisce vegetali nella
sua dieta quotidiana. «Ma
quando l'alimentazione non
é adeguata, ¢ importante
assumere le sostanze man-
canti con integratoriy,
spiega Giorgio Donegani,
direttore scientifico della
Fondazione italiana per
I’Educazione alimentare.
Secondo I’Organizzazio-
ne Mondiale della Sanita il
regime alimentare piu1 cor-
retto per assicurare il be-
nessere dell’organismo e
tenere lontani disturbi e
patologie anche gravi e
quello del «5 a day», consu-
mare quotidianamente 5
porzioni di frutta e verdura
di 5 colori diversi, che ga-
rantiscono il giusto appor-
to di vitamine, minerali e fi-
bre. Prendiamo le vitami-
ne: ognuna di loro ¢ essen-
ziale perché permette di
svolgere azioni specifiche
nel nostro corpo, il quale
perd riesce a sintetizzarle
da solo. Per questo & impor-
tante scegliere i cibi che ne

garantiscono I’adeguato
apporto quotidiano. Le vi-
tamine A, E e C, in partico-
lare, svolgono un’azione an-
tiossidante. Aiutano, cioe, a
ridurre la formazione dei
radicali liberi, responsabili
di alcuni tipi di tumore, che
si formano a seguito di una
dieta sregolata o per via di
stress, smog e fumo.
Altrettanto importanti
sono i sali minerali, che
controllano la regolarita
delle funzioni vitali. Si tro-
vano in frutta e verdura,
ma anche in carne, pesce, uo-
va, latte e derivati e vanno di-
stinti in «macroelementi» e
«oligoelementi». I primi, co-
me calcio, fosforo, potassio e
magnesio, sono sostanze che
dobbiamo assumere in quan-
tita maggiore di 100 mg al
giorno. I secondi, per esem-
pio, ferro, zinco e selenio, so-
no minerali dei quali ci basta
introdurre quotidianamente
meno di 100 mg. Infine, le fi-
bre: contenute in frutti, se-
mi, fusti, radici, foglie, sono
nutrienti né digeriti né assi-
milati dall’organismo. E’ gra-
zie a questa particolarita che
lo proteggono da stipsi, obe-
sita, diabete, arteriosclerosi
e varie forme di tumore al-
I’intestino. La dose giornalie-
ra di fibre consigliata & 25
grammi, quantita che si puo
raggiungere facilmente se si
rispetta la regola delle 5 por-
zioni quotidiane di frutta e

verdura. A cui dobbiamo ag-
giungere quella dei «5 colo-
ri». E allora si comincia dai
vegetali giallo-arancio ricchi
di betacarotene, un antiossi-
dante che migliora anche la
resistenza della pelle alla lu-

ce solare e favorisce l’ab-
bronzatura. Quelli verdi con-

tengono, invece, tante so-
stanze protettive come ma-
gnesio, potassio e di polife-
noli. Blu e viola sono i colori
delle antocianine, antiossi-
danti che favoriscono il dre-
naggio dei liquidi corporei e
combattono I'invecchiamen-
to dei tessuti, mentre il rosso
indica la presenza del licope-
ne, importantissimo per la
sua funzione anti-age. E per
finire cisono gli ortaggi bian-
chi, molto diversi traloro per
virtu salutari. L’aglio € un an-
tibiotico naturale, i cavolfiori
svolgono un’azione antitu-
morale, il finocchio depura,
le patate danno energia.
Sustenium I Colori della
Salute Mix 5, la nuova linea
di Menarini di integratori
alimentari multivitaminici e
multiminerali, arricchiti di
fibre e antiossidanti, che
contengono i nutrienti della
frutta e della verdura, nasce
proprio dall’esigenza di inte-
grare l'alimentazione in caso
di ridotto apporto dei sud-
detti nutrienti con l'alimen-
tazione. Disponibile sia nella
formulazione per adulti che
per bambini, per i quali & di-
sponibile in versione Junior.
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Se lavita si allunga e la Sanita si restringe
e l'ora di cercare nuove strategie

DOMENICO RIBATTI
UNIVERSITA DI BARI

mmm DilonaHeath, direttore del comitato scientifi-
co del «British Medical Journal», Bollati-Boringhie-
ri ha pubblicato «Contro il mercato della salute»,
un pamphlet - scrive nella prefazione John Berger -
«implacabile contro le lobby farmaceutiche e le
politiche servili dei governi occidentali nei con-
fronti dei mercanti della salute».
Il saggio consente di fare il punto su alcune delle
principali anomalie del sistema sanitario e delle
possibili soluzioni. Il dato di fondo € che le politi-
che neoliberiste hanno proiettato le societain una
sempre piu forte polarizzazione tra ricchi e poveri.
Una maggiore disuguaglianza economica si tradu-
ce in una disuguaglianza politica, che a sua volta
aumenta quella economica. Cosi, il sistema si per-
petua, perchéi piu ricchi hanno accesso a migliori
opportunita educative, sanitarie e lavorative, e
possono influenzare le decisioni politiche.
| sistemi sanitari dovrebbero per principio preoc-
cuparsi di capovolgere le disuguaglianze, ma non
sempre ci riescono: falliscono - e scientemente -
volendo assecondare la tendenza generale. La sa-
lute & diventata una merce e lo sfruttamento aifini
di profitto della malattia € aumentato enorme-
mente, sostenuto dalla commercializzazione del-
I'assistenza sanitaria. Nel quadro tracciato daicon-
flitti d'interesse non si deve poi sottovalutare il
ruolo svolto nell‘influenzare I'opinione pubblica
dai media.
Il consumo crescente di tecnologie mediche e di
prodotti, oltre all'aumento della prevenzione,
hanno reso I'assistenza sanitaria straordinaria-
mente presente, illudendo i cittadini di assicurare
loro una vita piu lunga. Intanto l'industria del far-
maco vive una crisi profonda, legata alla spinta al
ribasso sui costi, alle pressioni politiche e all’estin-
zione di gran parte degli utili derivati dai diritti di
brevetto. Qesto business spende, solo in Europa,
oltre 40 milioni di euro per influenzare il processo
decisionale comunitario, agendo sulla classe me-
dica e trasformando la stessa percezione della
malattia nei pazienti. Cosi, I'informazione, spes-
s0, si associa a una maggiore prescrizione di far-
maci, a unascadente qualita prescrittivaeaun au-
mento dei costi per il sistema sanitario.
Del resto, i costi dei farmaci per il trattamento di
alcune malattie, come l'epatite C, o di alcuni tu-

mori, come i nuovi anticorpi monoclonali, sono
proibitivi per il cittadino comune, ma anche peril
sistema sanitario, che si trova di fronte alla neces-
sita di stabilire delle rigide regole di arruolamento
dialcuni pazienti e di esclusione di altri, criteri che
possono anche essere opinabili.

Si aggiunge, poi, il problema della riorganizzazio-
ne della distribuzione dei presidi sanitari, con con-
trasti tra organi centrali e istituzioni locali, che
spesso sollevano questioni di mero «campanili-
smo», perché per «campanilismo» furono costrui-
te in tempi di sperpero di denaro pubblico. Lulti-
mo piano di riorganizzazione proposto dal mini-
stro della Salute Lorenzin dovrebbe consentire ai
cittadini di usufruire, nell’erogazione delle presta-
zioni sanitarie, di livelli qualitativi appropriati e si-
curi, producendo una riduzione dei costi.

In realta questi piani si succedono nel tempo, ma
la qualita dei servizi (vedi i tempi di attesa biblici
per esami strumentali, facilmente fruibili in strut-
ture a pagamento) non € migliorata ei costi non si
sono ridotti, in quanto il capitolo Sanita € quello
che continua a incidere sui bilanci delle Regioni e
dello Stato. Ora i sistemi sanitari cercano di adot-
tare diverse strategie per affrontare i problemi:
sono state potenziate le misure per aumentare il
mercato dei generici, ridurre i prezzi dei beni e dei
servizi, riorganizzare le istituzioni di ricovero e cu-
ra. E, d'altra parte, le politiche sociali possono at-
tenuare gli effetti negativi sulla salute, fornendo
reti di sicurezza per chi é senza lavoro.
Conclusione: la sostenibilita della spesa sanitaria
pubblica non puo essere garantita senza affron-
tare il suo aspetto speculare, la sostenibilita della
spesa privata, ormai di dimensioni rilevanti:
I'obiettivo di una Sanita diffusa di buon livello, in
cui le eccellenze non si contrappongo alle man-
chevolezze, dovra quindi essere una delle priorita
peril prossimo futuro.

www aagect it - www . albatrocnewece it

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.




LA STAMPA 1 Giugn
‘TUTTOSCIENZE 01 Giugno 2016

mmm La svolta é stata nel luglio 2013. Grazie
alla terapia genica con cellule staminali un
team dell’lstituto San Raffaele Telethon di
Milano, guidato da Luigi Naldini, riusci a cu-
rare sei bambini affetti dalla sindrome di
Wiskott-Aldrich, una rara malattia genetica
caratterizzata da deficit immunitario. Oggi,
a distanza di tre anni, arriva un’ulteriore
conferma: in uno studio su «Cell Stem Cell»
gli scienziati milanesi hanno dimostrato che
le cellule staminali, «corrette» attraverso la
terapia genica, si sono riprodotte e perman-
gono nel tempo dopo il trattamento.

Un risultato possibile attraverso un‘indagi-
ne che ha tracciato la storia delle staminaliin
laboratorio. «Quando le staminali del pa-
ziente vengono corrette - spiega Luca Bia-
sco, autore dello studio con Alessandro Aiuti
- il gene terapeutico va a integrarsi nel geno-
ma in un punto diverso da cellula a cellula. Il
sito di integrazione diventa quindi di per sé
un segno distintivo, una sorta di codice a
barre molecolare, che puo essere riconosciu-
to dopo che le staminali corrette sono state
rinfuse nel paziente anche a distanza di anni
dal trapianto. Non solo: questo codice viene
ereditato dalle cellule figlie, generate per
differenziazione dalle staminali che hanno
attecchito nel paziente».

Attraverso |'analisi del percorso fatto da
queste cellule lo studio ha permesso di sco-
prire che le staminali ricostituiscono le cellu-
le del sangue in due ondate principali: una
piu precoce e a breve termine, un‘altra piu
tardiva e stabile a diversi anni di distanza dal
trapianto. Lo studio sembra anche suggerire
che dei milioni di staminaliinfuse nei pazien-
ti poche migliaia sono sufficienti asostenere
una produzione stabile e duratura di cellule
del sangue nell’individuo trapiantato. [p.B]
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