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tal Parlamento. Sial Ddl che prevede per ‘esercizio abusivo fino a due anni di reclusione e 50mila euro di multa

Stretta sui falsi professionisti

In caso di condanna arriva il sequestro per strumenti e attrezzature

Mauro Pizzin

Sono destinare a crescere
le sanzioni nel caso di esercizio
abusivo di una professione. A
stabilirlo ¢ il disegno dilegge (n.
471) approvato ieri all'unanimi-
tadal Senato con 2021 e dedica-
toaunreato che destaparticola-
re allarme sociale. 1l provvedi-
mento dovra passare adesso
all’esame della Camera.

11 testo interviene anzitutto
sull’attuale dettato dell’articolo
348 del Codice penale, punen-
do chi esercita una professione
senzaaverneititoli conlareclu-
sione fino a due anni, a cui siag-
giunge una multa da tomila a
somila euro. La condanna com-
portaanchela confisca delle at-
trezzature utilizzate.

Particolare attenzione & stata
data al problema dell’esercizio
abusivo dell’attivita sanitaria,
nel cui ambito si stima operi cir-
calametadeizomilafalsi profes-
sionisti attivi sul territorio na-

zionale. Su questo fronte, inter-
venendo sull’articolo sgo del
Codice penale, si prevede che
nel caso di esercizio abusivo di
una professione o arte sanitaria
lapenaperlesionigravisialare-
clusione da sei mesi a due ‘anni,
mentre quella per lesioni gravis-
sime vada da un anno e sei mesi
aquattro anni direclusione.

Nei confronti di coloro che
esercitanoun’arte ausiliariadel-
le professionisanitarie, come ot-
tici e odontotecnici, & stato inol-
tre modificato Yattuale primo
comma dell’articolo 141 del te-
sto unico delle leggi sanitarie
(regiodecreto1165/34) stabilen-
do che chiunque, «non trovan-
dosi in possesso della licenza
prescritta nell’articolo 140 o
dell’attestato di abilitazione,
esercita un’arte ausiliaria delle
professioni sanitarie & punito
con la sanzione amministrativa
daz.500a7.500 euro».

Con un emendamento ag-

giuntivo approvato in Aula so-
no state aumentate anche le pe-
ne per chi svolge attivita di me-
diazione immobiliare senza es-
sereiscrittoal ruolo: unamodifi-
ca all’articolo 8 della legge
39/89acarico del falso mediato-
re prevede, oltre all’applicazio-
nedelsuddetto articolo 348, pri-
mo comma, del Codice penale,
anche dell’articolo 223t del Codi-
cecivile,con conseguente perdi-
ta del diritto di agire in giudizio
per il pagamento della retribu-

zione. Nel nuovo testo si legge,

anzi, che imediatori immobilia-
risono comunque tenuti allare-
stituzione alle parti contraenti
delle provvigioni percepite.

«Il voto unanime al Dd! con-
tro i falsi professionisti - ha di-
chiarato dopolavotazioneil pre-
sidente della commissione Am-
biente del Senato, Giuseppe Ma-
rinello (Ncd) -rappresentail se-
gnale che la politica vuole dare
contro chi opera in spregio del-
le regole, con una concorrenza
sleale e dannosa che soprattutto
in campo medico puo creare se-
rissimi danni».

Commentipositivisono giun-
tianche dalmondo delle profes-
sioni. «Era ora, meglio tardi che
mai», hacommentato Giuseppe
LuigiPalma, presidente del Con-
siglio nazionale dell’Ordine de-
gli psicologi. «Da tempo - ha
spiegato Palma - gli psicologi
italiani lanciano preoccupati al-
larmi: varie figure non qualifica-
te cercano di auto assegnarsi
funzioni riservate per legge alla
professione di psicologo. Lo fan-
no anche attraverso la rinomi-
na, in maniera creativa, di quelli
che sono chiari interventi pro-
fessionali tecnico-psicologici:
cidnonnecambialanaturadiat-
to professionale tipico il cui
esercizio e di stretta competen-
za di figure qualificate e abilita-
te come lo psicologo».
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Nel testo

{1 | ILPROVVEDIMENTO
1l Senato ha approvato ieri
allunanimitailtesto del
Ddl471che aggravale
sanzioniacarico di chi
esercitaabusivamente una
professione

02 | ILFENOMENO
Sistimachein Italiaci
siano circa 30mila abusivi,
la meta dei quali attivi nel
settore sanitario

o3 | PENEMAGGIORATE
Grazie a una modifica
“allarticolo 348 del Codice
penaleil nuovo Ddl, che
dovra passareoraalla
Camera, 'abusivosard -
punitocon la reclusione
finoadueannie una multa
da10mila a 50mila euro
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Stretta su acquisti e sanita
Torna I'arma dei tagli lineari

»1l governo blinda le coperture: clausole
di salvaguardia per garantire gli obiettivi

LE MISURE

ROMA Lalinea & chiara: le riduzio-
ni di imposta strutturali andran-
no coperte con tagli di spesa al-
trettanto strutturali. Pier Carlo
Padoan ha ribadito T'impegno
anche alla riunione europea di
Atene; ma se questa € certamen-
te la filosofia dell'intervento, la
necessita di accelerare al massi-
mo i provvedimenti - in partico-
lare quello sugli sgravi in busta
paga ai lavoratori - condiziona
inevitabilmente il lavoro del go-
verno. Il tutto in un quadro in
cui, come ha ricordato lo stesso
ministro, i vincoli imposti dal
nuovo articolo 81 della Costitu-
zione e dalla relativa legge di at-
tuazione sono per certi versi piu
forti di quelli europei. Per cui sa-
ra inevitabile il ricorso a clauso-
le di garanzia, sotto forma di ta-
gli lineari che scatterebbero in
caso di mancato raggiungimen-
to degli obiettivi.

PLATEA DA PRECISARE

In realta a pochissimi giorni dal-
I'approvazione del Def e a poco
pit di dieci dal via libera al calo
dell'Irpef diverse opzioni sono
ancora aperte. Se ne € parlato an-
che durante l'incontro a Palazzo
Chigi tra il titolare dell’Econo-
mia e il presidente del Consiglio.
In particolare sono state passate
in rassegna le varie voci di revi-
sione della spesa. Simmetrica-
mente, sul lato delle uscite, il la-
voro verte sulla esatta definizio-

ne della platea dei beneficiari
dell’aumento in busta paga che
scattera a fine maggio. Stabilito
che il beneficio pieno di circa 80
euro al mese tocchera a chi ha
un reddito entro i 25 mila euro
lordi o poco meno, si tratta di de-

cidere come verra modulato il

beneficio ai livelli pili bassi, a
partire dagli 8 mila euro, e dove
invece si azzerera per quelli piut
alti. Le diverse soluzioni tecni-
che hanno ovviamente costi dif-
ferenti, ma la scelta finale non
potra che essere politica.

UNA TANTUM NON ESCLUSE

La principale voce di copertura
sara la revisione della spesa, che
secondo le stime attuali potreb-
be assicurare circa 4 miliardi.
Non pochi certo, ma nemmeno
sufficienti da soli a garantire un
intervento sull’'Irpef che potreb-
be costare negli ultimi otto mesi
del 2014 trai 5 e i 6,5 miliardi. In
caso estremo per I'eventuale dif-
ferenza potrebbe esser rimessa
in gioco solo per quest’anno
qualche voce una tantum, come i
proventidel rientro dei capitali o
I'Iva connessa allo sblocco dei

IL MINISTRO PADOAN
VA DAL PREMIER

A PALAZZO CHIGI

SI £ PARLATO
ANCHE D} NOMINE
NELLE SOCIETA

»Renzi: martedi via libera al Def, poi
I'Trpef. Rispetteremo i vincoli sul deficit

debiti della pubblica ammini-
strazione. Ma problemi ci sono
anche sulla finalizzazione della
spending review; si tratta di tra-
sformare le linee di intervento
tracciate da Carlo Cottarelli in
norme “bollinabili” dalla Ragio-
neria generale dello Stato. Ad
esempio le nuove procedure di
acquisto - da applicare anche al-
la sanita - dovranno garantire in
anticipo risparmi ben definiti:
per prudenza saranno allora in-
seriti tagli lineari ai bilanci di mi-
nisteri e amministrazione, perlo
stesso importo.

Queste criticitd non mettono
comunque in discussione il ca-
lendario, confermato ieri dallo

stesso Renzi: martedi prossimo
il via libera al Def, la settimana
successiva (il 15 o il 16) il Consi-
glio dei ministri che approvera
I'operazione Irpef. 1l presidente
del Consiglio ha anche confer-
mato che gli obiettivi di conteni-
mento del deficit saranno rispe-
tati. Mentre Padoan dopo l'in-
contro a Palazzo Chigi (nel quale

‘e stato affrontato anche il tema

delle nomine nelle societa pub-
bliche) € salito al Quirinale per il-
lustrare al capo dello Stato le li-
nee guida del Documento di eco-
nomia e finanza in via di defini-
zione.
Luca Cifoni
© RIPRODUZIONE RISERVATA

Nomine

Gruppi pubblici, duello Scaroni-Renzi
sui nuovi criteri di onorabilita nei cda

Scaronivede Renziepoiidue,
invista della nomina dei vertici
dellasocieta che dovra essere
fattaentroil 14 aprile, duellano
acolpidi fioretto sulle nuove
regole che il Tesoro vorrebbe
introdurre negli statuti delle
societa quotate ma controllate
dallo Stato. In particolare
sull'introduzione del criterio
dionorabilita. Ad aprireil
fuoco é Scaroniche,dopo aver
incontrato il premier (che
rivelerail facciaafacciasoloin
serata), spiegache quella

norma «non esiste in nessuna
societa al mondo». Esprime cosi
«sorpresa, siamo quotati,
competiamo nel mondo, perché
dobbiamo avere norme che
altri non hanno?». «L'ho visto
oggi», rivela Renzi pitt tardiin
diretta tv. Poi aggiunge:
«])laregola dell'onorabilita
nonriguardala condannadi
Scaroni; 2) Scaroni diceil vero,
quella norma non c'¢ altrove; 3)
gli altri paesinon cel'’hanno e su
questo haragione, ma abbiamo
ragione noi a volerla».
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Salute. Da domaniin vigore la nuova direttiva
Per i cittadini il diritto
di curarsi in un Paese Ue

Barbara Gobbi
Rosanna Magnano

= LaSchengen sanitariainIta-
lia scatta domani ma i cittadini
poco ne sanno. Sulle nuove pos-
sibilita di curarsi all’estero of-
ferte dalla direttiva 2011/24/Ue
per la maggior parte degli italia-
ni ¢ ancora buio pesto. A fare
chiarezza dovrebbe essere quel
Punto di contatto nazionale che,
promettono dal ministero della
Salute, «sara attivo con I'entrata
in vigore del Dlgs 4 marzo 2014
n.38». Quindi presumibilmente
domani. Fuori tempo massimo,
inognicaso, perché inuovidirit-
ti garantiti ai cittadini siano im-
mediatamente esigibili. L’indi-
rizzo gia c’e: www.salute.gov.
it/cureUE ma «cliccando» con-
tinua a comparire la scritta «a
breve online». Per ora i dettagli
del nuovo sistema sono noti so-
lo agli addetti ai lavori, tuttora
impegnati in un tour de force
formativo. A regime, il front offi-
cepericittadinisara dissemina-
to negli sportelli informativi
che le Regioni stanno allesten-
donelle Asl.

Mac¢lattivazione del Contact
point nazionale, dove conflui-
ranno anche i dati regionali, a
rappresentare il vero pilastro
delladirettiva. Nel portale bilin-
gue accessibile dal sito del mini-
stero si troveranno le istruzioni
perl'uso destinate sia ai pazienti
italiani diretti all'esterosiaai cit-
tadini europei che vogliono far-
si curare in Italia. Inoltre, fanno
sapere dalla Salute, sara possibi-
le scaricare un opuscolo con le
informazioni pratiche sui diritti
in materia di assistenza sanita-
ria transfrontaliera. Il punto di
contatto nazionale sara anche
una bussola per orientare i pa-
zientinellascelta dello strumen-
topiliopportuno: ladirettiva op-
pure quel regolamento
883/2004 che gia consente di ri-

cevere prestazioni dialtaspecia-
litd in un altro Stato Ue, tra I'al-
trosenzadover anticipare le spe-
se, e che restain vigore.

Al cittadini che arriveranno
da oltrefrontiera il ministero
mette a disposizione il portale
Dovesalute.it, una mappa inte-
rattiva - ancora da completare -
delle strutture d’eccellenza ita-
liane. Perché la direttiva rappre-
senta anche, come ha spesso ri-
cordato la ministra della Salute
Beatrice Lorenzin, una grande
occasione per sponsorizzare i
nostri migliori ospedali. Fino ad
oggi, Fappeal & stato pil1 che mo-
desto: il saldo della mobilitd in-
ternazionale nel triennio 2009-11

MEDICINAG SENZA FRONTIERE
Il punto informativo
nazionale ancora inattivo
Accessibilile terapie
garantite dai Lea

conil sistema del rimborso

Punto di contatto

w I| Punto di contatto nazionale
fornisce ai pazientiitalianile
informazioni per I'accesso
allassistenza sanitaria
transfrontalieraall’interno dell’Unione
europea. Gliiscritti al nostro Ssn
potrannorichiedere informazioni su:
autorizzazioni; cure rimborsabili;
termini, condizioni e procedure di
rimborso dei costi; procedure di
ricorso; dati daincludere nelle ricette
medicherilasciate in altri Stati perché
sianoaccoltein Italia, e viceversa

€ negativo e pari a -25 milioni di
euro. L’obiettivo ¢ direcuperare
almeno in parte questo gap tra
pazientiin entrata e in uscitama
lascommessa é tutta da giocare.

Ipaletti in uscita proposti dal-
ladirettiva sono stati recepitiin-
tegralmente dal governo Renzi.
I pazientiitaliani potranno acce-
dere all’'estero solo alle cure che
rientrano nei nostri Livelli di as-
sistenza (Lea) e in ogni caso do-
vranno anticipare le spese, rice-
vendo un rimborso (in linea con
i tariffari regionali). Sempre che
nelfrattempo «per motiviimpe-
ranti diinteresse generale», cioé
essenzialmente perragionidibi-
lancio, un decreto ministeriale
concertato conle Regioninonso-
spenda il diritto al rimborso an-
che suunsingolo territorio regio-
nale. Quindi la provenienza del
paziente condiziona il diritto a
curarsi, senza contare che ogni
regione puo decidere di coprire
conrisorse proprie gli eventuali
Lea aggiuntivi.

Un altro limite alla libera cir-
colazione dei cittadini & autoriz-
zazione preventiva dell’Asl. En-
tro 6o giorni un decreto fissera
le fattispecie, ma nel frattempo
fafedeil testo Ue: prima di parti-
re bisognera infatti chiedere il
vialibera per le cure che compor-
tino il ricovero di almeno una

notte, per quelle che richiedono

l'utilizzo di un'infrastruttura sa-
nitaria o di apparecchiature me-
diche altamente specializzate e
costose, per tuttii casi che com-
portano un rischio particolare
peril paziente o la popolazione o
che sono erogate da un centro
nondel tutto affidabile.

Restano esclusi in ogni caso
dal campo della direttivai servi-
zilongterm care, i trapianti,ipro-
grammi pubblici di vaccinazio-
ne e tutte le prestazioni fuori
dall’ambito pubblico.
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OLFO IL QUOTIDIANO DI ISCHIA E PROCIDA

LPANALISI Ecco il piu che mai attuale decalogo stilato vent’anni fa dal premio Nobel Linus Pauling

Perche integrare e importante

Di Swona Rarone

cetto di integrazione finaliz-

zato a un mighoramento glo-
bale dalla satute umana, i pit di
30 anni fa dal dottor Linus Pao-
ling (due volte premio Nobel, per
ta chimica nel 1954 ¢ per la pace
nel 1963), fondatore della «me-
dicina ortomolecolarex». Discipli-
na che, in parole molto semplici,
si prefigge il compito di riequili-
brare utilizzando anche I'integra-
zione tutte le molecole dell’orga-
nismo umano, portando cosi a un
miglioramento dello stato di sa-
lute. Pauling € stato un antesi-
gnano per tutto cid che riguarda
I'integrazione di: vitamine, Sali
minerali, oligoelementi, antiossi-
danti ed estratti fitoterapici. A di-
mostrazione della sua lungimi-
ranza basta leggere il decalogo da
lui stilato vent’anni fa, di cui si
puo facilmente cogliere I’assolu-
ta attualita.
(Da Linus Pauling, How to Live
Longer and Feel Better)
- Prendete quotidianamente da 6
a 18 g di vitamina C.
- Non dimenticatevene neppure
un giomo. ‘
- Prendete, ogni giorno, 400, 800
0 1.600 UI di vitamina E.
- Prendete 1 o 2 pastiglie di com-
plesso vitaminico B al giorno;
- Prendete 1 pastiglia di vitamina
A da 25.000 Ul al giorno.
- Assumete ogni giorno integra-
tori minerali che forniscano al vo-
stro organismo 100 g di calcio, 18
mg di ferro, 0,15 mg di iodio, 1
mg di rame, 25 mg di magnesio,
3 mg dimanganese, 15 mg di zin-
¢o, 0,015 mg di molibdeno, 0,015
mg di cromo e 0,015 mg di sele-
nio.
- Mantenete |"assunzione di zuc-
cheri (saccarosio, zucchero grez-
zo o miele) entro 124 kg 1’anno,
quantita pari alla meta dell’attua-
le consumo medio per persona
neglhi Stati Uniti. Non aggiunge-
te zucchero al t¢ o al caffé. Non
mangiate cibt troppo ricchi di zuc-

Ii privio ad ntrodurre i con-

%~ La dottoressa Rapone

chero. Non bevete bevande anal-
coliche dolcificate.

- Mangiate cio che vi piace, ma
mai troppo di ogni cibo. Le uova
e la carne sono alimenti che fan-
no bene. Dovreste anche man-
giare frutta e verdura. Non man-
giate mai tanto da diventare obe-
sl

- Bevete molta acqua ogni giomno.
- Siate attivi e fate del moto.

- Non fate mai uno sforzo fisico
superiore alle vostre possibilita.
- Bevete alcolici con moderazio-
ne.

- Non fumate.

- Evitate ogni forma di stress, fa-

. te possibilmente un lavoro che vi
~ piaccia e cercate di essere felici

in famiglia.

Oggi alcuni punti della lista po-
trebbero essere suscettibili di
qualche piccola modifica: evite-
rei per esempio un elevato con-
sumo di uova per la presenza in
esse di acido arachidonico, non
sottolinerei I'importanza della
carne nella dieta quotidiana per il
suo elevato contenuto di grassi
saturi, ormoni ed antibiotici. Sot-
tolinerei I’'importanza delle pro-
teine vegetali come quelle pre-
senti nei legumi ma anche nei de-
rivati della soia come seitan, tofu
e tempeh. Ricorderei Ja necessita
non solo di ridurre il consumo di
zuccheri semplici ma di consu-

mare carboidrati complessi ricchi
di fibre come la pasta ¢ il pane in-
tegrali, il farro, il grano saraceno,
la segale ecc..

Riguardo i dosaggi vitaminici,
non voglio certo affermare che
questi siano quelli giusti da assu-
mere, anche perché molto dipen-
de dalla quantita di frutta, semi
oleosi e verdura che consumate.
Non dimentichiarmo infatti che la
frutta rappresenta la migliore fon-
te di vitamine, grazie a tutti i fat-
tori covitaminici in essa presen-

. ti; un mangiatore di frutta avra

pertanto esigenze di integrazione
decisamente inferiori ma ne avra
comunque la

necessita per-

ché dobbiamo

tener conto del-

lo scarso valo-

re  biologico

che caratterizza

1 cibi attuali

(dalle carni ric-

che di grassi sa-

turi alla frutta

povera di vita-

mine).Per

quanto si possa mangiare corret-
tamente in termini di macronu-
trizione, non si riesce mai a farlo
correttamente in termini di mi-
cronutrizione. Non sara, ¢ioé, mai
possibile raggiungere il valore mu-
tritivo, in micronutrienti, degli ali-
menti dell’era paleolitica. E per

qUESTo che € Importante ntegra-
e con una corretta micro nutri-
zione.l’integrazione € una sana e
corretta alimentazione sono inol-
tre fattori importanti per riuscire
a ridurre {acidita tissutale. E no-
to, infatti, come I’organismo ten-
da, secondo modalita sue proprie,
a far variare il pH dei suoi tessu-
ti da valori alcalini a valori acidi
in relazione a svariati fattori. A
causa dei continui stress psicofi-
sici a cui I'organismo viene sot-
toposto, ad una dieta troppo ricca
di proteine animali, di zuccheri
raffinati, di uno scarso apporto di
frutta ¢ verdura tra Paltro di pes-
sima qualita, i nostri tessuti sono
continuamente sbilanciati verso
valori acidi di pH tissutale. Poi-
ché un ambiente acido rappre-
senta un terreno favorevole al-
Iinstaurarsi di processi infiam-
matori, degenerativi ¢ cancero-
geni si spiega bene il motivo per
cui molte persone soffrane di pa-
tologie gravi quali infiammazio-
ni croniche, malattie ncurodege-
nerative, cancro. Si osservato una
drastica riduzione dell’incidenza
di queste problematiche semphi-
cemente consigliando di assu-
mere, nei periodi di maggior
stress, due cucchiaini di un alca-
linizzante uno la mattina e uno la
sera. Questo espediente si € rive-
lato estremamente efficace non
solo per questa problematica, ma
anche per il miglioramento dello
stato psichico in generale. Dopo
’assunzione di questi alcaliniz-
zanti, si riscontra un migliora-
mento dello stato d’animo e una
riduzione (quando non addirittu-
ra la scomparsa) di tic nervosi o
disturbi come il bruxismo (il di-
grignare i denti durante la notte).
Per alcalinizzare i nostri tessuti &
possibile ricorrere anche a un’ali-
mentazione mirata, scegliendo
alimenti pil alcalini di altri come
frutta e verdura (oppure inte-
grando la dieta con sostanze ba-
sificanti come sali minerali (i pit
importanti sono magnesio e cal-
cio) in particolari dosaggi oppu-
re estratti vegetali miscelati).
L’integrazione non si limita a vi-
tamine e Sali minerali ma anche
a:
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- Acidi grassi polinsaturi omega
3 ¢ 6. I primi (omega 3) di origi-
ne animale (pesce azzwro e ma-
11 del nord) con spiccate attivita
antitrombotiche e i secondi (ome-
ga 6) di origine vegetale (semi
oleosi, frutta secca,oli vegetali)
con attivita ipocolesterolizzante ¢
antinfiammatoria.

NADH (nicotinammide-adeno-
sin-dinucleotide) potente mole-
cola antiossidante direttamente
coinvolta nella produzione di ATP
{energia), indispensabile per mol-
tissime reazioni biochimiche che
si trova allo stato naturale in tut-
te le cellule dell’organismo. La
sua presenza & particolarmente
cruciale nel cervello, nel sisterna
nervoso centrale, nei muscoli e
nel cuore. Pit NADH una cellu-
la contiene piti energia puo pro-
durre. Alcuni studi hanno dimo-
strano che: & particolarmente uti-
le per chi soffre di astenia croni-
ca, di depressione e d’ipertensio-
ne; stimola la produzione det neu-
rotrasmettitori (noradrenalina, do-
pamina e serotonina),migliorando
lo stato d’animo, la concentra-
zione ¢ la rapidita di riflessione;
presenta una notevole efficacia
nell’aumentare la resistenza fisi-
ca.

Antiossidanti come il Coenzima
Q10, la vitamina C ed E che con-
trastano P'effetto dannoso dei ra-
dicali liberi come I’invecchia-

mento e la degenerazione céllu-

lare, stimolano il sistema immu-
nitario, proteggono-ctiore & arte-
rie dal danneggiamento chie si ve-
rifica per uno stile di vita sbagliato
econleta. ‘

Picnogenold una miscela di bio-
flavonoidi estratti soprattutto dal

pmo marittumo.
I composti pre-
senti nel picno-
genolo appar-
tengono alla fa-
miglia chimica
dei polifenoli,
in grado di
contribuire alla
regolazione del
tono muscola-
re delle arterie
e quindi al loro
calibro; possono anche parteci-
pare al processo di stimolazione
della bile dal fegato alla cistifel-
lea favorendo la digestione e I"eli-
minazione delle tossine, Il pic-
nogenolo ¢ utilizzato contro in-
sufficienza venosa periferica e
fragilita capillare, ¢ per la pre-
venzione ¢ trattamento di malat-
tie cardiovascolari e la stimola-
zione del sistema immunitario.
Oggi gli integratori non hanno
l'obiettivo di fare terapia e cura-
re, bensi di aiutare dei soggetti
sani a migliorare la qualita della
loro salute e a prevenire le ma-
lattie. Dovrebbero consumarli i
ragazzi che stanno crescendo, chi
pratica attivitd sportiva, adulti che
hanno una vita attiva ¢ frenetica,
gli anziani che vogliano stare me-
glhio.




11 Sole

ik

Venerdi
04 Aprile 2014

Sanita senza confini
con qualche affanno

UITALIACERCADIAPRIRE LE FRONTIERE

“%1d-day ¢ tra meno di ventiquattr’ore. Da domani I'ltalia
apre le frontiere alle cure degli italiani in Europa e dei

.4k cittadini europei neinostri ospedali. Una sfidaimmensa: <

finanziaria, di competizione sanitaria e di capacita di attra-
zione delnostro Paese. Peccato che aquestasfidal’Ttalia-ma
non solo - arriva in affanno. Da domani poco sapranno gli
italiani e poco sapranno di noii pazienti europei. Si parte in
ritardo, si dovra recuperare a passo di carica il tempo perso.
Anche perché gli italiani pitt consapevoli (e pilt interessati)
faranno ditutto per esigere i loro diritti, soprattutto se in gio-
co cisono malattie rare e cure di altissima specializzazione.

Certoilministero della Salute ha fatto il possibile perrecu-
perare ritardi ed eredita che rischiavano di farci incorrere
nell’ennesima multa europea. Ma ora, tanto pil verso il se-
mestre europeo a guida italiana, dovremo dare I'esempio e
pressarel’Europa. Il portale-vetrina che spiega"comesifa" -
dove andare, quali strutture consigliare - si palesera forse
soltanto domani. Mentre gli italiani sono stati ancora poco o
affatto informati.

AlPestero si potra andare per tutti i Lea (livelli essenziali
di assistenza), esclusi trapianti, vaccinazioni, long term ca-
re. Ma se una regione concede pit1 Lea, i suoi pazienti anche
alPestero potranno avere piit diritti. Altro frutto avvelenato
del federalismo: dove la sanita pubblica affonda e si hanno
meno servizi ma pili tasse e ticket, anche le cure all’estero
saranno un miraggio. Anche perché tutte le spese saranno
anticipate dai pazienti, in attesa dei rimborsi asl. Insomma,
all'estero potra andarci solo chi pud.
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Caos in ospedale

Troppi tagli, sale operatorie ferme

Caosinospedale,
interventi sospesiinsala
operatoria. Lasedutadi
ierimattina & saltata, nel
pomeriggio effettuate
solo operazioni urgenti. il
personale delle sale
operatorie haincrociato
le braccia. Unaprotesta
senzaprecedenti. |l
calendario degliinterventi
ordinari & sospeso. Chida
mesiattendeun
intervento chirurgico,
ortopedicoo

ginecologicodovra
aspettare. lipersonale
lavorasoloin casodi
incidenti stradali, feriti

gravi, pazientiin fin divita.

Laprotestadel personale
sanitario ¢ legata ai turni:
«Continuiamo a subire
tagli al personale, tagli
allareperibilitae allo
straordinario. Vogliamo
garanzie, chiediamoi
requisiti minimiper
operare», spiegano
medici e infermieri.

Larispostadi Squillante,
manager dell’Asl, &
arrivatain serata: «Sui
turninon é cambiato
niente. Eunaprotesta
strumentale.La
reprimeremo. Qualcuno
scherzaconlasalute
dellagente, confonde
lavoro ordinarice
straordinario. il lavoro
ordinario non sitraduce
neltimbrare il cartellino».
.1
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La sanita Il manager dell’Asl replica ai sindacati sulla riduzione del personale

occano lo straordinario»

Squillante: « tagli?

1l direttore generale:
ho equiparato Sarno
atutti gli altri ospedali

Rossella Liguori

SARNO. «[i stata toccata I'uni-
t4 aggiuntiva, operativa in
ore di lavoro straordinario,
per questo & nata la polemi-
ca. A me interessa un princi-
pio: che lo standard in Italia,
il quale prevede dueinfermie-
riinreparti con dieci postilet-
to, sia rispettato in tutta la
mia Asl, da Sapri a Scafati».
Cosi il diretiore generale
dell’aziendasanitaria salerni-
tana, Antonio Squillante, do-
po il polverone sollevato dal-
le proteste degli infermieri im-
pegnati nelle sale operatorie
del Martiri del VillaMalta. Ta-
gliate le unita infermieristi-
che, saranno ora assicurati
due operatori, prima erano
intre, siain fascia oraria diur-
nacheinquellanotturna. Az-

zerate le reperibilita e gli stra-
ordinari festivi e notturni. Ad
avviarel ottimizzazione delle
risorse ed il contenimento
della spesa, rispetto al badget
che la Regione garantisce
all'ospedale, e statala dirigen-
zache ha passato in rassegna
Yintero carico dilavoro, Squil-
lante precisa il bisogno diun
riassetto nei vari nosocomisa-
lernitani anche per riequili-
brareillavoro ediconti.

«C'¢ stata una necessita di
riorganizzazione finalizzata
ad uniformare la gestione del-
le varie strutture. Abbiamo
equiparato Sarno agli altri
ospedali. Vallo della Lucania
riesce afarfunzionarelo stes-
soreparto con questo assetio,
nonsicapisce perché aSarno
non possa essere cosi. Razio-
nalizzando le attivita dei vari
presidi garantiamo uguale tu-
tela ai dipendenti anche ri-
spetto al carico di lavoro c'e
maggiore equilibrio. Certo,
c¢'e sicuramente una riduzio-

Lasanita

In salaoperatoria

al Martiri

delVilla Malta

non pit tre infermieri
masoltanto due

i ﬁ@

needunrisparmio per lasani-
taperché, molto spesso, later-
zaunitache ¢’eraprimaveni-
va garantita in straordinario.
H stata dapprima avviata una
verifica e dopo ¢ stata predi-
sposta una riorganizzazione
che va a parificare Sarno con
tuttii presidinon solo salerni-
tani, ma in tutta Italia».

La verifica ha prodotto

una documentazione detta-
gliata con tutti i numeri di
operativitatra costi del perso-
nale, sedute operatorie, inter-
venti ordinari e straordinari.
La direzione ha fatio un esa-
me del piano di lavoro trac-
ciando addirittura una me-
dia del tempo diimpiego del-
lequattro sale operatoric adi-
sposizione. Tre sono riserva-
te alle operazioni chirurgiche
programmate ed una per le
urgenze con un termpo medio
di80minutiper ciascuninter-
vento. Esuquestidatichesie
poi passati ai tagli riducendo
gli infermieri. «Ci sono ospe-
dali con lo stesso carico dila-
voro nei quali operano bene
due infermieri - spiega il ma-
nager dell’Asl - Abbiamorrite-
nuto opportuno rendere
omogenea lattivita ovvia-
mente in diminuzione e non
in aumento perché dobbia-
mo tener presente ilbudget a
disposizione».
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BASATO SULLE RICERCHE DELLA MONTALCINI
Retinite pigmentosa, a Napoli

sperimentato il superfarmaco

NAPOLL All'ospedale Careggi di Firenze &
stato “arruolato” il primo dei 50 pazienti che
parteciperanno allo studio Lumos, ricerca
tutta italiana su un nuovo trattamento per la
Retinite Pigmentosa (Rp), malattia di origi-
ne genetica che colpisce una persona ogni
3.500-5.000 (12-17 mila in Italia}. Lo stu-
dio coinvolgera 5 tra 1 quali il Primo Poli-
clinico di Napoli. L'obiettivo: valutare sicu-
rezza e potenziale di un collirio a base di
rhNgf, il Nerve Growth Factor ricombinan-
te umano, che trae origine dalle ricerche del
premio Nobel Rita Levi Montalcini.






