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I Ia Repubblica 
Martedi prossimo avremo la nuova 
"Finanziaria" e insieme il decreto che 
serve a riportare il deficit entro il3% 
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La riduzione del costo dellavoro 
dovrebbe avvantaggiare per meta 
i lavoratori e per meta le imprese 

Cuneo fiscale, con il pi 0 elgovemo 
n ente lTillll-S vidi 115 euroadi 

Disponibili solo 4 miliardi. Ecco le linee della Iegge di stabilita 
ROBERTO PETRINI 

ROMA- Per ora sono 12 mi­
liarcli, rna all'interno del gover­
no so no convinti che si arrivera 
a circa l punta di Pil (circa 16 
mlliardi). Unamanovra, previ­
stapermartedll5ottobreinsie­
me ad un intervento di corre­
zione dei contl pub b lici, per ri­
portarli entro la soglia di sicu­
rezzadcl3 per cento. 

Piatto forte, ed emergenza 
numero uno, restituire fiato ai 
consurni, attraverso l'opera­
zione cuneo fiscale, cioe la dif­
ferenza che vain tasse e contrl­
butl, tra costo dellavoro e sala­
rio netto. Intervento quanta 
mai necessario con un Pilin ca­
duta quest'anno dell'l,7 per 
cento e dopo l'inevitabile au­
menta dell 'Iva scattato nel pie­
no della crisi eli govemo. 

In Italla, secondol'Istat, ilcu­
neo fiscale pesa il46,2 per cen­
to: per alleggerirlo si pre para un 
piano cui po tre b bero essere de­
stinati 4 miliardi dicui lame taai 
lavoratori dipende nti e pensio­
natiel'altraalleimprese.Con2-
2,5 miliardi, secondo alcune si­
mulazioni, potrebbero essere 
investitl dall'intervento circa 
20milionidilavoratoriche han­
no redditi fino al tetto di 55 mi­
la euro dove non sl ha pii:1 dirit­
to alle detrazioni: con un incre­
mento di 500 euro della attuale 
detrazione (da8.000 
i dipendcnti e da 7.500 a 
peri pensionati) emergere b be­
ro in busta-paga mediamente 
circa 115 euro in pii:1 nel2014. 

Troppo poco? CiaJa Confindu­
stria parla della necessita dial­
meno i l doppio e anche i sinda­
cati sembrerebbe orientati su 
unaciframoltopiuconsistente. 
Per Brunetta del Pdl servireb­
bero addirittura 16 miliardi. 

Restano da definire anche i 
contorni tecnici dcll'operazio­
ne: stabilire se il tetto di reddito 
entro il qualevarranno le detra­
zionisara quello di 55 mila euro 
o inferiore; decidere se saranno 
coinvolti anche i pensionatl e 
come si risolvera il problema 
degli <dncapienti>> cioe colora 
che, avcndo un reddito assai 
basso, non possono beneficia­
re degli sconti fiscali perche 
non hanno nulla da detrarre. 

L'altro grande capitolo e 
quello degli enti locali: per l'al­
lentamento dei vincoll di spesa 
imposti dal patto eli stahilita in­
terno si potra con tare su circa l 
millardo, mentre la nuova tas­
sa, la service tax, incassera sulla 
primacasaesattamentelameta 
dellavecchialmu, sa-
ranno necessari 2 di 
copertura da destinare ai Mu-

nicipi per i mancato gettito. Il 
tema resta caldo perche la tele­
novcla della seconda rata Imu 
prima casa segna una nuova 
puntata: l'emendamento del 
Pd che avrebbc fatto pagare la 
tassa a circa 1,7 milioni di case 
dimaggiorvalore, ovvero sopra 
1750 euro eli rend ita catastale, e 
stato prima dichiarato inam­
missibile in Commissione Bi­
lancio e poiri amrnesso. La que­
stione, come ha spiegato ieri il 
sottosegretario all'Econ omia 
Pier Paolo Bm·etta, non entrera 
nella legge di Stabilita rna sara 
oggetto di un provveclimento 
specifico. 

Tornandoalla diStabi-
litanonc inflne,la 
partita delle cosiddette «spese 
indifferibili>>, che richiederan­
no risorse per 4 miliardi. Nel 
menu cl so no il rifinanziamen-

to del trasporto locale, dellefer­
rovie, del5 per mille oltre alle rl­
sorse necessarle per far 
rei cantieri bloccatl. 

Resta la questione delle co­
perture. In primo piano, dopo 
la nominadell'exdirigente del­
l'Fmi a commissario speclale, 
c'elaspendingreview:«E'l'uni­
co sistema per modernizzarc il 
paese e liberare risorse per ri­
durre il carico tlscale», ha detto 
il ministro Sac-
comanni. capitolo e 

della cessione degli im­
mobili pubblici, dal qualetutta­
via non dovrebbero venire piu 
500 milioni. C'e in fine ]a scom­
messa sui tassi d'interesse: per 
quest'anno, secondo un «fo­
cus>> ell Antonio Forte del Cer. i 
rlsparmi della discesa dello 
spread non ci so no, tuttavia per 
il prossimo anno ll governo ha 
stimato un differenziale con i 
bund tedeschi a 200 punli e 
conta di risparmiare circa 4,3 
miliardi (la spesa rispetto alle 
prevsioni di aprile del governo 
Monti scende da 90,3 miliardl a 
86 miliardi). 



I Ia Repubblica 
I destinatari potrebbero 
essere 20 milioni, quelli 
che guadagnano fino 
a 55 mila euro 

Le ipotesi 
salla. ~ma.n.ov:ll'a. 20 :I 3 

Abolizione 
ultima rata lmu 

ma. senza. eeenzione 

cassa 
integrazione in deroga 

Tagli 
ai ministeri 

Le ipotesi 

Anticipi 
d'imposte 

sulla. ~ma.n.ov:ll'a. 20 :14 

Circa 115 euro in piu l'anno 
per 20 milioni di italiani 

che assumono e investono 

Ammorbidimento patto 
di stabilita interne per 
liberare investimenti 

Trasferimenti per alleggerire 
Ia rispetto all'lmu 

Ferrovie 
5 X 1000 

cantieri 

Fondo per 
i non autosufficienti 

Spending Vendita Minor Sfoltimento 
review immobili spesa incentivi 

interessi fiscali 
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II ministro deii'Economia Fabrizio Saccomanni 
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I sindacati: tra barelle nei corridoi e ricoveri in tilt, ospedale «parcheggio» peri malati 

dia allag ta, st p a li inte 
In un mare d'acqua il Padiglione H 
fermate sei sale operatorie 
oggi tomano in funzione soltanto tre 

Claudia Procentese 

Stracci e secchl per raccogliere l' acqua, ieri mat­
tina, all' ospedale Cardarelli nel reparto di orto­
pedia. Sale operatorie allagate nel padiglione H 
ed interventi chimrgici sospesi, dopa che l' ulti­
rna ondata di maltempo ha riproposto il vec­
chio problema delle infiltrazioni al soffitto. Sei 
le camere dove si opera, una affldata alia Chlmr­
gia vascolarc, le altre aile due Ortopedie dirctte 
dal dottor Gaetano Romano, coordinatore del 
complesso operatorio, e dal dottor Maria Misa­
si. Tutte impraticabiliieri con conseguente disa­
gio peri ricoverati. 

«La pili grande struttura ospedaliera del 
Mezzogiorno- denuncia Francesco Maranta, 
portavoce del Forum «Diritti per la salute» e gia 
componente della commissione regionale alia 
Sanita - si depaupera non per l' assenza di pro­
fessionalita, rna per negligenza di una direzio­
ne sanitaria che non comprende che prima an­
cora del reparto deve funzionare la sala operata­
ria, altrimenti l' ospedale diventa un parcheg­
gio per ammalati. Urge intervenire immediata­
mente, rna soprattutto attivarsi percapire il mo­
tivo per cui denunce croniche, che oltretutto ri­
guardano la sicurezza di pazienti e sanitari, non 
hanna mai avuto risposta». Reparto d' eccellen­
za, quello dell' ortotraumatologia. Fino a ieri 
venti posti lett a con circa 1700 interventi all' an­
no, oggi 25 posti letto, rna una decina di barelle 
nei corridoi che adesso rischiano di aumentarc 
per l' inagibilita delle sale operatorie. La direzio­
ne sanitaria fa sapere che stamattina su seine 
tomeranno a funzionare tre. «Le altre tre resta-

anche 
aiSan Paolo 
in zona farmacia 
nei bagni 
e negli spogliatoi 
Chi usa 
Ia recovery room 

no chiuse a causa 
delle infiltrazioni di 
acqua piovana -
spiega il direttore 
sanitaria, Franco 
Paradiso -, in que­
sti giorni provvede­
remo alia revisione 
e nel giro di poco 
tempo tutto tome­
ra a regime». Male 
difficolta persisto­
no dal momenta 
che il tempo di de­
genza si allunga e 
molti preferiscono 
rivolgersi altrove. 

«Dietroquestiri­
tardi - sottolinea 
Maranta- si favori­
scono in modo indi-
rettole strutturepri-

vate e convenzionate: le lunghe liste di attesa 
spingono chi e ammalato e non puo perdere 
tempo a scegliere il privata. Eppure parliamo di 
stmtture pubbliche gia sottoutilizzate, dove ad 
esempio si opera soltanto di mattina, se poi le 
rendiamo del tutto inefficicnti,la cosa e gravissi­
ma». 

Problemi anche all' ospedale San Paolo. 
Chiuse per pioggia alcune parti del nosocomio 
di Fuorigrotta. Allagati, ieri, la recovery room 
(la sala attrezzata che accoglie i pazienti nelle 
prime 12 ore dopa 1' intervento ), la zona fanna­
ci, glispogliatoieibagni. Effettuatidueinterven­
ti di ortopedia invece dei quattro previsti ed 
uno di urologia invece dei due in programma. 
«Manca un'adeguata copertura del tetto in 
plexiglas, cosl come era stata programmata tre 
anni fa» denunciano i sindacati Cisl, Uil e Nur­
sing Up. La direzione generale dell' Asl rassicu­
ra sugli interventi tamp one, rna i rappresentan­
ti sindacali chiedono <<Un' operazione di re­
styling totale per scongiurare le infJltrazioni 
continue». 

© RIPRODUZIONE RISERVATA 

Mostra d'Oitremare 
Salone della bomboniera 
paura tra Ia folia: cade 
un pannello per Ia pioggia 

Bilancio ok ma anche un fuori 
programma per Ia dodicesima 
edizione di Vebo, il Salone dedicato 
alia bomboniera, al regalo ed alia 
casa, svoltosi nella Mostra 
d'Oitremare con oltre 40mila 
presenze in quattro giorni. Ma 
proprio nell'ultimo giorno della 
manifestazione Ia pioggia, fan no 
sapere gli organizzatori, ha 
determinato panico per Ia cad uta di 
alcuni pannelli in uno dei padiglioni. 
La pioggia, infiltratasi attraverso 
crepe esistenti nei solai dei padiglioni 
dell'ente fieristico di Fuorigrotta, «ha 
dapprima impregnato le 
controsoffittature in cartongesso­
rilevano i promotori dell'evento- e 
poi, dopo aver bagnato collezioni e 
visitatori, ha provocato Ia cad uta di 
alcuni pannelli peroltre 3 metri 
quadrati di superlicie». 
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Summit delle associazione con il direttore generale dell' Asl per ottenere altre risorse 

Sanita privata in crisi, pressing su Caldoro 
Entro novembre servono nuovi finanziamenti per scongiurare il rischio collasso 

LUCA MARRAZZO 
SALERNO 

Crisi sanita privata accre­
ditata, dopo la firma del­
la delibera che conferma 
i tagli ai tetti di spesa del 
direttore generale dell' Asl, 
Antonio Squillante, le as­
sociazioni delle strutture 
di riabilitazione scrivono 
al presidente della Regio­
ne, Stefano Caldoro, al suo 
vice, Mario Morlacco, e 
ai manager delle aziende 
sanitarie campane, per di­
scutere della distribuzione 

L' allarme di Parisi 
dell' Anfass: "Fine 
anna drammatico" 

delle risorse. Questa matti­
na verra protocollato il do­
cumento che verra indiriz­
zato a Palazzo Santa Lucia. 
In quest' attica, a via Nizza 
la settimana scorsa i pre­
sidenti delle associazioni 
salernitane, Anffas. Aspat 
e Foai, guidate da Parisi, 
Gambardella e De Vita, 
hanno incontrato Squillan-

te, dove il diggl ha aperto 
al dialogo e a preparare un 
tavolo regionale per cercare 
di ricevere ulteriori risorse 
dalla Campania. Il testo fir­
mato dal diggl contiene la 
stangata che riduce di nove 
milioni i trasferimenti alle 
strutture di riabilitazione 
e di salute mentale e socio 
sanitarie che da novembre 

non potranno pili assistere 
i pili deboli, un dramma 
sottolineato con forza dalle 
associazioni durante lacon­
ferenza dello scorso diciot­
to settembre. "Dicembre 
sara drammatico", spiega 
Salvatore Parisi, presidente 
dell' Anffas-Onlus, "abbia­
mo gia dichiarato lo stato 
di crisi del settore. Valu-

teremo con gli avvocati se 
procedere per vie legali". E' 
caduta nel vuoto la richie­
sta dei rappresentanti del­
le associazioni di categoria 
che chiedevano con forza 
a Squillante un 'atto di ri­
bellione' non firmando il 
decreta commissariale, rna 
ad oggi i toni sono mutatu, 
complice forse, l'incontro 



I MeJtopolis SALERNO 

I MILIONI Dl EURO 
CHESERVONO 
Sono i soldi per 
coprire i costi delle 
prestazioni fino a 
dicembre 

di via Nizza: "Quello del 
manager e stato un atto 
dovuto", affermano unani­
mi De Vita e Parisi, "e sta­
ta una presa d' atto di una 
decisione presa dalla Re­
gione". "Ora deve trovare 
una copertura finanziaria, 
e questa quello che fa un 
buon manager", bacchetta 
Cosima De Vita, della Foai, 
"bisogna tutelare i pili de­
bali per evitare anche il re­
gredire delle patologie dei 
pazienti. Squillante prenda 
una posizione a favore dei 
cittadini e del comparto". 
"Abbiamo sempre posto 
l' altra guancia", spiega Pa­
risi, "siamo favorevoli ad 
un incontro in Regione per 
valutare la distribuzione 
delle risorse, sappiamo dei 
tagli in atto, rna non si pos-

I GIORNI PER 
EVITARE IL CRAC 
Se Ia situazione non 
cambia dal primo 
novembre partiranno i 
licenziamenti 

sono togliere risorse ad una 
programmazione in atto". 
Il decreta commissariale 
emanato da Caldoro infatti 
prevede una riprogramma­
zione effettuata ex post e 
non ex ante, in sostanza con 
il cambiamento dei para­
metri che riguardano solo 
gli ultimi tre mesi dell' anno 
e, d unque, con l' erogazione 
gia effettuata per ben nove 
mesi. Un provvedimento 
che ha messo alle strette i 
centri accreditati che do­
vranno chiudere laboratori 
e strutture, rifiutare i pa­
zienti e licenziare il perso­
nale per far fronte ai man­
cati trasferimenti. 

© RIPRODUZIONE RISERVATA 
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Score suDa riab · • one 
L'Asl taglia le spese. E per operarsi fuori regione ci vorra il nulla osta 

Tagli ai tetti di spesa dei centri 
di riabilitazione convenzionati: 
pubblicata la delibera dell'Asl, 
sono a rischio le prestazioni. E, 
intanto, il Consiglio di Stato ri­
pristina l'obbligo del nulla osta 
per operarsi fuori regione. 
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"Una strada 
perlaforma 
autoimmune" 

FABIO Dl TODARO 

T ra Ia fisiologia e Ia medici­
na, le due branche a cui 
guarda Ia commissione 

che assegna il Premio Nobel, il 
Karolinska Institutet di So ina ha 
optato per Ia prima scelta. Titolo 
ex aequo conferito a tre biologi. 
Argomento eletto: il ruolo delle 
vescicole nel trasporto delle mo­
lecole -lipidi, proteine ed elemen­
ti cellulari -lungo il corpo umano. 
Bulla carta, questioni da uomini 
di laboratorio. Machi si muove in 
corsia, del !oro contributo all!l 
scienza, non pub fare a meno. «E 
come se chiedessimo a un mecca­
nico di riparare una vettura sen­
za conoscerne tutte le compo­
nenti- precisa Luca Guidotti, vice 
direttore scientifico e responsa­
bile della divisione di immunolo­
gia, trapianti e malattie infettive 
del San Raffaele di Milano -. Bio­
logia e medicina so no fortemente 
concatenate: none possibile gua­
rire il corpo senza averne com­
preso appieno il funzionamento». 

Non c'e da stupirsi che il Nobel 
per Ia medicina se lo siano ag­
giudicati tre biologi? 

«Assolutamente, anzi: questo ri­
conoscimento ribadisce l'impor­
tanza della ricerca di base. Sol-

GLI SCENARI 
«Le informazioni 
sull'insulina sono 

un grande passo avanti» 

tanto scienziati di altissimo li­
vello possono spiegare alcuni 
meccanismi sofisticati del no­
stro organismo. Le prime sco­
perte di Rothman, Schekman e 
Sudhof risalgono a pili di tren­
t'anni fa, rna fino a oggi so no sta­
te molto pili utili di tante altre 
che sembravano in grado di ri­
voluzionare alcune terapie». 

Quali vantaggi dalla scoperta 
delle "vie di trasporto" del cor­
poumano? 

«Riconoscere come comunicano 
oltre lOOmila miliardi di cellule 
ci ha permesso di comprendere 
meglio il funzionamento della 
"macchina". Compiuto questo 
passo, e stato possibile sviluppa­
re terapie in grado di colpire 
specifici bersagli molecolari. Se 
oggi l'artrite reumatoide e una 
malattia pili tollerata dai pa­
zienti, lo si deve alia creazione di 
un farmaco in grado di inibire 
l'ingresso in cellula di alcune ci­
tochine infiammatorie». 

Tra le molecole in "viaggio" c'e 
l'insulina: come leggere questo 
riconoscimento nel percorso 
per sconfiggere il diabete? 

«La forma autoimmune, di cui 
sappiamo pochissimo, e molto 
pili gestibile rispetto a trent'an­
ni fa. Aver capito come l'insulina 
viene prodotta, si muove ed e 
captata dagli epatociti e stata 
una premessa fondamentale per 
lo sviluppo di adeguate terapie 
farmacologiche. La "guerra" e 
ben lontana dall'essere vinta, 
rna se un giorno dovessimo sco­
prire un farmaco in grado di ar­
restare l'autoimmunita, dovre­
mo ringraziare an cora una volta 
Rothman, Schekman e Sudhof». 
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I COBBIEBE DELLA SEBA 

Cosi cambieranno 
le cure delle malattie 
del sistema nervoso 
di EDOARDO BON CINELLI 

a cellula, Ia strutturafondamentale degli 
, esseri viventi, e come un sacchetto di 

sostanze, per lo piu proteine, presenti in uno 
stato quasif!uido e racchiuse all'interno di un 
involucra costituito da!la membrana ce!lulare. 
Quasi tutte queste sostanze si muovono in 
continuazione: chi entra, chi esce e chi cambia 
posizione, spostandosi da una parte all' altra 
della cellula. Come fan no le proteine a spostarsi, 
nonostante !e infinite barriere che incontrano su! 
!oro cammino, e ad andare afinire proprio dove 
devono andare? Un certo numero di queste si 
muovono alia spicciolata, lasciandosi trascinare 
da!!a corrente dei diversif!ussi che interessano 
!'interno della cellula, ma Ia maggior parte si 
muove in gruppo al!'interno di vescichette 
ricoperte di acidi grassi che si spostano come 
convogli da una parte all' altra della cellula 
stessa. Tutto cio e possibile perc he anche 
!'interno delle cellule e percorso da strntture 
membranose che !a suddividono e Ia 
compartimentalizzano e che di volta in volta 
possono formare que!le minuscole vesdchette che 
funzionano da convogli. Laformazione, i! 
movimento ordinato e Ia dissoluzione di tali 

I farmaci potranno 
colpire i bersagli 
con maggiore 
precisione 

vescichette sono state 
I' oggetto di studio dei 
premiati con il premia 
Nobel diquest'anno 
per Ia Medicina e la 
Fisiologia. Si e trattato 
insomma di studiare il 
traffico delle sostanze 
pili importanti.-
enzimi, ormoni, 
«mattoni da 

costruzione», rifiuti bio!ogici e magarifarmaci 
- all'interno della cellulae dentro e fuori di essa. 
Particolare importanza han no questi processi 
nella comunicazione fra le diverse cellule nervose 
e perle secrezioni ghiandolari. I1 segna!e nervoso 
pass ada una cellula nervosa all' altra attraverso 
delle particolari connessioni chiamate sinapsi. I 
due margini delle sinapsi non sono in contatto 
diretto tra di !oro, ma sono separate da un piccolo 
spazio vuoto che deve essere attraversato da 
vescichette piene di sostanze dette 
neurotrasmettitori. Laformazione di queste 
vescichette e !a !oro «esportazione» di 
neurotrasmettitori rendono possibile Ia 
conduzione del!'impu!so nervoso da una parte 
all' altra del cerve!lo e dei nervi. D 'altra parte, 
perc he una cellula ghiandolare ri!asci i suoi 
secreti, questi. devono essere spostati al!'interno 
della stessa e ogni tanto anche a! difuori di essa. 
N onostante che, come abbiamo detto tante volte, 
le scoperte piu importanti sono quelle Ia cui 
applicazione pratica e piu lantana nel tempo, in 
questa caso e facile prevedere che le scoperte dei 
tre premiNobel troveranno applicazione in tutte 
le patologie del sistema nervoso, come i! 
Parkinson o !' autismo e di que!lo ghiandolare, 
come lafibrosi cistica o i1 diabete, e ci aiuteranno 
nelfare arrivare a destinazione con precisione i 
farmaci cite vogliamo veicolare all'interno di 
questa o quel!a cellula. 
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«Nuova luce sui meccanismo dei pensieri» 
NEI LABORATORI 
SVELA Tl ANCHE 
I MECCANISMI BASE 
DELLE EMOZIONI 
l'INTERVISTA 

I 
n quei laboratori, oltre che 
sul trasporto delle moleco­

(( le nelle cellule, si e lavorato 
anche sui meccanismi base 

dei pensieri, delle emozioni e del­
le azioni». Supera la descrizione 
dellavoro dei tre scienziati e l'ap­
plicazione terapeutica dei risulta­
ti Giuseppe Novelli rettore del­
l'universita di Roma Tor Vergata 
e ordinaria di Genetica. Legge an­
che altro tra le motivazioni che 
hanno portato al Nobel. 
Ma qual e il legame tra il tra­
sporto cellulare e le emozioni o i 
pensieri? 
«I neurotrasmettitori. Il riconosci­
mento e andato a chi, come un de­
tective, ha scoperto la via della co­
municazione neuronale che e, ap­
punto, alla base dell'emozione co­
me dell'azione». 
Quando non ci sono le connes­
sioni si blocca anche la sfera del 
sen tire? 
«In alcune malattie degenerative 
come !'Alzheimer, per esempio, 
si. Si formano dei buchi neri, delle 
interruzioni che non permettono 
la connessione tra cellulae cellu­
la. Pensiamo anche al Parkinson». 

La scoperta ha avviato ricerche 
per riattivare queste connessio­
ni,dunque? 
«Esattamente, fare gol in questa 
caso significa riuscire a riattivare 
lo scambio e la comunicazione. 
Lavorando, per esempio, sulla me­
moria o sul magazzino delle im­
magini. Ripristinando il filo spez­
zato proprio del sentire, dell'ela­
borare, dell'associare i pensieri. E, 
quindi, dell'azione». 
Si e parlato di carico e scarico delle 
molecole. Che cosa vuol dire? 
«Vuol dire portare il materiale nel 
posto giusto rna anche distrugge­
re quello che ha fatto il suo lavoro 
e, come la spazzatura, deve essere 
distrutto. Rifiuti che vanno smalti­
ti». 
Il non riuscire a smaltire puo 
scatenare patologie? 
«Certo, varie malattie. Quelle co­
siddette da accumulo lisosomiale. 
Possiamo parlare di una famiglia 
di patologie dovute a diversi tipi di 
difetti genetici. Sono tutte accu­
munate che determina un accu­
mulo di metaboliti o sostanze nei 
lisosomi con conseguente perdita 
di funzionalitacellulare». 
Cellule intossicate? 
«Cellule incapaci di lavorare co­
mesideve» 
I segni di questo danno? 
«Dal ritardo nello sviluppo, ai di­
sturbi del movimento alla demen­
za a problemi gravi per alcuni or-
gani». 

C.Ma. 
© RIPRODUZIONE RISERVATA 
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I detective delle cellule 
NELLE MOTIVAZIONI men to di biologia cellulare a Yale, da Cesare ~ontecduc1 ceo, delld'is

1
tt
1
:tut? 

di Neurosc1enze e nr e e um-ci.TATO ANCHE del conn~zionale R~ndy _w.Schek- versita di Padova: «Per noi le cellule 
man che msegna Bwlog1a cellula- _ spiega Montecucco - sono come LQ STUDIO re e molecolare a Berkeley e del te- delle cittadelle medioevali, chi use 

COQROINATO desco Thomas C. Sudhof che nel da una cinta di mura e con un viva-
1983 si e trasferito negli Stati Uniti cissimo traffico». Il premia al trio e DA MONTECUCCQ come docente di Fisiologia cellu- stato data proprio perche sono stati 

Dl NEUROSCIENZE CNR lare a Stanford. Curiosita: sia in grado di ~ltrepas~are quel ~uro. 
Rothman che Schekman hanna Un pizzico d1 orgogho pure all Acca-

ll RICONOSCIMENTO avuto, negli anni, la supervisione demia dei Lincei: Randy W. Schek-
di professori che hanna poi rice- manestatocooptatocomesocionel 

I 
ue americani e un tedesco. 
Ognuno ha lavorato nel suo 
laboratorio. Ma tutti e tre 
avevano lo stesso obietti~o: 
scoprire come la cellula ne­
sca a produrre ed esportare 

le molecole. I due americani han­
no 63 e 65 anni e il tedesco 58. I 
primi si sono messi davanti ~l mi~ 
croscopio verso la fine degh anm 
Settanta, l'altro nella prima meta 
degli Ottanta. Volevano indagare 
e "percorrere" l'intricato, rna pre­
cisissimo, sistema di trasporto e 
di scambi che e, appunto, all' inter­
no della cellula. Che vuol dire lo 
spostamento e lo smaltimento di 
tutto quello che viene prodotto 
nella cellulae poi "inviato" nell' or­
ganism a. Basti pensare all'insuli­
na prodotta e rilasciata. nel_ san­
gue o ai neurotrasmettlton (se­
gnali chimici) che fanno conne~te­
re una cellula nervosa con un al-
tra. 

Trentacinque anni dopa le pri­
me indagini il trio di scienziati og­
gi festeggia_il Premia Nob_el p~~ la 
Medicina. E il trionfo sc1ent1f1co 
della statunitense James E. Roth­
man che ha cominciato a studiare 
l'involucro (le vescicole) con il 
quale viene trasportata all'univer­
sita californiana di Standford e 
dal 2008 e professore nel diparti-

vuto Nobel per la Medicina. 2010 nelle Scienze biologiche pro­

LASVOLTA 
A meta degli anni Novanta i tre so­
no riusciti a mettere un punta fer­
rna alla lora ricerca scoprendo i 
principi molecolari che_ rego~~no i 
meccanismi attraverso 1 qual11l ca­
rico prodotto viene consegnato nel 
posto giusto al momenta gi_ust~. Un 
equilibratissimo sistema d1 ~ar1co_~ 
scarico. Un successo che VIene g1a 
equiparato alla scoperta della strut­
tura della doppia elica del Dna. 

Ricerca di base, dunque, rna so­
lo apparentemente molto lantana 
dalletto del malato e dal dolore. Il 
trasporto difettoso si verifica ~n di­
verse malattie tra cui i disturb I neu­
rologici (Parkinson e Alzheimer~, 
immunologici e il diabete. Anche 11 
cancra e la fibrosi cistica sarebbero 
coinvolte in questa errata sposta­
mento del bagaglio cellulare. Fatto 
di ormoni, neurotrasmettitori, cito­
chine ed enzimi che devono, appun­
to, essere consegnati all'interno e 
all' estern a della cellula. 

ORGOGLIO IT ALIANO 
Il Nobel di quest' anna profuma un 
po' anche di Italia vista che nella bi­
bliografia delle m~tivazioni vie~e ci­
tato lo studio che e stato coordmato 

prio per le sue ricerche sul metabo­
lismo cellulare. Dice Clara Balsano, 
direttore dell'istituto di Biologia e 
patologia molecolare del Cnr: «L~ 
scoperta del traffico dentro e fuon 
le cellule e un grimaldello che ha 
aperto una nuova finestra sugli in­
granaggi base della vita. Un nuo~o 
filone di ricerca legato allo scambw 
dei segnali tra le cellule». Quindi, 
un rafforzamento degli studi 
contrail cancra. 

Nei laboratori si brin-
da, tutti e tre, negli Stati 
Uniti, sono stati buttati 
giu dal letto di prima 
mattina da una telefona-
ta dal Karolinska Institu-
ter di Stoccolma. Baci e ab-
bracci. Ma anche una buo-
na dose di cinismo e scettici­
smo: «Vincere un Nobel? E eccitan­
te rna il momenta in cui si fa la sco­
p~rta lo e di pili» taglia corto James 
E Rothmanalla tvsvedese. 

· Carla Massi 
©RIPRODUZIONE RISERVATA 
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II servizio postale 
delle cellule 
Come fumiona 
il trasporto cellulare 
oggetto degli studi 
dei tre Hobel 
per Ia Medicina 

ha individuatn 
il comples.so 
di proteine 
che permette 
aile vescicole 
di londersi con 
le membrane 
bersaglio 
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le molecole prodotte 
netle ce!lnle so no 

irnpacchettate 
in vescicole 

Queste tr a spo rtan o 
illom carico 

con prec isi one 
aHa corretta 

destinazio ne .. 
dentro o luori 

daUa celltlla 

ha scoperto 
i geni che 

regolano il traffico 
vescicolare 

ha studiatn come lo ione calcio (Ca'•) regoli la fusione 
delle vmicole con Ia membrana cellulare 

ANSA .c.e.ntiml!.tri 

L'appuntan1ento 

E giovcd] i1I>rcmio 
per Ia Letteratura 

Haruki Murakami che Ia 
societa di scommesse 
britannica Ladbrokes quota 3 a 
u:autoredi 'tokyo blues", 
"Norwegian Wood", "1Q84", 
pubblicato in ltalia da Ein~udi, 
da molti annie superfavortto 
alia vittoria. Fragli italiani c 
candida to a sorpresa, Roberto 
V cechioni, accanto a Leonard 
Cohen c Bob Dylan. 

Sara annunciato gioved1 i1 
vincitore del Nobel per Ia 
Letteratura 2013. Secondo i 
bookies, c ancora favorito 

I protagonisti 

James E. Rotlunan Thontas C. Sudhof 
e gli studi sui cancro n tedcsco del Texas 

Randv W. Shckutan 
mc1nilro dci l.incci 
E nato nell948 in Minnesota, ha 
studiato alia University of 
California di Los Angeles e alia 
Stanford University. Nc1'76 
approda a Berkeley dove e . 
o1·dinario nel dipartimentodt 
Biologia molccolare e cellulare 

Americano, 63 anni. Le Jlrime 
riccrchc a Stanford, dal2008 
insegnn Biologia ccllulare 
all'universitil Yale. Ha lavorato a 
Princeton, nel Memorial 
Sloan-Kettering cancer institute 
e nella Columbia university 

Ha 58 anni e lavora neg1i Stati 
Uniti dall983 quando si 
trasferi all 'universita del 
Texas.lnsegna Fisiologia 
cellulare a Stanford. Ha 
lavorato coni Nobel. Michael 
Bmwn e Joseph Goldstein 



Martedi 
08 Ottobre 2013 

' E la vitaminaD lanuova indiziata 
IRMAD'ARIA 

a carenza eli vitamina D 
nei bambini e legata a 
obesita, diabete e infe-

zioni respiratorie. E quanta 
emerge da alcuni recenti stueli. 

Nel sovrappeso, la carenza eli 
vitamina D sembra giocare un 
doppio ruolo. <<L'obesita indu­
ce una carenza di vitamina D 
che, a sua volta, spinge il bam­
bino verso la sindrome meta­
bolica>>, spiegaEmanueleMira­
glia del Giudice, docente di Pe-
dia tria Generale e Sp ecialistica, 
UO Universita degli Studi diNa­
polL <<lnoltre, il calo della sinte­
sidella vitaminaD nella pelle da 
minore esposizione solare, pub 

contribuire all'aumento della 
massa grassa nei mesi freddi». 

La vitamin aD si deposita nel 
tessuto adiposo, che, se in ec­
cesso, la intrappolerebbe. 
<<lnoltre, il bimbo obeso e se­
dentario, passa meno tempo 
fuoriallaluce solare, fonte prin­
cipale diquest'ormone>>, sotto­
linea il pediatra. La vitamina D 
sembra coinvolta anche nella 
sindrome metabolica e nella 
predisposizione al diabete. <<Al­
cuni studi hanna dimostrato 
che nelle cellule dei muscoli la 
D aumenta la sensibilita all' in­
sulina>>, spiega Miraglia Del 
Giudice. <<La sua carenza predi­
sporreb be il bambino e l' adole­
scente obeso ad un aumento 
della resistenza insulinica. Che 
porta alla sindrome metaboli­
ca, cioe ipertensione e dislipi­
demia e, nellungo periodo, al 
diabete>>. 

Molti studi anche su vitami­
na De immunita. <<La carenza di 
D pub favorire infezioni respi-

La ricerca svela che 

~ ~ 

ratorie e riacutizzazioni asma-
tiche>>, spiega Giuseppe Di 
Mauro, presidente della So­
cieta Italiana di Pediatria Pre­
ventiva e Sociale (Sipps). <<Li­
velli diD sotto i 30 ng/ml si as­
sociano ad maggiore reattivita 
delle vie aeree, di eosinofili e di 
IgE>>. E la sua carenza si correla 
anche a incremento di cortico­
steroidi nell' asma. 

Poiche il90% della vitamina 
D origina dalla luce solare, in 
autunno e inverno il deficit e 
pili probabile. <<Dpportuna per 
i bambini l'integrazione con 
gocce di vitamina D fino alla 
primavera quando poi si to rna 
a stare all' aria aperta- suggeri­
sce il presidente Sipps- Ilfabbi­
sogno giornaliero varia da 400 a 
800 unita internazionali a se­
conda della zona in cui si abita. 
L'integrazione si pub fare tran­
quillamente senza rischio di 
accumulo>>. 

E l'obesita infantile, come 
principale causadi sviluppo del 
diabete da adulto, con le sue 
gravi complicanze che accor­
ciano la vita, e uno degli 0 bietti­
videll'Obesityday, giornatana­
zionale contra l'obesita, il 10 
Ottobre. Promossa daAdi (As­
sociazione I tali ana di Dietetica 
e Nutrizione Clinic a), la giorna­
ta vuole ricordare la necessita 
diinserirelaNutrizione Clinica 
nei percorsi di diagnosi e cura, 
del paziente ospedalizzato e 
ambulatoriale per combattere 
il sovrappeso e le patologie che 
porta col tempo. 

© RIPRODUZIONE RISERVATA 

Lagiornata 
nazionale per la prevenzione ill 0 ottobre 

COME FARE Peso AlttlzuA· 
CGRPOREA ILCALCOLO (in kg) (inmatn') 

Indica il rapporto 
tra II peso e.l'altezza 

Normopeeo Sovvrappeeo di un indMduo. 
E utilizzato come una Risu~ato Risultato 
mlsura della quant~a tra i9 e 24,9 tra25e29,9 
di grasso del corpo punti punti 

ILGIROVITA 
Misura il contorno dell'addome 

Donne 
Minore di 60cm 
Uomini 
Minore di 69cm 

ABBONDANTE 
Donne 
Tra80e88cm 
Uomlnl 
Tra 94 e 1 02cm 

Obeso 
Risultato 
oltra30 
punti 

Donne 
Tra60 e80cm 
Uomini 
Tra69 e94cm 

A 
Donne 
Oltre 88cm 
Uomlnl 
Oltre 102cm 
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Psic di 1 

de li 
DAL NOSTRO INVIATO 
MAURIZIO PAGAIIELU 

PAESTUM 

evitato di buttare 
via i.llavoro pn~ce:deu 
masl e·vnlutocambiaredove le 

irrternazionale delle malattie 
mondiale 

ti. 

mun:ita. scientifica: basti 
pensare 
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in modo multidimensiona!e 
il funzlonamento mentale 
Anch'esso in via di revisione 

DEDDTAAU.E OOIIE 
Donneesalute mentale: 

visite 

/domande descrittive 
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Demenza 

"Nt1ove cure 
• per nparare 

il ccrvcllo" 
VALORE SOCIAlE 

<<La societa invecchia 
e mm1entano le patologie 

neurodegt~nerative» 
D DANIELE BANFI 

I mmaginate un incrocio dove 
mille auto impazzite tentano 
di passare. Se non ci fossero 

semafori, cartelli stradali e vigili 
sarebbe il caos. Parlando di neu­
roni e di informazioni trasmesse 
da cellula a cellula, ai Nobel di 
quest'anno va il merito di aver 
scoperto i meccanismi che rego­
lano il traffico a livello cerebrate. 
N e parliamo con Michela Matte­
oli, Direttore del programma di 
Neuroscienze presso l'Istituto 
Humanitas e docente di Farma­
cologia pres so l'Universita degli 
Studi di Milano. 

Perc he peril cervello e cosi fon­
damentale il processo di tra­
sportocellulare? 

«La comunicazione tra neuroni 
avviene grazie al rilascio dei 
neurotrasmettitori a livello del­
le sinapsi. E un processo fine­
mente regolato che consente ai­
le diverse aree del nostro cervel­
lo di parlarsi. Cio accade anche 
nella comunicazione tra neuroni 
e muscoli. Tutto deve avvenire 
in particolari aree della cellula -
le sinapsi - e in precisi momenti. 
Quando qualcosa va storto si 
danneggia l'intero organismo». 

Unesempio? 
«Motte malattie neurologiche 
originano da un malfunziona­
mento nel sistema di comunica­
zione alia sinapsi. Autismo, schi­
zofrenia, epilessia e disturbo da 

deficit di attenzione e iperattivi­
ta sono alcuni esempi. Attenzio­
ne pero a non pensare che tutto 
sia riconducibile alia genetica. 
La componente ambientale gio­
ca un ruolo importante». 

Qual e il merito dei Nobel? 
«Da vent'anni molti gruppi di ri­
cerca hanno intensificato gli 
studi sulla comprensione dei 
meccanismi con cui i neuroni si 
parlano. Sudhof ha avuto il me­
rito di identificare motte delle 
proteine associate aile vescicole 
sinaptiche, quei "sacchetti" in 
cui e contenuto il neurotrasmet­
titore, e di identificarne il ruolo 
nel regolare il rilascio». 

Come si e passati dall'identifi­

cazione alia comprensione? 
«Alcune indicazioni si sono otte­
nute grazie all'utilizzo della tos­
sina tetanica e botulinica. Que­
ste, andando a danneggiare le 
proteine implicate nella fusione 
delle vescicole, causano il man­
cato rilascio del trasmettitore e 
Ia paralisi. La svolta pero e stata 
Ia creazione dei topi knock-out, 
animali in cui e possibile silen­
ziare selettivamente l'attivita di 
uno o pii:t geni». 

Quali novita porteranno gli stu­
di dei Nobel? 

«Le !oro scoperte aprono pro­
spettive dal punto di vista tera­
peutico per le malattie in cui ad 
essere alterato e il sistema di co­
municazione alia sinapsi. Aver 
scoperto i meccanismi di regola­
zione e fondamentale per Ia pro­
gettazione di nuovi farmaci. La 
popolazione invecchia sempre 
di pii:t e con essa aumentera Ia 
diffusione delle malattie a carico 
del sistema nervoso». 
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