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Fondi Ue, Caldoro: «Bandi per un miliardo»

Dibattito in Consiglio sulla spesa comunitaria. L’opposizione accusa: gravi ritardi

Paolo Mainiero

La Camipania sard nel pooldel-
lecinque Regioni che guideran-
no il progetto per la program-
magione 2014-2020 dei fondi
europel. L'annuncio & del go-
vernatore Caldoroieri inconsi-
glio regionale dove si & discus-
so della spesa delle risorse co-
munitarie. «Per la prima volta -
ha detto Caldoro - sfamo stati
individuati come una Regione
pilota. Un riconoscimento che
& arrivato non solo in sede na-
zionale, maancheinsede euro-
peas,

In aula il governatore ha
splegatochela Campaniahain-
trapreso una serie di misure,
concordate con Bruxelles, per
Paccelerazione della spesa dei
fondi, «Pariamo di misure per
un miliardo e 200milionis, ba
sottolineato il governatore, Si
chiamano «programmi paralle-
li» esono, come ha detto Caldo-
10, «una innovazione costruita
con Pexministro per la Coeslo-
ne territoriale e proseguita con
Trigilia» che permetie di<anda-
re in overbooking degli impe-
gni», Questa procedura fino al-
loscorsolugliononeraconsen-
tita dall’Buropa, maagliinizi di
agosto a tutte le Regioni & stata

notificata la possibilita di farlo,
In sostanza, 5i Hene Insieme la
programmazione 2017-2013 e
la si aggancia a quella
2014-2020 «tenendo le due co-
se strettamente collegate, co-
me vasi comunicanth, per cui,
dice Caldoro, «non si decelera,
masi mantiene unastabile spe-
sa», [ presidente della Regione
ha polannunciato cheentrodi-
cembre «avremo un miliardo
di enro di bandi per opere pub-
bliches. In tre mesi oltre 400 mi-
lionidibandisono stat pubbli-
cati sui Grandi progetti «e mi
auguro che entro ottobre parta
uno del grandi progetti per la
depurazione Regi Lagni». Ed &
inbaseaquestibandiche siarri-
verd, «realisticarnente» all'im-
porto. di un miliardo di ewro.
«Be guardate la storia della Re-
gione Campania in quindician-
ni non ¢’é un piceo di impegni
cost grande in un anno», ha
chiosato Caldoro.

Una lettura diversa ha dato
Vopposizione, «La giunta - ha
detto Antonio Marciano (Pd) -
hatentato una disperata accele-
razione dellaspesa, malaCam-
pania & aitima per avanzamen-
to di spesa e prima perilrischio
disimpegno». 11 capogruppo
delPd, Raffaele Topo, halancia-

toquellache eglistesso hadefi-
nito una «sfida» alla maggioran-
za per il coinvelgimento del
consiglio regionale sui grandi
temi per lo sviluppo. A comin-
ciare dall’ambiente che «& la
prima emergenza campana» ¢
poi, ancora, l'edilizia, Vener-
gla, 1 grandi progetti, che «non
possonoessere decisiinun luo-
go ristretto da poche personer.
Anita Sala {Cd) ha sollecitato
«una collaborazione pit attiva
tra giunta e consighio sulla spe-
sa e sulla programmazione dei
fondi» mentre Gennaro Olivie-
ro {Pse) ha sottolineato che
«dal 2007 a oggl la Campania
ha perso il 25 per cento della
propria capacith produttiva e
haraddoppiatola cassaintegra-
zione»,

Nella maggioranza il capo-
gruppo del Pdl Gennaro Noce-
ra ha evidenziato che «senza
questa giunta in Campania sa-
rebbe scoppiata la "guerra civi-
le” per la situarione disastrosa
e debitoria lasclata in erediti
dal centrosinistras. Per il vice
capogruppo di Caldoro presi-
dente Giuseppe Maisto «ra
giuntae consigliosié creata for-
te sinergia che sta dando i suol
frutti». «l.’accelerazione della
spesa - & intervenuto Luciano

Passariello di Pdi - metie la
Campania al avanguardia do-
poanni diprofondo buios, Infi-
ne per Lucianoe Schifone, presi-
dente del tavolo di partenaria-
to, «il governo regionale & riu-
scito a respingere le critiche di
frammentazione provenienti
dall’Buropa e a invertire laten-
denza rispetio al decennio
2000-2010 quando '@ stata
una spesa consistente ma im-
produttiva sul piano economi-
coesoviales,
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La critica
Topo (Pd):
«Maggiore
sinergia

sui grandi
progetti,
priorita
al’ambiente»
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la Repubblica

Lariduzione del costo del lavoro
dovrebbe avvantaggiare per meta
1lavoratori e per meta le imprese

Martedi prossimo avremo la nuova
“Finanziaria” e insieme 1l decreto che
serve ariportare il deficitentro 1l 3%

Cuneo fiscale, con1l piano del governo

mini-sgravidi 115 euroadipendente
Disponibilisolo 4 miliardi. Ecco le linee della legge distabilita

ROBERTO PETRINI

ROMA — Per ora sono 12 mi-
liardi, ma all'interno del gover-
nosono convintiche si arrivera
a circa 1 punto di Pil (circa 16
miliardi). Una manovra, previ-
stapermartedil5ottobreinsie-
me ad un intervento di corre-
zione dei conti pubblici, per ri-
portarh entro la soglia di sicu-
rezzadel 3 percento.

Piatto forte, ed emergenza
numero uno, restituire fiato ai
consumi, attraverso lopera-
zione cuneo fiscale, ciog la dif-
ferenza che vain tasse e contri-
buti, tra costo del lavoro e sala-
rio netto. Intervento quanto
mainecessariocon un Pilinca-
duta quest’annoc dell’l,7 per
cento e dopo l'inevitabile au-
mento dell’'Iva scattato nel pie-
no della crisi di governo.

InItalia, secondolIstat,ilcu-
neo fiscale pesa il 46,2 per cen-
to: peralleggerirlosipreparaun
pianocuipotrebberoesserede-
stinati4miliardidicuilametaai
lavoratori dipendenti e pensio-
natiel’altraalleimprese.Con2-
2,5miliardi, secondo alcune si-
mulazioni, potrebbero essere
investiti dall'intervento circa
20milionidilavoratorichehan-
noredditi fino al tetto di 55 mi-
la euro dove non si ha piti dirit-
to alle detrazioni: con unincre-
mento di 500 euro della attuale
detrazione (da8.000a8.500 per
i dipendenti e da 7.500 a 8.000
peripensionati} emergerebbe-
ro in busta-paga mediamente
circa 115 euro in pilt nel 2014.

Troppo poco? Giala Confindu-
stria parla della necessita di al-
menoildoppioeancheisinda-
cati sembrerebbe orientati su
unaciframoltopiliconsistente.
Per Brunetta del Pdl servireb-
bero addirittura 16 miliardi.
Restano da definire anche i
contorni tecnici dell’operazio-
ne: stabilire se il tetto direddito
entroilqualevarrannoledetra-
zionisara quellodi 55 milaeuro
oinferiore; decidere sesaranno
coinvolti anche i pensionati e
come si risolvera il problema
degli «incapienti» cioé coloro
che, avendo un reddito assai
basso, non possono beneficia-
re degli sconti fiscali perché
non hanno nullada detrarre.
L’altro grande capitolo e
quello degli enti locali: per I'al-
lentamento deivincolidispesa
impostidal patto distabilitain-
terno si potracontare sucirca 1
miliardo, mentre la nuova tas-
sa, laservice tax, incasserasulla
primacasaesattamente lameta
dellavecchialmu, edunquesa-
ranno necessari 2 miliardi di
copertura da destinare ai Mu-

nicipi per i mancato gettito. 1l
tema resta caldo perché la tele-
novela della seconda rata Imu
prima casa segna una nuova
puntata: 'emendamento del
Pd che avrebbe fatto pagare la
tassa a circa 1,7 milioni di case
dimaggiorvalore, ovverosopra
1750 euro direndita catastale, &
stato prima dichiarato inam-
missibile in Commissione Bi-
lancioepoiriammesso. Laque-
stione, come ha spiegato ieri il
sottosegretario all’Economia
Pier Paolo Baretta, non entrera
nella legge di Stabilita ma sara
oggetto di un provvedimento
specifico.

Tornando alla legge di Stabi-
litanon & trascurabile, infine, la
partita delle cosiddette «spese
indifferibili», che richiederan-
no risorse per 4 miliardi. Nel
menti ¢i sone il rifinanziamen-

todeltrasportolocale, dellefer-
rovie,del5permillecltrealleri-
sorse necessarie per far riparti-
reicantieribloccati.

Resta la questione delle co-
perture. In primo piano, dopo
lanominadell’exdirigente del-
I’Fmi a commissario speciale,
c’glaspendingreview: «E''uni-
co sistema per modernizzare il
paese e liberare risorse per ri-
durre il carico fiscale», ha detto
il ministro per’Economia Sac-
comanni. L'altro capitolo &
quello della cessione degli im-
mobilipubblici,dalqualetutta-
via non dovrebbero venire pili
500 milioni. C’¢ infine la scom-
messa sui tassi d’'interesse: per
quest’anno, secondo un «fo-
cus» di Antonio Forte del Cer, i
risparmi della discesa dello
spreadnon cisono, tuttavia per
il prossimo anno il governo ha
stimato un differenziale con i
bund tedeschi a 200 punti e
conta di risparmiare circa 4,3
miliardi (la spesa rispetto alle
prevsioni di aprile del governo
Montiscende da90,3miliardia
86 miliardi).
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[ destiatari potrebbero
essere 20 milioni, quelli
che guadagnano fino

a 55 milaeuro

Le ipotesi
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In un mare d'acqua il Padiglione H
fermate sei sale operatorie
oggi tornano in funzione soltanto tre

ClaudiaProcentese

Stracciesecchiperraccoglierel’acqua, ieri mat-
tina, all’ospedale Cardarelli nel reparto diorto-
pedia. Sale operatorie allagate nel padiglione H
ed interventi chirurgici sospesi, dopo chel'ulti-
ma ondata di maltempo ha riproposto il vec-
chio problema delle infiltrazioni al soffitto. Sei
lecameredove siopera, una affidata alla Chirur-
gia vascolare, le altre alle due Ortopedie dirette
dal dottor Gaetano Romano, coordinatore del
complesso operatorio, e dal dottor Mario Misa-
si. Tutteimpraticabiliiericon conseguente disa-
gio periricoverati.

«la pil grande struttura ospedaliera del
Mezzogiorno - denuncia Francesco Maranta,
portavoce del Forum «Diritti perla salute» e gia
componente della commissione regionale alla
Sanita - si depaupera non perl’assenza di pro-
fessionalitd, ma per negligenza di una direzio-
ne sanitaria che non comprende che prima an-
coradel reparto deve funzionarelasala operato-
ria, altrimenti 'ospedale diventa un parcheg-
gio per ammalati. Urge intervenire immediata-
mente, ma soprattutto attivarsi per capire il mo-
tivo per cui denunce croniche, che oltretuttori-
guardano la sicurezza di pazienti e sanitari, non
hanno mai avutorisposta». Reparto d’eccellen-
za, quello dell’ortotraumatologia. Fino a ieri
venti posti letto concirca 1700 interventi al’an-
no, oggi 25 postiletto, ma una decina di barelle
nei corridoi che adesso rischiano di aumentare
perl'inagibilita delle sale operatorie. La direzio-
ne sanitaria fa sapere che stamattina su sei ne
torneranno a funzionare tre. «Le altre tre resta-
no chiuse a causa
delle infiltrazioni di
acqua piovana -
spiega il direttore
sanitario, Franco
Paradiso -, in que-
sti giorni provvede-
remo alla revisione
e nel giro di poco
tempo tutto torne-
Fuorigrotta ra a regime». Male

Infiltrazioni anche  difficolta persisto-
no dal momento

_al San Paolo . che il tempo di de-
in zona farmacia genza si allunga e
nei bagni molti preferiscono
i it rivolgersi altrove.

€ n?g“ spogllatm «Dietroquesti i-
Chiusa tardi - sottolinea
larecoveryroom  Maranta - si favori-

sconoinmodoindi-

rettole strutture pri-

Cardarelli, | disagi | sindacati: tra barelle nei corridoi e ricoveri in tilt, ospedale «parcheggio» per i malati

Ortopedia allagata, stop agli interventi

vate e convenzionate: le lunghe liste di attesa
spingono chi e ammalato e non puo perdere
tempo ascegliere il privato. Eppure parliamodi
strutture pubbliche gia sottoutilizzate, dove ad
esempio si opera soltanto di mattina, se poile
rendiamodeltuttoinefficienti, la cosa & gravissi-
ma».,

Problemi anche all’'ospedale San Paoclo.
Chiuse per pioggia alcune parti del nosocomio
di Fuorigrotta. Allagati, ieri, la recovery room
{la sala attrezzata che accoglie i pazienti nelle
prime 12 ore dopo!'intervento), la zona farma-
ci, glispogliatoi eibagni. Effettuati due interven-
ti di ortopedia invece dei quattro previsti ed
uno di urologia invece dei due in programma.
«Manca un’adeguata copertura del tetto in
plexiglas, cosi come era stata programmata tre
anni fa» denunciano i sindacati Cisl, Uil e Nur-
sing Up. La direzione generale dell’ Asl rassicu-
rasugliinterventitampone, mairappresentan-
ti sindacali chiedono «un’operazione di re-
styling totale per scongiurare le infiltrazioni
continue».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Mostra d'Oltremare

Salone della bomboniera
paura tra lafolla: cade
un pannello per la pioggia

Bilancio ok maanche un fuori
programma per ladodicesima
edizione diVebo, il Salone dedicato
allabomboniera, alregalo edalla
casa, svoltosinella Mostra
d'Oltremare con oltre 40mila
presenze in quattro giorni. Ma
proprio nell'ultimo giormo della
manifestazione lapioggia, fanno
sapere gliorganizzatori, ha
determinato panico perlacadutadi
alcuni pannelli in uno dei padiglioni.
Lapioggia, infillratasi attraverso
crepe esistenti nei solai dei padiglioni
dell'ente fieristico di Fuorigrotta, <ha
dapprimaimpregnatole
controsoffittature incartongesso -
rilevanoipromotorideli'evento-e
poli, dopo aver bagnato collezionie
visitatori, ha provocato lacaduta di
alcuni pannelli peroltre 3metri
quadrati di superficie».
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Summit delle associazione con il direttore generale dell’Asl per ottenere altre risorse

Sanita privata in crisi, pressing su Caldoro

Entro novembre servono nuovi finanziamenti per scongiurare il rischio collasso

LUCA MARRAZZO
SALERNO

Crisi sanita privata accre-
ditata, dopo la firma del-
la delibera che conferma
i tagli ai tetti di spesa del
direttore generale dell’Asl,
Antonio Squillante, le as-
sociazioni delle strutture
di riabilitazione scrivono
al presidente della Regio-
ne, Stefano Caldoro, al suo
vice, Mario Morlacco, e
ai manager delle aziende
sanitarie campane, per di-
scutere della distribuzione

['allarme di Parisi
dell’ Anfass: “Fine
anno drammatico”

delle risorse. Questa matti-
na verra protocollato il do-
cumento che verra indiriz-
zato a Palazzo Santa Lucia.
In quest’ottica, a via Nizza
la settimana scorsa i pre-
sidenti delle associazioni
salernitane, Anffas. Aspat
e Foai, guidate da Parisi,
Gambardella e De Vita,
hanno incontrato Squillan-

te, dove il diggi ha aperto
al dialogo e a preparare un
tavolo regionale per cercare
di ricevere ulteriori risorse
dalla Campania. Il testo fir-
mato dal diggi contiene la
stangata che riduce di nove
milioni i trasferimenti alle
strutture di riabilitazione
e di salute mentale e socio
sanitarie che da novembre

non potranno piu assistere
i pitt deboli, un dramma
sottolineato con forza dalle
associazioni durante la con-
ferenza dello scorso diciot-
to settembre. “Dicembre
sara drammatico”, spiega
Salvatore Parisi, presidente
dell’Anffas-Onlus, “abbia-
mo gia dichiarato lo stato
di crisi del settore. Valu-

teremo con gli avvocati se
procedere per vie legali”. E’
caduta nel vuoto la richie-
sta dei rappresentanti del-
le associazioni di categoria
che chiedevano con forza
a Squillante un ‘atto di ri-
bellione” non firmando il
decreto commissariale, ma
ad oggi i toni sono mutatu,
complice forse, lincontro
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| MILIONI DI EURO
CHE SERVONO
Sono i soldi per
coprire i costi delle
prestazioni fino a
dicembre

| GIORNI PER
EVITARE IL CRAC
Se la situazione non
cambia dal primo
novembre partiranno i
licenziamenti

di via Nizza: “Quello del
manager ¢ stato un atto
dovuto”, affermano unani-
mi De Vita e Parisi, “¢ sta-
ta una presa d’atto di una
decisione presa dalla Re-
gione”. “Ora deve trovare
una copertura finanziaria,
& questo quello che fa un
buon manager”, bacchetta
Cosimo De Vita, della Foai,
“bisogna tutelare i piu de-
boli per evitare anche il re-
gredire delle patologie dei
pazienti. Squillante prenda
una posizione a favore dei
cittadini e del comparto”.
“Abbiamo sempre posto
I’altra guancia”, spiega Pa-
risi, “siamo favorevoli ad
un incontro in Regione per
valutare la distribuzione
delle risorse, sappiamo dei
tagli in atto, ma non si pos-

sono togliere risorse ad una
programmazione in atto”.
I' decreto commissariale
emanato da Caldoro infatti
prevede una riprogramma-
zione effettuata ex post e
non ex ante, in sostanza con
il cambiamento dei para-
metri che riguardano solo
gli ultimi tre mesi dell’anno
e, dunque, con |’erogazione
gia effettuata per ben nove
mesi. Un provvedimento
che ha messo alle strette i
centri accreditati che do-
vranno chiudere laboratori
e strutture, rifiutare i pa-
zienti e licenziare il perso-
nale per far fronte ai man-
cati trasferimenti.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
@Metropolis_Web
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Scure sulla riabilitazione

L'Asl taglia le spese. E per operarsi fuori regione civorra il nulla osta

Tagli ai tetti di spesa dei centri
diriabilitazione convenzionati:
pubblicata la delibera dell’Asl,
sono a rischio le prestazioni. E,
intanto, il Consiglio di Stato ri-
pristina 'obbligo del nulla osta
peroperarsi fuoriregione.
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“Unastrada
perlaforma
autoimmune”

FABIO DITODARO

F l Y ra la fisiologia e la medici-
na, le due branche a cui
guarda la commissione

che assegna il Premio Nobel, il

Karolinska Institutet di Solna ha

optato per la prima scelta. Titolo

ex aequo conferito a tre biologi.

Argomento eletto: il ruolo delle

vescicole nel trasporto delle mo-

lecole - lipidi, proteine ed elemen-
ti cellulari - lungo il corpo umano.

Sulla carta, questioni da uomini

dilaboratorio. Ma chi si muove in

corsia, del loro contributo alla
scienza, non puo fare a meno. «KE
come se chiedessimo a un mecca-
nico di riparare una vettura sen-
za conoscerne tutte le compo-
nenti- precisa Luca Guidotti, vice
direttore scientifico e responsa-
bile della divisione di immunolo-
gia, trapianti e malattie infettive
del San Raffaele di Milano -. Bio-
logia e medicina sono fortemente
concatenate: non é possibile gua-
rire il corpo senza averne com-
preso appieno il funzionamento».
Non c’e da stupirsi cheil Nobel
per la medicina se lo siano ag-
giudicati tre biologi?

«Assolutamente, anzi: questo ri-

conoscimento ribadisce I'impor-

tanza della ricerca di base. Sol-

GLI SCENARI
«Leinformazioni
sull'insulina sono

un grande passo avanti»

tanto scienziati di altissimo li-
vello possono spiegare alcuni
meccanismi sofisticati del no-
stro organismo. Le prime sco-
perte di Rothman, Schekman e
Sudhof risalgono a piti di tren-
t'anni fa, ma fino a oggi sono sta-
te molto pil utili di tante altre
che sembravano in grado di ri-
voluzionare alcune terapiey.
Quali vantaggi dalla scoperta
delle "vie di trasporto” del cor-
poumano?

«Riconoscere come comunicano
oltre 100mila miliardi di cellule
ci ha permesso di comprendere
meglio il funzionamento della
“macchina”. Compiuto questo
passo, & stato possibile sviluppa-
re terapie in grado di colpire
specifici bersagli molecolari. Se
oggi l'artrite reumatoide & una
malattia pilt tollerata dai pa-
zienti, lo si deve alla creazione di
un farmaco in grado di inibire
'ingresso in cellula di alcune ci-
tochine inflammatorie».
Tra le molecole in "viaggio” c'e
I'insulina: comeleggere questo
riconoscimento nel percorso
per sconfiggere il diabete?
«La forma autoimmune, di cui
sappiamo pochissimo, ¢ molto
pilt gestibile rispetto a trent’an-
ni fa. Aver capito come l'insulina
viene prodotta, si muove ed &
captata dagli epatociti & stata
una premessa fondamentale per
lo sviluppo di adeguate terapie
farmacologiche. La “guerra” &
ben lontana dall’essere vinta,
ma se un giorno dovessimo sco-
prire un farmaco in grado di ar-
restare autoimmunita, dovre-
mo ringraziare ancora una volta
Rothman, Schekman e Sudhof».
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Cns "ambleranno

del smtemainervosoﬁ

di EDOARDO BONCINELLI

‘j a cellula, la struttura fondamentale degli
i i esseri viventi, é come un sacchetto di
sostanze, per lo piti proteine, presentiinuno
stato quasi fluido e racchiuse all'interno diun
involucro costituito dalla membrana cellulare.
Quast tutte queste sostanze si muovono in
continuazione: chientra, chi esce e chi cambia
posizione, spostandosi da una parte all' altra
della cellula. Come fanno le proteine a spostarsi,
nonostante le infinite barriere che incontrano sul
loro cammino, e ad andare a finire proprio dove
devono andare? Un certo numero diqueste si
muovono alla spicciolata, lasciandosi trascinare
dalla corrente dei diversi flussi che interessano
Uinterno della cellula, ma la maggior partesi
muove in gruppo all’interno di vescichette
ricoperte di acidi grassi che si spostano come
convogli da una parte all'altra della cellula
stessa. Tutto cig é possibile perché anche
Uinterno delle cellule é percorse da strutture
membranose che la suddividonoela
compartimentalizzano e che di volta in volta
possono formare quelle minuscole vescichette che
funzionano da convogli. La formazione, il
movimento ordinato e la dissoluzione di tali
vescichette sono state
l'oggetto di studio dei
i foni remiati con il premio
Le apph.cazmm J%Obel di quest’gnno
Ifarmaci potranno ey 1 Medicina e la

colpireibersagli  Fisiologia. Sié trattato

con maggiore insomma di studiare il
recisio%ge traffico delle sostanze
p piit importanti —

I enzimi, ormoni,
«matfoni da

costruzioney, rifiuti biologici e magari farmaci
— all'interno della cellula e dentro e fuori di essa.
Particolare importanza hanno questi processi
nella comunicazione fra le diverse cellule nervose
e per le secrezioni ghiandolari. Il segnale nervoso
passa da una ceflula nervosa all’altra attraverso
delle particolari connessioni chiamate sinapsi. I
due margini delle sinapsi non sono in contatto
diretto tra diloro, ma sono separate da un piccolo
spazio vuoto che deve essere attraversato da
vescichette piene di sostanze dette
neurotrasmettitori. La formazione di queste
vescichette e la loro «esportazione» di
neurotrasmettitori rendono possibile la
conduzione dell impulso nervoso da una parte
all'altra del cervello e dei nervi. D'altra parte,
perché una cellula ghiandolare rilasci i suoi
secreti, questi devono essere spostati all'interno
della stessa e ogni tanto anche al di fuori di essa.
Nonostante che, come abbiamo detto tante volte,
le scoperte pitt importanti sono quelle la cui
applicazione pratica é pits lontana nel tempo, in
questo caso é facile prevedere che le scoperte dei
tre premi Nobel troveranno applicazione in tutte
le patologie del sistema nervoso, come il
Parkinson o Uautismo e di quello ghiandolare,
come la fibrosi cistica o il diabete, e ci aiuteranno
nel fare arrivare a destinazione con precisione i
farmaci che vogliamo veicolare all'interno di
questa o quella cellula.
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«Nuova luce sul meccanismo dei pensieri»

NEI LABORATORI
SVELATI ANCHE

| MECCANISMI BASE
DELLE EMOZIONI

L'INTERVISTA

n quei laboratori, oltre che
sul trasporto delle moleco-
(( le nelle cellule, si & lavorato
anche sui meccanismi base
dei pensieri, delle emozioni e del-
le azioni». Supera la descrizione
del lavoro dei tre scienziati e I'ap-
plicazione terapeutica dei risulta-
ti Giuseppe Novelli rettore del-
l'universita di Roma Tor Vergata
e ordinario di Genetica. Legge an-
che altro tra le motivazioni che
hanno portato al Nobel.
Ma qual ¢ il legame tra il tra-
sporto cellulare ele emozionioi
pensieri?
«I neurotrasmettitori. Il riconosci-
mento € andato a chi, come un de-
tective, ha scoperto la via della co-
municazione neuronale che &, ap-
punto, alla base dell’emozione co-
medell’azione».
Quando non ci sono le connes-
sioni si blocca anche la sfera del
sentire?
«In alcune malattie degenerative
come I'Alzheimer, per esempio,
si. Siformano dei buchi neri, delle
interruzioni che non permettono
la connessione tra cellula e cellu-
la. Pensiamo anche al Parkinson».

La scoperta ha avviato ricerche
per riattivare queste connessio-
ni, dunque?
«Esattamente, fare gol in questo
caso significa riuscire a riattivare
lo scambio e la comunicazione.
Lavorando, per esempio, sulla me-
moria o sul magazzino delle im-
magini. Ripristinando il filo spez-
zato proprio del sentire, dell’ela-
borare, dell’associarei pensieri. E,
quindi, dell’azione».
Sieparlatodicaricoescaricodelle
molecole. Che cosavuol dire?
«Vuol dire portare il materiale nel
posto giusto ma anche distrugge-
re quello che ha fatto il suo lavoro
e, come la spazzatura, deve essere
distrutto. Rifiuti che vanno smalti-
ti».
Il non riuscire a smaltire puo
scatenare patologie?
«Certo, varie malattie. Quelle co-
siddette da accumulo lisosomiale.
Possiamo parlare di una famiglia
di patologie dovute a diversi tipi di
difetti genetici. Sono tutte accu-
munate che determina un accu-
mulo di metaboliti o sostanze nei
lisosomi con conseguente perdita
di funzionalita cellulare».
Cellule intossicate?
«Cellule incapaci di lavorare co-
me sideve»
Isegnidiquesto danno?
«Dal ritardo nello sviluppo, ai di-
sturbi del movimento alla demen-
za a problemi gravi per alcuni or-
gani».

C.Ma.
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Medicina, Nobel
| agli scopritori

dei meccanismi
cellula-molecola

Massi a pag. 27

Premio Nobel per la Medicina a tre scienziati, due americani e un tedesco: ognuno ha lavorato nel proprio laboratorio
ma insieme hanno scoperto come 'unith di base biologica riesce a produrre e a esportare le molecole
nel momento giusto ¢ al posto giusto, Un grimaldello formidabile per diverse malattie, dal Parkinson al diabete

I detective delle cellule

NELLE MOTIVAZIONI
CITATO ANCHE

L0 STUDIO
COORDINATO

DA MONTECUCCO

DI NEUROSCIENZE CNR
ILRICONOSCIMENTO

ue americani e un tedesco.

Ognuno halavorato nel suo

laboratorio. Ma tutti e tre

avevano lo stesso obiettivo:

scoprire come la cellula rie-

sca a produrre ed esportare
le molecole. I due americani han-
no 63 e 65 anni e il tedesco 58. 1
primi si sono messi davanti al mi-
croscopio verso la fine degli anni
Settanta, I'altro nella prima meta
degli Ottanta. Volevano indagare
e “percorrere” I'intricato, ma pre-
cisissimo, sistema di trasporto e
di scambi che ¢, appunto, all'inter-
no della cellula. Che vuol dire lo
spostamento e lo smaltimento di
tutto quello che viene prodotto
nella cellula e poi “inviato” nell’or-
ganismo. Basti pensare all'insuli-
na prodotta e rilasciata nel san-
gue o ai neurotrasmettitori (se-
gnali chimici) che fanno connette-
re una cellula nervosa con un’al-
tra.

Trentacinque anni dopo le pri-
me indagini il trio di scienziati og-
gi festeggia il Premio Nobel per la
Medicina. E il trionfo scientifico
dello statunitense James E. Roth-
man che ha cominciato a studiare
I'involucro (le vescicole) con il
quale viene trasportata all'univer-
sitd californiana di Standford e
dal 2008 ¢ professore nel diparti-

mento di biologia cellulare a Yale,

del connazionale Randy W.Schek-
man che insegna Biologia cellula-
re e molecolare a Berkeley e del te-
desco Thomas C. Sudhof che nel
1983 si ¢ trasferito negli Stati Uniti
come docente di Fisiologia cellu-
lare a Stanford. Curiosith: sia
Rothman che Schekman hanno
avuto, negli anni, la supervisione
di professori che hanno poi rice-
vuto Nobel per la Medicina.

LA SVOLTA

A meta degli anni Novanta i tre so-
no riusciti a mettere un punto fer-
mo alla loro ricerca scoprendo i
principi molecolari che regolano i
meccanismi attraverso i quali il ca-
rico prodotto viene consegnato nel
posto giusto al momento giusto. Un
equilibratissimo sistema di caricoe
scarico. Un successo che viene gia
equiparato alla scoperta della strut-
turadella doppia elicadel Dna.
Ricerca di base, dunque, ma so-
lo apparentemente molto lontana
dal letto del malato e dal dolore. Il
trasporto difettoso si verifica in di-
verse malattie tra cui i disturbi neu-
rologici (Parkinson e Alzheimer),
immunologici e il diabete. Anche il
cancro e la fibrosi cistica sarebbero
coinvolte in questo errato sposta-
mento del bagaglio cellulare. Fatto
di ormoni, neurotrasmettitori, cito-
chine ed enzimi che devono, appun-
to, essere consegnati all'interno e
all'esternodella cellula.

ORGOGLIO ITALIANO

11 Nobel di quest’anno profuma un
po’anche di Italia visto che nella bi-
bliografia delle motivazioni viene ci-
tato lo studio che ¢ stato coordinato

da Cesare Montecucco, dell’istituto
di Neuroscienze del Cnr e dell'uni-
versita di Padova: «Per noi le cellule
- spiega Montecucco - sono come
delle cittadelle medioevali, chiuse
da una cinta di mura e con un viva-
cissimo traffico». Il premio al trio €
stato dato proprio perché sono stati
in grado di oltrepassare quel muro.
Un pizzico di orgoglio pure all’Acca-
demia dei Lincei: Randy W. Schek-
man e stato cooptato come socio nel
2010 nelle Scienze biologiche pro-
prio per le sue ricerche sul metabo-
lismo cellulare. Dice Clara Balsano,
direttore dell’istituto di Biologia e
patologia molecolare del Cnor: «La
scoperta del traffico dentro e fuori
le cellule ¢ un grimaldello che ha
aperto una nuova finestra sugli in-
granaggi base della vita. Un nuovo
filone di ricerca legato allo scambio
deisegnali tra le cellule». Quindi,
un rafforzamento degli studi
controil cancro.
Nei laboratori si brin-
da, tutti e tre, negli Stati
Uniti, sono stati buttati
giu dal letto di prima
mattina da una telefona-
tadal Karolinska Institu-
tetdi Stoccolma. Baci e ab-
bracci. Ma anche una buo-
na dose di cinismo e scettici-
smo: «Vincere un Nobel? E eccitan-
te, ma il momento in cui si fa la sco-
pertalo ¢ di piir» taglia corto James
E.Rothman alla tvsvedese.
Carla Massi
©RIPRODUZIONE RISERVATA
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nelle cellule sono

delle cellule impacchettate

Come funziona Investicole

il trasporto cellulare Queste trasportano

aggeﬂa degli studi itloro carica

deitre Huh‘e! con precisione

per {a Medicina allacarretta

ha individuato
il complesso
di proteine
che permefte
alle vescicele
di fondersi con
le membrane
bersaglio

yescicola

a stiidiato come lo one calcig [Ca™*
- delle vescicele con la membrana cellulare

!

regali{a fusione

destinazione,
dantra o funri
thalla ceflnla

Schebman
ha scuperto

igeni che
regolana il traffico
vescicolare

menbrana
cellulare

L’appuntamento

E giovedi il premio
per la Letteratura

Sara annunciato giovediil
vincitoredel Nobel perla
Letteratura 2013, Secondoi
bookies, ¢ ancora favorito

I protagonisti

Haruki Murakamichela
societadiscommesse
britannica Ladbrokesquota3a
L L'autoredi “Tokyo blues”,
“Norwegian Wood”, “1Q84",
pubblicatoin ltalia da Einaudi;
damolti anni & superfavorito
allavittoria. Fragli italiani ¢
candlidato asorpresa, Roberto
Vecchioni, accantoa Leonard
CoheneBob Dylan.

James E. Rothman Thomas C. Sudhof
e gli studi sul cancro .

il tedesco del Texas

Raudy W. Shekman  Americano, 63anni. Le prime Ha 58 anni e lavora negli Stati

sq e . ticerchea Stanford, dal 2008
membro dei Lincei ingegna Biologiacellulare
all'universita Yale. Halavoratoa
Princeton, nel Memorial
Sloan-Kettering cancerinstitute
e nella Columbia university

Enatonel 1948 in Minnesota, ha
studiato alla University of
Californiadi Los Angelesealla
Stanford University, Nel 76
approdaaBerkeleydove é
ordinario neldipartimentodi
Biologiamolecolare e cellulare

Unitidal 1983 quando si
trasferi all'universitadel
Texas. Insegna Fisiologia
cellularea Stanford. Ha
lavorate con i Nobel Michael
Brown e Joseph Goldstein
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F lavitamina D lanuovaindiziata

IRMA D’ARIA

a carenza di vitamina D
nei bambini e legata a
obesita, diabete e infe-
zioni respiratorie. E quanto
emerge da alcuni recenti studi.
Nelsovrappeso,lacarenzadi
vitamina D sembra giocare un
doppio ruolo. «L’obesita indu-
ce una carenza di vitamina D
che, a sua volta, spinge il bam-
bino verso la sindrome meta-
bolica»,spiegaEmanueleMira-
glia del Giudice, docente di Pe-
diatriaGeneralee Specialistica,
II° Universita degli Studi di Na-
poli. «Inoltre, il calo della sinte-
sidellavitaminaDnellapelleda
minore esposizionesolare, pud

contribuire all’aumento della
massa grassa nei mesi freddi».

Lavitamina D si depositanel
tessuto adiposo, che, se in ec-
cesso, la intrappolerebbe.
«Inoltre, il bimbo obeso & se-
dentario, passa meno tempo
fuoriallalucesolare, fonte prin-
cipale di quest’ormonen», sotto-
linea il pediatra. La vitamina D
sembra coinvolta anche nella
sindrome metabolica e nella
predisposizioneal diabete. «Al-
cuni studi hanno dimostrato
che nelle cellule dei muscoli la
D aumenta la sensibilita all’in-
sulina», spiega Miraglia Del
Giudice. «Lasuacarenza predi-
sporrebbeilbambinoel’adole-
scente obeso ad un aumento
dellaresistenza insulinica. Che
porta alla sindrome metaboli-
ca, cioe ipertensione e dislipi-
demia e, nel lungo periodo, al
diabete».

Molti studi anche su vitami-
naDeimmunita. «Lacarenzadi
D pud favorire infezioni respi-

Laricercasvelache

tralipesoelaltezza
+di uniindividuo.
o E utilizzato com :
* misura della quantita

_digrassodelcorpo

ratorie e riacutizzazioni asma-
tiche», spiega Giuseppe Di
Mauro, presidente della So-
cieta Italiana di Pediatria Pre-
ventiva e Sociale (Sipps). «Li-
velli di D sotto i 30 ng/ml si as-
sociano ad maggiore reattivita
delle vie aeree, di eosinofili e di

IgE». Ela sua carenza si correla
anche aincremento di cortico-
steroidi nell’asma.

Poiché il 90% della vitamina
D origina dalla luce solare, in
autunno e inverno il deficit e
pili probabile. «Opportuna per
i bambini l'integrazione con
gocce di vitamina D fino alla
primavera quando poi si torna
a stare all’aria aperta - suggeri-
sceil presidente Sipps - Il1fabbi-
sognogiornalierovariada400a
800 unita internazionali a se-
conda della zona in cuisi abita.
L’integrazione si pud fare tran-
quillamente senza rischio di
accumulo».

E l'obesita infantile, come
principalecausadisviluppodel
diabete da adulto, con le sue
gravi complicanze che accor-
cianolavita, eunodegliobietti-
videll’'Obesityday, giornatana-
zionale contro l'obesita, il 10
Ottobre. Promossa da Adi (As-
sociazione Italiana di Dietetica
eNutrizione Clinica),lagiorna-
ta vuole ricordare la necessita
diinserirela Nutrizione Clinica
nei percorsi di diagnosi e cura,
del paziente ospedalizzato e
ambulatoriale per combattere
il sovrappeso e le patologie che
porta coltempo.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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‘a Paestumil congresso
uscito negli Usa

delle scuole di psicoterapia
eil prossimo anno tradotto in italiano.

Psichiatria, disturbi e diagnosi
la grande sfida detmanuali

DAL NOSTRO INVIATC
MAURIZIO PAGANELLI

PAESTUM
pochi giornl della
giornata mondiale
della Salute mentale
; giovedi 10 ottobre}
gli psicoterapeuti italiani siyni-
surano con il Dsm-5, 'ultima
edizione del manuale diagno-
sticodell’associazione psichia-
triamericani{Apa), orapassato
alla numerazione araba rispet-
to aquellaromana. Al congres-
so nazionale della Sipsic (laso-
cleth che riunisce 35 scuole di
formazione in psicoterapia),
concluso direcente a Paesturn,
uno dei temi al centro del di-
battite ha riguardato propriola
diagnosi e gl “strumenti del
mestiere”. B stato Massimo
Biondi, professore di psichia-
tria alla Sapienza di Roma, che
insieme a Mario Maj dell’'ate-
neodiNapolig traicuratoridel-
la futura edizione italiana del
Diam-5 {uscird a Inizio 2014 per
Raffaello Cortina editore), adi-
fendere a spada tratta Vimpor-
tanzadi un manuale diagnosti-
co, seppurecon tuttii suoilimi-
.

«Troppebugie edisinforma-
zione. l1Dsm-5deve essereuti-
lizzato da mani esperte, non &

fatto per semplificazioni o
somnatorie di sintomt: & stato
un lavoro di anni, un consulto
allargato tra psichiatrd, ricerca-
tori e clindel, assoctaziond, fa-
miglie, alire figure professio-
nall, ogni osservazione & stata
vagliata, si & evitato di buttare
via tutto il lavoro precedente,
masigvolutocamblaredovele
evidenze scientifiche appari-
vano condivises, ha accorata-
mente sostenuto Biondi invi-
tando gli psicoterapeuti a ra-
glonare sull'importanza di ar-
rivare ad una diagnosi per infi-
niti motivi anche pratici (nella
ricerca, nelcampo legale, nella
programmazione sanitaria,
nei rimborsi assicurativ) o
emotivi (il bisogne di paziente
e familiari di sapere dicosasie
“malati”). «Noncadete nell'ot-
tusa credenza che diagnosti-
cando si “etichetta™ il malato,
nelcomplottismocheindicale
aziende farmaceutiche come
le mandanti di una medicaliz-
zazione generalizzata», ha ri-
petuto Biondi aggiungendo
che #§ Dsmi-5 va utilizzato da
specialistienonimprovyisato-

ri{econalmeno 10annidiespe-

rienzas, ha aggiunto).
Uimportanza di un sistema

oggettivo di riferimento, di un

“linguaggio” comune nella
sofferenzamentaleéanchel’o-
pinione, nonostante le molte
riserve, di Camillo Loriedo e
Piero Petrini, i due presidenti
della Sipsic. «Buono o cattivo
che sia non possiamo farne a
menos, sospira Loviedo, «Ep-
pure sembra che, nonostante
Ia lunga gestazione, sia stato
varato con Goppa frettas, ag-
giunge Petrint. «Quialcongres-
so abbiamo dato spazio al
Dism-5 ma anche ad altrd ma-
nuali diagnostict in via di revi-
sione (I'Ted XI classificazione
internazionale delle malattie
dell’ Organizzzaione mondiale
della Sanita, guello psicodina-
mico-Pdm, la Swap 200) pro-
prio perché @ nella formazione
che vaaffrontataimportanza
delladiagnosiel'usodellaclas-
sificazioni, sapendochedlare-
lazione terapeutica e la capa-
cith di connessione che & alla
baseditutios.
Controcanto affidato ad Al-
berto Zuceond, segretario Si-
psic ed un passato in Psichia-
ria democratica: «L'esperien-
zanon & sufficiente, serve con-
sapevolerza dei limitl dei ma-
nualiedeglierrorifatiidallaco-
munitd scientifica: bast
pensare all'omosessualith ca-
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talogata come disturbo fino a
pochidecennifa Ancheilcon-
fitto diinteresse, quel boomdi
psicofarpact e il fatto che,
mentrenel Dsm IV solo” 175%
degli psichiatri aveva avuio
rapporti di consulenza con le
case farmaceutiche, ora stamo
al cento per cento. Follow the
money, si diceva un termpo...».

Vittorio Linglardi, professo-
re di psicologia dinamica alla
SapienzadiRoma, ricordainfi-
nel'atilith deimanuali diagno-
stici come “cassetta degh at-
trezzi” per il clinico e i rischi
dell’oscurantismo  antidia-
gnostico”, «Mai scordare perd

ng@w 200

— aggiunge — unicita del pa-
ziente, e trovare unamediazio-
netraaspettioggettiviesogget-
tivi della diagnosi di persona-
lith. Con Eraclito possiamo di-
reche “flcarattere & il desting”,
ma con Virginia Woolf sappia-
mo che & impossibile “riassu-
mere” Vindividuo: you can't
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Demenza

“Nuove cure
per riparare
il cervello”

VALORE SOCIALE
«La societa invecchia
e aumentano le patologie
neurodegenerative»
E"I' DANIELE BANFI

mille auto impazzite tentano
di passare. Se non ci fossero
semafori, cartelli stradali e vigili
sarebbe il caos. Parlando di neu-
roni e di informazioni trasmesse
da cellula a cellula, ai Nobel di
quest’anno va il merito di aver
scoperto i meccanismi che rego-
lano il traffico a livello cerebrale.
Ne parliamo con Michela Matte-
oli, Direttore del programma di
Neuroscienze presso l'Istituto
Humanitas e docente di Farma-
cologia presso 'Universita degli
Studi di Milano.
Perché per il cervello é cosi fon-
damentale il processo di tra-
sporto cellulare?
«La comunicazione tra neuroni
avviene grazie al rilascio dei
neurotrasmettitori a livello del-
le sinapsi. E un processo fine-
mente regolato che consente al-

le diverse aree del nostro cervel-
lo di parlarsi. Cid accade anche
nella comunicazione tra neuroni
e muscoli. Tutto deve avvenire
in particolari aree della cellula -
le sinapsi - e in precisi momenti.
Quando qualcosa va storto si
danneggia I'intero organismoy.
Un esempio?

«Molte malattie neurologiche
originano da un malfunziona-
mento nel sistema di comunica-
zione alla sinapsi. Autismo, schi-
zofrenia, epilessia e disturbo da

Immaginate un incrocio dove

deficit di attenzione e iperattivi-
ta sono alcuni esempi. Attenzio-
ne perd a non pensare che tutto
sia riconducibile alla genetica.
La componente ambientale gio-
ca un ruolo importantey.

Qual @il merito dei Nobel?
«Da vent’anni molti gruppi di ri-
cerca hanno intensificato gli
studi sulla comprensione dei
meccanismi con cui i neuroni si
parlano. Sudhof ha avuto il me-
rito di identificare molte delle
proteine associate alle vescicole
sinaptiche, quei “sacchetti” in
cui é contenuto il neurotrasmet-
titore, e di identificarne il ruolo
nel regolare il rilascioy.

Come si € passati dall'identifi-

cazione alla comprensione?
«Alcune indicazioni si sono otte-
nute grazie all’utilizzo della tos-
sina tetanica e botulinica. Que-
ste, andando a danneggiare le
proteine implicate nella fusione
delle vescicole, causano il man-
cato rilascio del trasmettitore e
la paralisi. La svolta pero & stata
la creazione dei topi knock-out,
animali in cui é possibile silen-
ziare selettivamente lattivita di
uno o pill geni».

Qualinovita porteranno glistu-

dideiNobel?
«Le loro scoperte aprono pro-
spettive dal punto di vista tera-
peutico per le malattie in cui ad
essere alterato ¢ il sistema di co-
municazione alla sinapsi. Aver
scoperto i meccanismi di regola-
zione & fondamentale per la pro-
gettazione di nuovi farmaci. La
popolazione invecchia sempre
di pilt e con essa aumentera la
diffusione delle malattie a carico
del sistema nervoso».






