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Gl ultimi chiarimenti. La circolare Mef-Funzione pubblica
Dagli enti locali agli Ordini
I’obbligo vale per tutti

AlessandroMastromatteo

Benedetto Santacroce
Aridossodellascadenzadel 3t
marzo per Pavvio a regime della
fatturazione elettronica obbliga-
toria nei confronti delle ammini-
strazioni pubbliche, con la circo-
lare1delo marzo,a firmacongiun-
ta della presidenza del Consiglio
dei ministri-Dipartimento Fun-
zione pubblica e del ministero
dell’Economia si chiarisce in ma-
nieradefinitivalambitodiapplica-
zione dell adempimento.

La circolare conferma quanto
anticipatoconlanotaifis8del z7ot-
tobre 2014, concuiil Dipartimento
delle Finanze aveva ricompreso
tra i destinatari anche le Federa-
zioni e gli Ordind professionali in
guantoentipubblicinoneconomi-
ci. Nel dettaglio, la normativa pri-
maria & quelladellarticolo 1, com-
ma 209 della legge 244/2007 che,

nellintrodurre Pobbligo, indivi-
dua quali destinatari le ammini-
strazioni pubbliche disciplinate
all'articolo 1, comma 2 della legge
196/2000, Sitratta dei soggetti, an-
che autonomi, che concorrono al
perseguimentodegliobiettividifi-
nanza pubblica definiti in ambito
nazionale e che sono inseriti nel
contoeconomicoconsolidatoein-
dividuati entro il 30 settembre di
clascun anno nell’elenco pubbli-
catodall’Istat. Le precisazionirese
conlacircolaren. /2015 ¢liminano
ogni incertezza sottolineando co-
meleclassidiamministrazionide-
stinatarienonsonosoloquelledel-
Pelenco Istat ma anche le autoritd
indipendenti e, comungue, le am-
ministrazioni disciplinate all’arti-
coloy,commazdeldecretolegisla-
tivo 16572001 Sitratta di tutte le
amministrazioni dello Stato com-
prese, tra le altre, le aziende e am-

ministrazioni dello Stato ad ordi-
namentoautonomo, Regioni, Pro-
vince, Comuni, Comunita monta-
ne, istituzioni universitarie,
Camere di commercio, aziende ¢
¢li enti del Servizio sanitario na-
zionale e tutti gli enti pubblicinon
economici nazionali, regionali e
locali, compreso il Coni
ldocumentoricordacomenu-
merose sono le aree di sovrappo-
sizione tra le diverse classidiam-
ministrazioni individuate. Peral-
tro, viene precisato come destina-
tarie dell'obbligo sono anche le
amministrazioni locali. Cid in
guanto Particolo 25 del decreto
legee 66/2014 ha fissato anche per
tali amministrazioni Favvie del-
Pobbligo al 31 marzo 2015 nono-
stante la norma originaria dettata
dall'articolo 1, comma 214 della
legge 244/ 2007 richiedaancoraun
decreto ministeriale per la fissa-

INDIRIZZIOGIUSTO
Perl'individuazione
dell'ufficio di destinazione
si pud consultare

l'indice delle pubbliche
amministrazioni

zione dellatempistica. Tuttavia il
riferimento alle amministrazioni
locali & contenute nell'clenco
Istate,diconseguenza, talientise-
no oramai prossimi destinatari di
flussi elettronici di fatturazione.
Considerata in ogni caso Pam-
piezzadelle categorie deidestina-
tari, quando non puntualmente
individuati, cisipudavvalere del-
le indicazionirese dalla circolare
congiunta del Mef e della Presi-
denza del Consiglio n.idel 31 mar-
20 2014 con cul & stato precisato
che nell'indice delle Pubbliche
amministrazioni (Ipa), consulta-
bile al sito www.indicepa.gov.it,
individua perogniufficiodestina-
tario difatturazione elettronicala
datadallaqualeil serviziodi fatru-
razione elettronica ¢ attivo. In al-
tritermini, laconsultazione del si-
to dell'Ipadiviene un elemento di
cui avvalersi per la puntuale indi-
viduazione deidestinatari.
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Fisco e Pa. Dal 31 marzo obbligo di «prospetto» elettronico - I commercialisti preparano la sfida - Pronti software e piattaforme

In «rete» 65 milioni di fatture

Obbligo di doppio registro per chi spedisce documenti sia cartacei che «digitali»

Giorgio Costa
sus Tcommercialistisipreparano
allasfidadellafatturaelettronica
chedal 31 marzo sard obbligatoria
per tutte le forniture (8oomila so-
1o i contraenti stabili con la pub-
blica amministrazione e circa 2
milioni quelli saltuari) alla Pa che
valgono circa 65 milioni di docu-
menti, Una sfida che passa da
{modesti) investimenti economi-
¢l in studio e, soprattutto, dalla
consapevolezza che si tratta un
servizio importante da dare alle
imprese nell'ambito della consu-
lenza globale; imprese allettate
anchedaofferteaprezzosiraccia-
to diservizionline.
Dtuttoinvistadel vero“perico-
lo-opportunitd” rappresentato
dall’estensione dell’'obbligo di fat-
ture elettroniche anche tra sog-
getti privati: a quel punto si pre-
sentera il rischio delPeffetto “730
precompilato”, con 1'agenzia del-

LASPESA

Il portale attivato

dal Consiglio nazionale
consente 12 invii gratuiti
Ilcosto del programma
pudarrivare a milleeuro

le Entrate in grado, gestendo il ¢i-
cloattivoe passivo,dimandaredi-
réttamerite alle imprese il quadro
RG; anche se, ovviamente, non
tutti i costi saranno determinabili
con certezza, a partire dagli am-
mortamenti, per proseguire con i
soggetti come i professionistiche
hanno una contabilita legata alla
cassaenonalla competenza.
Perora, limitandosi all'impatto
non piccolo dell’obbligo verso la
pubblica amministrazione {ogni
annosicontano circaGsmilioni di
fatture indirizzate a qomila uffici
dellaPa), si registrano percezioni
e preoccupazioni diverse all'in-
terno-del mondo dei professioni-
sti. «Il rapporto tra commerciali-
sta e cliente & fiduciario - spiega
Roberto Cunsolo del Consiglio
nazionale dei dottori commercia-
listied esperticontabilidicuié te-
soriere eper il quale seguele que-
stioni legate alla fattura elettroni-
ca e la contabilita e Passistenza

nonlasidelegacertoperpochieu-
ro. Del resto gid oggi noi monito-
riamo moltissime Pec e facciamo
tante operazioni che le imprese
poirebbero fare da sé. E sulla fat-
tura elettronicasuccederilastes-
sacosa». Anche per questa ragio-
ne il Consiglio nazionale ha mes-
S0 a punto una proposta per gli
iscritti che prevede 12 fatture gra-
tuite ¢ le alire a pagamento a una
cifravicinaauneurociascunaper
il servizio di emissione e conser-
vazione pericanni Echiarochea
questo proposito i professionisti
sono di fronte alla scelta se dotar-
si, per i propri clienti, di software
personali con un costo - stima il
presidente di Assosoftware, Bon-
figlio Mariotti - compreso tra i
200 € imille euroasecondadel ti-
po di contratto che si sceglie, op-
pure aderire a offerte di soggetti

che gestiscono piattaforme orga-
nizzate. E a questo proposito va.

sottolineato che i professionisti
“delegano” dati importanti che
vanno conservati per un periodo
lungo e hanno rilievo fiscale.

Il portale messo a punto dal
Consiglio nazionale , peraltro, si
aggancia anche alla piattaforma
di certificazione dei crediti della
Pa e si avvale, come pariner tec-
nologico, di Sia, il gruppo infor-
matico leader italianio nei servizi
finanziari e nei sistemi di paga-
mentopartecipatoal 429 dal Fon-
do strategico italiano e per il re-
stante inmanoalle banche.

Nessun problema per i profes-
sionisti,quindi?Nonproprio.Non

mancano, tra i commercialist, le-

voci discordanti e che sottolinea-
no sia le complicazioni oggettive
che gii oggi si rinvengono (ad
esempioconildoppioregistroper
lefatiuredigitaliequelle“analogi-
che”) sia il fatto che sono in atto
“migrazioni” da professionisti
¢he non fanpo fatture elettroni-
cheaprofessionisti che invece of-
fronoilservizio. Oppurediclienti,
che pur di non mettersi nel “giro”
della fatturazione preferiscono
lasciar perdere la pubblica ammi-
nistrazione come cliente. E poi
dalia fatturaalla contabilita il pas-
sopotrebbe esserebreve, temono
alcuni,pensandoallamassadidati

che potrebbero emigrare verso
soggettiche propongonooggi ser-
vizi di fatturazione elettronica e
domanipoirebberoagevolmente,
vistochehannoidatiadisposizio-
ne, “allargarsi” alla contabilita.
Per Mirella Bompadre, presi-
dentedell'Ordinedei commercia-
listidiBologna, sitrattadinn «pas-
saggio che inizialmente non sari
facile anche per il nuovo linguag-
gioal gualesiail cliente siaprofes-
sionistadovrannoadeguarsin. Ma
anche gli Ordini fanno i conti per
lalorogestioneconlafatturaelet-
tronica e a questo riguardo il 26
marzo prossimo si terra a Roma
un'assemblea deisegretaridituiti
gli Ordini provinciali. In ogni ca-
so, per loro, Putilizzo della piatta-
forma di fatturazione eletironica
saradeltuttogratuitoaprescinde-
redal numero di operazioni.
ORPRTGEIONE ATRERVATA
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I numeri chiave
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DOMANI, ORE 14
Nel‘aulamagna Scienze
Biologiche, Universita Federico
il, giornatainaugurale del
Masterin Management Sanita
su«Gestirelacomunicazionein
tempo di crisi». Intervengonoi
professori Sandro Cinquetti,
Felice Morrae Maria Triassi.
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Scuole di specializzazione
In stato di agitazione
Medici scalzati da infermier

| direttori pronti alle dimissioni in massa se passa il decreto

DI GHIARA PARENTE

NAPOLLI. Sono pronti a dimettersi i di-
rettori delle circa 80 scuole di specializ-
zazione di area sanitaria del Sistema Uni-
versitario Campano in seguito alla pro-
posta di istituire un doppio canale nella
formazione medica specialistica attual-
mente in discussione nell'ambito del di-
segno di legge sul cosiddetto Patto per la
Salute.

LA NUOVA LEGGE. «Questa legge
dequalifica I’intera professione medica
— dichiara Maria Triassi, dottoressa del
dipartimento di Sanita Pubblica della Fe-
derico II — Inoltre, vi ¢ anche un aspet-
to molto grave che ¢ contro ’articolo 33
della Costituzione , ovvero fa una diffe-
renza di formazione tra due percorsi di-
versi: questo crea un’iniquita nella for-
mazione, nell’accesso alla pubblica am-
ministrazione e anche verso i pazienti
che avranno un medico dequalificato nel
pronto soccorso a randomy.

Il disegno di legge prevede infatti due
canali: da una parte, quello della spe-
cialistica classica all’interno delle scuo-

le di specializzazione, ovvero la rete for-
mativa tra universita e gli ospedali, 1’ac-
compagnamento di tipo tutoriale; dal-
I’altra, la possibilita di entrare dopo
I’universita all’interno di un ospedale,
bloccando un posto di lavoro in organi-
co, che viene ricoperto invece da un neo-
laureato in medicina con un contratto di
infermiere professionista.

MEDICI O INFERMIERI. «Vi ¢
quindi il rischio che il neo-dottore pos-
sa essere assunto come infermiere pro-
fessionale, svolgere in parallelo la sua
specialita ma facendo un lavoro di serie
b all’interno di un ospedale per poter ri-
trovarsi un titolo, ma non una qualifica
professionale — afferma uno dei tanti me-
dici presenti alla conferenza — Ci deve
essere la possibilita di passare da ambi-
to ad ambito all’interno della stessa di-
sciplina per poter vedere, apprendere e
realizzare una serie di cose. E questo che
si deve migliorare, ¢ questo il lavoro che
si deve fare».

I RISCHL. I rischi sono tanti: fare due
percorsi formativi, uno di gente qualifi-
cata, I’altro di persone che
vengono “buttate” nel
mondo del lavoro, negli
ospedali, svolgendo il la-
voro di infermiere, dopo
aver preso una laurea in
medicina. «Costituzio-
nalmente sbagliato, non possiamo ne-
anche immaginare di avere medici for-
mati in una maniera ¢ medici in un’al-
tray.

e

Inoltre, I'ingresso in questi ospedali bloc-
ca il posto di lavoro a coloro che esco-
no dalle scuole di specializzazione: il
neo-laureato infatti blocca un posto di
un medico, anche se assunto come in-
fermiere. In questo modo gli iscritti al-
le Scuole di Specializzazione medica si
troverebbero in svantaggio dato che a
loro non ¢ garantita, nei fatti, alcuna pro-
secuzione di carriera. «Questo significa
che lo specialista che vuole fare un con-
corso, non trovera piu spazio, perché
quello spazio sara occupato dall’infer-
miere professionale: vi saranno quindi
persone molto qualificate, ma senza il
mercato del lavoro».

I CITTADINI. Ultimo aspetto, nonché
quello piu importante, ¢ quello a difesa
dei cittadini e della salute delle persone.
«Se viene a cadere quello che ¢ il prin-
cipio base della formazione del medico
di oggi e del domani, ci troveremo in po-
chi anni ad avere una riduzione della
qualita dell’assistenza — dichiara Ga-
briella Fabbrocini, membro del Consi-
glio Superiore di Sanita - Un medico che
non fa parte di una rete formativa com-
pleta non potra essere un medico euro-
peo, un medico adeguato a rispondere
alle esigenze dei pazienti: se cid acca-
desse, avremmo depauperato il sistema
sanitario della capacita di assistenza».
La soluzione ¢ molto semplice: «Chie-
diamo 1’abolizione dell’articolo 22 del
patto della Salute o una sua radicale ri-
forma con un unico canale di formazio-
ne» conclude Maria Triassi.
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PREVENZIONE CUORE
Vaccinazioni per
tutelareil cuore: é
unodeitemiche
laSocieta
italianadi
prevenzione
cardiovascolare
affronteraal
congresso da
giovediasabato
all'hotel Excelsior.
Presidente &Bruno
Trimarco, ordinario
allaFedericoll, che
spiega:“Conle
infezionic'é
ilcoinvolgimento
dell'apparato
cardiovascolare.E
spesso diventano
causa di mortalita”.
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Riflessioni

[l dissesto e 1 tagli
quando é tardi

Marco Provera

1 testo dell’articolo 120 della

Costituzione, nella redazione
approvata dal parlamento il 14
febbraio scorso, sembra dare un
fondamento costituzionale
all'ipotesi di procedure di disse-
sto dell’ente Regione, chelaleg-
ge contempla oggi solo per i mi-
norienti territoriali.

L'articolo prevede, in casi di
particolare gravita, che i titolari
degli organi di governo regionali
possano essererimossi. Contem-
pla peraltro, come «contrappe-
so» istituzionale, la necessaria
audizione diun parere del Sena-
to.

lHiuocgo e i conflitli Lasede della
Corte di Cassazione a Roma
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Riflessioni

[ tagli alle spese pubbliche e i buoi gia scappati

Ripensare la funzione
amministrativa del controllo
non solo in termini contabili

MarcoProvera

Sembralecito, in prospettiva, domandarsise
laduratadelle procedura possa essere infini-
ta, o infinitamente prorogabile, visto che un
ente territoriale puo essere privato dei suoi
organi di direzione politica per un lasso di
tempo limitato.

Ancora, mi chiedo se porre un limite tempo-
rale allo stato di sospensione degli organi
elettivi non comporti naturaliter la necessita
di fissare {per legge e non affidandosi alla
discrezionalita degli organi straordinari, ca-
80 per caso}, uns tetto invalicabile alle risor-
sesdestinate al pagamento deidebiti pregres-
si, ponendo i creditori di fronte ad alternati-
vedrastiche.

Infine, midomando selaconcezione deldis-
sesto degli enti pubblici come una sorta di
«chapter 11»noncomportianche unripensa-
mento di quella recente giurisprudenza che
esclude le partecipate in house dall'applica-
zione dellalegge fallimentare.

Quest’ultimo punto merita un chiarimento.
Le partecipate degli enti locali assorbono
una quota importante delle risorse pubbli-
che destinate a servizi e investimenti, ed &
noto che il governo Prodi, con Bersani mini-
stro, aveva iniziato a potare il settore delle
societain house, viste non a torto con sospet-
to, come moltiplicatore della spesa corrente
e clientelare, grazie alle assunzioni senza
concorso. Per parte sua, la Corte dei Contiha
tentatoripetutamentediestendere larespon-
sabilita amministrativa anche nei confronti
degli amministratori di queste ultime. Ulti-
mamente la Cassazione ha dato 'imprima-
tur all’'espansione dei controlli del giudice
contabile, affermando che le societa in hou-
se siano una categoria particolare di impre-
se, essendo merostrumento dell’ente pubbli-

co di cuisono'emanazione. Diquiaritene-
re che queste societa siano sottratte alle pro-
cedure fallimentari, il passo & breve ed e sta-
to compiuto da alcuni Tribunalifallimentari.
Un altro aspetto, che qui pud essere solo ac-
cennato, e la forte impronta centralista della
riforma, rafforzata oltre misura dall’ attenzio-
ne posta dal disegno di legge a ribadire in
ogni sede il carattere vincolante del Patto di
stabilita interno. Beninteso, 'equilibrio dei
conti pubblici dei singoli stati & essenziale
per la sopravvivenza dell’'unione monetaria.
Esenso comune che ladilatazione incontrol-
lata della spesa delle regioni, seguita alla ri-
forma del Titolo V, non si sia tradotta in un
generale miglioramento dei servizi pubblici
ma abbia, al contrario, sottratto risorse a
quelle politiche sociali che, in tempi di crisi,
avrebbero contribuito ad alleviare il disagio
difasce debolidella popolazione. La penuiia
difondi, insieme con il pregiudizio ideologi-
co per cui, nelle societa evolute, lo Stato deb-
ba astenersi da politiche di redistribuzione
della ricchezza, hanno infatti prodotto I'as-
senza di politiche serie di contrasto alla po-
verta.

Ora, ilnocciolo della questione mi pare porsi
in questi precisi termini: se sono necessarie
{e lo sono), politiche esplicitamente intese a
contrastare la poverta e a ridurre la forbice
frainpochiricchielagranmassa dellapopo-
lazione e se le risorse occorrenti possono es-
sere trovate solo attraversolaguerraaglispre-
chi, allora larisposta non puo essere limitata
all'intervento delgoverno centrale perriequi-
librare i conti, quando i buoi sono scappati
dalla stalla. Il pendolo delle politiche istitu-
zionali, nel moto alterno dal centralismo
all’autonomismo (o federalismo), nel 2001
avevaspazzatoviala previsione costituziona-
le di controlli di legittimita e di merito sugh
entilocali, in omaggio a un principio di auto-
controllo che, evidentemente, non e maista-
tointeriorizzato dal ceto degliamministrato-
rilocali. Peggio ancora, cid e accaduto senza
visibilivantaggiin terminidisnellezza e sem-
plificazione delle procedure di amministra-
zione attiva. Sembrerebbe giunto ilmomen-
to di ripensare anche alla funzione ammini-
strativa del controllo, non solo in termini di
giurisdizione contabile e di poteri sostitutivi
dello Stato.

©RIPRODUZIONE RISERVATA




Martedi
10 Marzo 2015

La sanita Nomine ancora in alto mare

Commissione per il dg dell’Asl
Casucci lascia, arriva Grassi

Cambia ancora la commissio-
ne perlavalutazione degliaspi-
ranti all'incarico didirettore ge-
nerale per’AsldiBenevento, e
si allungano dunque i tempi
per la definizione delle nomi-
ne. Ugo Grassi, docente della
Parthenope di Napoli, succe-
dera infatti a Felice Casucci
dell'Universita del Sannio. La
cominissione in questione su-
bisce dunque unasecondava-
riazione dell'organigramma
nell'arco di poche settimane.
Casucci era infatti subentrato
all'inizio di febbraio a Mario
Rosario Spasiano, docente di
diritto amministrativo presso
laSeconda universita diNapo-
li, che aveva rassegnato le di-
missioni «per concomitanti e
gravosi impegni istituzionali».

E Casucci, ordinario di Diritto
privato comparato pressol'ate-
neo sannita, aveva preso il suo
posto, andando areintegrareil
plenum dell’organismo com-
posto anche daVincenzo Mag-
gioni, Mario Braga Agenas, Fa-
brizio Niceforo e Ferdinando
Romano.

Ora pero anche Casucci,
componente esterno nomina-
to sudesignazione della Confe-
renzadeiRettori, harappresen-
tato Vimpossibilita di seguire
con la dovuta costanza i lavori
della commissione e, pertan-
to,I'amministrazione regiona-
le, alfine diconsentirelo svolgi-
mento dei lavori, ha procedu-
to alla sostituzione.

u.de.

©RIPRODUZIONE RISERVATA
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g [ DISTURBI DELL'UDITO POSSONO VARIARE NON SOLO NELLA TIPOLOGIA, MA ANCHE IN ORIGINE E INTENSITA

Quali problemi comportano le
principali malattie dell’orecchio

§ € si presentano disturbi
uditivi occorre innanzi-
tutto recarsi dall’otori-
no per un’anamnesi, ossia
una raccolta completa di ac-
certamenti circa il periodo
di insorgenza del sintomo,
gli eventuali problemi nella
sfera sociale e psicologica
della persona. E fondamen-
tale poi effettuare test au-
diometrici ed esami di naso,
seni paranasali, rinofaringe,
denti, tonsille, lingua, ghian-
dole salivari e articolazioni
temporomandibolari poiché
puod accadere che i sintomi
possano partire da una di
queste sedi e diffondersi al-
'orecchio.

Si definisce sordita la perdi-
ta totale delle capacita uditi-
ve. Si parla invece di com-
promissione dell’udito
quando la perdita ¢ parziale,
con livelli che vanno da leg-
gera a moderata, severa,
profonda. Se il disturbo inte-
ressa un solo orecchio si de-
finisce unilaterale.
Ipoacusie, otorrea, acufeni,
vertigini e otalgia: sono que-
sti i principali disturbi al-
I'orecchio.

I deficit della funzione uditi-
va, vale a dire l'incapacita,
parziale o totale, di percepi-
re un suono in una o en-
trambe le orecchie, vengono
anche definiti ipoacusie e
possono essere schematiz-
zati in due grandi categorie
dal punto di vista clinico-
audiometrico, in base alla
localizzazione del problema:
I'ipoacusia di trasmissione &
causata da malformazioni,
traumi ma soprattutto pro-
cessi inflammatori a carico
dell’apparato di trasmissio-
ne dei suoni nell’orecchio
esterno e medio. Si tratta di
una patologia trattabile sia

medicalmente, sia chirurgi-
camente. L'esempio pit clas-
sico & 'infezione dell’orec-
chio medio nell’infanzia (oti-
te), che generalmente non
provoca deficit gravi del-
l'udito (non oltre i 50-55 dB);
I’ ipoacusia neurosensoriale
é dovuta a problemi del-
l'orecchio interno o del ner-
vo acustico, che riducono la
percezione di alcune fre-
quenze e fanno si che i suoni
appaiano distorti. Tra le cau-
se piu frequenti ci sono
I'esposizione a rumori e 'in-
vecchiamento. Questa pato-
logia & quasi sempre perma-
nente e richiede riabilitazio-
ne.

L'otorrea, invece, & la fuoriu-
scita di liquido dall'orecchio,
che puo essere di varia natu-
ra. Potendo essere costituito
da sangue, essudato puru-

lento, sieroso, mucoso o mi-
sto, I'otorrea puo essere cau-
sata da traumi, penetrazioni
di corpi estranei, infezioni,
infiammazioni, allergie, tu-
motri e altro. Essa si pud ma-
nifestare con dolore e calo
della funzione uditiva, o ad-
dirittura sordita, inoltre pos-
sono esserci altri sintomi a
seconda della patogenesi.

Quando fischi, ronzii, fruscii,
crepitii, soffi, pulsazioni
vengono percepiti in un
orecchio, in entrambi o, in
generale, nella testa, e che
possono risultare fastidiosi a
tal punto da influire sulla
qualita della vita di chi ne
soffre si tratta di acufene. Poi
vi & la vertigine, ossia una
sensazione illusoria di movi-
mento le cui cause scate-
nanti possono essere nume-
rose e non tutte sono ricon-

ducibili a patologie otorino-
laringoiatriche: anche pro-
blemi di natura generale
(pressione, stati psichici, uti-
lizzo di farmaci, ecc) posso-
no determinare l'insorgenza
di sindromi vertiginose e
sbandamenti. Oltre a proble-
mi di ordine generali anche
l'orecchio puod essere re-
sponsabile di vertigine: il ti-
po di vertigine piu frequente
é la vertigine posizionale be-
nigna di solito sostenuta da
una canalo-cupulolitiasi (il
famoso distacco dei "sassoli-
ni" all'interno dell'orecchio)
ma esistono numerosi defi-
cit vestibolari acuti e cronici
prodotti da cause diverse
(problemi vascolari, infettivi;
patologie croniche quali la
Malattia di Meniére, ecc).
L'otalgia & un dolore intenso,
sordo o bruciante alle orec-
chie. Puo interessare un solo
orecchio o tutti e due e pud
durare per poco tempo o
persistere a lungo. Spesso
nei bambini l'otalgia & dovu-
ta a un'infezione, ma non &
da escludere che alla base ci
possa essere un'irritazione o
la presenza di sapone o
shampoo nell'orecchio. Negli
adulti & piu raro che l'otalgia
sia dovuta ad un'infezione.
Spesso, infatti, in eta adulta
il dolore avvertito nell'orec-
chio proviene da un altro di-
stretto corporeo, ad esempio
dai denti, dalla mandibola o
dalla gola. Altre possibili
cause di otalgia sono traumi
associati a cambiamenti di
pressione (ad esempio ad al-
titudini elevate), accumuli di
cerume o presenza di corpi
estranei e timpano perfora-
to.

Lefficacia degli
apparecchi acustici
di ultima generazione

lto spesso per
correggere i deficit

; uditivi € necessario
ricorrere ad una protesi
acustica, uno strumento
elettronico attraverso cui i
segnali acustici ambientali
vengono raccolti, elaborati in
maniera pili o meno
complessa, amplificati e
trasmessi all'orecchio del
paziente ipoacusico. Lo scopo
degli apparecchi acustici e
dunque quello di garantire un
ausilio che possa dare la
possibilita di potenziare la
capacita uditiva. Oggi non
esistono piu gli apparecchi
acustici di una volta, esterni
all'orecchio, che bisognava
regolare in modo empirico,
con una rotellina (e che
riproducevano suoni difficili,
poi, da accettare e da
riconoscere). Le protesi
acustiche odierne sono
computer piuttosto sofisticati,
che raccolgono i suoni e li
rimodellano, per renderli
compatibili con il cervello di
ogni singolo paziente. Ma in
alcuni casi si pud andare
anche oltre, inserendo
all'interno delle ossa del
cranio una parte della protesi,
o sostituendo addirittura la
coclea con una protesi. In tal
modo, non solo chi & colpito
da ipoacusia ma anche chi lo
& da sordita profonda puo
riacquistare 'udito. E
fondamentale pero
intervenire subito, quando si
colgono i primi campanelli
d’allarme.
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L' orecchio degliadolescenti esposto

asollecitazioni che portanoa possibili danni. In crescita

gliacufeni. Unaricerca: nesoffrono due teenagersu 10

OVERI'timpani, trattati male dai-pit
giovani.Allaprevenzioneéstatade-
dicataquest’annola Giornatamon-
diale dell'udito 2015, con-un focus
sulle giovani genérazioni. Un récen-

te studJo dell'universita di Anversa condotto st

un campione di'studenti evidenzia come il 20%

dei ragazzi sia affetto da un acufene (fischio), se-
gno di patologia a carico dell’orecchio interno; la
cosa peggiore, emersa dai-questionari, & l'atteg-
giamentodi indifferenzaneiconfrontidelrumore:
Nelmondosono590milionilepersoneaffettedaun
problema di ipoacusia, nel 2050 saranno 1,2 mi:
liardi. Nel nostro paese 7 milioni di individui soffro-
nodiipoacusia masclounaminima percentuale ri-
corre a protesi-acustiche. L'udito dei giovani & ri-
schio, un adolescente su5 lamentaun disturbo udi-
tivo, negli ultimi 15 anniun-aumentodel 30%.: Colpa
di MP3:e smartphone, auricolari e cuffie attaccati al-
I'orecchio per tuttala giornata, ma-anche delle disco-
teche, pub, centricommerciali€ in genére de decibel
in citta. «Il rumore & dannoso per le cellule ciliate, si-
tuatenell'orecchiointerno che a soglie troppo elevate
possono anche spezzarsi impedendo per sempre 1'a-
scolto di certe frequenze come quelle del linguaggio
parlato— afferma Antonio Cesaranidirettore UOC di
Audiologia-Fondazione IRCCS Ca:Granda Ospedale
Maggiore Policlinico di Milano — un quarto.dei fre-
quentatori di discoteca, quando esce lamenta sensa-
zione di ovattamento dell’'orecchio o, addirittura, una
riduzione della percezioneuditiva oppureacufeni, che
sonoun segnale di sofferenza uditiva. Conservarel'u-
dito € fondamentale; per questo con l'azienda Am-

pliphon abbiamo scritto una piccola guida “Tempo li-:

bero, Udito sicure” con regole di buon comportamen-
to». Quando i disturbi, passate 16 ore; non scompaio-
no, bisogna recarsisubito da]l'otorlnolanngmatra per
una visita-audiologica.

L'udito & una funzione delicata. A partlre dai 60 an-
nisi verifica una diminuzione progressiva della soglia
uditiva, i145% degli anziani soffre di ipoacusia. Danni
metabolici (i diabetici sono due volte piu a rischio di
ipoacusia), vascolari, cognitivi, farmaci (i FANS), siri-
percuotono sulla salute dell’orecchio interno. «E il de-
cadimentouditivo comporta il decadimento cognitivo
(demenza), perché — spiega Alessandro Martini, Di-
rettorediotorinolaringoiatria all'universita di Padova
—quandosifafatica asentire aumentaillavorodicer-
te aree cerebralia danno delle aree corticali». Un fatto

¢ certo, le donne hanno un udito migliore. A proteg-
gerlealmenofinoai50anni, i fattori ormonalie anche
I'essere state meno esposte a traumi e rumori rispetto
agliuominicheperdonouditounadecinad’anniprima.
Comedifendersidalrumore? Indossare protezioniudi-
tive in lJuoghi molto rumorosi, abbassare il volume di
MP3 e smartphone in modo da ascoltare le voci intor-
no, non utilizzare cuffie e auricolari per tempi prolun-
gati e sottoporsi a visita audiologica in caso di fastidi
uditiviricorrenti. AudioNovaItalia, dopola campagna
“Ascolto Sicuro” dell’'Oms, rinnova la collaborazione
conilFilod'Oro: marzoéilmesedicontrolligratuiti per
ognunodeiquali, se effettuatoin unodeib4 centriacu-
stici AudioNova, saradonatoun euro all’Associazione.
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VOLERSI rompere i timpani si fa
sempre in tempo. Enon cisono
.« :cuffie e auricolari di alcun tipo
che possano salvarci: & sufficiente te-
nere sempre la musica a volumi impos-
sibili e indossare le cuffie per ore e ore.
Ma se si ascolta senza esagerare con il
potenziometro dello smartphone odel
lettore mp3, e se si scelgono i modelli
pituavanzati, si pud ridurreil rischio di
farsi male.

Dacircatre annihainiziatoacircola-
re una nuova tipologia di cuffiette che
non entranonel condotto uditivo masi
appoggiano e si adattano al padiglione
auricolare grazie a degli inserti in pla-
sticamorbida. Il vantaggio eche, come
nel caso delle cuffie tradizionali, fra le
vibrazioni prodotte dell’altoparlante e
il timpano c’€ maggior spazio dimi-
nuendoil pericolodidanni. L'altrovan-
taggioéchenonisolanocompletamen-
te, di conseguenza quando si guida si

continuano a percepire in sottofondoi
rumori d’ambiente esterni. Lo svan-
taggio, relativo, € la qualita del suono:
aparitadi prezzo questi auricolari, che
possiamo chiamare genericamente
“anatomici” visto che ogni casa pro-
duttrice ha coniato un suo termine per
definirli, offrono prestazioni minori.
Seamatelamusicadovrete perforza
spendere piu soldi quindi, eppure una
volta provati difficilmente tornerete
indietro. L’orecchio, ingenerale, soffre
moltomenoesipudascoltare pitalun-
go senza affaticarlo. Ancor meglio, dal
punto di vista della purezza del suono,
le cuffietradizionali. Eunaquestionedi
dimensioni: gli altoparlanti riescono a
scendere molto piu in basso nelle fre-
quenze e a salire in alto, offrendo un
dettaglio che per un auricolare & diffi-
cile da raggiungere. Ma sono piu sco-
mode, voluminose, pesanti. Insomma,
da questo punto di vista le cuffie per-
fette nonle hanno ancora inventate.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

&

ROBERTA GIOMMI

SESSUALI
UNDER 30
Lasessualitafemminile
sembracollocarsioggi
inforteantagonismo
con lerivendicazioni
femministedeglianni
Settanta.Larichiestadi
unamaggiore
stimolazioneclitoridea
siétrasformatanella
richiestadicoiti
frequentie
duraturiconil
raggiungimento
dellorgasmonella
penetrazione.Quando
un uomodedica molto
tempoalla
stimolazioneesternae
facilechevenga
considerato poco
competente
perladuratadel
rapporto e susciti

una progressiva
diffidenza.Ledonne,
parlandotraloro,
sostengonochesiano
necessaripiu partner,

pillemozioniemeno
dimensione
relazionale.Questa
generazionedidonne
haraggiunto
ildesiderio
delloppostocomesei
messaggifossero stati
troppocontro
larelazione conil
maschile,tantoche
ilpeneha
riconquistatoil centro
della scena, insiemeal
desideriodiun potere
sessuale femminile
espressonella
competenzaa
soddisfareil maschio,
spessoin
competizioneconaltre
donne.Sono caduti
alcunitabu,

laliberta éstata
conquistata, ma

le metamorfosi
determinanodelle
preoccupazioniper

la mutazionedella
fasciasottoi30anniin
cuiprevale
l'esibizionismo,

la pornografia
domestica, il sesso
casuale.
L'esibizionismo
sembravincolante nel
fare sesso: stupire,
superare

il limite sono
consideratimezzi
potentipervincere

la sfida. Sista
rafforzandoil conflitto
tra sesso scisso dai
rapporti
epaurediabbandono
relazionale.
www.irf-sessualita.it
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Notte
agreste;
Sussurro: -

- Cuffie a musica
- alta. Treni merci;:
- elicottero .

TV adalto volume.
- Traffico urbano
“’moderato

iVocealtas
Utficio
YUMOroso

Teatro. -
“i -Amblente
domestico:

forte ;rafﬁéo

FRODELL DELLE CUFFE

ANATOMICHE ESTERNE INTRAUDITIVE
1 suono esterno Bloccano in parte Bloccano del tutte
entra nel canale il suono esterno. il suono esterno

Aiutano a non alzare
tanto il volume

per cui non bisogna
alzare il volume

uditivo, la musica
sisente alta

Canale

Timpano
uditivo i

100 deb

raggiunge fa musica
forte, si comincia

a provare dolore

a 120 db (martello

L'uso continuato di cuffie ad alto volume
provoca ipoacusia sino a sordita
in proporzione agli anni di esposizione
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ORECCHIO ESTERNO MEDIO INTERNO
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p - . €On un microscopio
in imvipulsi nervosi.
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da 90db in poi -

SizodBal

< Decollo diun aereo,
pud causare danno:

permanente all'udito
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- Concerto rock.
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“‘Martello pneumatico. 7,5
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