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Reg

iro delle imprese. La circolare del Mise

Aziende, I'indirizzo Pec
¢ valido solo se esclusivo

Benedetto Santacroce

Ogniaziendadeveiscrivere
nelregistrodelleimprese unin-
dirizzo Pec unico e esclusivo.
Pertanto, se un indirizzo Pec &
utilizzato nell'iscrizione del regi-
stro delle imprese da parte di
un’altraimpresalo stesso deter-
mina la cancellazione dell’iscri-
zione conapplicazione delle san-
zionidi cuiagliarticoli2630 (per
le societa) e 2194 per le imprese
individuali) del codice civile.
Questi principi che sono conte-
nuti nella circolare 77684 del 9
maggio 2014 del ministero dello
Sviluppo economico e neirelati-
viallegati, cercadiporre definiti-
vamente fine alle problemati-
che sorte nel corso del 2013 e
esclude in modo inequivocabile

~ cheil professionista possa assu-
mere un'unica Pec per iscrivere
alregistro delle imprese pitisog-
gettidiversi.

Neldocumento di prassi il mi-
nistero, fornendo delle istruzio-
nialle Camere di commercio, af-
fronta diversi casi pratici e indi-
cain modo chiaro quale sia il va-
lore delle Pec, qualisianole diret-
te competenze degli uffici perife-
rici e quali siano le conseguenze
per le singole imprese. .

La Pec, come ¢ noto a partire
dal3o giugno del 2013, & divenuta
ormai obbligatoria per tutte le
imprese, per i professionisti e

_ per le pubbliche amministrazio-
ni. L'indirizzo di Pec deve essere
obbligatoriamente iscrittonelre-
gistro delle imprese e ha caratte-
re di ufficialita nel rapporto con
terzi. Tale indirizzo confluisce
in modo automatico nell'Indice
nazionale degliindirizzi Pec (Ini-
Pec) e diviene il sistema di colle-
gamento preferenziale o esclusi-
vodellaPubblicaamministrazio-
ne. Attenzione che I'Ini-Pec éun
elenco pubblico aperto a tutti
contenente, appunto, gli indiriz-
zi di posta elettronica certificata

al fine di presentare istanze, di-
chiarazione e dati nonché per lo
scambio di informazioni e docu-
menti. Lo strumeénto dell’Ini-
Pec, effettivamente ¢ divenuto
molto importante anche neirap-
porti tra privati. La Pec indivi-
duata sullo specifico Indice vie-
nesempre pitdifrequente utiliz-
zataper comunicare in modo cer-
to tra imprese ed & divenuto lo
strumento piu rapido e sicuro

ILDIVIETO

L'utilizzo del riferimento
di un altro soggetto
periscriversi

comporta cancellazione
e applicazione di sanzioni

In sintesi

o

{31 | LACIRCOLARE
Nellacircolare 77684 del
9 maggio 2014 del
ministero dello Sviluppo
economicosistabiliscein
modo inequivocabile che
il professionista possa
assumere un’unica Pec per
iscrivere al registro delle
imprese pili soggetti
diversi

02 | L'OBBLIGO
Ogniazienda deve
iscrivere nel registro delle
" imprese unindirizzo Pec
unico ed esclusivo.
L’utilizzo nelliscrizione
dello stesso indirizzo da
parte di un‘azienda
determinala
cancellazione
dell'iscrizione con
applicazione delle
sanzioni previste dal
Codicecivile

per trasmettere le fatture per la
decorrenza, tral’altro, degliinte-
ressi passivi di cui al Dlgs
231/2002. L’inserimento della
Pecalmomento dellaregistrazio-
ne nel registro delle imprese co-
stituisce un obbligo inderogabi-
le. Daquesto puntodivistaicom-
mi 6 e 6 bis dell’articolo 16 del DI
185 del 2008 prevedono per le so-
cietd che l'ufficio competente
per liscrizione nel registro delle
imprese, allorché la societa non
abbiacomunicato lasuaPec, deb-
ba, decorsi inutilmente tre mesi,
respingere la domanda di iscri-
zione; inoltre, Tarticolo 5, com-
ma 2 del Dl179/2012 prevede per
leimprese individuali neo-iscrit-
te, l'indicazione dell'indirizzo di
Pec va operata all’atto della pre-
sentazione della domanda di
iscrizione, pena la sospensione
della relativa domanda sino alla
suaintegrazione e decorsi inutil-
mente. quarantacinque giorni
daldeposito ladomanda decade.

Date queste regole il Mise nel-
la circolare specifica che se un
indirizzo Pec ¢ utilizzato da due
imprese diverse ovvero l'iscri-
zione sulla posizione di un’im-
presa di un indirizzo Pec che
non sia proprio, l'ufficio dovra
avviarelaproceduradicancella-
zione dell'impresa previa inti-
mazione alla stessa di sostituire
Pindirizzoregistrato conunindi-
rizzo proprio. Avviata la proce-
duralimpresain caso dimanca-
ta sostituzione della Pec subira
due conseguenze la prima costi-
tuitadalla cancellazione dal regi-
strodelleimprese, lasecondaco-
stituita dall’applicazione della
sanzione amministrativa, che va-
ria per le imprese individuali da
10,33 4 516,46 euro (articolo 2194
codice civile); per le imprese di-
verse da quelle individuali da
200 a 2.065 euro (articolo 2630
codice civile).
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Assicurazione. Nella circolare Inail 26/14 le istruzioni per l'incremento del 7,57%

Danno biologico, aumenta I'indennizzo

Mauro Pizzin

Via libera all'incremento
in via straordinaria del 7,57%
sugli importi dell’indennizzo
Inail previsto nell’apposita ta-
bellaper il danno biologico in-
trodotta dal decreto ministe-
rialedel 12 luglio 2000. Al prov-
vedimento, previsto dall’arti-
colo 1, comma 129 della legge
di stabilita per il 2014 (Legge
147/13) grazie a una dote di 50
milioni, aveva dato attuazione
ildecreto del ministero del La-
voro e delle Politiche sociali
delloscorsoi4 febbraio, maso-
loil 9 maggioI'istituto ha forni-
to le istruzioni operative con
la circolare 26/14, pubblicata
ierisul suo sito.

Inail ricorda che questo au-
mento, in attesa della introdu-
zione del meccanismo di riva-
lutazione automatica degliim-
porti indicati nella Tabella in-
dennizzo danno biologico, si
aggiunge a quello dell’8,689
giaprevisto dal decreto 27 mar-
z0 2009. In entrambi i casi si
tratta di incrementi economi-

ci di entita parziale, in quanto
parinel complesso al 509% del-
la variazione dell’Istat dei
prezzi al consumo intervenu-
tatrail 2000 e il 2009-2013. Sul
punto, secondo stime effettua-
teda Anmil, ' Associazione na-
zionale fra mutilati e invalidi
dellavoro, per lamancata pre-

ILPALETTO

La misura prevista
dalla legge di stabilita
riguardera gli importi
erogati agli assicurati
da quest’anno

visione nel decreto 38/2000 di
unmeccanismo dirivalutazio-
ne, queste prestazioni hanno
perso ad oggi oltre il 20% del
loro valore reale.

Gli importi relativi agli au-
menti dovuti - saranno erogati
d'ufficio assieme agli arretrati
tramite procedura informati-
ca, secondo le consuete modali-

ta di pagamento delle presta-
zioni economiche.

L’aumento riguardera i ra-
teidirendita maturatiall’1 gen-
naio scorso e gli indennizzi in
capitale liquidati "una tan-
tum" a seguito di provvedi-
mentiemanatiadecorrere dal-
lastessadata. Nel caso dell’in-
dennizzoin capitale siricorda
chesitrattadel procedimento
che listituto segue per i casi
in cuiil grado d’inabilita ogget-
tod’indennizzo siabasso e va-
da, ciog, dal 6 al 15 per cento.
Nel caso deirateidirendita, la
circolare 26/14 precisa anche
che I'incremento verra appli-
cato esclusivamente sugli im-
porti relativi alla quota «che
ristora il danno biologico» e
non su quella a copertura del
danno patrimoniale.

Lacircolare prende in consi-
derazione anche gli accerta-
menti provvisori dei postumi
ex articolo 13 del Dlgs 38/2000.
Sitrattadel caso in cui Iistituto
assicuratore puo liquidare un
indennizzo in capitale in misu-

ra provvisoria allorche, per le
condizioni della lesione del
soggetto, non siaancoraaccer-
tabile ilgrado di menomazione
dell'integritd psicofisica e sia,
comunque, presumibile che
questarientri neilimiti dellin-
dennizzo in capitale. Per que-
sti procedimenti effettuati
dalll gennaio 2014 aumento
non verra corrisposto durante
lafaseistruttoria, maverrarico-
nosciuto solo dopo I'accerta-
mento definitivo. Sempre per
rispettare il dettato della legge
di stabilita, nel caso di accerta-
menti provvisori con erogazio-
ne d’acconto prima dell’t gen-
najoeaccertamento definito ef-
fettuato dopo quella data, I'in-
cremento non verra applicato
all’accontomasolo all'importo
eventualmente dovuto dopola
valutazione definitiva dei po-
stumi. Parimenti, nei casi di re-
visione e aggravamento l'incre-
mento si applichera solo sugli
importierogati dopo provvedi-
mento emanato dall’1 gennaio.
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Le questioni della sanita

Florio: «Conti in ordine, via alle assunzioni»

Il manager Asl conferma il turn over parziale negli ospedali per medici e infermieri

Flavio Coppola

La possibilita di reinvestire sul terri-
torio i 7 milioni di utile riportati nel
2013dall’ Asldi Avellino, apre scena-
riincoraggianti perrianimare lastre-
mata sanita provinciale. leri, a mar-
gine del confronto in Prefettura sul-
lavertenza dell’ospedale «Landolfi»
di Solofra, Sergio Florio lo ha lascia-
tointendere con chiarezza. L' azzera-
mento del deficit regionale fa ben
sperare.

«I conti dell’Asl di Avellino sono in
ordine da4 anni. - ricorda il diretto-
regenerale - Quelli dellaRegione da
quest’anno, anche grazie al contri-
buto dell’azienda locale, sempre in
utile di gestione, e che ha confribui-
toalrisanamento complessivo della
finanza sanitaria in Campania. Og-
gi, - riflette Florio - avere la disponi-
bilita della Regione areinvestireuna
parte o tutti gli utili generati & senza
dubbio un vantaggio per il territo-
rio, rispetto alle condizioni di possi-
bile spreco che si sarebbero create
se sifosse speso aman salva».

Se, dunque, nel breve periodo, po-
trebbero arrivare importanti novita,
sarebbero imminenti le assunzioni
di medici e infermieri garantite dal
parziale sbloccodelturn over opera-
toafine 2013: «<All'Aslirpina - spiega
Florio - e stata datala facolta diassu-
mere complessivamente 15 unita,
che saranno posizionate ad Ariano e
Solofra». Altre 10, invece, dovrebbe-
ro riguardare la
«Citta ospedalie-

Spiraglio radiAvellino». In
; uesio caso, pe-
”. «La.ngi Ofi> (rlt‘), si trattereé)be
nusqra diunaverae pro-
aevitare pria goccia nel
unione mare, poiché da
i i mesi i vertici
dl. repartl dell’azienda avel-
el Itag| 10 linese lamentano
dipostiletto  rassenzadi3oin-
fermieri, 10tecni-
ci di radiologia e

5 ostetriche.

Anche per questo, Marco D’Acunto,
segretario provincialedella Cgil Fun-
zione Pubblica, resta critico: «Le 15
assunzionidi cuiparla Florio non de-
rivano dal sedicente raggiungimen-
todel pareggio dibilancio e, comun-
que, nonsono congrue. Dal 2010, in-
fatti, sono andativiadall’ Asl di Avel-
lino 270 operatori, una percentuale
chevadal10eal 12 percentodiquel-
lo che c'era. E evidente, allora, che
c'ebisogno diragionare conlaRegio-
ne sull'intero servizio sanitario pub-
blico. Per questo - conclude - abbia-
mo accoltol'idea diun prossimo in-
contro, per discutere in termini ge-
nerali della questione. La Regione,
comundgue, era stata convocata an-
che oggi ma, come sempre, nonsi e
presentatar.

Dal tavolo svoltosi ieri in Prefettura,
pero, & emerso quantomeno che
l'accorpamento traireparti di Chi-
rurgia ed Ortopedia, paventato

all'ospedale di Solofra per la caren-
za di personale, sara scongiurato. 11
piano presentato da Florio, infatti,
prevede la disponibilita degli attuali
addettiasvolgere le 600 ore distraoy-
dinario necessarie a tamponare
Vemergenza. Allo stesso tempo, il
manager dell’As] ha pure garantito
F'assunzione di 5 nuove figure trale
15 previste complessivamente: 4 in-
fermieri e un’anestesista.

«Tante aziende - ha ricordato - fan-
noaccorpamenti, soprattutto d’esta-
te ed in via provvisoria. Tuttavia, se
siritiene che a Solofra non si debba-
no fare, vorra dire che si sposteran-
no persone e mezzi in mobilita da
Sant’Angelo dei Lombardi o da Aria-
no». Per i rappresentanti sindacali,
comungue, sitrattadelminimoindi-
spensabile. Lostato diagitazione re-
sta. Vito Storniello, coordinatore re-
gionale dell'Unione sindacale diba-
se, & chiaro: «Sitratta diunaboccata
d'ossigeno ma non della soluzione
al probleman.

Ci0 che preme alle forze socialied ai
lavoratori, infatti, e la possibilita di
investire sul «Landolfi» risorse nuo-
ve: «Su questo aspetto - continua -
abbiamo accolto la disponibilita di
Florio per un incontro da tenersi la
prossima settimana. In quella sede,
entreremo nel merito delle soluzio-
ni. Tra queste, I'utilizzo di personale
a tempo determinato o interinali
perconsentire ai dipendenti, massa-
cratidaiturni dilavoro, di fruire del-
le ferienr.
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Confronto Inalto, il manager Asl Florio apre
agliinvestimenti nelsettore, grazie ai 7 milioni di utili
Sopra, il segretario Cgil D’ Acunto resta critico
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L’intervista

ouiad

il |

Laprotesiainospedale
Muritappezzati dicartelloni
sulle difficolta operative;
alato Ernesto Esposito

«dan Paolo, mi scuso per i disagi
Interventi al via tra sette giorni»

difficolta temporanee, anestesisti in arrivo

[ manager Esposito:

MariaPirro

All'ospedale San Paoclo un posto letto
suquattroresta inutilizzato perché gli
interventi chirurgici sono bloccati:
mancano gli anestesisti, vengono ga-
rantite solo le urgenze. Sono gia salta-
te300 operazioni. Enon &'unicassitua-
zione di difficolta nelle strutture sani-
tarie cittadine. Lo sa bene Ernesto
Esposito, manager dell’Asl di Napoli,
che annuncia una soluzione ad horas
perriattivare lesaleoperatorieaFuori-
grotta («Dalla prossima settimana») e
altri provvedimenti.

Esposito, sente il dovere di scusar-
sicongliammalatiperipesantidisa-
gi?

«Mi dispiace e comprendo i disagi
dei pazienti, ma si tratta di difficolta
temporanee dovutea una emergenza
nell’'emergenza. Il trasferimento e la
maternita didue anestesisti dell’ ospe-
dale e ]a malattia di altri 3 chiamati a

coprireivuotiin organico. Questi im-
previsti hanno impedito una soluzio-
netempestiva, in attesa dicompletare
le procedure per assumere 25 medici
gia allavoro fuori regione».

Lacarenzadegli anestesisti in or-
ganicorisale, pero, indietro nel tem-
po. E stata sottovalutata?

«L’autorizzazione ad assumere, in
deroga al blocco del turn-over impo-
sto dal 2006 in Campania, e arrivata
solo un mese fa, dopo le richieste
avanzate da pilt di un anno. I tempi
nondipendonodalla AsledallaRegio-
nema dalMinistero».

Come pensa di far ripartive gli in-
terventi fermi daun mese?

«I 25 anestesisti nell’Asl dovrebbe-
ro entrare in servizio tra meta giugno
einizio luglio ma ho appena avutori-
sposte positive dal Cardarelli e
dall’azienda dei Colli per attivare con-
venzionie coprireiturni».

Qual ¢ la stima complessiva delle

carenze nell’organico dell’Asl?

«Dal 2006 sono andati in pensione
5000 dipendenti: dovreiassumerneal-
meno 700-800. Che maiavrd. Per que-
stostovalutando le criticita in ogni set-
tore. Tra i dirigenti medici, ad esem-
pio, servono 6 radiologi e 2 radiotera-
pisti. Ma non e pronta I'autorizzazio-
ne per assumerli. Abbiamo ereditato
una situazione catastrofica: chiamati,
dauna parte, arisanareicontieaga-
rantire, dall’altra, i livelli di assisten-
Za».

Ripristinare il medico di guardia
nella notte al pronto soccorso oculi-
stico dei Pellegrini & una priorita?

«Lasituazionedipendedalle caren-
Ze in organico. Se riusciamo a poten-
ziare le strutture, potremo farlo».

Le inefficienze rischiano di crea-
re ammalati di serie a di serie b: pa-
zienti che si rivolgono ai privati, op-
pure che rinunciano alle cure.E an-
che alla prevenzione.
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«I/Asl ha potenziato lo screening
peritumoria uteroe mammellaefara
partirea giorniloscreening peril can-
cro del colon retto. In pill, ha attivato
unaconvenzione con il Pascale peref-
fettuare radiografie a domicilio ai pa-
zienticostrettialetto».

Le apparecchiature sono spesso
inadeguate.

«Dal 2003 non venivano aggiorna-
te. C’e un piano di acquisto con Con-
sip e Soresa, in alcuni casi privilegian-
do il noleggio, per le tac in modo da
avere una manutenzione costante.
Non vorremmo commettere errori
del passato, con interventi spotin talu-
niospedali, ma programmare per!'in-
tera azienda. Stiamo rinnovando tutti
gli ecografi, i primi sono gia arrivati, e
la diagnostica perimmagini. Entroun
anno, tutti gli interventi».

Tacal Pellegrini: guasta. Da 3me-
si. Quando sara riparata?

«Per la riparazione ci hanno chie-
sto quasi 100mila euro. Diquilavalu-
tazione di noleggiare la tac per due o
treanni. Siamo in trattativar.

Intuttala Aslc'eunasolarisonan-
za magnetica in funzione fino alle
14.Nonbasta.

«Entro sei mesi
e previsto I'acqui-
sto di tre apparec-
chiature, dalvalo- [’acecordo
re di 700mila euro Rinforzi
ognunar.

Loreto Mare, 02l Cardarelli
ultimatrincea. € dall'azienda
«Stiamoriorga-  dej Colli
nizzando. Qual- ;
che problema, di e per I.ugho
congestione della Vent‘cmqu.e
struttura, éstatori-  asSsSUNZION!

soltoconl'apertu-

ra dei dieci posti
di Medicina ai Pellegrini. A distanza
diseianni dall'inizio deilavori..».

Quali principali difficolta sta in-
contrando nella riorganizzazione?

«Burocratiche. Basti dire che una
concessione edilizia perilavoriin un
reparto e stata rilasciata dal Comune
dopo tre mesi».

Altre difficolta?

«Resistenze tra i dipendent nel ri-
vedere vecchi schemi organizzativi».

Quali piani operativi sono previ-
stiabreve?

«Percorsi con i medici di famiglia e
pilt assistenza sui territori potenzian-
dodistretti e poliambulatori, attivi per
dodici ore, senza limitare I'attivita so-
lo allamattina. Da settembre».

©RIPRODUZIONE RISERVATA

Le sale operatorie

Il problema causato

da diversi imprevisti:
due medici indisponibili
e tre chiamati

a sostituirli in malattia

il personale
Cinquemila dipendenti
in pensione dal 2006

e turn-over bloccato:
ora ne servirebbero
almeno 700-800

Le apparecchiature
Trattativain corso

per noleggiare una Tac
ai Pellegrini, acquistati
nuovi ecografi nell’Asl
Presto tre risonanze
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Il quotidiane indipendente dell’informazione partenopea

[l comodato d'uso con Palazzo San Giacomo risale al 1998

Nuova sede dell’Asl

a Pianura, dopo sedici anni
non basta la documentazione

NAPOLI (gp) - La documentazione non basta. Sull’a-
pertura della nuova sede Asl di Pianura, che avrebbe
dovuto essere inaugurata nella struttura dell’ex Muni-
cipio a seguito di un comodato d’uso gratuito sotto-
scritto tra Asl e Comurie di Napoli nel 1998, ¢’¢ I’o-
stacolo della necessita di integrazione dei documenti
presentati dalla Asl Napoli 1 centro. Il caso ¢ stato
analizzato ieri in
Municipio. Per il
completamento
della procedura, ha
chiarito Silvana
Iovinella, respon-
sabile del Servizio,
occorre attendere
il parere dello
Sportello unico
dell’edilizia priva-
ta, che dovra pro-
nunciarsi sull’esi-
stenza di titoli
‘autorizzativi per 1
lavori eseguiti.
“Solo cosi la sede,
.gia pronta e forte-
mente necessaria al territorio per una migliore dislo-
cazione dei servizi ai cittadini, ora costretti a recarsi
a Soccavo, potra aprire, sempre che, nel frattempo,
come hanno denunciato i dirigenti Asl, non si verifi-
chino occupazioni abusive che si cerca di scongiurare
attraverso un servizio di vigilanza”', fanno sapere dal-
I’amministrazione di Palazzo San Giacomo. In chiusu-
ra di incontro i consiglieri comunali hanno avanzato
una richiesta relativa alla procedura di pre dissesto:
“L’assessore Palma metta a disposizione dei consi-
glieri comunali, che ne hanno gia fatto richiesta, tutti
gli atti necessari ad una corretta valutazione dell at-
tuale situazione”, hanno fatto sapere in una nota gli
esponenti di via Verdi.
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IL QUOTIDIANO DI ISCHIA E PROCIDA

Villa Stefania: Paccorpamento

dei presidi sanitari ha inizio

Di AnvonerLo De Rosa

CASAMICCIOLA. Piazza Bagni si ap-
presta a diventare un polo sanitario tra i
pit sfaccettati della Campania. L'ex Hotel
Stefania, edificio posto nel cuore termale
del comune di Casamicciola, si prepara a
ospitare una serie di presidi sanitari tra i
pit disparati. Il centro di salute mentale di
Ischia, i pazienti di Villa Orizzonte di Ba-
rano d'Ischia, nonché le sedi periferiche
dell'Asl dovrebbero, nel giro di pochi gior-
ni, essere tutte trasferite alle spalle di Piaz-
za Bagni, nell'edificio situato nella zona
alta di Casamicciola che diventera a bre-

ve un punto di riferimento imprescindibi- -

le della sanita ischitana.

A seguito dei sopralluoghi dei dirigenti del-
I'Asl, che hanno ritenuta idonea la nuova
sede di Casamicciola sedando i dubbi sul-
la agibilita della struttura, stanno per ave-
re luogo 1 primi trasferimenti di suppellet-
tili ¢ mobilia dalla sede di via Michele
Mazzella presso 'Hotel Stefania. 11 trasfe-
rimento sembra quindi imminente. Nel gi-
ro di pochi giomi il centro di salute men-
tale dovrebbe quindi avere una nuova se-
de da condividere con una miriade di altri

uffici sanitari. Un unico edificio per un
ventaglio ampio di attivitd d'assistenza, una
mossa che consentird indubbiamente un
notevole risparmio, visto che ci sara da pa-
gare un'unica struttura, ma a quale costo?
L'accorpamento degli svariati servizi sa-
nitari non ¢ scevro da tutta una serie di pro-
blemi elencati prontamente dall'attenta cit-
tadinanza. ‘

Si parte dalla questione privacy. Quali ga-
ranzie verranno assicurate a quei pazienti
bisognosi di cure psichiche e ai loro fami-

tale di Ischia e forse anche altro si ag-
giungera in questo melting pot di presidi
sanitari, tutto cio potra garantire un mini-
mo di riserbo?

Da non sottovalutare inoltre il problema
relativo al raggiungimento del luogo. Piaz-
za Bagni ¢ abbastanza defilata dal resto del
territorio ischitano, con le automobili non
¢'¢ grossa difficolta a raggiungere il posto,
ma le cose si complicano se si devono uti-
lizzare mezzi pubblici, che in quella zona
garantiscono solo saltuariamente la co-
pertura. Ma come se non bastas-

Ma come se non bastasse non
mancano le proteste per l'ubicazione di
strutture cosi sensibili in una zona R4
nella scala del rischio idrogeologico, una
sigla che richiama un rischio di
pericolosita molto elevata

liari per rispettare la propria riservatezza
visto che dovranno condividere I'edificio
con uffici che saranno protagonisti di un
notevole traffico di persone? Guardia me-
dica, invalidi civili, medicina legale e ria-
bilitazione di Forio, centro di salute men-

se non mancano le proteste per
l'ubicazione di strutture cosi sen-
sibili in una zona R4 nella scala
del rischio idrogeologico, una si-
gla che richiama un rischio di pe-
ricolosita molto elevata, una zo-
na che cinque anni fa fu protago-
nista della rovinosa alluvione che
stravolse il comune termale e tut-
ta l'isola lasciando nella popolazione un ri-
cordo di fango e disperazione ben vividi
nella memoria di chi visse quei trafelati
momenti. A cio si aggiunge il notevole di-
sagio e sconforto che dovranno subire i pa-
zienti di Villa Orizzonte, ormai ospiti del-
la struttura che si affaccia sulla baia dei
Maronti da tempo immemore. Quella re-
sidenza ¢ ormai un luogo dell'anima che
sara difficile abbandonare. Le condizioni
psichiche decisamente delicate di chi sog-
gioma nella placida residenza situata nel
cuore di Barano subiranno un shock non
indifferente vedendosi trasferiti in una nuo-
vo edificio con cui bisognera lentamente
prendere dimestichezza.

La questione che ruota attorno al trasferi-
mento all'ex albergo Stefania non manca
quindi di sollevare un complicato calei-
doscopio di questioni di non poco conto
che andrebbero affrontate con la massima
responsabilita. Principale finalita di que-
sta tipologia di strutture dovrebbe essere
la salvaguardia della tranquillita e sereni-
ta dei degenti, ma ad oggi, tenendo conto
delle notevoli difficolta che stanno emer-
gendo sembra che si guardi poco alle esi-
genze dei pazienti e troppo ai bilanci e al-
le questioni di risparmio. I tagli al welfa-
re che hanno contraddistinto la politica di
austerity ¢ di spending review che carat-
terizza la chiusura dei bilanci degli ultimi
anni mostra tutte le sue drammatiche ri-
percussioni anche sul territorio isolano.
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La frontiera estrema:
capire perché
ogni cellula e diversa,

MARTA PATERLINI

ichiama «single cell
genomicsy»: € la ge-
nomica delle singo-
le cellule. Un setto-
s re in espansione,
per molti I'ultima frontiera,
dove le tecnologie della geno-
mica - 'analisi della sequen-
za dei nostri geni e della loro
posizione sui cromosomi -
vengono applicate a livello di
ogni cellula, invece che a li-
vello di un organo o di un in-
tero essere vivente.

Ogni cellula - com’é noto -
contiene la copia completa

del Genoma di un organismo e,
man mano che cresce e si divi-
de, il suo Dnavaincontro auna
serie di mutazioni. A lungo si
era pensato che gruppi di cel-
lule simili tra loro avessero

sivi di cambiamento attraverso
centinaia e migliaia di cellule,
individualmente considerate,
potrebbe quindi aiutare a fare
chiarezza sui cambiamenti che
avvengono nel Dnanell’arco del

una variazione tempo, con
genomica limi- Niiﬁh@ﬁ%&@ conseguenze
tata. Ma le ri- v AIRET T decisive: per
cerche dimo- M%&@T@}; esempio se-
strano che an- =P « 4 guendo i
che le cellule %gﬁhﬁ@@ﬁ%ﬁ cambiamen-

che si presen-
tano identiche
possono avere

RUOLO: E PROFESSORE DI GENETICA
AL «<MD ANDERSON CANCER CENTER»
DELLA UNIVERSITY OF TEXAS

ti genetici
associati al-
l'origine e al

mutazioni che
le rendono di-
verse. Proprio
queste trasformazioni posso-
no giocare un ruolo cruciale
nello stato di salute.

Tracciare modelli comples-

IL SITO: HTTP://FACULTY.MD
ANDERSON.ORG/NICHOLAS_NAVIN/D
EFAULT.ASP?SNID=2113230403

progredire
di molte ma-
lattie.

I flusso di lavoro per que-
stistudié complesso e i proble-
minon mancano: isolata la cel-
lula, bisogna fare i conti con il

Sichiama «single cell genomics»: & la genomica delle singole cellule

suo esiguo Genoma. Questa,
infatti, contiene solo una quan-
tita minima di Dna, nell’ordine
dei picogrammi, vale a dire un
miliardesimo di grammo! Ecco
perché, oggi, il fulcro della ri-
cerca ¢ lo sviluppo di metodo-
logie capaci di amplificare il
materiale genomico senza in-
trodurre errori.

Ma, mentre la risoluzione
delle differenze trauna cellu-
la e 'altra aumenta, si carica
anche di un nuovo malloppo
di domande: quali sono gli
stati funzionali delle cellule?
Come interagisce ciascuna
di loro per generare una fun-
zione a livello del tessuto?
«Uno degli aspetti pitt sor-
prendenti non sono tanto le
differenze tra le cellule, ma
come tessuti e organi lavora-
no in modo coerente nono-
stante queste differenze», ha
spiegato su «Nature» Nicho-
las Navin, ricercatore della
University of Texas.

Ecco perché le potenzialita
della «single cell genomics»
sono davvero promettenti. Un
esempio €& l'area del cervello
dove risiede la memoria, il gi-
ro dentato dell’ippocampo:
decifrare la relazione tra un
neurone e l'altro e come cre-
scano oppure capire come una
cellula staminale pluripotente
diventiuna cellula specializza-
ta (il neurone, appunto) avra
un fortissimo impatto sulla
medicina rigenerativa. E non
soltanto. Comprendere le dif-
ferenze tra il Genoma di singo-
le cellule all'interno dello stes-
so organismo dara indizi deci-
sivi per studiare come evolve
nel tempo un tumore.

14 Maggio 2014
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Forme atipiche risparmiano l’ippocampo

Alzheimer, malati
con la memoria

DI SIMONETTA SCARANE

n pit di un caso su 10
la malattia di Alzhei-
mer si manifesta in
forma atipica, senza il
sintomo classico di perdita
della memoria per effetto
del danneggiamento dell’ip-
pocampo che la sovrintende.
Il paziente presenta altri di-
sturbi: visivi, del linguaggio
o del comportamento, che
non vengono subito associa-
ti alla malattia di Alzheimer
che, per questo, nel 50% dei
casi non viene diagnosticata
correttamente.
la tesi che la neurologa
americana, Melissa Murray,
della Mayo Clinic (Florida),
ha illustrato al congresso
annuale dell’Accademia
americana di neurologia a
Philadelphia, A supporto
della sua tesi, ha prodotto
il dato emerso da 1.821 au-
topsie condotte sul cervello
di deceduti per effetto del
morbo: nell’11% dei casi, no-
nostante le lesioni caratte-
ristiche della malattia, I’'Al-
zheimer aveva risparmiato
I'ippacampo.
Un risultato che non ha cer-
to sorpreso uno dei maggio-
ri specialisti della malattia,
Bruno Dubois, responsabile
delle malattie cognitive e

comportamentali all’ospe-
dale parigino La Pitié-Salp-
triére. . )
Nel 2010, alla guida di un
gruppo di lavoro interna-
zionale (Iwg), incaricato di
affinare i criteri di defini-
zione delia malattia, stabili
la necessita di includere il
concetto di forme atipiche
di Alzheimer determinate
dalle diverse localizzazioni
delle lesioni cerebrali.
La prima, & l’atrofia corti-
cale posteriore che provoca
disturbi visivi, percettivi e
di orientamento nello spa-
zio, ¢he si traducono nel-
la difficolta di riconoscere
visi o oggetti. La seconda,
& Vafasia progressiva che si
caratterizza per le difficolta
di linguaggio.
E in genere, il paziente & co-
sciente delle sue difficolta.
Che non & il caso, invece, del-
la terza forma atipica, quella
anteriore, che si manifesta
con una maggiore apatia o
modifiche del comportamen-
to che producono la perdita
delle inibizioni personali
e sociali. £ necessario te-
nere conto di queste forme
atipiche per diagnosticare
correttamente 1’Alzheimer
e inviare i malati ai centri
specializzati.

-———© Riproduzione riservata—g]
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ALDO FRANCO DE ROSE *

Vienesecreto dalla Pineale
del cervello e avrebbe un ruolo anticancro nella prostata
Unostudio italo-americano sul topiapre a nuove strade

AMELATONINA previene l'insorgen-
za del tumore alla prostata e osta-
cola la formazione dei vasi che do-
vrebberoservire alsuo nutrimen-

. to. E questa la conclusione di uno
studio italiano pubblicato dal Journal of Pi-
neal Research e condotto da Rita Paroni e
Michele Samaja, biochimici del Diparti-
mentodiScienzedella SalutedellaStataledi
Milano, da Franco Fraschini del Diparti-
mento di Biotecnologie, in collaborazione
conl'Universita di Brescia e quella di San
Antonioin Texas.

Laricerca viene considerata impor-
tante in quanto, per la prima volta, la
melatonina € stata somministrata in
dosi tollerabiliinvivo,ancheseinani-
mali da esperimento, senza osserva-
re gli effetti tossici registrati in pre-
cedenza con gli esperimenti sulle
colture cellulari. In questo caso al-
cune cellule tumoralidellaprostata
umanasonostate trapiantateinto-
pimaschi. Ungruppodiquestiéesta-
to trattato con 18iniezioni di mela-
tonina (1 mg/kg) per7 settimane,
mentre un gruppo di controllo con
soluzione fisiologica. Dalle analisi
dei datiérisultato cheilivelli di me-
latoninanelplasmaenel tessuto ete-
rotrapiantato erano 4 e 60 volte su-
periore rispetto ai campioni di con-
trollo mentre il numero dei microvasi

esclusivoregolatore del ciclo sonno/veglia.
E proprio partendo dall’alterazione del
sonno, nel gennaio 2014, a San Diego, alcu-
niricercatoridel Dipartimento di Epidemio-
logia della Harvard School di Boston, aveva-
no presentato uno studio alla Prostate Can-
cer Foundation Conference sul rischio mag-
gioreominoredisviluppodelcancroallapro-
stata, in base ailivelli di melatonina presen-
ti nell'organismo. Lo studio (7 anni),
concludeva che gli uomini con piu alti livelli
di melatonina presentavano una riduzione

osservati nel tessuto tumorale era di
molto inferiore negli animali trattati
con melatonina. Da quil'importanza del-

la ricerca: effetto benefico della melatoni-
na nelridurre la crescita tumorale in vivo a
livelliplasmaticimoltobassi,eriduzionedel-
I'angiogenesi, cioe di quei vasi che consen-
tono la crescita tumorale. In pratica una pri-
ma conferma del ruolo antitumorale della
melatonina, ormone secreto dalla ghiando-
la Pineale del cervello, ritenuto fino ad oggi

del 75 per cento del rischio di sviluppare il
cancro della prostata rispetto agli uomini
che ne avevano livelli piu bassi. Ma atten-
zione al fai da te. Ad oggi non € stato ancora
sperimentato un dosaggio sicuro di melato-
ninain gradodi prevenire o curareil tumore
della prostata, mettendo al riparo dagli ef-
fetti collaterali, dovuti al sovradosaggio:
sonnolenza il giorno successivo all’assun-
zione, aumento dei battiti cardiaci e depres-
sione, irrequietezza, insonnia, diminuzione
della salivazione, pelle e occhi gialli. Attual-
mente esiste un solo farmaco e vari integra-
torialdosaggiodi 1l mg (vediboxinpagina).

*Spec. Urologo e Andrologo, Clinica

Urologica,

VALERIA PINE

L PRIMO gennaio, sono state ritirate
dal mercato le confezioni di melato-
asninada3mg, vendutesottoformadi
integratore alimentare. Ora in farmacia

si puo acquistare, invece, un farmaco
che contiene 2 mg a pillola, il Circadin.
Costa 19,95 euro a confezione, quasi un
euroapillolaecirca3voltedipiudegliin-
tegratori. Serve una prescrizione del
medico, non necessaria in passato. Una
novita che non é piaciuta a molti pazien-
ti. Presentenell’ organismo, lamelatoni-
na regola i bioritmi corporei, come il ci-
clo sonno-veglia. Ogni anno si vendeva-
no 3 milioni di confezioni da 3-5 mg. La
decisione del ministerodella Salute (ne-
gliintegratorinon piudiun 1mgdiprin-
cipio attivo) € un adeguamento al rego-
lamento dell’Ue sulle indicazioni per la
salute per gli integratori.

Ma dal momento che la melatonina
non ha mai avuto controindicazioni,
qualelaragione? «Se a una sostanza vie-
ne attribuito un ruolo specifico nella te-
rapiaégiustochevenganodefinitilemo-
dalita e il quantitativo da assumere -
spiega Giacomo Della Marca, responsa-
bile del Laboratorio dei disturbi del son-
no del Gemelli - Molti integratori conte-

Genova

nevano quantita di melatonina non de-
finite e non era chiaro quanto principio
attivo venisse assorbito dall’'organi-
smo». Varicordato che la melatonina e
indicata solo peralcunidisturbi in quan-
to risincronizza il sonno. E utile nei casi
dijetlegosecisiaddormentatroppotar-
di. Inquesticasila Ueindica chel'effetto
benefico si ottiene con 1 mg. Perché al-

lora il nuovo farmaco ne contiene 2mg?
«Inmolti casibasta 1mg, ma cisono ma-
lattie meno comuni in cui servono dosi
piu alte. C’e un altro problema. La for-
mulazione del Circadin & a rilascio pro-
lungato, ma in alcune terapie servireb-
be il rilascio immediato. Oggi non esi-
ste», conclude Della Marca.

S DIDDANI7INKIE DISEDVAT A
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Pressione

Conloslogan “Impara
aconoscerelatua
pressione arteriosa”
torna
I'appuntamento
annuale della SIIA,
Societaitaliana anti-
ipertensione, con la
Giornata Mondiale
(sabato 17 maggio).
Sono previstein
molte cittaitaliane
postazionidella Cri
permisurarela
pressione.La
patologia, secondoi
datiOms, & laprima
causadimortalita nel
mondo, a frontedi
strumentididiagnosi
estrategie di
prevenzione molto
accessibili.
L'ipertensioneé
presenteincircail
30%della
popolazioneitaliana.
Info: www.siia.it
(tel.0289011949).

Parlinson SECREZIONE DI

Inltaliavivono pit di NG/ML s

153.000 persone che 018 < s ;

soffrono del morbodi ’ o m— Picchi notturni
Parkinson, mentre 0,16 = 5-10anni’ > della secrezione
sono oltre 75.0001i ! L st “della Melatonina
pazientiafflittidai 0,14 o 15-35anni .
cosiddetti ! ‘ :

parkinsonismi.
L'Associazione
[taliana Parkinsoniani
edalcunidei
principaliespertidella
patologiahanno
redatto laCartadei
Dirittidel
Parkinsoniano
(contributo diAbbvie)
per proporre un
percorso diagnostico-
terapeutico efficace.
Sistimacheun
paziente in stadio
avanzato costaal
servizio sanitario
ciirca 73.303,84 euro
allanno.
www.parkinson.it/aip

Pigrizia

Finoal 18 maggio la
Settimanacontrola
pigrizialanciatada
Zumba (il marchio
dellafitness-danza) e
la Fondazione “peril
tuocuore” nata
dall'associazionedei
cardiologi ospedalieri
Anmco.L'invito nella
settimana éaderire
inviando ai
socialnetworkle
piccole proposte anti-
pigriziacon I'hashtag
#NoPigrizia.

Infosu
www.zumba.com
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