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Arrivano le modifiche al testo:
con il massimo di contributi
stop al lavoro per i "baroni”

ROMA. La riforma della pubblica am-
ministrazione non risparmiera nem-
menoi”baroni”.Iprofessori universi-
tarieiprimaridegliospedalichehan-
noraggiuntoilmassimo dei contribu-
ti previdenziali previsti dallalegge, os-
sia 42 anni e sei mesi per gli uomini e
41 e sei mesi per le donne, potranno
essere messi a riposo dalle ammini-
strazioni a prescindere dalla loro eta
anagrafica. £ una delle novit conte-
nutenegliemendamenti presentatiie-
ri dal relatore del provvedimento,
Emanuele Fiano, durantelasedutain
Commissione Affari costituzionali al-
la Camera dei deputati. La norma sui
pensionamenti obbligatori era stata

1

gia inserita dal governo nel testo del
provvedimento licenziato in consi-
glio dei ministri. Ma per come era
scritta rischiava di lasciare fuori pro-
prio due delle categorie in cui le posi-
zioni apicali sono spesso difficili da
scalfire. Quella sul pensionamernto
obbligatorio dei baroni non & l'unica
novita del decreto sulla pubblica am-
ministrazione che ormai & entrato nel
vivo dell'esame parlamentare.
Ilgoverno peroranon ha presenta-
to nessuna proposta di modifica al
suo testo. Ma tra oggi e domani alcu-
ne novita potrebbero arrivare. Alme-
no una & stata anticipata ieri dal sotto-
segretario allo Sviluppo Economico
Simona Vicari. La proposta, anticipa-
taieriamargine della seduta di Com-
missione, prevede un percorso pilt
graduale nel taglio dei contributi del-
le imprese alle Camere di commer-
cio. «La proposta del Governo», ha
spiegato la Vicari, «& diridurre i diritti
annuali del40% nel 2015 e del 50% nel
2016». Il testo attuale prevede invece,
una decurtazione immediata del 50
per cento. Una sforbiciata, insomma,
meno drastica e che potrebbe fare il
paioconunaltranormagiaribattezza-
ta"salva-Tar” che dovrebbe evitarela
chiusura delle sedi distaccate dei tri-
bunali amministrativi presenti nelle
sedi delle Corti di appello. In pratica
dall'iniziale ipotesi di chiusura di otto
strutture, a chiudere i battenti rimar-
rebbero soltanto in tre. Meno strin-
genti, poi, sonodiventate anche le mi-
sure sullarazionalizzazione delle sedi
delle Autorita indipendenti. Salta in-
fatti I'obbligo di individuare entro il
30 settembre degli edifici pubblici da
«condividere» tra i vari organismi, so-
stituito conl'obbligo per ogni autorita
di scegliere palazzi di proprieta pub-
blicae diconcentrare'80% deidipen-
dentinella sede principale. llgoverno
edilrelatore, poi, hanno anche datoil
loroassensoad unemendamento pre-
sentato da Emanuele Cozzolino del

i cambio [l ministro dellaPa
Marianna Madia autrice dellariforma

MS5S, che pone il divieto per le pubbli-
che amministrazionidirichiedere da-
tigia presentinell'Anagrafe nazionale
della popolazione residente.

Intanto i tempi si fanno sempre
piustretti per il decreto competitivita,
ora all'esame del Senato, ramo del
Parlamento intasato dai decreti in
conversione e dalle riforme istituzio-
nali. Nonostante cid sie riusciti avota-
re alcuni emendamenti sullo svilup-
po agricolo. Stando cosl le cose, e te-
nendo presente i tempi ridotti (scade
il22 agosto), il governo sarebbe pron-
to a porre la questione di fiducia. Lo
spiritodel provvedimentoviene agita-
to dall'ormai imminente arrivo
dell'emendamento che traduce l'ulti-
mo decreto sull'llva all'interno della
competitivitd. Non solo, spunta an-
chel'ipotesidiinserire lerisorse perla
Cassa integrazione in deroga,
400-500 milioni.

a.bas.
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L’accordo

Debiti Pa, procedure piu rapide
per pagare 60 miliardi nel 2014

Pagare velocemente. E pagare
tutto. Se non entro il famoso San
Matteo (il 21 settembre indicato
dal premier Renzi) almeno entro
la fine dell'anno. II ministero
dell'Economiaspingesull'accele-
ratore per centrare l'obiettivo di
saldare, entro il 2014, i circa 60
miliardi di debiti scaduti della
Pubblica amministrazione. E lo
fa mettendo attorno a un tavolo
tutti gli «stakeholder», dagli enti
locali alle imprese creditrici alle
banche, per la sigla di un Proto-
collo in cui sono messi nero su
bianco gli impegni che ciascuno
siprende.

In primis quelli del ministero,
che ha gia fornito tutti gli stru-
menti peraccelerare i pagamenti
(ad oggi 26 miliardi gia saldati su
30 effettivamente erogati agli en-
tidebitori)e che ne mette sul piat-
tounoin pilt: un wteriore allenta-
mento del Patto distabilita inter-
nocheconsentira achiharisorse

in cascina di spenderle per liqui-
dareicreditori. Macisono anche
le anticipazioni di cassa agli enti
locali (da ultimo 2 miliardi con il
di Irpef gia concessi agli enti per
pagareidebiti nei confronti delle
proprie partecipate), il finanzia-
mentoaRegionie Province auto-
nome, ma soprattutto la nuova
piattaforma per la certificazione
deicrediti che poisipotrannoce-
dere con la garanzia dello Stato
alle banche (per un costo massi-
mo dell'1,9% che scende all'1,6%
in caso di crediti che superano i
50mila euro). Insomma, adesso
ognuno si dovra prendere le sue
responsabilita: le imprese, per
certificarei crediti, le banche per
garantire liquidita ai creditori, gli
enti per liquidare in fretta i debi-
ti, e il ministero per monitorare
che il tutto avvenga senza intop-
pi consentendo qualche spira-
glioin piticonl'allentamento del
pattodistabilita interno.
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Riforma Pa, subito in pensione primari
e professori universitari con pitl anzianita

STATALI

ROMA La riforma della pubblica
amministrazione non risparmie-
ra nemmeno i "baroni”. I profes-
sori universitari e i primari degli
ospedali che hanno raggiunto il
massimo dei contributi previ-
denziali previsti dalla legge, os-
sia 42 anni e sei mesi per gli vo-
mini e 41 e sei mesi per le donne,
potranno essere messi a riposo
dalle amministrazioni a prescin-
dere dalla loro eth anagrafica. E
una delle novitd contenute negli
emendamenti presentati ieri dal
relatore del provvedimento,
Emanuele Fiano, durante la se-
duta in Commissione Affari co-
stituzionali alla Camera dei de-
putati. La norma sui pensiona-
menti obbligatori era stata gia in-
serita dal governo nel testo del
provvedimento licenziato in con-
siglio dei ministri. Ma per come
era scritta rischiava di lasciare
fuori proprio due delle categorie
in cui le posizioni apicali sono
spesso difficili da scalfire. Quella
sul pensionamento obbligatorio
dei baroni non ¢ I'unica novita
del decreto sulla pubblica ammi-
nistrazione che ormai ¢ entrato
nel vivo dell’esame parlamenta-
re.

LE ALTRE NOVITA

Il governo per ora non ha presen-
tato nessuna proposta di modifi-
ca al suo testo. Ma tra oggi e do-
mani alcune novita potrebbero
arrivare. Almeno una ¢ stata an-
ticipata ieri dal sottosegretario
allo Sviluppo Economico Simo-
na Vicari. La proposta, anticipa-
ta ieri a margine della seduta di
Commissione, prevede un per-
corso pil graduale nel taglio dei
contributi delle imprese alle Ca-
mere di commercio. «La propo-
sta del Governo», ha spiegato la
Vicari, «& di ridurre i diritti an-
nuali del 40% nel 2015 e del 50%

nel 2016». Il testo attuale prevede
invece, una decurtazione imme-
diata del 50 per cento. Una sfor-
biciata, insomma, meno drastica
e che potrebbe fare il paioconun
altra norma gia ribattezzata "sal-
va-Tar” che dovrebbe evitare la
chiusura delle sedi distaccatedei
tribunali amministrativi presen-
ti nelle sedi delle corti diappello.
In pratica dall'iniziale ipotesi di
chiusura di otto strutture, a chiu-
dere i battenti rimarrebbero sol-
tantointre. Meno stringenti, poi,
sono diventate anche le misure
sulla razionalizzazione delle se-

TAGLI GRADUALI

PER LE CAMERE

DI COMMERCIO

AL SENATO IPOTESI
FIDUCIA PER IL DECRETO
SULLA COMPETITIVITA

di delle Autoritd indipendenti.
Salta infatti I'obbligo di indivi-
duare entro il 30 settembre degli
edifici pubblici da «condividere»
tra i vari organismi, sostituito
con I'obbligo per ogni autorita di
scegliere palazzi di proprieta
pubblica e di concentrare I'80%
dei dipendenti nella sede princi-
pale. Il governo ed il relatore,
poi, hanno anche dato il loro as-
senso ad un emendamento pre-
sentato da Emanuele Cozzolino
del Movimento Cinque Stelle,
che pone il divieto per le pubbli-
che amministrazioni dirichiede-
redati gia presenti nell'Anagrafe
nazionale della popolazione resi-
dente.

INGORGO AL SENATO

Intanto i tempi si fanno sempre
pitt stretti per il decreto
competitivita, ora all’esame del
Senato, rameo del Parlamento in-
tasato dai decreti in conversione
e dalle riforme istituzionali. No-

Marianna Madia

nostante cid si ¢ riusciti a votare
alcuni emendamenti sullo svi-
luppo agricolo. Stando cosile co-
se, e tenendo presente i tempi ri-
dotti (scade il 22 agosto), il gover-
no sarebbe pronto a porre la que-
stione di fiducia. Per ora nonc'e
I'annuncio ufficiale su un possi-
bile voto blindato ma il relatore
al provvedimento, il presidente
della commissione Ambiente
Giuseppe Marinello, ne parla co-

me qualcosa di «molto probabi-
le». Cosa che non rende felice
I'opposizione, i cui emendamen-
ti, garantisce Marinello, saranno
presi nella giusta considerazio-
ne. Inoltre, lo spirito del provve-
dimento viene agitato dall'ormai
imminente arrivo dell'emenda-
mento che traduce l'ultimo de-
creto sull'Tiva all'interno della
competitivitd. Non solo, spunta
anche l'ipotesi di inserire le risor-
se per la Cassa integrazione in
deroga, 400-500 milioni. Intanto
su alcune proposte di modifica
altesto deldecretoaumentanole
polemiche. Come nel caso degli
emendamenti per trasformare il
Gse, il gestore dei servizi energe-
tici, in un trader di energia rinno-
vabile, cambiandone la natura e
ampliando le funzioni con possi-
bili ricadute sui costi del siste-
ma. A lanciare 'allarme & I'Ai-
get, 'Associazione dei grossistie
dei trader di energia che ha defi-
nito gli emendamenti in tal sen-
so «un tentativo allarmante di
ri-statalizzazione surrettizia del
settore». I temi caldidella norma
taglia-bollette e dell’anatocismo
saranno comunqgue affrontati
probabilmente questa sera in se-
duta notturna.

AndreaBassi
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La finanza locale

Conti in rosso, allarme al Sud
per le citta metropolitane

Dissesto quasi inevitabile prima di partire: ecco 1 motivi

Pit1 dell’'80% dei Comuni
coni bilanci in sofferenza
appartiene al Mezzogiorno

Nando Santonastaso

L'ultimo allarme in ordine ditempo
& arrivato dall'Upi, 'Unione delle
Provinceitaliane. Allarme forseinte-
ressato, visto che il futuro di questi
enti sembra ormai segnato, ma per
nullaimmotivato. «C'g il fondatoso-
spetto che le nuove citta metropoli-
tane non abbiano neanche le risor-
se necessarie per le funzioni classi-
che, come la gestione di strade e
scuole. Le citta metropolitane ri-
schiano dinascere gia in dissesto fi-
nanziario; bisogna diminuire alme-
nogliobiettividel Patto distabilita,
ha detto il presidente uscente
dell'Upi Antonio Saitta a Palazzo
Chigi. Un Sos in pienaregola che al
Sud sembra piit che mai giustifica-
to. Nel Mezzogiorno sono previste
tre delle dieci citta metropolitane
istituite dalla legge 56 (Napoli, Reg-
gio Calabria e Bari) ma in
quest'areasiconcentraanche, o me-
glio soprattutto, pitt dell'80 per cen-
todei Comuniitalianiconibilancia
rischio. Dissesto o pre-dissesto, per
intenderci. E nella classifica delle
Regioni che presentano il maggior
numero dienti localiin queste con-
dizioni, sono ai primi due posti Cala-
bria e Campania. C'e pili diunara-
gione, dunque, per temere il peggio
anche perché con la crisi che conti-
nua a mordere i conti dello Stato (e
le tasche degli italiani) e i tagli dei
trasferimenti alle Provincie (che do-
vrebbero essere ereditati dai nuovi
enti) lo scenario che si delinea non
pare promettere nulla di bucno. Il

tagliodei trasfe-

_— rimenti dallo
. Stato ai Comu-

La cn?’.! . ni negli ultimi
Trasferimenti  sette anni am-
dallo Stato monta a 31 mi-
taaliati per liardi di euro. E
3a4|gr£“a€§i sembra decisa-
. < mente difficile
Sui nuovi enti pensare che sia
ilpesodelle  finita. Alcontra-
tasse locali rio, incremen-

todelle tassazio-
ni locali, tra Ir-
pef regionale e
Irpef comunale, ha raggiunto livelli
record, superiori all'86%. E anche
in questo caso & lecito domandarsi
a qualche alchimia contabile i sin-
dacidovranno farericorso per conti-
nuare ad assicurare iservizi pubbli-
ci, sanita e trasporti in primo luogo,
che di sicuro non brillano in linea
generale per efficienza e qualita. Di
quiilsospetto che l'istituzione delle
citta metropolitane finisca per am-
plificare un quadro finanziariogia a
dir poco traballante.

L’emergenza Gli ultimi datinon
lasciano spazio a troppi dubbi. Tra

i11989 eil 2014 hanno alzato bandie-
ra bianca 470 Comuni perché
nell'impossibilita diripianareidebi-
ti. Nel solo periodo compreso tra il
2013 e il febbraio di quest’anno so-
no stati 130. Da Catania a Palermo,
daReggio CalabriaaNapoliappena
rimessa in carreggiata, & sempre il
Sud a guidare la graduatoria. Per-
ché? La vulgata pitt diffusa ha una
risposta quasi scontata: il Mezzo-
giorno dipende di pilt dai trasferi-
menti dello Stato e quando questi
ultimi sono drasticamente calati le
conseguenze non sisono fatte atten-
dere. C’'2 anchechiaggiunge che es-
sendodaqueste parti pitibassiired-
diti pro capite, e non potendo i Co-
munialzareoltreilconsentitola tas-
sazionelocale (almenoa parole}, ec-
co che il buco nei conti e diventato
pressoché inevitabile. Giusto. Ma
I'una e I'altra tesi dimenticano che
lacondizione di difficolta nei bilan-
cial Sud si & «solo» aggravata negli
ultimiani, poggiando inrealta suba-
si piuttosto forti anche prima della
grande recessione. Che vuol dire?
Che prescindendo perunattimoda
responsabilita che pure sono evi-
denti - sprechi, malaffare, clienteli-
smi a ogni livello, commistioni tra
politica e criminalitd organizzata -
qualcosacomunque non torna. Per-

I servizi
Strade, fogne, trasporti
e scuole: ’«area vasta»

ereditera le criticita degli

enti e il nodo-coperture

ché il Nord si e «salvato» e il Mezzo-
giornono?Ladomandanon é bana-
lespecie invista della citta metropo-
litane che, come detto, rischiano di
sommare nella loro nuova dimen-
sione di area vasta solo i difettie i
contiin rosso dei Comuni.
LasceltadelNord Premesso co-
me ha scritto Gaetano Montefusco
che « meridionali non hanno
Pesclusivita nazionale del latroci-
nio e dell'incapacita amministrati-
vax, bisogna andare piliaritroso nel
tempo. Ericordare che perconsenti-
re ai Comuni del Nord la possibilita
di indebitarsi per costruire strade,
retifognarie, acquedotti, scuole e in-
frastrutture molto moderne ed effi-
cienti, fu promulgata la cosiddetta
legge Stamimati. Grazie ad essa, ri-
corda ancora Montefusco, fu possi-
bile garantire il consolidamento dei
debiti degli enti locali, ma questa
esperienza non toccd direttamente
icittadinideglientiindebitati essen-
dosifatto carico del debitolo Stato».
Avrebbe potuto fare lo stesso anche
il Sud ma ci & arrivato tardi e per
giuntaneglianniincuilalegaNord
chiedeva (e otteneva) una sempre
maggiore autonomiadeglientiloca-
lidallo Stato centrale. Morale:idebi-
ti sono cresciuti e con essiicasidi
dissesto se non di fallimento vero e




TINO

www.ilmattino.it

Martedi
22 Luglio 2014

I Comuni tra dissesto e pre-dissesto

Comumi che hanno dichiarato
digsesto finanziario
fra il 1988

& il febbraio 2014

Comuni che tra i 2012
g i} feblyraio 2014
hanno chiesto alla Corte dei Conti
di accaders a un plang

i riequilibrio finanziario

Regioni von H maggior numero

i Gomuni in dissesto

Lazio

Campania

Sicilia

Basilicata

Galabiia

Trasferimenti dalio State contrale
| ai Comuni dal 2008 al 2013

proprio. Ma c’8 di pil: perché per
venireincontro anche al dettato co-
stituzionale (lo Stato deve garantire
a ogni cittadino un livello di qualita
dei servizi pubblici uguale in tutto il
territorio nazionale) si & pensato di
tutto e di piti. Al punto ad esenpio,
che dopo avere messo un sacrosan-
to freno alla spesa incontrollata de-
glientilocali, nelnomediunfedera-
lismo senza paracadute, illegislato-
re ha pensato bene di non trasferire
questo incremento diaufonomia al
futuro. Ovvero, dinonchiedersi chi
avrebbe pagato i debiti accumulati
finoa quelmomento che alSud, co-
me detto, erano «necessariamente»
pitlingenti proprio perché prividel-
la copertura finanziaria dello Stato.
Morale:alNordiservizi pubbliciso-
no stati garantiti dai Comuni attra-
verso il contributo della

questiseli prendono e nonrimetto-
noa postoiconti. Noiilnostro azzar-
domoralecel'abbiamo incasa, nel-
la finanza locale; ci sono parecchie
citta importanti in bilico, che senza
denaro extra rischiano il default.
Maadifferenzadell’Europa, poiché
I'ltalia & un paese sovrano e con una
gerarchia ben precisa tra governo
centrale e governi locali, una solu-
zione I'abbiamo inventata». E il co-
siddetto pre-dissesto: «Diamoi sol-
di ai comuni prima che dichiarino
bancarotta, senza invocare il disse-
sto, in cambio di un piano dirientro
daldebito e daidisavanzi. Se questo
sia giusto o sbagliato dipende da
quanto si pensa che la procedura
deldissesto funzioni. Maunacosae
chiara: se in cambio deisoldinon ci
sono politiche di risanamento serio
sirischiadiaprire unavoragine sen-
za fondo. Peggio: poiché nessuno &
fesso, si rischia di spingere anche i
comunivirtuosia prendere la stessa
strada e a cercare difar pagare Pan-
talone peripropri guai».
Linguaggio crudo ma veritiero.
Perché itentatividei Comunidievi-
tare il naufragio ormai si sprecano.
Sembra ormai certo ad esempio
che il numero di quelli in dissesto
sia superiore a quello ufficialmente
censito. Lo dimostrerebbe il fatto,
certificato in Calabria, dialcuni Co-
muni di utilizzare i cosiddetti «resi-
dui attivi» per non rientrare nella
graduatoria. Sonoitributiindicatia
bilancio come non ancora incassa-
ti.Sono tantissimie spesso vengono
trasferiti da un anno all’altro senza
riscuoterlimai. Ma
Le prospettive Naturalmente ci
sono ancheiComunichesibattono
contro trucchi e alchimie contabili.
Che chiedono tramite 'Ancidinon
essere stritolati dai debiti del passa-
to, purriconoscendo che ormainel-
lafinanzalocale «& lafisiologia a es-
sere patologica, e la produzione in-
cessante di regole spesso contrad-
dittorierischia dinon farne rispetta-
renessuna» come éstato scritto.C'8
chi come il Sole240re ricorda op-
portunamente una celebre frase di
Margareth Tatcher («Non esistono
soldi pubblici, ma esistono soloisol-
dicheicontribuentidanno al setto-
repubblico»)e chifaun po’ diconti
e vede nerissimo il proprio futuro. I
Comuni ad esempio hanno chiesto
e ottenuto di rinviare al 30 settem-
bre il termine ultimo perl'approva-
zione dei bilanci di previsione: 2 la
certificazione che anche

collettivitd; ezlSud no. per il 2014 un bilancio
Ldrucchi»Sciivesula- | pilanci «normale» non & possibi-
voce.nfo  Teconomista  gjitata le.Ela Corte dei Conti, so-
Massimo Bordignon, 270 agettembre  Vianainmateriadicoordi-
dei massimi esperti di si namento della finanza
stemi e di finanza locale:  la Scadenza bblica. ha eia lanciat
«I tedeschi temono I'az-  perjconti puoblica, nia gia lanciato
. ; \ - I'allarme: di questo passo
zardo morale: non date i previsione ° S b
soldiai paesi periferici (di- . . a‘ddloapareggm di bilan-
rettamente o con 'acqui- E_ i dubbi cio. Gia, dalla padella alla
stodititolipubblicidapar- ~ Sirafforzano  brace.

te della banca centrale) o
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la Repubblica Saliite o 2014

M 1] settimanale di chi vuole vivere bene

> NOI&VOI GUGLIELMG PE
Sanita integrativa mastop sprechi

HE le compagnie assicurative spingano per incre-
mentare il business delle polizze sanitarie € norma-
«'1e. Cheil Censis sostenga questo mercatonon & una
novita. E invece segno dei tempi che le commissioni Bilan-
cio e Affari della Camera, a conclusione dell'indagine co-
noscitiva sul Ssn, sposinola “causa’ dei fondi assicurativi,
anche se “aperti”. Non & chiarissimala proposta avanzata,
ma Se tutti i partecipanti ai lavori sono rimasti d'accordo
sul fatto che questa sia la strada da percorrere, in futuro
sentiremo parlare sempre piu spesso di “sanita integrati-
va”. Nelle intenzioni dei proponenti, non dovrebbe essere
un privilegio per pochi, come attualmente e. Pero al mo-
mentononmisembraquestalapriorita:icittadini chiedo-
no una Sanita piu efficiente e meno sprecona, visto che
queste due “voci” assorbono miliardi di euro ogni anno.
Comunque qualcosa cambiera gia a settembre. Nell'atte-
sa, buonevacanze. Insalute.

guglielmpepe@gmail.com
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Asl, Falato
Interrogato
sui pagamenti

Nuovointerrogatoriofiume per Ar-
naldo Falato, il dirigente dell’As]
ascoltato ieri per la terza volta in
Procura nell’ambito delle indagi-
ni sulle irregolarita nella struttura
sanitaria. L'interrogatorio ha af-
frontato, questa volta, aspetti ben
definiti, in particolare quellirelati-
vi ad alcuni mandati di pagamen-
to emessi dall’Asl. Anche questo
interrogatorio & stato secretato.
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Pronto soccorso
giovedi cerimonia
di inaugurazione

CarmenFusco

NOLA. Alla fine la data & stata fissa-
ta. Dopo mille annunci il pronto
$OCCOISO sara inaugurato giovedi
allapresenza, forse, diStefano Cal-
doro. 1l taglio del nastro lo fara il
Vescovo Beniamino Depalma ma
per la vera apertura pero bisogne-
ra aspettare ancora. Resta il nodo
del personale di qualche altra at-
trezzatura da sistemare. Maintan-
tosiinaugura edil direttoresanita-
rio degli ospedali riuniti dell'area
nolana Luigi Stella Alfano parla di
un ospedale nell’ospedale, «di
unastrutturamodernaed attrezza-
ta per gestirel’'emergenza». Poipe-
o precisa: «Non apriamo subito,
sia chiaro. Serviranno ancora un
po’ di giorni. Per agosto spero che
sara tutto a posto». Per un cantiere
che si chiude, dopo 3 anni e pil,
un altro che si apre. A fine estate
dovrebbero partireilavori per una
radiodiagnostica completa anche
dirisonanza magnetica. Eal posto
dell’attuale radiologia nascera la
banca delsangueinternaall’ospe-
dale «Santa Maria della Pieta» che
nescongiurerebbela chiusura. Tie-
ne banco in queste ore la vicenda
della mobilita di urgenza pergliau-
tisti del presidio ospedaliero diNo-
la che dovrebbero essere trasferiti
per alcuni turni a Castellamare.

ORIPRODUZIONE RISERVATA
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Il convegno

Uildm, nuove politiche peri disabili

Piena cittadinanzaa
scuola e nellavita
sociale e produtiiva
per i portatori di
disabilita. E Pobiettivo
che Passociazione
Uildmpone al centro
delle proprie iniziative
ce che vedra stamane
unmomento di
approndimento
tematicio nell'ambito
dellaconferenzain
programma {ore 11)
presso la sala «Bilotti»
dell’ Archivio di Stato
di Salerno. Diverse ed
intrecciatele
tematiche al centro
del confronto a pit

voci: Pintegrazione
scolastica e sociale, la
disabilita, le difficolta
di apprendimento, le
metodologie
didattiche innovative,
le nuove tecnologie.
Saranno presenti
all’incontro Elvira
Rizzo, presidente
dell’associazione
Uildm Salerno,
Giovanni Delrio,
presidente Comitato
Consulta Regione
Campania, Salvatore
Angelo lannuzzi,
dirigente Centro
aziendale
Neuroscienze Eta

Evolutiva delP Asl
Salemo, Antonio
Ferraioli, dirigente
della Direzione
regionale Inps
Campania e Ketly
Volpe, espertadel
Miur.

Gliinterventidei
relatori saranno
coordinati da Carmela
Guarino, direttore
Centri Rete
Solidale/Consorzio
Handy Care.
Occasioneimportante
per misurare nuove
prospetlive diazionea
favore di soggetti
svantaggiati.
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La sanita Dopo le audizioni dei dipendenti dei presidi di Nocera e Pagani si attendono le sanzioni

Straordinari, pugno duro del manager

Squillante: «C'e qualcuno
che vuole fare soldi facili
chi sbaglia deve pagare»

Nelio Ferrigno

NOCERA INFERIORE. «I controlli sul
lavoro stracrdinario saranno estesi
anche agli altri ospedali. Bisogna
fermare un malcostume che ha ge-
nerato enormi perdite all’azienda,
connivenze estraordinarie preben-
de».

Il direttore generale dell’Asl Sa-
lerno, Antonio Squillante, intende
andare avanti. Vuole stroncare
quello chesistarivelando un affare
milionario anche ai danni degli
utenti. Soldi sottratti alla gestione
di una sanita che deve fare i conti
conristrettezze economiche cheri-
cadono negativamente sui servizi
offerti. Centinaia di migliaia di eu-
o spesi per pagare, magari, straor-
dinario mai effettuato o calcolato
male che potevano servire per ben
altri scopi.

Quello che staemergendo, sele
accuse verranno confermate, & un
apparato che riusciva a manomet-
terele prestazionifornite oltre 'ora-
rio dilavoro ordinario.

Iirisultato @ sconcertante, buste
paga gonfiate con relativi stipendi
ben oltre il consentito e migliaia di
oredilavoro straordinario attribui-
te. Per far questo cisarebbero state
intrusioni nel sistema informatico
dell’ufficio periferico del persona-
le, badge marcatempo utilizzati in
manieradel tutto approssimativae
incontrollata, uso delle cosiddette
mancate timbrature di entrata sul
luogodilavoro. In praticaun dipen-
dente dimentica di timbrare il car-
tellino, per mettersi in regola pre-
senta un giustificativo cartaceo
con il quale dichiara a che ora ha
iniziato alavorare.

Facile immaginare che questo
sistermna pud essere facilmente ma-
nomesso. I numerilo confermano,

da quando sono iniziati i controlli
all’ospedale Umberto [, in un solo
mese, le mancate timbrature sono
passate da 500 a 60. Anche perché
sono state cambiate le regole.

L’azione di verifica avviata da
Squillante deve fare i conti anche
con 'ostruzionismo di chi «vuole
continuare a vivere sugli allori.
Stanno cercando - denunciailma-
nager - di rallentare queste azioni
in diversi modi, ma perdono tem-
po.Quandoinizio unlavorolo por-
to avanti».

Intantole audizionidegliimpie-
gati degli uffici del personale dei
plessiospedalieridiNocerae Paga-
ni, finiti sotto accusa, sono termina-
te. Ora si attendono le decisioni
dell’Ufficio provvedimenti discipli-
nari. Anche su questo ci sarebbero
delle divisioni tra chivorrebbe pu-
nizioni esemplari e chi pensa a so-
luzioni pili blande.

«Chi ha sbagliato - sgombra il
campo Squillante - dovra pagare
ed assumersile proprie responsabi-
lita». Anche Vattivita libero profes-
sionale intramurale dei medici, la
cosiddetta Alpi, & finita sotto osser-
vazione. «E stato per diverso tem-
po - precisa il direttore generale -
un facile sistema per far soldi».
Mentre la bufera deve ancora pro-
durre tuttiisuoi effetti siapre subi-
to un'altra questione, ancora pilt
spinosa:le verifiche sull’attivita dei
laboratori ospedalieri.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Aslllmanager Antonio Squillante

La protesta | 'ospedale di Agropolie allato it Vescovo diVallo della
Lucania monsignor Miniero e quello di Teggiano monsignor De Luca
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Ospedali e strade dissestate
appello dei Vescovi ai politici

I prelati Miniero e De Luca

«Che male ha fatto la gente
del Cilento e Vallo di Diano?»

Carmela Santi

«Chemalehafattolagente dique-
sta terra per dover vivere in una
condizione di cosi forte disagio.
Lasanita cosicome laviabilitaso-
noemergenze che vanno poste al
centro di ogni sforzo politico ed
amministrativo». Al grido di pro-
testachesialza dalle comunitalo-
calisi uniscelavoce forte e deter-
minata dei massimi rappresen-
tanti della chiesalocale dalvesco-
vo della Diocesi diVallo della Lu-
cania, Ciro Miniero a quello della
Diocesi di Teggiano Policastro,

Antonio De Luca. Quest'ultimo
qualche giornofaaPolla,inocca-
sione della presentazione deibus
cardioprotetti (primo caso in Ita-
lia) voluti dalle autolinee Curcio,
ha elogiato V'iniziativa ricordan-
do al tempo stesso la grave crisi
che sta attraversando la sanita
nelterritorio a sud di Salerno.

Le strutture sanitarie, da Polla
aVallo della Lucania a stentorie-
scono asoddisfare le esigenze de-
gli utenti. Per il Vescovo De Luca
il «Nostro territorio viene sempre
piliprovato dalla carenza di servi-
7i sanitari, speriamo che in futu-
1o venga sempre pill focalizzata
I'attenzione su questa problema-
ticar. La DiocesidiTeggiano Poli-
castro & impegnata a sostenere il
recuperare delle strutture sanita-
rie del Diano e Golfo di Polica-
stro. «Stiamo lavorando - dice il
Vescovo De Luca - al fianco delle

dirigenze degliospedalidiPollae
Sapri dove affluisce la maggior
parte degliutenti della nostra Dio-
cesi. Dobbiamo impegnarci tuti
perché gliospedalisonoessenzia-
li per la sopravvivenza di una co-
munita». Raccoglie le preoccupa-
zionidei Cilentaniancheil vesco-
vo della DiocesidiVallo del Luca-
nia. Ciro Miniero.

«Dalla sanita alla viabilita - di-
ce - viviamo in una terra che ha
difficolta ad assicurare iservizies-
senziali». Per Minierolachiusura
dell'ospedalediAgropolihacrea-
to una situazione insostenibile e
«losiavverte neidisserviziche ar-
rivano all'utenza del San Luca».
11 vescovo invita alla riflessione
«Se ¢ il sisterna a non funzionare,
amaggior ragione chi & deputato
a decidere per la comunita deve
fare uno sforzo in piti per tutelare
ilbene dei cittadini».

Hvescovo Miniero ricorda poi
ilcaso della Cilentana «Quandoil
territorio sisbriciola, resta sbricio-
lato e diventa invivibile. Prima si
viaggiava su due corsie, poi me-
nouna, poimenol'altraedorala
strada é completamente chiusa».

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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1 INIETTA sotto pelle per controllare il rit-

modelcuore. Piu piccolo diunabatteria

“ministilo” e praticamente invisibile, il
nuovo device sostituisce 1'Holter e, per tre
anni, fornisce telematicamente i dati elet-
trocardiografici al medico. Utilizzato gia su
centopazientiindieciospedaliitaliani,aNa-
poli & stato impiantato da Maurizio Santo-
mauro, cardiologo della Federico II, in tre
bambini a rischio aritmia nella Cardiochi-
rurgia diretta da Carlo Vosa. [l sistema, che
si chiama Reveal Ling, rivoluziona il moni-
toraggio a distanza, migliorando la diagno-
si per alcune patologie, pericolose e difficili
da riconoscere, quali la sincope e la fibrilla-
zioneatriale. «Ildispositivovieneinseritoat-
traverso un'incisione di 2-3 cm in anestesia
locale—spiega Santomaurochesultemaha
svolto una relazione al congresso interna-
zionale di Aritmologia a Nizza — In questo
modo, siregistra il ritmo del cuore durante
le normali attivita quotidiane. E, tralaltro,
ilminiregistratore rappresentail gold stan-

dard per scoprire le cause delle sincopi im-
provvise nei giovani. Infatti, in questi sog-
getti, i comuni esami non riescono a indivi-
duarel'eziologiadell’aritmia. [Isistemame-
morizza soltanto le irregolarita, consenten-
do allo specialista la lettura immediata del-

S’inietta sotto pelle per controllare
il ritmo cardiaco e invia al medico
1dati per tre anni. Impiantato dal
cardiologo Maurizio Santomauro

I'evento patologico appena gli arrival'allar-
me». In piu, nell'immediato futuro sara
possibile smascherare i casi di fibrillazione
atriale asintomatica negli adultiarischio-ic-
tus: «ll cardiologo potra cosi intervenire a
protezione del paziente con idoneo tratta-
mentoanticoagulante. Equestocontribuira
aridurre drasticamentel'incidenza diictus
dafibrillazione atriale di cui oggi, in Italia, si
contano circa 200mila casi all’anno».

Sempre sul fronte dell’emergenza car-
diologica, Santomauro rivela un recente
iniziativa del Giec, il Gruppoitaliano emer-
genze cardiologiche: trasferire in Italia il
“Progetto 2020” dell’American Heart As-
sociation pe ridurre entro il 2020 il 20 per
cento di attacchi cardiaci e ictus. Come?
«Attraverso una campagna di sensibilizza-
zione che spingaisoggettiarischioasotto-
porsipreventivamente aqliesamicardiolo-
gici di primo livello (Ecg, eco e doppler ca-
rotideo, senza ricovero e con costi contenu-
ti). I soggetti a rischio? Quelli che hanno
dueotrefattori (diabete, obesita, ipercole-
sterolemia e ipertensione) che espongono
molte persone ad attacco coronarico nel-
I'arcodidue anni. In Campaniapartiremoa
settembre nelle scuole, con indagini a tap-
petoeitest principali».

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Ne inpanciolle, né 1peratt1v1 durante le vacanze

Insidie percuoree muscoliin casodisforzisenza adeguato allenamento Fare

un check-up preventlvo. Maanche perpigri e iperconnessi guaiin agguato |

RalabaRia

ALLA scrivania al villaggicrvé—

_ torneiin cui, anchechinonloé
' per niente, si improvvisa spor-
: tivo esponendosicosialrischio
diqualcheinfortuniochepoiglirovinal'esta-

q%lla scelta della maggior parte dei 24 mi-
lioni di italiani che partono ad agostoe chesi
concedonoin media due settimane di pausa:
Ma passare dalla tipica sedentarieta del la-
voro d'ufficio alla pratica di surf, calcetto o
semplicemente. corsa- sulla spiaggia non &
sempre cosisalutare comepotrebbesembra-
re. g

«Il passaggio repentino all’iperatti--
vita sportiva in vacanza», spiega
Gian Pasquale Ganzit; direttore
scientifico dell'Istituto di Medi-
cina dello. Sport. ‘di Torino,
«mette sotto pressione tutto
I'apparato. cardiocircolatorio
perchéil cuore, le coronarie e
la pressione vengono sottopo-
stiad uno sforzo a cui non sono
abituati». Sesi éinbuona salute,
c’ésolo una sofferenzaa cuil'orga-:
nismoreagisce, masecisonoproblemi
di salute la cautela ¢ d’obbligo. «I rischi au-
mentanoapartiredai 35-40anniperchésiso-
no gia instaurati dei processi arterioscleroti-
ciela circolazione coronarica rallenta»; pre-
cisa' l'esperto. Gli-sport pit rischiosi sono
quelli di gruppo e quelli che prevedono scatti
divelocitdevariazionidiintensita comeilcal-
cio oilbeach volley. «Oltre al cuore, si metto-
nosottostress anchecavigliee ginocchiacon

8 giorni

possibili danni al menisco». Pure la corsetta

sullasabbiapudaveredelleconsequenzespe-
cie se si ha qualche chiloditroppo. «Siposso-
noverificaredei traumiperché le articolazio-
nideitendininonsoncabituatieinoltrestan-
do a piedi nudi si rischia anche una lesione
dell’alluce». Anche glisport acquaticinonso-
no esenti da rischi per chi hon e allenato:
«Surf, sci d’acqua ma anche la canoa com-
portano un rischio traumatologico perché si
tratta dimovimentia cuinonsiéabituatiper
cuisi perde la coordinazione motoria e si ca-
de pit facilmente con un impatto sull’acqua
che avolte puo essere violento».
Nonostante i rischi della vacanza iperatti-
va, muoversi fa comunguebene elevacanze
possono rappresentare un’occasione per av-
vicinarsi ad uno sport da praticare poianche

+ canze con sessioni ginniche e

L LAVACANZA
IDEALE

S FONTE ERASMUS UNIVERSITY. -
= DIROTTERDAM .

in seguito. «L'importante ¢ fare almeno un
checkuppreventivosottoponendosiad unte-
st ergometrico che include un ECG e la misu-
razione della pressione arteriosa sotto sfor-
zo». L'altra precauzione ¢ quella di dedicarsi
allevarie attivitasportive con gradualita evi-

‘tando di praticarlo nelle ore piu calde. «Per

proteggersidai raggi del sole non bastano le

- creme solari perché facendo sport sisudaeil
-prodotto va via: meglio indossare una ma-

gliettadicolorechiaro»,raccornandaGrinzit.
Mase unaparte diitaliani sceglie levacan-

ze sportive, ¢’é anche chi fa la scelta opposta
avendo come unico obiettivo quello di tra-
scorrere i giorni di ferie in panciolle: Anche i
pigricorronodeirischi: il primo & quellodi in-
grassare anche perché in vacanza si
mangia e si beve di pit: «Cio com-
portaun aumentodeidepositidi
grasso anche a livello delle ar-
terie e dei vasi sanguigni con

" rischio-cardiovascolare com:
" plessivo»,-avverte 1'esperto.
Senza contare che spesso va-
canze pigre significa vacanze
connesse; vista anche la presen-
za quasi ubiquitaria direti e wifi.
- Secondo unio studiodella Ryerson Uni-
versity pubblicato su Annals of Tourism Re-
search ilnumero di utilizzatori vacanzieridi
smartphone & triplicato negli ultimi anni e
mentre a casasipassain media il 25 percen-
to del tempo suinternet, in vacanza ci si sta
addirittura peril 40 per cento.

Ma cosi ci riposiamo davvero? «Grazie a
tecniche di risonanza magnetica sempre pitt
evolute», spiega Daniele La Barbera; psi-
chiatra all'universita di Palermo e presiden-

Nella natura

te della Societa Italiana di Psicotecnologie e

Clinica dei Nuovi Media; «abbiamoverificato

che quando si & connessi a internet per qua--
Junque tipo di attivita, anche ludica, il cer-

vello & sotto stress perché il sistema nervoso
viene mantenuto inun’attivita diquiete atti-
va»: Invece, proprio le vacanze dovrebbero

- essere un’occasione per “disintossicarsi” da
forme di dipendenza digitale: «Lasciare il"

computer a casa, smettere di' controllare
sempree-mailedsins, riscoprirelamagiadel-
lalettura,insommadedicarsiaqualcosadidi-
versorispettoaquantosifadurantel’annola-
vorativo: solo cosi sistacca davverolaspinae
si da al cervello una tregua», consiglia lo psi-
chiatra.

© RIPAODUZIONE RISERVATA
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Contrariamentea
guantosidice nelle
palestre onelle
discussionisulle
pseudo-dietein
dircolazione, la
fisiologiainsegnache
neppureglisportivi,
néilavoratori manuali
etantomenogliobesi,
hannobisognodi
supplementi proteici.
Eowviocheglisportdi
potenza giustificano
unritoccodellaquota
proteica ma nonoltrei
2gperchilodipesodel
soggetto, datochela
quota proteica
raccomandata peri
normali cittadinié
attornoa 1g/die/per
ogni chilodipeso.
Tuttavia,nonéraro
sentire pareri discordi
incasodidiete
dimagrantiperchéil
“costodilavorazione”
delle proteineé&in
effettimaggiore di
quello necessario per
ricavareenergia dai
grassiodai
carboidrati. Maquesto
non giustifica
I'eccesso o peggioil
ricorsoagliintegratori
proteici“da banco”. Ci
sono, perd, momenti
dellavitaincuiil
fabbisognodi
proteineé pitialto,
comenella crescita,
nella convalescenza di
malattie debilitanti,
maanche
nell'allattamentoein
misuraminore nella
gravidanza.
lIproblemadella
quantita
raccomandabile di
proteinesiintreccia
conquellodella
qualitae digeribilita;
perci¢ifisiologihanno
redattodelle
classifiche dovele
proteine dell'uovo,del
latte e delle carni
figuranoai primissimi
posti,mentre agli
ultimi postisi

(LAUDIABORTOLAYS

| "L PERICOLO in spiaggia non ri-
. _ guardasoloscottature, erite-
# .mi ed eczemi legati alla “pi-
grizia” nell'uso delle creme. At-
tenti ai massaggi “a portata di
lettino”. «Brusche o inadeguate
pressioni o trazioni a livello cer-
vicale o lombare possono causa-
re lesioni di varia entita o vere e
proprie fratture se si soffre di
un’osteoporosi non ancora dia-
gnosticata», avverte Antonio
Bortone, presidente Aifi, Asso-
ciazione Fisioterapisti. Non solo:
ilmassaggio puo esacerbare pro-
blemi o peggiorare malattie, in-

fiammazionieinfezioni, compre-
se quelle ginecologiche e alle vie
urinarie. «Le terapie manuali
non devono mai coinvolgere zo-
ne interessate da traumirecenti
eneppurelapelleinfiammata da
scottature», osserva Bortone.
Lecattivecondizioniigieniche
(insufficienti i gel per le mani)
possono causare la trasmissione
dimicosiodialtreinfezionidella
pelle. «L'applicazione dioli o cre-
menonsemprediqualitde/ocon-
tenenti sostanze sensibilizzanti
puo scatenare allergie cutanee,
irritazioni e dermatiti», aggiun-
geLeonardo Celleno, dermatolo-
go. Reazioni cutanee anche per

bigiotteria con presenza di
nickel; red alert per i tattoo al-
I’henné (per velocizzare 1'appli-
cazioneeaccentuareilcolore, ne-
gli inchiostrisono spesso incluse
altre sostanze). Infine le “trecci-
ne”: comode ma tendono a inde-
bolire i capelli. E si rischia 1'"“alo-
pecia da trazione”. «La tensione
prolungata traumatizza il bulbo
pilifero, fino a provocare la cadu-
ta dei capelli», spiega Daniele
Campo, medicotricologo.Inoltre

iraggi UV colpiscono con piu fa-
cilitdil cuoiocapelluto, lasalsedi-
ne del mare & piu difficile da eli-
minare con il rischio di sviluppa-
re forfora, micosi e dermatiti.
«Tenerle al massimo per uno o
due giorni e preferire quelle ade-
renti alla testa dalla fronte alla
nuca», consiglia Campo. Spruz-
zare sul cuoio capelluto I'olioola
crema solare e acqua termale;
utilizzare bandane o cappellini.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

collocanoinvecele
proteinevegetali.
Bastanoperodei
sempliciaccorgimenti,
deltipo pastaefagioli
orisoe piselli,cioé
I'accoppiata legumie
cereali, per consentire
anche aivegetariani
pitiosservantidisalire
sul podioolimpionico
odiaccedereauna
sanalongevita.
edeltoma@gmail.com
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DANNI
CARDIC

RITMO CARDIACO

Aumento del ritmo cardiaco
ll-cuore compensa la diminuzione
della pressione del sangue
aumentando lafrequenza

- di contrazione :

- @ RISCHIO

© PREVENZIONE
{in-persone s Controllare
con cardiopatie) la frequenza cardiaca
- Tachicardia + Esercizio fisico
« Arresto cardiaco moderato

ASODDILATAT

VASO SANGUIGNO '

~.Flusso disangue - Ladilatazione di piccole
normale : arterie e capillari
aumenta il passaggio
di sangue e'la dispersione
Vaso- - del calore periferico -
-dilatazione SR
© RiscHIO
L : +Ipotensione
Flusso di sangue  Colpo di calore
aumentato . - « Stato di shock

© PREVENZIONE
« Evitare di fare sport
nelle ore pit calde
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-La sudorazione
serve a disperdere
calore dal corpo attraverso
levaporazione:
Il sudore & composto
di acqua e sali minerali
con la stessa
concentrazione
del sangue

- @ RISCHIO
« Shilancio idrico
«Ipotensione

© PREVENZIONE

Ghiandole ~ seziong ~ ‘Bereprima
sudoripare - DELLAPELLE  €dopolosport
o ‘ ‘ acausa di una eccessiva
i . - g ; . - sollecitazione. E un trauma.
. L . S N o frequentespessotra chifa
ILBILANCIO IDRICO NORMALE ‘ e o L _sport senza unaadeguata
o - i : e : i : preparazioneﬁsnca
INGESTIONE ) PERDITA
DILIQUIDO DILIQUIDO S i ol = g e :
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