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Dopo la legge di stabilita. Alla ricerca di un’intesa
Tagli alle Regioni:
«paga» la sanita

ari lasanita apagare il prez-
zo pilt alto dei tagli da 4 miliardi
{pitaltrir,osereditatidal 2013 )al-
le regioni, inferti dalla legge di
Stabilitd 2015, Intutto, il Ssnque-
st'anno perdera Vintero aumento
daz,z miliardidel Fondo previsto
dalla manovra, ma lascera sul
campoanche altri soo milioniper
investimenti. E questa la linea,
ma non unanime, dei governato-
ri, in vista delf'applicazione della
manovra che prevede un'intesa
col Governo entro fine mese, al-
trimenti sard palazzo Chigl a det-
taregliinterventidaattuare inse-
delocale.

L’intesa tra i governatori, in-
somma, nonc’¢ancora. Madopoil
vertice dei governatori di jeri &
stafa tracciata una rotta che sara
definita nei primi giorni della
prossima settimana. Con una
Conferenza «straordinaria» dei

governatori che potrebbe tenersi
mercoledi 28 maanche con unin-
contro con il Governo, che dovra
inogni caso ratificare le proposte
delle regioni.

Proposte che palazzo Chigl, e
soprattutto il ministero dell’Eco-
nomia, peseranno con molta at-
tenzione. Forse non tanto sull’az-
zeramento dell'aumento del Fon-
dosanitario - misura che peraltro
il ministro Beatrice Lorenzin, so-
stenitrice dell’aumento delle ri-
sorse, hadettoapiliripresedinon
gradire - quanto sull'insieme de-
ghialtriinterventicheigovernato-
rihannoinagenda. Oltreaitaglial-
lasanitd, infatti, trale proposte ¢'é
Futilizzo di circa 1,5 miliardi di
fondi Fas anche per la spesa cor-
rente e ancoraunsollievo dami-
liardo che arriverebbe dal «patto
verticale incentivatos con i co-
muni, In bilico ¢i sarebbero altri

AFINEMESELADECISIONE
Questannoil Ssn

perdera l'aumento
da2,2miliardiprevisto

dalla manovra

& 500 milioni diinvestimenti

150 mitioni inizialmente destinati
a investimenti per il trasporto
pubblicolocale,

Fin qui le proposte esaminate
ieri dai governatori. Con quel
“pacchetto sanita” che & politica-
menteesocialmenteil pittscomo-
do. Sebbene Debora Serracchiani
(Friuli,vicesegretarioPderenzia-
nadiferro)siostiniadireche«non
si tratta di tagli, ma di rinuncia al-
l'aumento». Mentre Luca Zaia
{Veneto)} mette in guardiai colle-
ghi:«Orasivasulle barricaten e fa
sapereconl’assessore LucaColet:
toche«ilnodel Venetodaverbale,
non ¢'& una unanimita», Segno di
una trattativa difficile, cui si ag-
giunge quellache perStefano Cal-
doro (Campania) & la vera partita
politico-istituzionale in corso: «11
future delle regiont. Plan plano ~
dice ~ i stanno sfilando tuttos.

R.Tu.
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ise. Chiarimenti sulle iscrizioni al Registro delle imprese innovative

Start up sociali, vale I'autocertificazione

Ginaleo
Alessandro Sacrestano
Arrivano i nuovi chiari-
mentidel Mise sul correttoin-
quadramento delle start up
innovative, perlaloroiscrizio-
ne alla sezione speciale del Re-
gistro delle imprese, indispen-
sabile per accedere ai diversi
benefici attualmente previsti
dalle norme (articoli 25 e se-
guentidel Dliyo/2012).
Concircolaren.3677/Cdelzo
gennaio scorso, il ministero ha
definito, in primo luogo e con
maggiore dettaglio, gli adempi-
mentiacaricodelle startupin-
novative a vocazione sociale»
(operantiinunoopiiisettoriin:
dividuati ai sensi del DI
155/2006). Per il riconoscimen-
to-del relativo status, che rap-
presenta perisoggettiche viin-
vestono motive di maggiora-
zione delle detrazioni/dedu-
zioni fiscali fruibili, il legale
rappresentante della societa
dovra presentare un‘autocerti-
ficazione con cui dichiari di
operare in uno o piit dei settori

del sociale (indicandoli specifi-
camente),direalizzareunafina-
lith di interesse generale, non-
chédiimpegnarsiadareeviden-
za dell'impatto sociale prodot-
to. Quest'ultimo adempimento
si concretizza attraverso la re-
dazione di un apposito «Docu-
mentodidescrizione diimpatto
sociale» da redigere in confor-
mitaalleindicazionifornite dal-
la Guida ministeriale e da tra-
smettere, con cadenza annuale,
per via telematica alla Cclaa
competente territorialmente.
11 Mise ha fornito, inoltre,
con diversi pareri, alcune im-
puortanti risposte ai quesiti po-
stidalle Camere dicommercio.
Sulle perplessita sollevate dal-
la Ceiaa di Milano, in relazione
alla possibilita di procedere al-
liscrizione come startup inno-
vativa di un’attivitd di civie
crowdfunding il ministero ha
optato per un'interpretazione
estensiva: sebbene Uiniziativa,
per come descritta (creazione
diun portale web perlaraccol-
tadi fondi destinati al finanzia-

mento di iniziative nonprofite
private), non sembrasse diret-
tamente riconducibile al carat-
tere di innovativitd e alto valo-
re tecnologico richiesto dalla
norma,inrealtd taliaspetti pos-
sono desumersidallo specifico
ambito di operativitd, ossia
quello dell'lte. Per il Mise, in-
fatti, il progetto di utilizzare
unostrumentotipicodellanew
economy per promuovere ini-
ziative di pubblico interesse,
configurerebbe unastartup in-
novativaa vocazione sociale.

I conferimento dell’intera
azienda in una societd, di cui il
conferente (titolare di un'im-
presa individuale) & unico so-
cio, costituisce una «trasfor-
mazione atipica eterogenea».,
Lafattispecie, sottoposta al va-
glio dalla Cciaa di Verona, non
rientra, pertanto, nella condi-
zione ostativa al riconosci-
mento dellaqualificadistartup
innovativa, in quanto non con-
figurerebbeun'impresa«costi-
tuita a seguito di cessione di
azienda» (in conformitd a

quantogid espresso dal Mise in
precedenti pareri). In ogni ca-
s0, per la verifica del periodo
dei 48 mesi per la fruizione dei
benefici dellastartup, bisogne-
rd considerare lintero arco
temporale, ossia comprensivo
del periodo di pretrasforma-
zione e di quello successivo. A
questo proposito, inunulterio-
reparere, il ministero richiama
lattenzione sul fatto che il ter-
mine dacuidecorreil computo
dei 4 anni &, comungue, quello
della data di costituzione della
societd interessata.

GLIALTRIPARERI
Agevolazioni per leaziende
di «civic crowdfunding»
che operanosul web
Trasformazione eterogenea
ammessa ai benefici
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«Finalmente riforme anche in Italia»

Merkel a Firenze, lungo colloquio con Renzi che fa pressing sulla flessibilita - Oggi il bilaterale

Emilia Patta

FIRENZE, Dal nostro inviato

In una Firenze blindatis-
sima-enellaqualehannosfi-
lato anche gliantagonistieal-
tre sigle per un corteo “con-
tro 'Europa dei banchieri e
dei padroni” - Angela Merkel
arrivaad oradicenaaPalazzo
Vecchioperlatteso incontro
con Matteo Renzi. [Itempo di
suonare i rispettivi inni na-
zionali, il tempo di qualche
fotoopportunity, e via. Perun
tete a tete rigorosamente a
porte chiuse. Solooggisaran-
no resi noti i risultati del ver-
tice nella conferenza stampa
congiunta prevista in tarda
mattinata, Ma all'indomani
del voto in Senato sull'Ttali-
cum che spiana di fatto la
strada alla riforma elettorale
e che ha visto Pennesimo
scontro con la sinistra inter-
naal Pdcomegidaccadutosul
Jobs act, la Cancelliera si fa
precedere da poche masigni-
ficative parole: «Cisonosfor-
zi di riforme anche in Italia.
Finalmente. Questi sono se-
gnali importanti», sottolinea
prima di lasciare Davos per
mettersi in viaggio verso la
culla del rinascimento per
I'atteso bilaterale con il pre-

mier italiano. Parole che suo-
nano come musica per le
orecchie di Renzi, e checerto
chiariscono un po’ meglio la
forzatura impressa dal go-
verno in Senato alla legge
elettorale. Nella strategia di
Renzi, dopo il Jobs act, sono
proprio le riforme istituzio-
nali ¢ la legge elettorale ga-
ranzia di governabilita ad es-
sere il passaporto migliore
per ottenere pit flessibilita
sui conti. Ele parole della Me-
rkel lo confermano.

Laserata diieri & stata tut-
ta dedicata dal giovane pre-
mier italiano ad «affascina-
rew la Cancelliera con le bel-
lezze fiorentine - prenden-
dolaanche perla“gola”coni
piatti tipici toscani, dalla
pappa al pomodoro alla ri-
bollita, durante la cena a Pa-
lazzo Vecchio ~ senza tutta-
via perdere di vista il vero
objettivo: spuntare, dopo
Papertura contenutanel pia-
noJunckersugliinvestimen-
ti, pit1 flessibilita nel caleolo
del deficit/Pil. Pronto, come
sempre, a mettere sul piatto
il rispetto per i parametri e
impegno sulle riforme in
cambio di margini di mano-
vra sul fronte investimenti

perspingere crescitaeoccu-
pazione. Nella due giorni
apertaierisera conlacenaa
Palazzo Vecchio, proseguita
con la passeggiata nel corri-
doio Vasariano fino agli Uf-
fizie che siconcludericonil
facciaafacciaufficiale diog-
gisottoil Daviddi Michelan-
gelo, & scontato che il piatto
forte siano le politiche euro-
pee ancheinvistadel prossi-
mo Consiglio europeo del 1z
febbraio.

La Merkel arriva a Firenze
nel giorno del via libera del-
PEurotower al Quantitative
Easing. Etienea puntualizza-
re,gidprimache parli Draghi,
che gualunque siano le deci~
sioni della Banca Centrale
Europea «ipoliticinon devo-
no distrarsi dal prendere i
passi necessari per assicura-
re laripresa»: Questoéilmo-
mento per i Paesi dell’euro-
zona di fare { compiti a casa
sul risanamento dei conti
prima che i costi del debito
aumentinos.

LaCancelliera ¢ arrivatain
Italianell’'ambito delsuotour
nelle capitali (ha gia fatto
tappaa Londra) invistadella
presidenza tedesca del G7
che inizia a giugno parlando
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La cancelliera: «I politici non
devono evitare di prendere
passi necessari per assicurare
laripresa» . Oggisi parlera
anchediterrorismoe Madein
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di Italia come uno dei «prin-
cipali partner», sia in Europa
che nel “club dei Sette”. Eha
sottolineato di attendersi
«collogui costruttivin. Sul
tavolo non solo la questione
della flessibilita. Siparlera di
terrorismo, sia in termini di
allarme Isis che di necessita
diuna strategia di stabilizza-
zione della regione medio-
rientale, e di Russia. E tra i

tanti dossier potrebbe essere
toccato anche quello del
“made in”. Un capitolo che
Renzi non ha nascosto sia
stato un obiettivo mancato
della sua presidenza ecuro-
pea, ¢ sul quale intende insi-
sterein Europa.

Conti pubblici

w Oggilaparteformale del
hilaterale italo-tedescoela
conferenzastampa conclusiva
Renzi-Merkel. I premier italiano
punta sul consenso tedesco, dopo
I'apertura sul piano juncker, per
avere pill flessibilita sul deficit

w Sul Quantitative easing, la
Cancellieraierisié limitata adire
(prima della conferenza stampa
di Draghi): «I politici non devono
distrarsi dal prendere i passi

AFirenze. Matteo Renziconla cancelliera tedesca Angela Merkel

necessari per assicurarela
ripresan

Misure perla crescita

s Traitemichestannoacuorea
Renzi, anche il «madeinx, Un
capitolo che il premieritalianc
considera un obiettivo mancato
della sua presidenza Ueesucui
intende insistere in Europa

& Siparlerd anche di terrorismo,
siain chiave diallarme Isis chedi
stabilizzazione del Medio oriente

Flessihilita

@ Laflessibilita suiconti pubblici
pudessere concessa da Bruxelles per
consentireaun Paeseleuna
temporanea deviazione dal deficit
rispetto al percorsodi avvicinamento
al pareggiodibilancio. Tre ifattoriin
gioco: nuovi investimenti, riforme
strutturali e adattamento degli
impegnidibilancioallasituazione
economica
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- CORSO 0G6I E DOMANI
Bimbi, malattie rare:
diagnosi precoce

fondamentale
NAPOLL. «In Italia si stima
che ci sia piu di un milione e
mezzo di persone colpite da
una malattia rara, ma ancora
oggi non ci sono dati certi. Se-
condo il decrcto ministeriale
279/2001, sono circa 600 le
malattie rare e/o gruppi di pa-
tologie aventi diritto all’esen-
zione per le prestazioni sani-
tarie correlate alla malattia e
incluse nei Livelli essenziali
di assistenza (Lea). In Cam-
pania esiste una rete regiona-
le per le malattie rare, che
comprende 11 presidi di rife-
rimento e il Centro di coordi-
namento presso il Policlinico
Federico II che gestisce anche
il registro regionale. In que-
sto momento & operativo il
collegamento telematico tra
tutti 1 presidi della rete e le
Asl, con la possibilita, quin-
di, di tenere sotto controllo le
diagnosi, comprese quelle ef-
fettuate fuori regione per1 cit-
tadini campani». Ad affer-
marlo & Generoso Andria, or-
dinario di Pediatria alla Fede-
rico IT e coordinatore del Cen-
tro per le malattie rare della
Campania, nell’annunciare il
corso di formazione dal titolo
“L’assistenza pediatrica per le
malattie rare: il modello del-
le sindromi genetiche e delle
malattie metaboliche eredita-
rie”, focalizzato su questi due
gruppi di patologie, che si
svolgera a Napoli oggi e do-
mani (aula magna di Biotec-
nologie, Nuovo Policlinico).
«Le malattie metaboliche ere-
ditarie, per alcune delle quali
esistono programmi di scree-
ning in etd neonatale che con-
sentono una diagnosi preco-
ce e un inizio della terapia
quanto pitl tempestivo possi-
bile, hanno una frequenza di
circa uno su 1.000 neonati sa-
ni - aggiunge Andria -. Anco-
rapiu frequenti sono le sin-
dromi malformative su base
ereditaria, la cui diagnosi pre-
cisa ¢ fondamentaley.
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L'INCHIESTA |l nullafacente Remo D’Amico: dopo la morte del boss Zagaria sara lui a gestire gli affari

Sanité, appalti e ristorazione,

DI Manuo Sequi

CASERTA. Una holding del cri-
mine con interessi nei pitl svaria-
ti settori, dalla sanita all’edilizia
passando per la ristorazione. E un
esercito di imprenditori, colletti
bianchi, politici di primo piano e
dipendenti pubblici operanti sul
territorio provinciale e regionale
completamente succubi di inte-
ressi criminali e spesso collusi la
cui unica reazione, peraltro rara, ¢
uno sconcertato e omertoso im-
mobilismo.

E il quadro che emerge dall’ordi-
nanza di custodia firmata dal giu-
dice per le indagini preliminari di
Napoli Giuliana Taglialatela che
mercoledi ha svelato, con 24 arre-
sti, le infiltrazioni negli appalti del-
I’ospedale “Sant’Anna e San Se-
bastiano” di Caserta del clan gui-
dato dal boss dei Casalesi Miche-
le Zagaria. «Antonio Zagaria (fra-
tello di Michele, ndr) mi disse che
lui praticamente gestiva gli inte-
ressi di Burger King in Campa-
nia» racconta il pentito Tammaro
Diana, proprietario di un centro
commerciale di Castel Volturno
cui il fratello del boss si rivolse per
aprirvi un locale della nota catena
americana. « Vi avrebbe investito
un milione di euro - prosegue Dia-
na - perché quelli della Burger
King era una sola cosa con loro».
«Le aziende del clan Zagaria - di-
ce I'altro collaboratore Oreste Spa-
gnuolo, ex fedelissimo di Giusep-
pe Setola - si sono prese 1 lavori
del porto di Castel Voltunoy.

Un altro pentito della camorra ca-
sertana, Bruno Buttone, ex affi-
liato ai Belforte di Marcianise, rac-
conta di come uno degli maggio-
11 “cavaioli” casertani, oltre a pa-
gare la tangente ai Belforte, «fos-
se strettamente legato a Michele
Zagaria, proprio per il tipo di la-
voro che svolgeva nel settore del-

la produzione di brecciolino, ma-
teriale fondamentale nell’edilizia».
Ci sono poi le dichiarazioni ai pub-
blici ministeri dall’ex direttore am-
ministrativo dell’ Azienda sanitaria
di Caserta Giuseppe Gasparin, ex
sindaco, gia condannato per ap-
palti concessi a ditte colluse.
«Nell’ambiente sanitario era di co-
noscenza comune che Francesco
Zagaria (cognato del boss, ndr) co-
mandava nell’ospedale. La cosa
naturalmente, destava perplessita
e sconcerto, anche nel personale
dipendentey.

Nessuno, perd, ha mai contestato
il “mini-direttorio” che ha gestito
I’ospedale fino a tempi non cosi
lontani, formato - come racconta
Gasparin - dallo stesso Zagaria,
deceduto a fine 2011, «dai diri-
genti Diego Parternosto (ex diret-
tore sanitario) e Carmine lovine
(parente di 0”“Ninno”), da Barto-
lomeo Festa e da Michele 1zzo (ex
segretario particolare di Nicola
Cosentino)».

Dopo Zagaria sara la moglie El-
vira e il suo ex autista Remo
D’ Amico, entrambi arrestati, a ge-
stire gli affari del clan nell’ospe-
dale, tanto che la presenza costante
del secondo nella struttura appare
al Gip ancora piu inspiegabile di
quella di Zagaria, perché D’ Ami-
€0, scrive 1l magistrato, & «un pen-
sionato di Francolise gestore diun
piccolo caseificio». Racconta al
magistrato il collaboratore Cate-
rino Massimiliano (20 maggio
2014): «... sentito il nome, le dico
che era una persona che stava
sempre insieme a Francuccio Za-
garia, rendendosi disponibile nei
confronti di quest’ultimo. Lo ac-

“ﬁ:SlGNQBlELLO U ‘ber‘t:

ﬁ: :D "ANTONIO Gabriela
DONCIGLIO Raffacle

<‘f‘BomNo Francesco

'DELLA MURA Antonio

 FRANCHINI Roberto

FRESE Nicola

 GASPRARINGucoRpe
MADDALONI Antonio

| business di camorra e politic

. Imprenditore mdlwdua e
_Ex consigliere regionale. Pdi f
. Imprenditore Kome St
. Dj ‘endente sSpa

economici della famiglia Zagaria,
particolarmente presso 1I’Ospeda-
le di Caserta.

Dal canto suo Elvira riesce a rac-
cogliere in pochi mesi 250mila eu-
ro da ognuno degli imprenditori
legati al clan, compresi coloro che
hanno avuto appalti in ospedale,
versando nelle casse oltre un mi-
lione di euro; cid & sufficiente a
capire «I’enorme potere econo-
mico di questa componente dei
Casalesi» scrive il Gip.

compagnava presso i Comuni, la py; particolare interesse ¢ una con-
Regione, dove Francuccio Zagaria yerqazione telefonica intercorsa
si interessava degli appalti affin- ., 15 stesso (in apparenza) nulla-
che venissero affidati a determi- £, ante Remo D’ Amico e il diri-
nati imprenditori.....»), quindi ha gente generale del S. Anna e S.
continuato a curare gli interessi Sebastiano, Luigi Annunziata (re-

Dij endem‘e Aorn .

centemente scomparso), il cui
contenuto rappresenta una ulte-
riore conferma sull’esistenza del-
la organizzazione criminale in
contestazione. Quest’ultima, in-
fatti, prende vita dalle ceneri di
una battaglia combattuta in uno
scenario politico-criminale che ha
visto schierati da una parte Nico-
la Ferraro, rappresentante politi-
co degli Schiavone, e dall’altra
Francesco Zagaria e la fazione di
Michele Zagaria, appartenente al-
lo stesso clan. A soccombere (an-
che in virtu di vicende giudiziarie
che lo hanno direttamente riguar-
dato) ¢ stato Nicola Ferraro. Gli
Zagaria trovarono poi appoggi po-
litici, in primo luogo nel leader di
Forza Italia, Nicola Cosentino.
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Riparata la falla in pronto soccorso

Disagi e proteste
Viaailavort
Loreto Mare

Le barelle sistemate in due sale

NAPOLI (giule) - A 24 ore dalla
inchiesta di “Cronache di Napoli”
sull’ospedale Loreto Mare, sono stati
adottati alcuni provvedimenti urgen-
ti: partiti i lavori per la messa in sicu-
rezza del solaio nel pronto soccorso.
Qui una falla nella copertura aveva
fatto piovere detriti e fango in un
corridoio del reparto. Ieri mattina la
falla era stata riparata e un cartello
campeggiava sul muro: “Vietato
Uingresso, lavori in corso”. Le pare-
ti erano ancora fresche di tinteggiatu-
ra. Le barelle ora sono state sistema-
te in due sale per essere utilizzate nel
pili breve tempo possibile, in caso di
emergenza. Il sindacalista della Cgil
Lorenzo De Lillo aveva parlato di

“carenza cronica di posti letto, per
la chiusura degli altri ospedali”. Ora
qualcosa sta cambiando. Ma se all’o-
spedale Loreto Mare la situazione &
migliorata, non lo si puo dire per
P’intero comparto dei soccorsi sanita-
ri: € notizia di ieri che un’ambulanza
non e riuscita a raggiungere il nume-
ro civico della chiamata nel quartiere
Poggioreale ed il personale del 118 ¢
stato costretto a camminare con la
barella sotto la pioggia per alcune
decine di metri per raggiungere il
richiedente. E” accaduto ieri mattina
in via Nuova Poggioreale. Secondo
le prime informazioni raccolte sul
posto, il disagio sarebbe stato causa-
to delle auto parcheggiate in doppia
fila lungo la carreggiata, che si
restringe per la presenza di un muret-
to divisorio. In pratica, viabilita bloc-
cata e forti disagi per gli operatori

del pronto intervento, che hanno cer-

. cato di trasportare [’ammalato ‘a

mano’ il pitt velocemente possibile
fino all’ambulanza. Poi la corsa in
ospedale, ma si sono comungque persi
secondi preziosi nell’intervento di
soccorso. Ma non sono gli unici
disagi che il personale del soccorso
sanitario vive in queste ore. Molte
problematiche si registrano nei presi-

Un’ambulanza ¢ rimasta
bloccata in un vicolo

nel quartiere Poggioreale

per le auto in doppia fila

di ospedalieri per il numero elevato
di utenti. Il Loreto Mare da dieci
giorni ¢ una trincea. Il personale
sanitario combatte come puo e con i
mezzi a disposizione per fronteggia-
re un surplus di degenti da primo
fronte bellico. La sala di attesa all’in-
gresso non ha pit posti a sedere: i
familiari dei pazienti attendono
anche in cortile. Siamo in piena
emergenza posti letto, dicono dal
pronto soccorso. Le barelte delle
ambulanze vengono trattenute e le
autolettighe non possono ripartire.
Con disagi enormi per Uintero siste-
ma dei soccorsi sanitari: ritardi, code
alle accettazioni, caos. Tre giorni fa
siamo andati a vedere cosa succede
in uno dei principali nosocomi citta-
dini: siamo entrati nel pronto soccor-

so in orario di punta per toccare con
mano le difficolta di medici e infer-
mieri napoletani. Un particolare
balza subito agli occhi: uno dei por-
tantini ha non meno di settant’anni.
Basso, leggermente curvo, indossa
un cappello di lana grigio ¢ la casac-
ca della Croce Rossa: entra lenta-
mente in una sala per ritirare una
barella di un’ambulanza. Si fa fatica
ad immaginarlo sgattaiolare per soc-
correre un ragazzo. Nella sala di atte-
sa con le pareti color porpora ci sono
cinque persone. Tre sono su sedie a
rotelle e attendono per la radiografia.
Non sanno che uno dei macchinari
per le ‘lastre’ si & rotto alle tre della
notte.
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Rivoluzione al pronto soccorso
[l Triage raddoppia da febbraio

Divisione tra codici rossi da quelli bianchi e verdi

Nuovo personale medico e piu vigilantes in servizio

Castellammare. In arrivo la ri-
voluzione al pronto soccorso del
San Leonardo. Dal primo febbraio
il triage raddoppia con una nuova
organizzazione. Nei giorni scorsi
la direzione sanitaria e i respon-
sabili del pronto soccorso hanno
messo a punto in nuovo piano. Gli
ultimi numeri non sono rassicu-
ranti e si sono rivelate obbligate le
ultime scelte. Innanzitutto quello
di separare i codici bianchi e ver-
di da quelli gialli e rossi. La vera
rivoluzione sara in questa netta
divisione, in modo da non sovraf-
follare I'intero reparto. D’altron-
de le emergenze sono continue,
anche per la carenza di personale
infermieristico e medico, da sem-
pre denunciato dai sindacati. Con
la nuova organizzazione ci sara
anche un incremento di personale
e anche di vigilanza.

Lanuova organizzazione riguarda
proprio questa netta divisione, in
pratica con due ingressi differenti
al pronto soccorso. Quello prin-
cipale per le emergenze, rivolto
direttamente all’entrata riservata
alle autoambulanze. Quindi e il
reparto dedicato ai codici rossi
e gialli.

Nel corridoio a sinistra del pronto
SOCCOTSO Ci sara un NuUovo scom-
partimento per i codici bianchi e
verdi, dove saranno dirottatii casi
meno gravi e riguardanti

solo piccole patologie.

Quindi sara aggiun-

taunanuova po-

stazione e un
medico che si
occupera dei
casi meno
gravi.

Resta inal-
terato il
numero di
internisti
nel pronto
soccorso de-
dicato ai codi-
cirossi.

Una decisione che
si €& resa necessaria
dopo un’attenta valuta-

zione, fatta soprattutto di numeri.
Gli accessi ormai sono aumentati
in maniera esponenziale. Non solo
perche gli ospedali del compren-
sorio sono stati chiusi o meglio
ridimensionati, ma anche perché
T'utenza si e riversata inspiegabil -
mente al pronto soccorso anche

per un consulto medico. Questo
non fa altro che intasare il reparto
dell’ospedale San Leonardo, gia
in difficolta per la carenza di per-
sonale. In realta ci sarebbe
ancora bisogno dinuo-
ve assunzioni e si
spera che il 2015
regali “rinfor-
zi” all’ospe-
dale stabiese
grazie allo
sblocco del
turn over,
piu volte
annunciato
dalla Regio-
ne ma anco-
ra non messo
in atto.
Tra le novita
dovrebbe esser-
ci la presenza di piu
guardie giurate. Almeno e
quello che hanno chiesto i medici.
Una all’esterno del pronto soccor-
so, I'altra all'interno e a contatto
con il personale sanitario. Una
decisione necessaria visti i tan-
tissimi casi di aggressione negli
ultimi mesi.
DADIMAR
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n team di ricercatori
americani del Cold
Spring Harbor Labora-
tory ha scoperto dove
nascono e come si attivano nel
cervello paure, fobie e ansie che
possono paralizzare le perso-
ne nei mementi piu delicati. |
ricercatori hanno descritto nei
topi come agisce un NUOVO mec-
canismo (e il suo ricordo) che
sopraggiunge guando si scatena
il terrore. Lo studio, pubblicato
su ‘Nature', fa nuova luce sui
processi alla base dei disturbi
d'ansia. Secondo i ricercatori la
paura e ‘codificata’ allinterno
dei circuiti neuronali poiché "vie-
ne memorizzata in una specifica
regione del cervello, 'amigdala
centrale - spiega Bo L, autore
dello studio - e attivata da una
molecola gia conosciuta, il Bdnf
(Brain-derived neurotrophic
factor)”. A indagare su questi
fattori neurotrofici fu proprio
la scienziata italiana premio
Nobel per la Medicina Rita Levi
Montalcini.
Il candidato al ruolo di ‘nascon-
diglio delle ansie’ era un gruppo
di neuroni situati nel nucleo pa-
raventricolare del talamo (Ptv),
una regione del cervello estre-
mamente sensibile alle sollecita-
zioni e che agisce come sensore
per le tensioni fisiche e psicolo-
giche. Secondo gli scienziati la

; o

che accende la

connessione tra amigdala e Ptv
& il Bdnf, una cui mutazione &
presente nei pazienti che soffro-

pauUra

Un team di ricercatori americani del Cold Spring Harbor Laboratory
ha scoperto dove nascono e come §i attivano nel cervello le fobie & le ansie

no dei disturbi d'ansia. In effetti i
ricercatori hanno verificato come
I'aggiunta di Bdnf allamigdala
attivi i neuroni innescando una
risposta di spavento nei topi che
non sono stati esposti a nessu-
no stimolo pauroso. Inoltre, il
fattore promuove la formazione
del ricordo dell'attimo di terrore
vissuto. «Abbiamo stabilito -
concludono gli studiosi - che il
Bdnf & un messaggero chimice
che permette al Ptv di esercitare
il controllo sullfamigdala. Quindi
il prossimo obiettivo e sviluppare
un trattamento ‘ad hoc' per i
disturbi d’ansia”.
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Quell'ansia da mail
che provoca stress

Uno studio canadese ha messo in luce i benefici
di controllare la posta solo tre volte al giorno

chiavi delle e-mail?
Occhio alla salute per-
ché controliare troppo
spesso la propria casella
online di posta causerebbe ansia
e stress. Mentre, al contrario,
stare lontani dalla posta elet-
tronica, o comunaue utilizzarla
con saggezza e moderazione,
aiuterebbe ad alleviarli. Quando
lo stress incalza & meglio evitare
di assecondarlo. Per guesto
anche se siteme che la casella di
posta elettronica possa intasarsi
da un memento all'altro & bene
evitare di tenerla continuamen-
te sott'occhio: pochi controlli

al giorno sono sufficienti a non
lasciarsi sfuggire la situazione

di mano senza dover fare i conti
con uno stress eccessive. Uno
studio dell’'University of British
Cloumbia (Vancouver, Canada)
pubblicato su Computers in Hu-
man Behavior ha infatti svelato
che anche ridurre il numero di
accessi alla propria e-mail aiuta a
contenere i livelli di stress psico-
logico. Lo studio ha previsto che
per una settimana alcuni dei par-
tecipanti si limitassero a control-
lare la posta elettronica 3 volte
al giorno, mentre gli altri sono
stati lasciati liberi di comportarsi
come avrebbero fatto normal-

mente. La settimana successiva

i due gruppi sono stati invertiti.
Grazie alle informazioni raccolte
attraverso questionari specifici &
stato scoperto che i partecipanti si
sentivano meno stressati quando

controllavano meno spesso la
posta elettronica. Nella maggior
parte dei casi non si & trattato di
unimpresa semplice. “E que-

sto a rendere cosi interessante |
nostri risultati a prima vista owvi

- commenta Kostadin Kushlev,
autore principale dello studio - Le
persone trovano difficile resistere
alla tentazione di controllare le
e-maill, eppure resistere a questa
tentazione riduce il loro stress”.
Kushlev ha sperimentato in prima
persona i vantaggi di questa scel-
ta. “Ora - racconta I'autore dello
studio - controllo le mie e-mail in
gruppi piu volte al giormo piutto-
sto che rispondere costantemente
al messaggi mentre arrivano. E mi
sento meglio e meno stressato”.
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