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Ortopedia rigenerativa

concentrati piastrinic
Der riparare le articolazion

Molto utili nel curare le tendinopatie degli adduttori della coscia

di Renato Nappi

ino al decennio Scorso

l'ortopedico era impe-

andato essenzialmente

nell'ortopedia “sostitu-
tiva”, cioé si occupava di sosti-
tuire le articolazioni danneg-
giate oilegamenti lesi con im-
pianti protesici o legamenti
sinletici,

Oggi ghi ortopedici hanno
una nuova prospettiva di lavo-
1o e di ricerca, la cosiddel(a
“ortopedia rigenerativa”, che
ha come obietiivo rigenerare e
non piit sostituire cio che &
stato leso dall'usura, dai trau-
mi o da malattie delle articola-
zioni, 11 dottor Ferdinando
Landolfi, ortopedico del Cto
di Napoli usa concentrati pia-
strinici come fonte di fattori di
crescita autologhi, molto utili
nella chirurgia ortopedica per
il trattamento delle tendino-
patie, in particolare quando
queste non rispondono ai
trattamenti convenzionali.

«Da alcuni anni — spiega —
conosciamo l'importanza dei
concentrati piastrinici nei
meccanismi di riparazione
tissutale. Sono piccoli fram-
menti cellulari ricchi di gra-
nuli, confenuti nel sangue
periferico che elaborano, im-
Mmagazzinano ¢ rilasciano
(quando sono attivati) nume-
rosi fattori di crescila capaci
di stimolare la replicazione di
aleune cellule, La loro capaci-
ta di interferire nei meccani-
smi di riparazione lissulale
ha costituito la base per l'uti-
lizzo del gel piastrinico,
l'azione terapeutica del Plate-
let-rich plasma (letteralmen-
te plasma ricco di piastrine o
Prp), risiede proprio nei nu-
merosi fattori di crescita con-
tenuti nei grantili».

Questo plasma ricco di pia-
strine si ottiene da un prelie-
vo di sangue venoso realizza-
to attraverso una procedura
di centrifugazione, 11 risultato
& proprio questo concentralo
di piastrine che poi verra

iniettato rilasciandao fattori di
crescita che possono stimola-
re in maniera naturale e selet-
tiva la rigenerazione e la gua-
rigione del tessuto lesionato.
E anche bene chiarire che la
sicurezza diqueste iniezioni &
massima, perché il concen-
trato di piastrine si ottiene
dal sanguc stesso del pazien-
te. Quindi senza nessun do-
nalore esterno,

In parficolare, in ambito

L'obiettivo

Oggila moderna
chirurgia non mira

piti a sostituire cio che
e stato leso dall'usura

La sicurezza

| derivati che oggi si
impiegano si realizzano
prelevando sangue
dallo stesso paziente

artopedico, il Prpviene utiliz-
zato per la cura di malattie os-
see e dei legamenti. Pitt di re-
cenfe anche nelle patologie
inflammatorie tendinee.

«Dopo i 30-40 anni — pro-
cede 1o specialista - i tendini
sono soggetti ad un fisiologi-
coinvecchiamento con perdi-
ta di clasticith ¢ resistenza
causate da un basso turnover
melabolico, scarsa vascola-
rizzazione a microtraumati-
smi ripefuti (sportivi o lavo-
rativi). Ma anche da preesi-
stenti malattie dei tendini e
malattie metaboliche (iperu-
ricemia, ipertiroidismo)».

Il chirurgo spiega che la ri-
sposta biologica del tendine
lesionato dipende sempre
dalla vascolarizzazione, all'in-
nervazione e dall'infiamma-
ziome, Comunque, «con i de-
rivati piastrinici ¢ possibile
oftenere importanti fattori di
espansione cellulare che sti-
molano la migrazione e la
crescita cellulare, la forma-
zione (i vasi sanguigni, la sin-



Prp

E l'acronimo

di Platelet-Rich
Plasma
(letteralmente
plasma ricco

di piastrine

che serve per
rigenerare gli arti

tesi di collagene e la differen-
ziazione cellulares.

Sono molte le patologie
che possono essere (rattate
con queste infiltrazioni: si va
dalle tendinopatie degli ad-
duttori della coscia agli esiti
del Morbo di Osgood Schlat-
ter, ma anche tendinopatie
del tibiale anteriore e poste-
riore, fascite plantare e molto
altro. Bin questo modo & pos-
sibile evitare l'intervento chi-
rurgico. «Sono stati dimo-
strati — conclude il chirurgo -
risultati molto positivi dal-
l'applicazione nelle lesioni
dei legamenti collaterali del
ginocchio (di 2° e 3° grado) e
in quelle dell'apparato lega-
mentoso della caviglia, Ancor
piil interessante & che in nes-
sun ¢aso si sono riscontrate
complicanze locali né siste-
miche, mentre tutti hanno ot-
tenuto risultati incoraggianti
per quanto riguarda la risolu-
zione del dolore e il tempo di
Tecuperos,
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Schizofrenia serve la diagnosi

Attivo alluniversita «Vanvitelli» un ambulatorio per il trattamento precoce dei pazienti

di Raffaele Nespoli

ell'immaginario col-

lettivo uno dei distur-

bi mentali pit temuti

¢ la schizofrenia, pill
frequente di quanlo si possa
pensare; in Campania le dia-
gnosi sono addirittura piti di
3,400 0gni anno e riguardano
soprattutto i giovani, Campa
nelli dallarme sono i deliri,
sopratiutto di persecuzione e
di influenzamento; le alluci
nazioni, che spesso si manife-
stano sotto forma di voci che
insultano, che comandano,
che commentano le azioni del
paziente, che dialogano (ra
loro riferendosi a lui in terza
persona. Purtroppo, molte
volte non si riesce ad avere
una diagnosi precoce, l'inter-
vallo medio tra la comparsa
dei sintomi e il primo tratta-

mento adeguato, in [taliy, ¢ di | mi della malattia vengono in- | giorni feriali dalle g alle 14, | Alienazione
cirea go settimane: media ben | terpretati erroneamente ¢o- | nonché un servizio di ascolio | Elasensazione
al di sopra rispetto ad aliripa- | me dovuti a «crisi adole- | e supporto per le famiglie dei | chespesso

esi europei. Perché tanto tem- | scenziales. Cé poi lavergogna | pazienti con esordi psicotici. | spingeil paziente
po? Spesso per il contesto fa- | legata al pregiudizio. «Abblamo attivato un piano | adallontanarsi
miliare dei pazienti, ma an- Per cercare di rispondere a | di lavoro specifico per la ge- | earitirarsidal
che per il pregiudizio che cir- | questenorme problema, il di- | stione precoce dei pazienti | contestosociale.

conda questa malattia. Per

quanto riguarda la famiglia, il
ritardo con cui si accede ai
servizi di salute mentale ¢ do
vuto soprattutto all'ignoran-
2a, in molti casi i primi sinto-

partimento di Psichiatria del-
I'universita della Campania
Luigi Vanvitelli ha attivato un
ambulatorio per la diagnosi e
il trattamento precoce dei pa-
zienti con psicosi, attivo tuttii

con esordio psicotico», spie-
ga Andrea Fiorillo, professore
associato presso il diparti-
mento e responsabile del
Fambulatorio dedicato a que-
ste problematiche. «Questo




piano di lavoro, gii attivo in
alcuni centri pilota, prevede
diversi step: in primo luogo il
coinvolgimento dei familiari,
degli insegnanti e dei medici
di medicina generale nel pro-

| cesso di identificazione pre-
| coce del disagio psichico. Ser-
| ve una formazione degli psi-

chiatri e degli altri operatori
della salute mentale in tema

| didiagnosi e trattamento pre-

coce delle psicosi e sono es-
senziali campagne antistig-
ma, per combattere il pregiu-
dizio e la discriminazione che
$pesso accompagnang iltema
della salute mentale. E quindi
mollo importante in caso di
sospetto affidarsi ai nostri
servizi, ufficiali e sicuri. Spes-

| S0 infalli il primo operalore
| sanitario che viene solita-
| mente contattato ¢ il medico

di medicina generale, che pe-
rd non sempre ha le compe-
tenze adeguate per formulare
una diagnosi corretta, e non

| fornisce alcun trattamento,

né indirizza correttamente il
paziente ai servizi di salute
mentale. La malattia pud a

| volte manifestarsi inizialmen-

te anche con aspetti di tipo
ansioso o depressivo, che
possona indurre lo psichiatra
ad una diagnosi erratas.
Sono molli gli strumenti
che possono aiutare il clinico

a fare una diagnosi differen

riale tra ghi esordi psicotici e
altri disturbi mentali come al-
cuni di personalitd, il distur-
bo affetbivo bipolare, la de-
pressione e il disturbo osses-
sivo-compulsivo. Per quanto
rignarda il trattamento, le li-
nee guida internazionali pre-
vedono un intervento integra-
o con farmaci antipsicotici di
nuova generazione a basso
dosaggio e interventi psicoso-
ciali di provata efficacia.Negli
ultimi anni, il dipartimento di
psichiatria dell'universita
Vanvitelli, centro collaborato-
re dell'Oms, diretto dal pro-
fessor Mario Maj, ha parleci-
pato a vari progetti di ricerca
internazionali finanziati dalla
Comimissione europea, con
TFobiettivo di migliorare la ca-
ratterizzazione clinica e dia-
gnostica degli esordi psicotici
e diottimizzarne il trattamen-
fo. lemi che sono stati anche
discussi nel corso del con-
eresso della Societd italiana di
psichiatria sociale, presieduta
da Fiorillo, tenutosi di recente
a Napoli con la partecipazione
di oltre 2.000 operatori della
salute mentale e con la pre-
senza (ra i relatori dei princi-
pali esperti internazionali sul-
la prevenzione e il trattamen-
(0 precoce della schizofrenia,
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Andrea
Fiorillo

Associato

al dipartimento
di psichiatria
della Vanvitalli
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L'iniziativa
L'Ordine dei medici
e i manifesti affissi
contro le fake news

Ha preso il via nelle scorse settimane la campagna
voluta dalla Federazione nazionale degli Ordini dei
medici e realizzata con il supporto degli Ordini
provinciali per allertare la popolazione sui rischi
delle «fake news» in tema di salute, L'Ordine di
Napoli ha provveduto ad affiggere in citta una
serie di manifesti di & metri per 3 nei luoghi
strategici della citta, cosi da veicolare un
messaggio che, si spera, possa far riflettere. «Far
capire ai cittadini — dice Silvestro Scotti—quali

Lunedi
28 Maggio 2018

danni possano arrivare da queste “bufale” &
determinante. Ormai tutti noi usiamao i social
network, e spesso & su gueste piattaforme che
certe ‘notizie spazzatura” vengono prese per vere.
La colpa naturalmente non & delle tecnologie, che
sono solo uno strumento, bensi dichiliusa in
maniera impropria, il pit delle volte per ragioni
ecanomiches. Tra i temi sensibili, quelli sui quali
I'Ordine dei medici di Napoli ha iniziato da anni una
vera e propria battaglia: i vaccini e le diete.
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Glaucoma, ce la nuova terapia
a2 molecola che protegge |a vista

La ricerca si sposta verso sostanze ad azione antiossidante e bioenergetica

di Gianluca Vecchio

i ¢hiama «neuroprote-
zioner ed ¢ una delle
novita pit inleressanti

nella lotta al glaucoma.

A parlarne & Paolo Lepre, gia
responsabile di Unitd funzio-
nale di oftalmologia e past
president dell'associazione
campana glaucoma, Serve pe-
1 una premessa, & importan-
te chiarire in cosa consiste
questa malattia che colpisce
circa 6oomila persone in [lalia
e avrd, secondo le ultime sti-
me, un incremento superiore
al 30 nei prossimi vent'anni,
«llglaucoma—spiega Lepre

— € una malattia oculare cor-
relata nella maggior parte dei
casi ad un aumento della
pressione delfocchio. In con-
dizioni normali all'interno
dell'occhio € presente un li-
quido (umore acqueo) che
viene conlinuamente prodol-
o ¢ rlassorbito. Se questo
meccanismo non funziona e
aumenta la pressione all'in-
terno dellocchio, a lungo an-
dare il bulbo si danneggia a li-
vello della testa del nervo otti-

La visita
Una giovane
donna

si sottopone
auna visita
oculistica

co (che si trova nella zona cen-
trale della retina)».

In linea di massima l'au-
mento dei casi di glancoma &
legato allaumento della vita
media, ma questo incremento
non ¢ uguale da regione a re-
gione: le ultime stime dispo-
nibili individuano il 48% circa
dei pazienti glaucomatosi
nelle regioni del Nord Italia,
mentre il 24% nel Centro Italia
e il 28% nelle regioni del Sud.

Per tutli i pazienti, pero, resta
il problema di dover fare i
conti con una malattia che in-
cide notevolmente sulla qua-
lita di vita, persino quando
viene curata, Le terapie, infat-
li, sono croniche e a lungo an-
dare possono provocare qual-
che fastidio.

«La ricerca — prosegue Le-
pre - sta facendo passi in
avanti e ogai gli oculisti han-
no a disposizione un'opportu-

nita terapeutica in piit: la neu-
roprotezione, da affiancare
sempre e comungue alla tera-
pid ipotonizzante, cioé quella
che abbassa la pressione del-
Tocchio».

Anche se la riduzione della
pressione oculare rappresen-
ta il “gold standard” per il
tratlamento del glaucoma, va-
rie ricerche stanno puntando
ad altri approcei terapeutici
che agiscano sulla cosiddetta
«cellula ganglionare» della
retina, parte del nervo ottico.

«Il glaucoma — prosegue lo
specialista - & una neuropatia
oltica cronica progressiva che
condivide alcune caratteristi-
che con altre malattie neuro-
degenerative come la malattia
di Alzheimer ed il morbo di
Parkinson. E ormai aperta la
via alla terapia farmacologica
della neuroprotezione, ovveron
alla terapia capace di proteg-
gere le cellule ganglionari da
una morte precoce. La ricerca,
Infatt, s1 sta spostando sem-
pre pill verso sostanze con ca-
pacita di neuro-modulazione
0 “neuroenhancement”. A
mio avviso la neuroprotezio-
ne & un supporto indispensa-



bile e andrebbe applicata in
tutte le forme di glaucoma
perché arreca un reale benefi-
cio al paziente evitando la
progressione drammatica
della malatlias.

Tra le varie sostanze ad
azione anti-ossidante e bio-
energetica, il coenzima Qio €
considerato una delle mole-
cole pill promettenti da afl-
fiancare alla lerapia tradizio-
nale del glaucoma.

Si tratta di una molecola si-
mile ad una vitamina che ha
un ruolo nei meccanismi di
rimozione dei radicali liberi.
Alcuni studi sperimentali
hanno dimostralo che eserci-
ta un‘attivith neuroprotettiva
ed ¢ stato ampiamente studia-
to in varie forme di neurode-
generazione come la malattia
di Parkinson, il morbo di Al-
zheimer e la corea di Huntin-
gton, Studi recenti hanno di-
mostrato Pimpatto positivo
del coenzima (o che attual-
mente viene utilizzato per via
topica in gocee con la possibi-
litd di raggiungere l4 retina, il
Nervo ottico e le fibre nervose
attraversando rapidamente
camera anteriore, cristallino e
vitreo.

Dolente per la Campania,
infine, ¢ il dato relativo alla
diagnosi in quanto allo stato
attuale non sono molfiicentri
deccellenza sul territorio, Co-
si, in alcuni casi & possibile
che si arrivi tardi ad una dia-
gnosi corretla perché i pa-
zienti campani hanno diffi-
colth a rivolgersia centri di cc-
cellenza per la cura del glau-
coma,

© MPRODUFICNE FISERVATA
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oculista, gia
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Oftalmologia
e past
president
dell’Associa-
zione
Campana
Glaucoma
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COME SAREMO TRA 20 ANNI
Tutti piu sani e longevi ma fuori di testa

Le previsioni dei pitt importanti scienziati italiani per il 2040: dalle terapie mediche piit efficaci ai nuovi materiali
Roberto Cingolani, fisico

I disabili cammineranno
grazie a gambe robotiche

i:: EUGENIO SPAGNUOLO

HMEE Come sara il mondo tra vent’anni? Saremo piit
ricchi o pil1 poveri? Quali malattie saranno state debella-
le e quali conlinueranno a lormentarci? [ robol ci davve-
ro ruberanno il lavoro o piuttosto miglioreranno la no-
stra vita? E internet? E il petrolio? E le migrazioni?

Sono solo alcune delle domande che trovano risposta

in Prossimi Umani - Come sara la nostra vita tra vent'

anni (Giunti Editore), il libro dove lo scrittore e giornali-
sta ['rancesco De Filippo ela sociologa Maria 'rega han-
no raccollo le previsioni di quattordici tra i piti importan-
t scienziati italiani, dal genetista Edoardo Boncinelli al
robotologo Roberto Cingolani, dalla fisica Marina Cobal
all'astronauta Roberto Guidoni, fino al fisico relativista
Giovanni Armellino Camelia. A tuti loro gli autori han-
no chiesto come cambiera ilmondo in base alle promes-
se che la scienza potrebbe mantenere da qui al 2040,

Ilrisultato & un vasto catalogo di suggestioni, dove tro-
vano posto notizie buone ma anche meno buone. Un
quadro pieno di scenari nuovi, alcuni dei quali si stanno
gia delinando, altri che invece irrompono dirompenti:
nuove migrazioni frutlo del riscaldamento climalico,
una maggior produzione di energia da fonti rinnovabili,
terapie mediche sempre piti sofisticate e i conseguenti
dilemmi etici sull'uso (e 'abuso) del nostro genoma, ma-
teriali innovativileggeri e resistenti e un diverso modo di
intendere le citta: destinate a diventare sempre pii1 gran-
di, grazie ai progressi nell’alta velocita dei trasporti.

E sul finire anche una questione di stretta attualita,
come - ahinoi - la crescente invadenza dei giganti del
weh nella nostra vita. Ma disorprese il futuro ce ne riser-
va pill d'una. Abbiamo scelto pr voi cinque di questi
scenari di cui li libro parla, prospetiati da cinque [amosi
scienziati.

& R PRODLTIONF RISFRVATA

WEE <Traventannisaremo as-
sistiti in ogni momento da ro-
bot domestici; altri automi, “di
potenza” saranno destinati a la-
vori pesanti o pericolosi.

Intanto, nell'attesa di robot
antropomorfi, ci serviremo di
avaltar, sensori e altre “diavole-
rie”, Parola di Ro-

zionare trasformando gli scarti
vegetali in energia, con un hel
risparmio sulla bolletta. Mal'in-
novazione rohotica riguardera
vari ambiti a cominciare dalla
medicina: se lamano robot Sof-
thand é gia realta, presto lo sa-
ranno anche le gambe e sofisti-

cati esoscheletri,

berto Cingolani,
fisico, che dal
2005 dirige I'lstitu-
to Italiano di Tec-
nologia di Geno-
va. Avremo tultti a
disposizione un
umanoide che ci }
pulisce casa, gui- [ -
da l'aulo e assist

*

che potranno aiu-
tare i disabili a
camminare. Mol-
le speranze sono
riposte nelle na-
notecnologie: la
nuova frontiera
dellarobotica pas-
sa per trasportato-
ri, composli da

gli anziani. Arrive-
ranno sul merca-
toanche eleirodomestici [orni-
ti di una «sacca per l'immondi-
zia organica collegata a una cel-
la combustibile biologica con
batteri e questa sara 'equiva-
lente del fegato». Lavatrice, la-
vastoviglie e frigo potranno fun-

Roberto Cingolani

qualche milione
di atomi, non in-
lercettabili dal sistema immu-
nitario, che possono diagnosti-
care le malattie e portare la cu-
ra direttamente alle cellule ma-
lates.

EU.SPA.
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Mauro Giacca, genetista

Faremo nascere
bimbi fenomenali

MWW Pil sani, piti forti, ma anche piti dementi.
A guardarlo con gli occhi del genetisia il futuro
ha qualcosa di bello, ma anche qualcosa di in-
quietante. Mauro Giacca, direttore generale
del Centro Internazionale di Ingegneria Geneti-
ca e Biotecnologie, lancia pih di una suggestio-
ne, La prima: nei prossimi 20 anni, ci sotioporre-
mo sempre pitl spesso (e volentieri) a screening
genetici, in grado di dirci tutto di noi. Tale prassi
potrebbe diffondersi al punto che la nostra se-
quenza genetica sara inserita nel chip della car-
ta d'identity. Grandi progressi li [aranno poi le
cosiddette terapie geniche, che permettonol'in-
wroduzione di geninel nostro organismo, per cu-
rare diverse malaltie ereditarie e malattie delle
cellule che circolano nel sangue.

Quella che oggi & una scienza sperimentale,
nel giro di due decenni sara una realta: «Negli
ultimi tre anni - spiega Glacca - sisono sviluppa-
le lecnologie che consentono non sollanto di
aggiungere pezzi di dnama addirittura di modi-
ficarne la sequenza. Se io ho un singolo gene
che non mi piace, e voglio cambiarlo, posso far-
lo, posso sostituire esattamente quellos. E se
queste sono le possibilith della genetica a breve
termine, figurarsi
nel 2040. Vi viene
in mente l'ipolesi
di superatled “ge-
neticamente modi-
ficati"?

Giacca, alla do-
manda dell'intervi-
stalore sull'inven-
zione di un “supe-
ruomo” non esita:
«Il Superuomo, O
anche costruire un
bamhino che diventera un atleta perfetto. Per
fortuna i gen! dell'intelligenza si sa che esistono
manon sono uno o due, sono varlazioni genet-
che inmolte decine digeni diversi, quindi anda-
re a cambiarli uno a uno & un po’ difficile. Pero
ci sono tanti geni singoli che possono essere so-
stituiti...». El'etica? «Io stesso sono preoccupato
perché queste ricerche sianno andando avanti
conuna velocita tale e con una totale mancanza
di scrupoli e di moralita, soprattutto al di fuori
della comuniti europea e degli Stati Unitie, am-
mette lo scienziato. Infine una fosca previsione:
saremo pit sani e pit dementi. In futuro i pro-
gressi delle scienze genetiche permetieranno al-
la medicina di rigenerare tutti i nostri organi.
Questo fara sl che potremo vivere piit a lungo,
ma ¢'& un limite: ad oggi il lunzionamento dei
meccanismi piit complessi del cervello per la
scienza & ancora un enigma e ricostruire le con-
nessioni tra | neuroni una chimera. Risultato?
«Immaginiamo di rigenerare (i gli organi:
avremo una societd in cui i due terzi saranno
persone fisicamente sane ma dal punto di vista
cerebrale saranno dei dementi. Temo che que-
slo possa avvenire nei prossimi vent'anni. E fa
veramente spaventos, chiosa Giacca.

Mauro Giacca

EU.SPA.
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Valerio Rossi Albertini, fisico nucleare
Abiti fatti con tessuti speciali:
sembreremo I'Uomo Ragno

WEE Seil fuwro ha materia quel-
la & il grafene. «F il materiale che
comportera la pit grossa rivolu-
zione tecnologica dei prossimi
vent'anni», spiega agli autori del
libro Valerio Rossi Albertini, fisi-
co nucleare e primo ricercatore al
Consiglio nazionale delle ricer-
che. Ne faremo

materiali che mimano le proprie-
ta di piante come la foglia di loto
dalle capacita impermeabili. Ma
ciispireremo anche ad animali co-
me il geco: alle capacita adesive
delle sue zampine si ispira il Geo-
kotape, uno scotch che si put usa-
reall'infinito. Negli Usa, dove é sta-

to brevettato, «& gia

sempre pitt uso per-
ché & il materiale
pitl sotiile che esi-
ste, composto da
un selo strato di ato-
mi collegati come i
nodi di una rete da
pesca: caratleristi-
che chelo rendono
pieghevole e legge-
rissimo e la tempo
stesso pil tenace
dell'acciaion. E chissi che il grafe-
ne non finisca anche nei circuit
dei nosiri smartphone, che nel gi-
ro divent'anni saranno pii: legge-
r e con una potenza di calcolo
che oggi nemmeno immaginia-
mo. ] nuovi tessuti saranno fati di

Valerio Rossi Albertini

stato realizzato un
costume, grazie al
quale gli incursori
dell’esercito ameri-
cano possono ar-
rampicarsi sui pa-
lazzi», spiega Rossi
Albertini. Si, avete
capito: siamo a un
passo da Spider-
man. Infine prepa-
ratevi a essere in re-
(e senza interruzioni: «Per colle-
garsi a internet non servira la me-
diazione di smartphone, tablet o
pc, ma basteranno dispositivi inte-
grati, comandi oculari o vocali.

EU.SPA.
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Giuseppe Roma, demografo

Si svilupperanno tante citta
e pedaleremo sempre di piu

BEE Preparatevi a fare un po’ di
spazio. Nel 2030: noi italiani passe-
remo da 60 milioni a 63 milieni; a
dirlo & il demografo Giuseppe Ro-
ma, presidente dell’Associazione
perlecilta italiane e docente diUr-
ban management all'Universita
di Roma Tre. Ma chi saranno i 3
milioni di italiani in

spostamenti quotidiani scegliere-
mo sempre pit la bici (e basta ve-
dere i numerti del successo del
bike sharing nella sola Milano per
capire che la previsione non e co-
si peregrina). La buona notizia e
che la vecchia Europa, almero
dal punto di vista “culurale” non

VeITA spazzata via

piti? Tutti nuovi na-
ti? «Pil1 vecchi: 4 mi-
lioni di vecchi in
pili e un milione di
giovani in menoy,
spiega Roma, se-
condo cui I'lalia
non fard grandi pro-
gressiin temadina-
talita. E il mondo?

dalla globalizzazio-
ne: «Nel resto del
mondo non sorno
ancora cosi agguer-
riti da poter [regare
la borsa di Londra
-spiega Roma. - Po-
trebbe anche darsi
che citta nuove co-
me Lagos primeg-

Fra 20 anni, lapopo-
lazione del pianeta
dovrebbe raggiungere gli 8-8,5 mi-
liardi di abitant. Poi comincera la
decrescita. Le cilta diventeranno
pitgrandi, anche grazie ai traspor-
ti ad alta velocita, che potranno
collegare grandi distanze in mi-
nor tempo. Mentre per i piccoli

Giuseppe Roma

£eranno per nume-
rodiabitant, mala
gerarchia di potere delle aree che
concentrano conoscenza @ diffici-
le da scalfire. Metropoli come Rio
o Buenos Aires non potranno fre-
gare Parigis.

EU.SPA.
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Piergiorgio Strata, neuroscienziato

Il mondo virtuale si rafforzera
e creera molti alienati dai social

EEE Nelle neuroscienze il mon-
doripone piiidi unasperanza. Sa-
pere come funziona il nostro cer-
vello non solo pué aiutarci avive-
re pit1 a lungo, ma anche a vivere
meglio, liberandoci dall'ansia e
dai meecanismi distruttivi dello
stress. E tanto altro. Per il neuro-
scienziato Piergior-

cideranno sull'evoluzione uma-
na? «Nel campo delle tecnologie
edeisocial nelworkicambiamen-
ti sono avvenut e continuano a
svilupparsi in pochissimo tempo
e con un grosso peso sulle nostre
vites, spiega Strata agli autori del
libro Prossimi umani. E in fuw-

ro? «La vila viriua-

gio Strata, gia presi-
dente dellTstituo
Nazionale di Neu-
roscienze e Diretto-
re scientifico del-
I'European  Brain
Research Institute
Rita Levi Montalci-
ni, una delle sfide
del futiro sara stu-

lesirafforza ascapi-
to di quella reale,
quindi nel futuro
ci potremmo aspet-
tare undistacco co-
municativo di tipo
verticale tra le ge-
nerazioni ma an-
che l'acutizzarsi di

|

diare come com-
battere la dipen-
denzadalla droga. E poi ¢'e Ja ma-
dre di tutte le questioni: gli stimoli
che stiamo ricevendo dall'uso e
I'abuso di tecnologia cambieran-
no il nostro comportamento? Per
dirlain modo pit1semplice, Face-
book e gli smartphone quanto in-

Piergiorgio Strata

una separazione
tra gli individuidel-
lastessa generazio-
ne. In molt potrebbero divenire
afferti da una solimudine social ela
responsabilita di ritagliarsi spazi
divita vera apparterrebbe alle sin-
gole personex,

EU.SPA
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La sanita, lo scontro

Ospedali riuniti, rivolta di Mastella: ricorso al Tar

Il sindaco: I'atto aziendale & nullo. Paolucci (FdI): scelta condivisa. Errico: mi opporro all’Asl

Gianni DeBlasio

Ricorsoal Taravversol'Atto azienda-
le del «San Pio» ma pure per quello
dell'Asl. Per I'Azienda ospedaliera,
Mastella lo aveva preannunciato.
Adessohadatomandato all'ufficiole-
gale difare ricorso al Tar per contesta-
re il documento prodotto dalla dire-
zione generale del «<Rumimoy, perla
mancanza del preventivo parere
dell'Organismodeisindacidella pro-
vinciae del Consiglio deisanitari. «Ri-
tenendoviziato, anzinullo, " Atto - di-
ce Mastella - appare questa la logica
conclusione di una vicenda che pe-
nalizza Benevento e la sua provin-
cia». Il sindaco del capoluogo ritiene
chel’esito del ricorso non potra disco-
starsida quanto gia deciso dal Tribu-
nale a proposito dell’Azienda ospe-
daliera Sant’Anna e San Sebastiano
di Caserta. 1l sindaco Marino aveva
evidenziato che nel procedimento di
approvazione dell’Atto aziendale
non vi era stata la consultazione del
comitato di rappresentanza dei Sin-
daci dell’ambito territoriale di riferi-
mento, Ignorando, quindi, il decreto
del conunissario ad acta numero 18
del 18 febbrain 2013, peril quale «l’at-
to aziendale & adottato dal digi con
proprioprovvedimento, previo pare-
re del Collegio di direzione, informa-
tipreventivamente e sentitiil Comita-
to di rappresentanza dei sindaci, il

Consiglio dei sa-

nitariele organiz-

zazioni sindaca-

IIMSs Ii». I Tar Napoli,
2 con sentenza nu

Er;ﬁ;?lstro mero 1609/2017,

accolse il ricorso

della Salute annullando I'At-
chiederemo toaziendale. "

i Ma pure quel-

.‘1" SOSPENers ;. 1 Jvhclafinko

1l piano nel mirino delle

diDeLuca critiche, Moltiiri-

lievi gia sollevati
nell’assemblea

dei sindaci di aprile. «<Dimostrate
qualita managerialiindubbie mava-
lide se vi trovaste ad anuninistrare
un'azienda privata, non quella pub-
blica. Ma & diquest’ultima che vitro-
vate a capon, disse il sindaco diGuar-
dia Floriano Panza, rivolgendosi ai
manager Picker e Pizzuti. Corposo il
dossier di contestazioni consegnato
dal Comune di S. Nicola Manfredi.
Ora, il sindaco Fernando Errico uffi-
cializza: «Condivido l'iniziativa di
Mastella, che ha deciso di proporre
ricorso al Tar. Altrettanto faro io per
I’ Atto aziendale dell’ Asl, colmo didi-
screpanze e incongruenze, a partire
dall’eccessivo numero di strutture
complesse previste. Questo, nono-
stantela Regione avesse fornito preci-
se indicazioni, mail managementha
preferitoignorarle. E, inoltre, siconti-
nua a conferire incarichi senza alcu-
nalogica improntata allabuonasani-
ta. [ criteri sonostatielusis.

1l tema sanita resta all'attenzione
anche dei 5 Stelle: «Da parlamentari
neoeletti - dice ladepurata Angelala-
naro - cisiamo scontrati immediata-
mente con una miriade di problemi
che, negli ultimi anni, sisono aggra-
vatie incancreniti, portando allo sfa-
scio la sanita beneventana. Non ap-
pena sara operativo il nuovo gover-
no, rappresenteremao al ministro del-
laSalute i problemi che affliggono la
saniti a Benevento, sottoponendo in
particolare la proposta diconsidera-
re un intervento urgente persospen-
derele indicazionicontenute nell’at-
to aziendale voluto da De Luca, che
determinerebbero unicamente lo
smantellamento del Rummo e la
chiusura dell’ospedale di Sant’Aga-
ta. Insieme a Pasquale Maglione ed
in accordo con le senatrici Sabrina
Ricciardie Danila De Lucia abbiamo
presentato un'interrogazione arispo-
stascritta proprio sulla problematica
dell'accorpamento  dell’Azienda
ospedaliera Rummos.

Secondo il portavoce diFdl & cor-

rettala decisione di impugnare I'atto
aziendale da parte di Mastella. «I pro-
filidiillegittimitasono evidenti - rile-
vaFederico Paclucci - pertanto appa-
re un atto dovuto che avrebbero fatto
beneisindacidellaprovinciaasoste
nere nelluogo istituzionalmente pre-
posto, che hanno colpevolmente di-
sertato. In ognicaso allabattagliasul-
lalegittimita amministrativa degliat-
ti, bisogna continuare ad affiancare
quella politica sul futuro della sanita,
nel Sannio e nei rapporti con 1'Irpi-
IHES
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La sanita, il dossier

Sovrappeso un bambino su tre
1l pasto «scorretto» dei piccoll

Nel bacino dell’Asl oltre 22mila i bimbi in eta 8-11 anni a rischio

Sabino Russo

Diminuiscono nel salernitano i bam-
bini obesi e sovrappeso, ma restano
ancora troppi i casi all'interno della
popolazione infantile, dove 1 piccolo
su3mostra ancora problemicon la bi-
lanciaeconunacorrettaalimentazio-
ne. Dai dati di Okkio salute, la piatta-
forma del ministero, emerge che tra i
bambini dell’ Asl di Salerno, dove I'in-
dagine éstata curata Maria Grazia Pa-
nico e Adele D’ Anna del servizio Epi-
demiologia, il 3,6 per cento risulta in
condizioni di obesita grave, I'8,2 risul-
taobeso, il 23,7 per cento sovrappeso,
il61,5 normopesoe il 3 percento softo-
peso. Complessivamente il 36 percen-
to presenta un eccesso ponderale,
che comprende sia sovrappeso che
obesita. Se riportiamo la prevalenza
disovrappeso e obesitaa tutto il grup-
po di bambini di etd 6-11 anni, il nu-
merodi piccoli sovrappeso e obesinel
salernitano sarebbe pari a 22722, di
cui obesi 7574.

Statoponderale dei bambini. Rispet-
toal 2014 si assiste a una diminuzione
significativa della prevalenza di bam-
biniin sovrappeso (erail 16,2 percen-
to) e obesi(31 per cento). La prevalen-
za di obesita & maggiore tra i bambini
di8annietraquel-
li che frequentano
scuple in centri

I ‘Elat' ; conmenodi 10 mi-
Circa7mila  la abitanti. 1l -
i soggetti schio diminuisce
colpiti conil crescere del-
beaita la scolarita della
dao eglta madre, dal 17 per
ma le cifre cento per titolo di
tendono scuola elementare
a diminuire o media, all’'ll per
cento per diploma

- di scuola superio-
e, al 6 per cento
perlalaurea. Dai dati riferiti ai genito-
ri emerge che il 24 per cento delle ma-
dri & in sovrappeso e '8 per cento &
obeso; i padri, invece, sono nel 48 per
cento sovrappeso e 15 per cento obe

si. Quando almeno uno dei due geni-
tori & in sovrappeso il 22 per cento dei
bambini risulta in sovrappeso e il 7
per oento_obm. Quando almeno un

genitore & obeso il 31 per cento dei
bambini & in sovrappeso e il 26 per
cento obeso. Rispetto al 2008, al 2010,
al2012 eal 2014 la prevalenza dibam-
bini in sovrappeso diminuisce del 7
per cento, mentre diquelliobesidel 4.
I bambini della Asl Salerno, inoltre,
mostrano una diminuzione dell'indi-
ce di massa corporea che si avvicina
cosi alla media nazionale.
Le abitudini alimentari. Nell'As] di
Salerno, con la quinta raccoltadei da-
ti, si conferma la grande diffusione fra
i bambini di abitudini alimentari che
non favoriscono una crescita armeoni-
ca e sono fortemente predisponenti
all'aumento di peso; tuttavia, rispetto
le rilevazioni precedenti, si nota I'au-
mento della prevalenza di bambini
che assumono una merenda adegua-
ta a meta mattina e la riduzione di
quelli che assumono bibite zucchera-
te e/ogassate almenounavoltaalgior-
no. Per contro osserviamo una ridu
zione dell’abitudine alla prima cola-
zione. Salail 53,2 percentodeibambi-
ni fa una colazione qualitativarmente
adeguata. 1115,3 percentonon fa cola-
zione e il 31,5 per cento inadeguata.
Laprevalenzadelnon fare colazione &
pitialta nei bambini dimadri con tito-
lo di studio piti basso (elementare o
media). Nel41,4 per cento delle classi
viene distribuita una merenda di me-
ta mattina. 11 43,2 consuma una me-
renda adeguata di meta mattina. Piti
di 1 bambino su 2 (55,8%) la fa inade-
guatael'l,9 non la fa per niente.
Consumodi frutta, verdura e bevan-
de zuccherate. I genitori riferiscono
che solo il 27,8 per cento dei bambini
consuma la frutta 2-3 al giorno; i143,1
unasola porzione; il27 per cento man-
gia frutta meno di una volta al giorno
o mainell'intera settimana. Il 12,6 per
cento consuma verdura 2-3 al giorno;
il 29,3 una sola porzione; il 57,6 per
cento la consuma meno di una volta
al giorno o mai nell'intera settimana.
Soloil65 percento dei bambiniconsu-
ma meno di una volta al giorno o mai
delle bevande zuccherate. 1l 24,8 per
cento le assume unavoltaalgiornoeil
10,7 pittvolte. Il consumo diminuisce
ennil eresrera dellasenlariti della ma-

dre, da 46,1 per cento per titolo di
scuola elementare o media, a34,3 per
diploma di scuocla superiore, a 23,4
perlalaurea. 1’87 per cento dei bambi-
niconsuma meno di unavolta al gior-
no o mai delle bevande gassate. 1l
9,2% dei bambini assume bevande
gassate una volta e il4,0% piti volte al
giorno. Anche qui la prevalenza di
consumo diminuisce con il crescere
della scolarita della madre, da 23,5
per titolo di scuola elementare o me-
dia, a10,2 perdiplomadiscuolasupe-
riore, a 7,8 pe cento per la laurea.
Tempo libero e I'attivita fisica. A Sa
lerno circa4 bambini su 10 (43,8%) fa
almeno un'ora di attivita sportiva
strufturata per 2 giorni la settimana, il
24 per cento neanche un giorno e solo
il2 percento da5a 7 giomi, Per quan-
toriguarda i giochi dimovimento, cir-
ca 2 bambini su 10 (19,7%) fa almeno
un’ora di attivita per 2 giorni la setti-
mana, il 10,5 neanche un giorno e il
29,8percentoda5a7 giomi. Latelevi-
sione e i videogiochi/tablet/cellulare
rappresentano una parte importante
dell’'uso del tempo e delle attivita se-
dentarie nellaquotidianita dei bambi-
ni. Generalmente si ritiene che vi sia
un rapporto fra le attivita sedentarie e
latendenzaverso il sovrappeso/obesi-
1, per cui siraccomanda dicontrollar-
ne e limitarne, quando necessario, la
quantita di tempo. Nell'Asl di Salerno
il 38,2 per cento dei bambini ha guar-
dato latvla mattina prima diandare a
scuola, I'81 per cento il pomeriggio
delgiomo precedente e il 74,7 percen-
tolasera. Solol'8,5 percento deibam-
bininon ha guardato e utilizzato nulla
nelle 24 ore antecedenti I'indagine,
mentre il 19,2 per cento lo ha farto in
un periodo della giomata, il 42,4 in
due periodi e il 29,9 per cento ne ha
fatto uso durante la martina il pome-
riggioe lasera. L'esposizioneatre mo
menti di utilizzo & pit frequente tra i
maschi (32,3% versus 27,3%) e dimi-
nuisce con 'aumento del livello di
istruzione della madre.
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Europa, ultimo appello per le riforme
I'in oogmta [talia tra falchi e colombe

Banche debito, bond e riforme
Europa divisa all'ultima battagla

LEINCERTEZZE PROVENIENTI AUN MESE DAL VERTICE CHE
DAROMA ACCENTUANO DOVREBBE ESSERE DECISIVO
LE DIFFIDENZE DELLA GERMANIA:  PERL'UNIONE BANCARIA
COSI RALLENTANO L'UNIONE BERLINO PERDE L'APPOGGIO
BANCARIA E LEALTRE MISURE DI PARIGI MA SI IRRIGIDISCE
PER RAFFORZARE L’EUROZONA SULLA DIFESA DEL RIGOREE
SULLA RIDUZIONE DEI RISCHI
DIFRONTE SOPRATTUTTO
ALLE INCERTEZZE
PROVENIENTI DA ROMA

Alberto D'Argenio

onnambuli», Di recente Emma-
< nuel Macron ha apostrofato cosi
la generazione di leader che ha dimentica-
toil perché dalle ceneri della Seconda guer-
ra mondiale sia nata 'Unione europea. Il
presidente francese non si riferiva solo alla
deriva illiberale di alcuni paesi dell'Est -
chebloccano Bruxelles aumentandola fru-
strazione degli elettori - ma anche a politi-
cicome Matteo Salvini e Luigi Di Maio. Po-
pulisti, sovranisti, nazionalisti. In grado di
affondare quella strana e fragile creatura
che & I'Unione. E nei prossimi mesi la po-
sta in gioco tra Bruxelles, Roma, Parigi e
Berlino sara proprio questa: il destino del
primo organismo sovranazionale del glo-
bo che haregalato 70 anni di pace e benes-
sere a centinaia di milioni di europei.
IIZS&EB giugnositerrd a Bruxel-
les il Consiglio europeo che fi-
no a pochi mesi fa era visto come
quello delle “Grandi speranze™: I'oc
casione per varare lariforma dell'eu-
rozona e completare 'Unione banca-
ria(vitali per superare nuove crisi sti-
1e2009)} nonché per riscrivere le poli-
tiche Ue sui migranti e stemperare
rabbia e populismi sparsi perl'Unio-
ne. A un mese dall’menm le
aspettative sono ridi ionate. A
spegnere i sogni di gloria la mancata
lunadi miele sulle riforme economi-
che tra Macron e Merkel, lo stop di
Orban e soci aqualsiasi compromes-
s0 sul migranti accettabile per il
Club Med, la debolezza della Spa-
gna di Rajoy, la scomparsa dai radar
di Roma distratta da campagna elet-
torale e stallo post voto. Ma fratture e
debolezze non sono necessariamen-
te negative per |'Ttalia. Anzi, con un
governo fresco dinomina, autorevo-
le, competente e rispettoso delle re-
golema inserito nei dibattiti per rifor-
marle, la Penisola potrebbe ritagliar-
si una posizione di insolita centrali-
ta. [l gabinetto Di Maio-Salvini sara
in grado di interpretare questt ruo-

lo? Oggisembra improbabile. Edun-
que gli scenari che siaprono sono di-
versi, meno rassicuranti se tonie pro-
gramma del governo gialloverde re-
steranno quelli attuali, 1l timore &
che oltre ad attaccare I'Europa chie-
dendo una riapertura dei trattati
non ben motivata, la maggioranza
grillo-leghista realizzi il programma
economico previsto dal contratto di
coalizione. La sua completa atrua-
zione (circa 170 miliardi) proiette-
rebbe il deficit verso al 10% del Pil.
Ma anche una minima porzione
delle spese previste sarebbe leta-
leperinostricontie per la tenu-

ta del Paese sui mercati. Atteg-
giamenti che fornirebbero un
formidabile assist ai rigoristi di
Berlino e soci nordici.

Rispetto delle regole

Gli osservatori di Bruxel-
les - pur rispettosi delle dina-
miche democratiche interne
- notano con shigottimento
lascissione dallarealta del di-
battito populista italiano: non
rispettare le regole europee e
bersagliare di accuse Bruxelles
non significa fare un dispetio
agli eurocrati (tra 'altro negli ulti-
mi anni tra i pochia difendere l'inte-
resseitaliano) e a partner arcigni co-
me la Germania, ma per una nazio-
ne con il debito pubblico al 130% del
Pil, il secondo dopo quello greco, si-
gnificherebbe fare harakiri, brucia-
re sette anni di sacrifici dei cittadini
dopail rischio default (targato Berlu-
sconi) del 2011 ed emarginarsiin Eu-
ropa, Nella migliore delle ipotesi su-
bendo decisioni prese da altri con-
troinostri interessi. Al surmmit di giu-
gno per via del mancato accordo tra
Merkel e Macron sulla riforma
dell’eurozona sul tavolo resta solola
trasformazione del fondo salva-stati
in un Fondo monetario europeo
chiamato a sostituire in eventuali

nuovi salvataggi pubblici I'Fmi, in
uscita dal Vecchio Continente. Po-
sto che I'Fme restera intergovernati-
VO € Non comunitario come sperava-

no a Bruxelles, la tentazione

deifalchi del Nord & di sottrar-

re alla Commissione europea

1 poteri di controllo sui bilanci

nazionali in quanto ritenuta

troppo politica e lasca dopo

le decine di miliardi di flessi-

bilita concesse all Tralia sen-

2a oftenere miglioramenti in

termini di crescita e competi-

tivité, E di affidarli proprio al

nuovo Fondo, organismo tec-

nico, asettico e apolitico. Sarebbe il

trionfo del rigore e della rigidita ca-

pacediavvelenare ancor di piunl'opi-

nione pubblica mediterranea. Al mo-

mento la Commissione, Parigie le al-

tre capitali del Sud bloccano 1'idea

di Berlino, Helsinki e L'Aia, ma con

un'halia che sfonda i parametri di

Maastricht e con l'acqua alla gola

sui mercati sarebbe ancora possibile
bloccare il colpo d'ala dei falchi?

Inuovi bond

Giovedi scorso la Commissione
hapropostoi Sovereign bond backed
securities (Sbbs), paccherti di titoli di
stato dei 19 soci dell'euro pensati
per diversificare i bond in pancia
agli investitori. Sia chiaro, nessuna
mutualizzazione del debito, anni lu-
ce didistanza dagli Eurobond, Trala-
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sciandoil fattochel'ideapervariers-  Tietinellagestione dei flussi?Insom- ~ dasola & capace di affondare I'euro
gioni tecniche non piace nemmeno ~ Ma, una politica contraria ai valori ggiando la ricchezza di altri
all'Europa del ¢ interessante  curopei avrebbe esiti suicidi e co- 440 milioni di cittadini europei (la
ascoltare come unaautorevolefonte  stringerebbe'Italia a subire decisio- Bce ha gid landato I'allarme conta-
di Beglino motivava il secco “nein”  ni che paghera per anni alimentan-  §0). Per questo Le Monde esami-
tedesco. «Non & cosl che si risolve il do il sentimenti anti-Ue. Pernon par- nandola deriva populistade.HaPeni-

problema del debito, ma eliminan-
done le cause: servono conti pubbli-
ci sand e una pulizia dei bilanci ban-

lare del bilancio Ue 2021-27, ovvero
isoldi chei governi daranno ericeve-
ranno dall Unione: inun suka 27 un

sola parlava di xcrisi potenzialmen-
te pitt grave di quella greca». Come
evitare questc esito? Autorevoli

cari». Agiugnoileaderdovrannoac-  Paese isolato non toccherebbe pal-  esponenti della politica, delle istitu-
cordarsi anche sul completamento  la, perdendo risorse. zioni e dell'industria europea inizia-
dell'Unione bancaria, ese questoé ~ Mac'edipiit«Selaricettadelgo- DO @ sussurrare scenari drastici per
Vatteggiamento di Berlino, provoca-  vernoitalianosari dispendere, inde-  difendere la zona euro e i risparmi
to dalla sfiducia verso 1'Ttalia, le pre- bitarsi e spendere ancora, allora vi- dei loro concittadini dalla minaccia
messe non sono delle migliori. i vremo unreplaydella Greciay, affer-  ialiana: lasciar agitare { mescat e
puntaallanascita dellEdis lagaran- ~ mava il ministro delle Finanze i aSPeftare che Roma lomi a Canossa
zia unica dei depostiche salvereb-  Mialta, Edward Scicluna,interpretan,  Piegandost alle regole Ue. In caso
be i correntisti sotto i 100mila euro dnilsentlmemomlletﬂmdegheum— car it cadere Ie sum ban-
dafururi crack bancari. 1 sognodel-  pei. Solo can le dichiarazion, prima d?mmemedmmm‘hmmwma 4
la condivisione dei rischi coltivato  ancoradiformare l governo, Salvini P} €¢70 Spreac et pi cos >
da annidal Club Med. Invisoainor- € Di Majo hanno fatto alzare lo ~ Chiedere taccesso afbmy i proto-
dici: nessuna mutualizzazione sen-  spread. Tra laltro per gli esperti di R i
za prima una forte riduzione del ri- ~ mercati un differenziale di 200 pund gﬁf?ndo mmu: Esmk &
schio, &l loro vangelo. Discorsoche ~ intempi di quantitative easingequi- b0 deﬂawwardti&na-
aBruxelles - comea RomaeParigi-  Valead00senzaloscudodiFranco- oo a1coca di molto simile alla troi-
trovano pretestuosovisto cheriparti-  forte. Se poi la squadra glalloverde kégrem,mmmdaaavaﬂnperil
re i pericoli porta automaticamente d“"?—“%“i"."dm pex ﬁ,atlax, o Paese che metterebbe a dura prova
aun loro ridimensionamento. Masi 10 di cittadinanza e abalizione della "o oy oo A
lavora, i negozia anche con unpac.  Fomeroincurante delleipercussio- g, ) g, farcchizzare alle stellel -
dmwmmam dalla Commissio-  ni, la situazione potrebbe awvitarsi.  genymento dei cittadini e la sfiducia
ne sul taglio dei rischi per smuovere ~ La Commissione ha concesso una traPaesi a beneficiodi populisti e na-
inoridici. C'2 anchelapossibilitadi  tregua all'ltalia, main caso disfora-  jonajigti, Sicuri che Macron abbia
una soluzione ponte con un back-  mentidel 3% metterebbel Paesesot-  ecagerat parlando di «guerra civile
stop, un fondo di garanzia prowviso-  to procedura di infrazione gid inau- gy roneaz, Non ' dubbio al nuovo
rio gestito dal futuro Fme. tunna. Con il dsultato di innervosire govemo piuttosto che seguire una
ancor di pilii mercati. Ese le agenzie politica anarchica converrebbe
Tvalori arischio di rating dovessero declassarci, la  mantenere atteggiamenti responsa-
_ Unaccordoagiugnopotrebbear-  Boenon potrebbepiicomprareino-  pjj, spendere il suo capitale politico
rivare, apatto cheil govemnoitaliano  strititolidistato.Contsunamifinan-  yor pegogiare, anche duramente
non imbocchi una politica di deficit  ziario. Senza arrivare a tanto, gi percamb!are Iuropa anziché mi.
spending. In questo caso i nordici  una politica dei contiiresponsabile  pacciare di farlz saltare per ottenere
avrebbero gioco facile a far saltare il farebbe salire la pressione suDraghi  concessioni che sotto minaccia i
tavolo. Idem sui migranti: se I'talia  perfarglichiudereirubinett. partner non concederanna mai.
di Salvini e Di Maio si dovesse allea- Non sarebbe una limitazione della
re con gli xenofobi di Visegrad, per Too big to fail demacrazia, ma puro realismo. Ne
quale ragione Juncker e Merke! do- Unadinamica pericolosa, chepo- v del futuro degli italiani,

vrebbero continuare a sostenere la
nosira sacrosanta pretesa di solida-

trebbe sfuggire di mano. L'Ttalia &
troppo grande per essere salvata e

RPROOUDCHNE TR maTA

[INODI) FONDO MONETARIO EUROPEO MINISTRO DELLE FINANZE EUROBOND

- Saraforse I'unico risultato E soprattutto Parigi a volerlo, Perora s| parla solo

| delvertice di gugno, ndotte appoggiando una proposta dei Sovereign bond backed
e comunque a unariforma dello stesso Juncker: & sepgrme_s. pacchetti dititoli
UNIONE BANCARIA e aunminimo rafforzamento completamente deiPaesieu rp cartolarizzati

Dopo un promettente awio, del fondo salvastati uscito dalla discussione senza condivisione dei debiti

OFPTIOCUTIONE FEERUATA

i negoziati vivono una lunga
stagnazione. Al vertice di
giugno dovrebbero riaprirsima
le premesse non sono buone
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mmam idente della Ue(1);
Ilvmpmsloenledetladmmrmsahne\'m
Dombrovskis (2); la cancelliera tedesca Angela Merkel (3)

Il presidente della Bundesbank Jens Weidmann (1);
il presidente francese Emmanuel Macron (2);
Illeader del Movimento 5 Stelle Luigi Di Maio (3)

IL RAPPORTO DEBITO/PIL ITALIANO e L'AVANZATA INARRESTABILE DEL SURPLUS TEDESCO

car lale m .
e tedesco, visto In miliardi di euro
negll altri Paesi it 287,1
come un freno
allosviluppo
europeo
perché
comporta il
rallentamento
dei consumi
Intemniin
Germania
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IL DEBITO DEGLI ALTRI

Rapporto debito/Pil 2 inizio 2018
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Come sl vede. in tutta Europa solo la Grecia
ha un debito pubblico superiore a quelio
dell'ltalia (dove & superiore al 132%del Pil) __
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La parola d’ordine & ['apertura internazionale - Crescono gli insegnamenti in inglese

All'universita 4.800 corsi
e pit1 lauree-passaporto

In aumento i «double degree» e il numero chiuso

mm Piixcorsi internazionali e pil
numero chiuso. Nell'offerta for-
mativa delle universita italiane
per il prossimo anno accademi-
co, cresceil peso dei «double de-
greenedeicorsiinlinguastranie-
ra. Dalla Bocconi di Milano fino
all'universita di Palermo, i doppi
titoli che permettono dilaurearsi
inItalia e in uno o pil Stati esteri
sono pitt di 6oo in 62 atenei (il
70% del totale), pilt che raddop-

piatirispettoal 201, mentreicor-
siesclusivamenteinlinguaingle-
sesono3z lnumero chiusoéin-
vece previsto per 2.077 corsi, po-
chi di pit rispetto ai 2.054 del
2017/18e,sesiconsideranoanche
icorsiperiqualied’obbligoil test
diorientamento, si supera quota
3.500. Le future matricole, in-
somma,sidovrabnnomettereal-
laprova in tre casi su quattro,
Barbierie Bruno » pagina3

La laurea e «doppia» in sette atenei su dieci

Trai 4.800 corsi in partenza a settembre cresce il peso di double degree e programmii in lingua straniera

Lauree in inglese

Aperto un tavolo tra Miur e Crui
per definire le regole dal 2019/2020
Filtro all'ingresso
Allo studio la revisione dei criteri
per I'accesso al numero programmato

Francesca Barbieri

mm [nternazionalizzazione. E la
parola d'ordine delle universica
italiane, sempre pill impegnate a
stringere alleanze con gli atenei
stranieri peroffrireunacartainpit
sul mercato del lavoro ai nostri
lauresard, che hanno un gran biso-
eno di recuperare terreno sullo
scacchiere europeo, soprattutto
neiprimiannidopoilitolo. M tasso
dioccupazionedeigiovani“dotto-
ri"traizseizqanniédel 66,2%. 0l
trezopund inmennrispettoa Ger-
i (87,296) @ Francia (86,60 ) e
ben al di sotto della media Ue
(84.4%¢). Ma,altempostesso,viene
mantenuta alta la selezione delle
matricole, con l'intensificarsi dei
test per il numero chiuso e per
lorientamento.

Nell'identikit dei circa 4.800
corsi dilaurca in partenza per I'an-
no accademico 2008/19, a spiccare

¢daunlatoil trend dei double de-
gree, percorsi che portano a titoli
riconosciut in Italia e inuno o pit
Stati stranicri. Sono 651 in 62 poli,
aumentati del 10% rispetto al
2017/18 e pilt che raddoppiati sul
2011/2012 (erano 304). Il numero
chiuso & invece previsto per 2077
corsi, inleggeracrescit rispettoai
2054 del 20718, E sc consideria-
mo anche i corsi peri quali ¢ d'ob-
bligo il test di orientamento (che
consente comunque di iscriversi
eventualmente con un debito for-
mativo da colmare) si superaquo-
ta 3.500. Insomma le matricole si
devonomettersiallaprovainzcasi
su 4, anche se il quadro potrebbe
cambiare in base ai possibili svi-
luppisullo scenario politico (sive-
dalarticoloadestra).

Double degree e corsiininglese
Restringendo il focus sui corsi di

respirn internazionale, dagli ulti-
midatidelMiur, emergelacrescita
dell'appeal sui giovani: nell’anno
accademico2016/17, oltre az6mila
studentiiscrittial programmaEra-
smus, si contavano anche pit di
3zmilastudenti dei corsi conftitolo
doppio o congiunto(rispetto ai
zomila dell’anno precedente e ai
wgmiladel 2014/15). A fare daapri-
pista@statal'universic Boceoni di
Milano con il programma Cems
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che proprio quest’anno compira
30 anmi e vede oggi il coinvolgi-
mento di 21 business school inter-
nazionali(tracuiEsade, Hec Parigi
¢ l'universita di Colonia). «In un
mondodovele barriere sonn sem-
prepittalte-spiegaStefano Caselli,
prorettore pergliaffariinternazio-
nali- queste esperienze permetto-
no di avere una sorta di “patente”
perentrare inunmercatodel lavo-
romoltocompetitivo, Basti pensa-
reallaCinapaSingapore, dove og-
gisenzauntitolordeonosciutouno
studente internazionale non pud
fare nemmenounostages.
Manon é Punica. I titoli doppio
congiunti sono ormai proposti dal
70% degli atenei, da Nord a Sud.
Luniversita di Palermo ad esem-
pivhazsdoubledegres, datourism
system and hospitality manage-

ateneo statunitense) a musicolo-
gin e scienze dello spettacolo con
laSorbonnedi Parigi.

Permolt, poi, laverascommes-
sa ¢ creare aule internazionali in
Italia. Un fronte che vede in prima
linea il Politecnico di Milano.
«Nelle nestre lauree magistraliin
inglese-spiegailrettore Ferruccio
Resta-un terzodegliiscritriartiva
dall’estero e per alcuni corsi si su-
perailsopercento. Ingenerale poi
ilbilancioé positivo:sisonoridotti
gli abbandoni con tassi di occupa-
zione delp4esaunannodaltitolos.

Masulla possibilita di proporre
corsiesclusivamenteininglesebi-
sogna fare | conti con la sentenza
delConsiglindiStatodel 20genna-
io scorso, che ha confermato la
bocciatura (gid espressa dal Tar
nel 2013) della decisione del Poli-

LU IVIAgEIv LULD

ferenza dei rettori che dovra “det-
tare” delle linee guida alle univer-
sitd per allinecarsi al diktac dei giu-
dici. Ma non da subito. Per I'anno
accademico 2008/19, infatt, & sta-
to deciso che witto restera come
prima.Epassandoinrassegnal'of-
ferta didattica di tutti gli atenei
emerge che le proposte dicorsiin
inglese sono in erescita, da 339 a
271 eseconsideriamoancheicor-
si parzialmente in inglese o in
un'alera lingua straniera l'offerta
quasiraddoppiaayoocorsiperol-
trezomilastudanti.
Lenuoveregole dovrebberode-
buttare dal 2000/ 2020. Le universi-
thavrannotrestrade peradeguarsi
alla sentenza del Consiglio di Sta-
to: istituire corsi gemelli in italia-
no, inserire solo alcune lezioni in
italiano, introdurre un criterio di

ment con la Florida international  tecnico di Milano di organizzare pm};simirA.Maanchcinqucsmca-
university(primalaureamagistra-  interelaureemagistraliedotorati -~ so il nuovo Governo potrebbe
le in turismo del Sud Ttaliaconun  soloinlinguainglese.llMiurhade-  cambiarele regoledel gioco.

cisodiaprireun tavoloconla Con-
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L'offerta degli atenei
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T it int i i 1 CORSI DI INGLESE
M ER{:OLEDI Aule pui ernazionali 1l numero di corsi interamente
ininglese
IL NUMERD CHIUSO 1 DOPPI TITOLI
1l numero dei corsi ad accesso 1l numero di atenei e di corsi
programmato con test di ingresso | che rilasciano il doppio titolo 2017/2018
— Atenei Double degree 3 3 9
2017/2018 o0 SRRSO . - |
2054 | e
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