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Il Sud e la trappola
dei costi standard

Segue dalla prims

[1 Sud e la trappola del costi standard

MarcoEsposito

EtoccatoieriaStefano Caldoroim-
pegnarsiinun’altra battaglia peril
Sud. I presidente della Campania
un mese fa & riuscito - e non era
impresa scontata - a imporre una
modifica delle regole che guidano
lasanit, contenendoidannidella
trappola-Calderoli, ovvero della
regola diassegnare menorisorsea
¢hi ha una speranza di vita breve.
Unavera e propria offesa verso chi
soffre, sopratiittto in una terra alle
prese con disastri ambientali. Ora
Caldorofasualabattagliasugliasi-
linido(sebbene, in tale caso, glien-
tilocali protagonisti sianoiComu-
nienonle Regioni). «Sugliasilo ni-
do e sulla tutela dei diritti delle fa-
miglie - dichiara il governatore -
nonsipossonoutilizzare criteriin-
giustiepenalizzantiperlaCampa-
niaeilMezzogiormo. Bisognainter-
venire subito e con determinazio-
ne. Bene fanno ghi organi di infor-
mazione a concentrarsi su questa
vicenda», con riferimento alle in-
chieste del Mattino.

Lavicenda, in effetti, pitilasico-
nosce piti fa accapponare la pelle.
Stavolta Roberto Calderoli non
c’entra perché i suoi decreti, se
ben applicati, garantivano i diritti
ditutti. Protagonistagéilgovernoin
carica, che ha appena approvato
le tabelle che elencano per tutti i
Comuniil giustolivello disoldine-
cessario asvolgerebene, masenza
sprechi, tutti i compiti assegnati:
dalla sicurezza tramite la polizia
municipale, all'ffluminazione del-
le strade, alla raccolta dei rifiuti fi-
no aiserviziscolastici come gli asili
nido, lamensa e lamanutenzione

Marco Esposito

D opolasanita, lascuocla.1
pitielementari diritti ci-
vilivengono messiarischio se
si & meridionali, con regole
tanto complesse da spiegare
quanto micidiali negli effetti.

»Segue apag. 50

dellescuole.

Anche se in ritardo, infatti, si
stanno attuandoifabbisognistan-
dard previstidal federalismofisca-
le. Una banca dati meravigliosa,
che permette di evidenziare gli
sprechie diassegnarermeglioleri-
sorse, rispetto alla oscura «spesa
storica». Un'ottima notizia, quin-
di. Cheperosietrasformatainuna
gigantesca truffa ai danni del Sud.

Perché? Lo spiega Caldoro. «Ii
governo applicaicostistandardso-
lo quando c'¢ da avvantaggiare il
Nord».

Una volta esaminate le tabelle
messe a punto dai tecnici, infatti,
qualcunohascoperto chenoné af-
fattoverochedaunlatoc’eun’lta-
lia parca ed efficiente {che spende
pocoebene) mentredall’altrolato
dellapenisolascorronofiumidide-
naro spesi male. Gli sprechi ¢i so-
no e sono finalmente stati eviden-
ziati, ma sono distribuiti sia al
NordchealSud. Ladifferenzaefor-
te sulla quantita della spesa, con il
Mezzogiomodatempoastecchet-
to. In particolare al Sud si spende
pochissimo proprio per la scuola,
cioe perilfuturo. Mancano inmol-
tissimi casi gli asili nido, il tempo
pieno éun’eccezione, sono pochii
servizi di mensa, carenti quelli di
accompagnamento deidisabili, in-
sufficiente la manutenzione degli
edifici.

Ad applicare a rigore lo «stan-
dard» (cioe lamedia nazionale) in
un paese cosl diseguale, significa-
va dire per esempio che 'Emilia
Romagnaspende troppo in asilini-
do e che la Campania spende po-
co.Quindisidoveva togliere fabbi-
sogno (cioe risorse) ai Comuni

dell’Emilia Romagnaein generale
aquellidelNord eriassegnare que-
gliimportiachifinorahaavuto po-
co, cioé ai municipi campani e in
generale del Mezzogiorno.

Si doveva insomma togliere ai
ricchi per dare ai poveri. Ma que-
sto & tutto il contrario di quel che il
Notd si aspetta dal federalismo. E
allora si & deciso di non calcolare
(solo per la scuolal) il vero biso-
gno, bensi di confermare la spesa
storica, ovvero proprio il criterio
che la legge impone di superare,
calpestando persino la Costifuizio-
ne che impone diritti garantiti «su
tutto il territorio nazionale».

In pratica se un Comune non
haasilinido, siaffermacheil fabbi-
sogno di asili diquel Comune éze-
ro. Seinunascuola perrisparmia-
resiriduceilservizio dimensa(co-
mestaaccadendoin tanti postidel
Mezzogiorno)sisostiene cheé fini-
talanecessita di garantire il tempo
pieno ascuola e quindisi possono
ulteriormente tagliare le risorse.

Una decisione clamorosa, per-
ché in contraddizione conle linee
programmatiche delgovernoRen-
zi, tutte tese a valorizzare la scuola
egliasilinido; ingiusta, perchécol-
pisce i pilt deboli; illegale, perché
contrariaaquanto previstoneide-
cretiattuatividelfederalismofisca-
le. Eppure tale decisione mette,
dal punto di vista della parte ricca
della penisola, le cose a posto: il
fabbisogno standard dei Comuni
del Nord, proprio perché da sem-
pre hanno molte risorse, lievita
per magia grazie alla «spesa stori-
ca» applicata all'istruzione; dalla-
to oppostoimodesti servizierogati
dai Comunidel Sud diventano per
decreto improvvisamente equi,
giusti, anch’essi «standard» persi-
no quando sono pariazero.

«La decisione del ministero
dell'Economia - sottolinea Caldo-
1o - fotografal'esistente, il dato sto-
rico, e non il fabbisogno per la di-
stribuzione dellerisorse. Nasce da
unalogica perversache deve esse-
re archiviata. Abbiamo chiesto da
tempo al governo - aggiunge - di
applicarecriteriugualiper tutti, cri-
terichenon penalizzanoiComuni
della Campania e del Sud in gene-
rale. QuandofavorisceilNordilgo-
verno applica i fabbisogni stan-
dard, come per sanita e trasporti,
altrimentisidecide perlaspesasto-
rical Un attacco alSud». UnSudpe-
10 che, dopo essere stato a lungo
silente, starialzandola testa.
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La lunga crisi
IL MEZZOGIORNO

«Al Sud fondi per 14 miliardi 'anno»

Confindustria: utilizzare risorse Ue e nazionali per la ripresa - «Effetti-crisi durissimi ma ci sono segni di vitalita»

Nicoletta Picchio

ROMA

s Numeri pesanti, che danno il
sensodiquanto lacrisiabbia colpi-
to Peconomia meridionale: dal
2007 ad oggic'éstatouncalo del Pil
di 477 miliardi di euro, le imprese
chehannochiusosonoquasi 32mi-
la; i posti di lavoro perduti oltre
Goomila; quasi due giovani su tre
sono disoccupati e sono arrivate a
n4milale personein cassaintegra-
zione. E la fotografia che emerge
dal secondoCheck-upMezzogior-
no elaborato da Confindustria
SRM. Lasituazione economicadel
Sud hatocecatonel 2013l punto piit
bassoe i primimesidel 2014 confer-

ILCREDIT CRUNCH MORDE
Impieghiin discesa, crediti
in sofferenza a quota

35 miliardi mai sondaggi
recenti stanno indicando
ur'attenuazione della stretta

manolatendenzanegativa: il saldo
tra imprese iscritte e cessate € ne-
gativoperoltre 14milauniti. Daini-
zio anno hanno chiuso 573 imprese
meridionalial giorno,con fallimen-
ti in crescita del 5,796 rispetto allo
stessoperiododel 2013,

Pesante anche il calo degli inve-
stimenti pubblici e privati: quasiz8
miliardiinmenotrail 2007 eil 2013,
un calo dioltreil 349 con punte del
47%nellindustria Estatalaprinci-
pale causa che ha fatto scendere
Pindice Check-up elaborato da
Confindustria e Studi e Ricerche
per il Mezzogiorno-SRM, nel 2013
al di sotto del minimo registrato
nel 2009 (4433 afronte di 448,4).

I segni della crisi

Ci sono alcuni segnali positivi:
le esportazioni, per esempio, unica
variabileil cuivalore al 2013 &supe-
riore (+2,4%) rispetto a quello del
2007, anche se questo recupero
sembra essersi fermato nel 2013 e
nei primi mesi del 2014, 0 meglio
«differenziato» a seconda dei set-
tori. Sta crescendo il numerodelle
societa di capitali, +3,2 rispetto ad
un anno fa. Inoltre cresce il nume-
ro delle imprese che aderiscono ai
contrattidirete,1.600 e delleazien-
decondotte dai giovani (somilaso-
lo nel 2013). Tornano anche a cre-
scere inalcune regioni meridiona-
liituristi stranieri.Segnalicontrad-
dittori arrivano dalle dinamiche
del credito. Gli impieghi nel Sud
continuano a scendere, 8,4 miliar-
diin menorispetto al 2012, i crediti
in sofferenza hanno raggiuntoi 15
miliardi di euro. Ma nei sondaggi
pilt recenti le imprese segalano
unalieve attenuazione dellarestri-
zione al credito.

Sonoaleuni«timidisegnali divi-
talitd dell'economia meridionalex,
sottolinea il rapporto, ma«nonso-
nosufficientia compensare l'onda
lunga degli effetti della crisi». E
«necessario e urgente un robusto
intervento» che amplifichi al mas-
simo questisegnali positivi. Servo-
nole riforme strutturali una politi-
caeconomicache puntiallo svilup-
po,facendo pernosuun«efficace»
impiego dei fondi delle politiche di
coesione, consideratauna «partita
decisivan, Utilizzando a pieno tut-
telerisorse, comunitarieenaziona-
li, si potrebbero mobilitare per il
Sud oltre 14 miliardi di euro I'anno
periprossimig anni. Entro lautun-
no, incalza il rapporto, dovranno
essere definiti i meccanismi con
cui la flessibilitd nell'attuazione

Gli effetti della crisi

Variazione di alcuni indicatori
economici al Sud

B8 Var. % 2012 su 2007
e Var, % 2013 su 2007

Pil

- 135

Investimenti

Famiglie povere®

Imprese

Export

Occupazione

{*) Il dato relativo alle famiglie povere
rappresentala differenzatrala % di
famiglie in povertd assoluta trail 2013
eil2007 etrail 201222007

Fonte: elab. Confindustria e Srm
sufonti varie

Dal 2007 a oggi il Pil meridionale e sceso
di 47,7 miliardi e hanno chiuso 32mila aziende

del patto di stabilita pud essere ap-
plicata. L'Ttalia ha posto con forza
il tema nel Consiglio europeo di
Ypres,mabisognaevitarecheque~
sto primo risultato «resti solo una
petizione di principio».

E questo il messaggio al gover-
no e alle forze politiche che arriva
dal Check-up Mezzogiorno. Sono
due in particolare le azioni indica-
tenelrapporto:laxdecisaattuazio-
ne delle riforme istituzionali ¢
strutturali», fisco, energia, sempli-
ficazione,riduzionestrutturale dei
tempidi pagamentodellaPa.Rifor-
me di cui I'Ttalia, e specialmente i
Sud, ha «estremo bisogno», anche
perdimostrare affidabilitd delno-
stro Paese alivello Ue.

Bisogna realizzare una politica
econormica chiaramente orientata
allosviluppo.«Seé&verochelaspe-
sa corrente haripresolasuacorsa,
+5,7% nel centro-Nord, +3,29 nel
Mezzogiornonel 2012, & statanote-
vole la compressione della spesa
in conto capitale». Ecco perché &
decisivo un «pieno ed efficace im-
piego delle risorse della politica di
coesione». Non bisogna perdere
nemmeno un euro e bisogna far si
che «ogni euro speso costituisca
un effettivo volano di sviluppo».
Primo banco di prova per PAgen-
zia per la Coesione dovra essere
proprioriattivareun flussodiinve-
stimenti cosi impegnativo, «E un
impegno non pilt rinviabile, su cui
non sono ammissibili colpi di ma-
now. L'idea che il risanamento dei
conti pubblici possa essere messo,
ancora una volta, a carico delle ri-
sorse per ghi investimenti «contri-
buirebbe a condannare non solo il
Mezzogiorno ma tutto il Paese ad
unalungastagnaziones.
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«Orainvestimenti per rafforzare
il tessuto di imprese competitive»

Giorgio Santilli

s «Tuttigliindicatorigenera-
lievidenzianonel2013unasitua-
zione drammaticaperil Mezzo-
giorno, ma abbiamoancheintra-
visto segnali di vitalith che pos-
sonocostituirelalevaperunari-
presa». Alessandro Laterza, vi-
cepresidente di Confindustria
per il Mezzogiorno e le politi-
cheregionali, commentalafoto-
grafia del Check up Mezzogior-
no, ma si spinge con la riflessio-
ne fino a oggl. «Nel 1" trimestre
Pexport del Sud continentale -
dice - & cresciuto del 5,69 con-
troun 1,5% nazionale (sulleisole
pesa molto il dato negativo de-
gli idrocarburi). Abbiamo visto
i recenti dati nazionali negativi
dell'export extra-Ue, ma aspet-
tiamo di vedere sesaranno com-
pensati dall'export comunita-
rio. Comunqueisettorichehan-
nomostratodinamiche positive
delle esportazioni sono una
prioritasucuilavorare perirro-
bustire laripresa, cosicomeuna
traccia positiva arriva dalla fir-
madiz2contrattidisvilupponel
Sud avvenutaqualche giornofa:
700 milioni di investimenti im-
portanti per il consolidamento
del tessutoimprenditoriale».

Dite che farripartiregliin-
vestimenti & la priorita per
farripartire'Italiae,in par-
ticolare, il Sud.

1l crollo degli investimenti &
una delle patologie che impedi-
sconolaripresa, aldili delballet-
todei decimali. Questo vale per
Iintero Paese ma c’&una partita
specifica che riguarda il Sud:da
una parte sono localizzati i 120
dei ryo miliardi di risorse Ue e
nazionalicollegateai fondistrut-
turali, dalPaltra Pattivazione di
investimenti nel Mezzogiorno
diventaautomaticamentebene-
ficio per il Paese, se & vero che
un euro al Sud si traduce in 40
centesimi di fatturato nel cen-
tro-nord.

La chiave di volta resta-
no i fondi Ue. L'accordo di
partenariato 2014-2020

non & ancora arrivato.

Effettivamente si contava su
una chiusura questa settimana
che non c’e stata. Penso, perd,
che il sottosegretario Delriostia
lavorandobene.

Sipud fare di piii?

Forse quello chesipubfare &
mandare a Bruxelles i program-
mi operativi regionali enaziona-
1i, che in buona parte mi risulta-
no in stadio avanzato, senza at-
tendere che si firmil'accordo di
partenariato. Guadagneremmo
tempo ed eviteremmo l'intasa-
mentodopo.

C’éun problema piligene-
raleche voiavetedenuncia-
to con forza: il vincole del
patto di stabilita che rallen-
talaspesa.

IFONDIEURQPEI
«Inaccettabile perdere
risorse, sorprendono

i ritardi dei ministeri.
Agenzia subito operativan

Si, ci preme che la flessibilita
nonrestisoloundiscorsopoliti-
coounadisputateoricaconBru-
xelles ma si trasformi in misure
concrete e operative che finora
nonsisono viste. Sono convinto
chegilitrattatiatiualiciconsen-
tono ampia flessibilitd, se siamo
capaci di portare avanti una po-
sizione determinata e dare, co-
me contropartita, garanziasulle
riforme da fare. Aggiungo che
forse utilizzare strumenti che
sono gia sul tavolo, come quelli
che riguardano i fondi Ue, aiuta
atrovare shocchi concreti.

Che valutazione sulla pro-
postasui fondi 2014-2020?

Abbiamo gia dato unavaluta-
zione positiva sull'inserimento
tra gli obiettivi tematici di temi
fondamentali per il sostegno
proprio a quelle imprese che
dannosegnidi vitalith: pensoal-
laricerca,al sostegnoall’occupa-
zione, alla competitivita. Siamo
menodaccordosuunaquotaec-

cessivadiinterventosocialeere-
distributivo, ma nel complesso
la valutazione & positiva purché
si tenga conto della priorith da
adare allo sviluppo manifattu-
riero.

Sul rischio di perdita di fon-
di2007-2013c’e chiipotizzaul-
teriori riduzioni del cofinan-
ziamento nazionale. Che ne
pensa?

Non mi risulta e non penso
sia possibile. Ma & evidente che
nonéaccettabile né laperditadi
fondiper iritardi né la rinuncia
preventiva a risorse, salvo ov-
viamente che cisiano situazio-
nispecifiche di emergenza. Ve-
doinvece chec’@ur’ipotesi, op-
portuna, di rivalutazione di 1,5
miliardidel Piano diazione coe-
sione contrattodaBarca. Micol-
pisce che 8oo milioni riguarda-
no amministrazioni centrali.
Cosi come mi risulta che ci sia-
no ritardi fortissimi in Sicilia.
Dobbiamo ripetere che & inac-
cettabile e inimmaginabile la
perditadifondi.

Eun’ipotesi chelaconvin-
ce?

Stiamo parlando non di fer-
mare qualcosacheéincorsoma
di risorse non sono state nean-
che attivate e che non hanno
possibilita di tradursi in una
spinta. Penso sia opportunoc.
Quantoalladestinazione, sipar-
la di premiare progetti legati
allExposullinteroterritorioita-
lianoeanche questo mipareuti-
le afare dell'Expouneventona-
zionale.

Deldecollodell’Agenziaco-
sapensa?

Eunbelsegnalel'indicazione
deldirettore, checonfermalim-
pegno di Delrio. I'Agenzia do-
vrebbe essere operativa subito.

Dovrebbe occuparsi solo
dei nuovi fondi o anche dei
vecchi?

Lasuaazioneandrebbericon-
dottaaunquadrounitario, risor-
seeuropee e nazionali, vecchie
nuovifondi
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Le modalita per accedere ai fondi del Minlavoro. Sportelli aperti fino a esaurimento

Ricerca, incentivi ad assumere

Stanziati 4,2 miln a favore di dottorati e apprendisti

pi Bruno Pacgamict

fia libera ai fondi del
Ministero del lavoro
e delle politiche socia-
li per Passunzione di
personale nella ricerea. Con
due avvisi pubblici a sportel-
lo il dicastero ha stanziato
pitt di 4,2 milioni di euro che
verranno erogati sotto forma
di incentivi a imprese, enti e
professionisti che intendono
assumere dottori di ricerca
(di etd compresatrai30ei
35 anni) e apprendisti di alta
formazione e ricerca. I bandi
rientrano nell’ambito delle
misure di intervento previste
dal programma «Formazione e
Innovazione per P'Occupazione
Scuola e Universita», gestito
da Italia Lavoro spa.

Per entrambi i bandi, Paiuto
& erogato in regime de mini-
mis, oppure in regime di esen-
zione nel caso in cui siano sod-
disfatte entrambe le seguenti
condizioni:

- il soggetto assunto sia un
lavoratore «svantaggiato» o
«molto svantaggiato»;

- Passunzione rappresentiun
aumento netto del numero di
dipendenti del soggetto richie-
dente rispetto alla media dei 12
mesi precedenti.

Assunzione di dotiori di
ricerca. Lincentivo spetta per
le assunzioni a tempo pieno, con
contratto di lavoro subordina-
to sia tempo indeterminato che
determinato (di durata minima
pari a 12 mesi), di dottori di ri-

"lmprend}ton individuali,
professsonsst&

“nale

cerca di eth compresatrai30e
135 anni non compiuti (34 anni
e 364 giorni) e che non abbiano
avuto, nei 12 mesi precedenti
1a sottoscrizione del contratto,
rapporti di lavoro subordinato
presso il soggetto richieden-
te, la cul cessazione sia stata
determinata da cause diverse
dalla scadenza naturale dei
contratti. Sono ammesse a
contributo solo le domande ri-
feribili a contratti sottoscrittia
partire dal 7 luglio 2014.
Aidatori di lavoro beneficiari
& riconoseiuto: a) un contributo
per Passunzione pari a 8 mila
euro per ogni soggetto assun-

lavoratori aUto- -

in tal a con a%meno una sede
. operatlva ne! temtoro nazxo—*‘

non aver CGSSSTO 0 SOSDGSO la propna

attivita;

~Cenl;

concorsuah

“ esserein {egola con quanto la normati
~.va sul contratti di apprendlstato

non trovarsi in condxzxons di “difficolta”;

non esseremcorso negliultimi 10anm :
cin lrregoianta concemen’u fmanzsamen’c;

‘pubbhm

‘essere in regola con I apphcazmne del
con la normativa sulla sicurezza
“del lavoro, con le norme che disciplina-
‘no-il diritto al lavoro dei disabili, con il
versamento di conmbutt e Inail;

. non essere sottoposto a prooedure

to; by un eventualé contribu—

to per Vassistenza didattica
individuale. Tale contributo,
integrativo del contributo per
Passunzione, & pari al 95%
delle spese da sostenere per
attivita di assistenza didattica
individuale fornita da Istitu-
zioni formative, quali Univer-
sita ed enti di ricerca, qualora
Tagsunzione sia collegata alla
realizzazione di un progetto di
ricerca. Liimporto massimo del
contributo concedibile & pari a
2 mila euro.

Assunzioni per alta for-
mazione e ricerca. I contri-
buti sono concessi per la stipula

di contratti di appfendistatb

di alta formazione e ricerca
(come definiti dall’art. 5 del
dlgs 167/2011), di durata mini-
ma pari a 12 mesi, finalizzati
allo svolgimento di attivita di
ricerca, oppure al consegui-
mento dei seguenti titoh di
studio: 1) diploma di istruzione
secondaria superiore; 2) titoli
per la specializzazione tecnica
superiore (certificato di specia-
lizzazione tecnica superiore,
diploma di tecnico superiore);
3) titoli di studio universitari
(laurea triennale, magistrale
e magistrale a ciclo unico, ma-
ster di I e I1 livello, diploma di

specializzazione; diploma di
perfezionamento; dottorato di
ricerca).

Le assunzioni devono ri-
guardare giovani: di etd com-
presa trai 16 e 1 29 anni; che
non hanno avuto, nei 12 mesi
precedenti Pavvio del contrat-
to, rapporti di lavoro subordi-
nato con il soggetto beneficia-
rio, la cui cessazione sia stata
determinata da cause diverse
dalla scadenza naturale dei
contratti.

Sono ammissibili esclusiva-
mente i contratti sottoscritti a
partire dal 24 giugno 2014.

Alle imprese beneficiarie &
riconosciuto un contributo (lor-
do) pari a: a) 6 mila euro per
ogni assunto a tempo pieno; b)
4 mila euro per ogni assunto a
tempo parziale per almeno 24
ore settimanali.

Domande. Devono essere
inviate, per entrambi i bandi,
entro 60 giorni dalla data di
inizio del rapporto di lavoro,
cosi come definita dalla co-
municazione obbligatoria di
assunzione, solo ed esclusiva-
mente on line, attraversoe la
plattaforma web http://Fixol4.
italialavoro.it.

Lo sportello telematico reste-
ra aperto fino al 31 dicembre
2014, salvo chiusura anticipata
in caso di esaurimento delle ri-
sorse disponibili.

I contributi saranno assegna-
ti «a sportello» seguendo Vordi-
ne cronologico di presentazione
delle domande, previa verifica
dei requisiti previsti.
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La nuova mappa delle pensioni

Sull'anzianita vince Biella, per la vecchiaia Ancona - A Oristano il record delle invalidita

wem In uno scenario previden- - -
zialeinevoluzioneeancorasog-  Latopten dei trattamenti
getto a interventi correttivi do-

polariformadifine2om,lamap-  Jncidenza % delle pensioni per tipalogia sulla popolazione residente
pa delle prestazioni Inps offre

un quadro disomogeneo, con  YECCHIAIA | ANZIANITA . INVALIDITA
una concenfrazione degli asse- : :
gninelle province del Nord eco- - Teesu] eur/ S “euro/ e
nomicumente pilavarzateegli |provinca  |pop.| mese | |Province |pop.| mese  |Province
importi pittalti alle realta dimag- s e T —— I P
giori dimensioni. Biella spicca i |Ancona 4&6,3 1 {Biella L3901 ; 1| Oristano
nel rapporto prestazioni/abitan- 2 |Imperia 603.3 & |Ferrara 13004 2| Nuoro
f‘~“E’{eP€ﬂ§;Q’é{dim}f{a‘?ﬁi‘;j‘“" 3 |Trieste 65L0 3 |Vercell 13901 | 3 lecce
Conaln queliedlveccniaia. iIn co- N - . N N
da realth come Crotone, Napoli 4 |Savona 6368 %4 |Novara L6059 4 R Cailatma
oCatanzaro. A Oristano il prima- % |Alessandria A % {Cuneo 13285 % | Messina
tonelle invalidita civili. & |Siena & |Ravenna 14249 ¢ & Cosenza

Placenza Cremona 15185 7| Pescara

& |L'Aquila Lecco 17083 Benevento
Ferrara % |Varese 1.634.8 @1 Crotone
Firenze 10 Mantova L3723 {atanzaro

Iltrend

2003

-

2004 2.960.294 ‘ 5.086.257

2005 | | ‘_ £.63 5.126.664

2006 3.247.084 - 368.941

2007 3.407.759 358.929

2008 3.525.44

2009 3.679.154 | 5.265.089

2010 | | 3722 5.272.189 327.354

2011 |8 832.2; 5.269.493

2012 | | | 3.963. | 5.299.235

2013 5.212.977

2014 || 14034, , | 5.139.075

Fonte: elaborazioni su dati Inps
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Sul traguardo delle pensioni

I'Ttalia resta tagliata in due

La concentrazione piti alta degli assegni post-lavorativi nelle aree del Nord

Rossella Cadeo
wn Sudle pensioni il dibattito &
sempre aperto, cost come sulle
misure necessarie per completa-
reil percorso—avviatoconlari-
forma Fornero di fine 2011 - per
la messa insicurezza delsistema
previdenziale. Sitornaaventila-
rel'ipotesidiun contributo diso-
lidarietd sugli assegni pil alti
{3:5~amilasuro) dainserire nella
prossima legge di Stabilitd, sila-
vorasull'opportunitidiinchude-
reanchei pensionatitraibenefi-
ciari del bonus Irpef di 8o eurc
{sempre che sitroviladote finan-
ziaria che permetta di renderlo
strutturale), si cercano nuove
strade per allargare la platea dei
salvaguardati ¢ reinserire cate-
-goriedilavoratori esclusi, allen-
tando i requisiti fissat conil pri-
mointervento delzon,

Hquadro

E se la spesd pensionistica oggi

si attestaal 16,39 del Pil (avendo
scongiuratoilrischio chessi supe-
rasse il1844) perunimportocom-
plessivo Tys di 170 miliardi (190
‘incluse le prestazioni assister-
ziali), & anche vero che le presta-
zioni vigenti sono circa 14,5 mi-
lioni {oltre 18 compresi autono-

mi e altre gestioni) e che il rap-

portotra contribuenti e pensio-
ni si & ridotto da 1204 a126,4 dal
201zal 2003

Intanto si prevedono assegni
meno ricchi conuncostante ca~
lo dei tassi di sostituzione (ef-
fetto dell'innalzamento del re-
quisito anagrafico, del passag-
gio al sisterna contributivo ma
anche dellacongiuntura econo-
mica) e da pili parti ~ tra le ulti-
mevocichesisono levate, quel-
la del commissario straordina-
rio delPInps Vittorio Conti, in
occasione della Relazione an-
nuale a Montecitorio - si sotto-
linea la necessitd diun rilancio
delle-adesioni alla previdenza
complementare.

Bitancio

Afronte diquestasituazione in
continuaevoluzione e da tene-
re sotte controllo & comunque
possibile fare un primo bilan-
cio sull’'andamento e la distri-
buzione territoriale degliasse-
gni pensionistici daprimaado-
po lariforma.

Secondo le elaborazionieffer-
tuate dal Sole 24 Ore sughi ultimi
dati Inps, le anzianiti (ora sosti-
tuitedalla "anticipata™) sono pas-
satedaiz ymilionidelzo0zaicir-
ca4milioni attuali, quasiraddop-
plandoin poco pit di diecianni,
ma salendo solo del il 44%
nell'ultime triennio. GHi assegni
di vecchiaia (i pitt numerosi) si
mantengono da anni intorno ai §
milioni, conunincremento infe-
riore al 2% dal 2003 ad oggi, ma
segnando addirittura un cale
dell’vies dal 2z00r al 2003, In ridi-
mensionamentoanche i prepen-
sionamenti: oggi sono cirea
295mila rentre nel 2003 sfiora-
vano-quota 400mila (=2594), con
unadiminuzione delyos nellulti-
mo frienmio.

Quanto agli importi; i pii ele-
vatisiindividuanonel segmento
anzianitd/anticipata e nei pre-
pensionamenti (L500 euroal me-
se la media segnalata dall'Osser-
vatorio Inps) mentre la vecchia-
ia siaggira sui Gyoeuro, peruna
mediatotale dicircaliooeuro.

Sulterritorio
Pils articolato il quadro territo-
rialedelle pensioni(che, siricor-
da, noncorrispondono ai sogget-
tipercettori, maal numero dias-
segni erogati dellTnps).
Alivello complessivo {siveda
latabella«Pensionitotalis a fan-
co che include vecchiaia, anzia-
nitie prepensionamenti) sinota
che nelle province del Nord e
del Centro Nord le prestazioni
"coprono” da un quarto a un
quintodellapopolazione, afron-
te di una media pari-al 160 ai

massimi si trovano realtd di me-
dia grandezza, come Biella, An-
cona, Ferrara {con un rapporto
assegni/residenti intorno al
25%) & nella top ten si contano
cingue piemontesi. Ben posizio-
natele realtd di maggiori dimen-
sioni, come Torino, Bologna e
Milano (sul2186).

Tuttaappannaggio delle pro-
vince meridionali la coda della
graduatoria, dove Napoli & uli-
maconil 7,60 mentrealtredieci
realtd del Sud {tra cui sette sici-
liane) non arrivano al 10%
nellincidenzadelle pensionisul-
lapopolazione. Undivario, quel-
lo dello scenario post-lavorati-
vo, che non poteva non rispec-
chiare quello economico-occu-
pazionale.

Anche nelle classifiche che
danno lo spaccato territoriale
della «Vecchiaia» e della «An-
zianitd» {a pagina 3) si osserva
uranaloga ripartizione: le pen-
sioni di vecchiaia sono diffuse
nel gos della popolazione italia-
na, ma la percentuale supera il
15% ad Ancona (seguitadalmpe-
ria, Trieste, Savona e Alessan-
dria) escende intornoal s9e a Na-
poli e in tre siciliane (Siracusa,
Catania, Caltanissetta).

Biella, con il 15,49, seguita da
Ferrara e tre piemontesi spicca
nelleanzianita, mentre gquid Cro-
tone a scivolare all'ultimo posto
preceduta da Napoli, entrambe
sulz,296, indice pariaunterzo ri-
spettoalla media Ttalia (6,79).

Roma - che per "densitd" si
colloca sotto la media in tutte le
treclassifiche-pergliimporti oc-
cupainveceil primo posto, segui-
tadaMilano:entrambe concirca
1400 euro al mese nella classifi-
ca«Pensioni totali» e oltre 2.000
nelle «Anzianith». Napoli si
prende una rivincita salendo sul
podio nella categoria « Vecchia-
ia»,dopo la solitacoppia. Maan-
che pegli importi resta ampio il
divario tra Nord e Sud, con Ca-
tanzaro famaline di coda nelle
classifiche « Totale» e wAnziani-
ti» e la sorpresa di Ancona ulti-
manella «Vecchiaias.

& RIFROBUZIONE RISERVATA
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Incoda
A Crotone e Napoli le «anzianita» sono al 2,2%,
un terzo rispetto al dato medio nazionale

I valori

Roma per densita e sotto lamedia ma recupera
il primo posto nelle graduatorie degli importi

Provvidenze economiche
A Qristano i trattamenti di invalidita civile
sfiorano il 10% della popolazione residente
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Variazioni % delle pensionidi
vecchiaia 2013/11: media, max, min

GLI IMPORTI
Valori medi/mese 2013: media
Italia, massima, minimo (in euro)

Cagliari Ferrara
: ; Roma 917
4,:0 ARCONG e meiiomrmmiemeiiins i 46
-5,0
LA CLASSIFICA
Incidenza % delle pensioni divecchiaia sulla popolazione residente
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Nase Lucea 6388
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Cagliari 6883
102 |Caitanissetta 6135
103 |Catania 6955
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Variazioni % delle pensioni di
anzianitd 2013/11: media, max, min

Reggio Biella
Calabria
43,0
02

LA CLASSIFICA

Incidenza % delle pensioni di anzianitd sulla popolazione residente
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11 Sole ) Lunedi
| 28 Luglio 2014

LESORPRESETRAIDESTINATARI DEIFONDI

Nei labirinti del 5 per mille si perde anche la Corte dei conti

di Valentina Melis

leingue per mille ha portato
A indotealmondodel non pro-
fit tre miliardie mezzodi euro,
dal 2006 a oggi. Sulla destina-
zione dei fondi, perd, la Corte
deiconti adesso vuole vederci
chiaro. Theneficiari, ormai, so-
noquasisomila, daglientidiri-
cerca alle associazioni sporti-
ve dilettantistiche, e si conten-
dono le firme degli italianisul-
la dichiarazione dei redditi a
colpi di pubblicits, newsletter
ealtre iniziative,

Ma le scelte dei contribuen-
tisono veramente "libere", co-
me prevedono le regole? Per-
ché non tutti gli enti rendono
pubblica la gestione degli in-
cassitEnonsarebbeforseilca-
so di selezionare in maniera
piltrigorosaipotenzialibenefi-
clari? Se lo chiedono anche i
magistrati contabili, che han-
no presocarta e penna e hanno
scrittoasette ministerd, alle En-
trate, al Coni, agli Ordini dei
commercialistie deiconsulen-
tidellavoro ealla Consultadei
Caf, perchiederequaliiniziati-
ve metteranno in campo per
una maggiore {rasparenza.
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FISCO & SOLIDARIETA

115 per mille e il labirinto delle firme

La Corte dei conti invita i ministeri a sorvegliare gli intermediari

di Valentina Melis

aCortedei contidice che sy semplifi-
Lcare lefarraginose procedure del cin-

que per millesarebbe opportuno, ma
anche imporre alle organizzazioni Fobhli-
go dipubblicare i bilanci, usando «schemi
chiari, trasparenti e di facile comprensio-
nex. Equistail primonodo,

Accanto a grandi organizzazioni; come
PAirc, Emergency, I'Associazione italiana
contro le leucemie (solo per citarne alcu-
ne), che sul proprio sito splegane come
hanno speso 1 soldi assegnati dai contri-
buentt, cé fie sono-altre, anche nelle prime
posizionidellaclassifica,chenonpubblica-
NOUn NUmero.

In effetti, mettere in rete il rendiconto
non&obbligatorio:il documento deve esse-
remandatoai ministeriche eroganoil con-
tributo solo daghi enti che incassano pitidi
20mila euro. Ma questo passaggio rischia
di essere solo formale; senza alcuna infor-
mazione chiara per ivontribuenti che han-
nopremiato un'organizzazione conlapro-
priafirma,

La scelta, poi, dovrebbe essere libera,
ma secondo la Corte dei conti non sem-
prelo & Nella sua lettera ai ministeri, la
Corte sottolinea che «risulterebbe assai
utileun'attivith di audit dell'agenzia delle
Entrate sul comportamento degli inter~
mediari, allo scopo di individuare even-
tualiscorrettezzes.

La Corte evidenzia inoltre il «poten-
ziale conflitto di interesse con gli optan-
tiv da parte di quelle realth che gestisco-
no direttamente una rete di Caf {eome le
Acli e il Movimentocristiano dei lavora-
tori) o di guelle associazioni «che posso-
nofruiredei Caf deisindacati di cuisono
emanazione»., E quii magistrati contabi-
licitano gliesempi dellaCgil(Auser e Fe-
derconsumatori) e della Cisl {Adicon-
sum e Iscos), Alcuni di questi soggettisi
plazzano da sempre in ottime posizioni
della classifica per fondi ricevuti, ma
questo-ovviamente non dimostra niente
di illecito: piuttosto, & la prova che le re-
gole attuali tendono a favorive 1 soggetti
pitegrandi (per numero di uffici, risorse
dainvestire in pubblicith e cosivia).

Macisonoaltricasiche balzanoaglioe-
chi. La Federazione nazionale agricoltu-
ra, in una comunicazione ufficiale inviata

Il bilancio

LE SOMMEATTRIBUITE
Importi liquidati 2006-2012 ().
Valori in milioni di euro

e 07 08 08 't 11

dal segretario generale Cosimo Nesct ai
dirigenti del sindacato, al responsabili
del patronato Epas — presieduto dal figlie
Denis Nesci—~ eal responsabili del centri
di raccolta Caf Ttalia Srl (legati allastessa
Fna}, garantisce che riconoscerd un suro
in pil1 di rimborso per ciascun modello
730 «riportante I'adesione volontaria del
contribuente del s per milleafavore della
‘Assipromos». Quest’ultima & un'associa-
zione di promozione sociale cheha come
unicafontedifinanziamento il cingqueper
mille, ed & nata nel 2007, lanno successi-
voall'introduzione del contributo. L' Assk
promos ha visto crescere continuamente
ifondiassegnatidai contribuenti, passans
do-da 154mila euro del 2007 a 1,5 milioni
delzo1z. Trale migliaia di organizzazioni
del "volontariato" presenti negli elenchi,
si piazza al quindicesimo posto. In tutto,
contandoanche latranche 2012 (nonanco-
raversata,maattribuitadall’agenziadelle
Entrate),'Assipromos haotteniato 4.4 mi-
lioni. Ma come & stato speso questo robu-
sto finanziamento?

Sul sito dellassociazione, alla pagina
«iniziatives, ¢i sono solo due progetti: il
bando «Crea il tuo futuros, unostage diset
mesiperso ragazzi pressolastessaassocia

zione {con un rimborso spese dil yoo euro

LESCELTE DEICONTRIBUENTI
La distribuzione trai beneficiari.
Valoriin %
Comuni Volontariato
33

66,7

Ricerca
sanitaria
e

Ricerca i
scientifica '

181 LY.

Nota; {*}a quota 3013 non #ancora stataversata. Al totale sl aggiungono BOD miliont per il 2013 e 2014

Fonte: elaborazions sudatl della Corte defconti

...... gre— espm‘t;

almese), chesié conclusopochiglornifa,e
uncorsodiitaliane per stranierl.

Dai rendiconti inviati al ministero del
i Lavoro, risulta che P Assipromos ha acqui-
! statounimmobileaRoma, inviaFalcogna-
! na, per1xs0.000 ewrg, conlobiettivo dicre-
are una «casadi riposo a prevalente acco-
glienza alberghieras. Obiettivo perd non
raggiunto, perché, secondo il Comune di
Romalimmobilenon &adattoaquestoutt
lizzu, L'Assipromos ha dungue sottoserit-
to un preliminare d'acquisto per un altro
immobile, sempre a Roma, in via Omboni;
con loscopo di creare una piscina per per-
sonedisabilieuno studio medicoriservato
- apazienti che sitrovine in disagio econo-
mico.«Vorreisottolineare - precisalapre-
sidentedi Assipromos MariaMamone{su-
bentrata nel ruclo a settembre 2013 allo
stesso Costmo Nesci)-cheneancheun eu-
roéstatoutilizzato perversare un’indenni-
thal presidentecai consiglieridellassocia-
zione, echetuttii fondidel cingue permil-
lesono impiegati per progettisocialis,

Passando all'elenco degli enti diricerca
scientifica, non mancano altre sorpréese:
L'Universitatelematica«Pegaso» diNapo-
lisiplazzaallundicesimo posto, sorpassan-
do tutti ghi atenei pubblici e privati dTalia,
escluso il Politecnico di Milano, Per il 201z
grazieallascelta dizzgmilacontriboentild.
: Pegaso incassera 421.805 suro, il 380% In
piti rispetto all'anno privaa, quando il con-
ributo era stato di 108.435 euro, Qual & i
egretodiun simile balzo in avanti?

Unaiutopotrebbe esserearrivatodade-
cine di convenzioni sottoscritte dallUni-
versith Pegaso con Ordini professionali e
conisindacatisul territorio, anche se~pre-
cisaildirettore generale dell'ateneo online
Elio Pariota - queste convenzioni nulla
hanno ache vedere con il cingue permille,
masolo conla formarziones.

Nella sua lettera, la Corte dei conti cita
¢ esplicitamente un altro esempio: Pintesa
rail centrodiricerca BiogemdiAriano Ir-
ino & F'Ordine del dottori commercialisti
iAvellino. lpresidente diBiogem, Orten-
o Zecching, ha dichiarato (come riporta
lastessa Corteli«Cirtvolgiamo aicommer-
ialisti perché hanno una grande forga di
rientamentow. Con buona pace della li-
erthdiscelia

O RIPROTUIIONE NISERVA R
valentingmelis@ilsoleZiore.com
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Sanita;
una sfida
possibile

di MARCO TRABUCCO AURILIO

"9 asanita occupa da sempre una
centralitd sociale, politica ed
. economica di primo interesse
. in Italia; e in particolare nel
Mezzogiorno. Era il lontano gennaio
1986 quando in regione Campania e
in altre regioni del Sud si presentavail
piano sanitario regionale 86/88. Leg-
gerlo, confesso, fa’ un certo effetto: si
parla del divario di assegnazione di
fondi tra Nord e Sud ,di riconversione
della rete ospedaliera e finanche di
costi standard. Sembra paradossale,
ma a distanza di ben 28 anni, come in
un surreale ritorno al passato, le criti-
cita sono rimaste esattamente le stes-
se.

Di qualche settimana fa I’ approva-
zione del nuovo “Patto per la Salute”,
che con una punta di ottimismo (o
rassegnazione?), speriamo possa rap-
presentare una necessaria opportuni-
ta per far ripartire una sanita italiana
datroppi anni immobilizzata da tagli,
razionalizzazione e blocco del turn
over. Tutti gli indicatori, del resto,
non lasciano dubbio sul fatto che nel-
le regioni sottoposte al piano di rien-
tro, principalmente quelle meridio-
nali, il risanamento dei bilanci non
sia andato di pari passo con la capaci-
ta di rispondere, in maniera appro-
priata, alla sempre crescente doman-
da di sanita e assistenza da parte dei
cittadini.

Terra dei Fuochi ed Ilva di Taranto
ne sono la prova tangibile: da un lato
I'inconfutabile aumento dell’inciden-
za dei tumori, dall’altro lo screening
sulla popolazione che stenta a partire
Jiste d’attesa fatalmente lunghe per
importanti esami specialistici e regi-
stri tumori non presenti in molte pro-
vincie “epidemiologicamente criti-
che”.

Tranne qualche isola felice non c’é
stato, inoltre, un rinnovo delle strut-
ture sanitarie ne’ sul piano infrastrut-
turale né tecnologico, che ha concor-
so ad incrementare il fenomeno, solo
recentemente in calo, della migrazio-
ne sanitaria verso nosocomi del
Nord.

Divario anche sui costi di accessibi-
lita alle cure: 25 euro di ticket per un
visita specialistica nel Nord Est, ben
45 euro al Sud. Tralasciando poi i
tempi d’attesa che arrivano fino a 200
giorni per una risonanza magnetica.
Inoltre, alla crescente riduzione della
spesa pubblica per la sanitd non é
corrisposto un aumento di spesa per
quella privata: in una parola ci si cura
meno. Secondo una recente ricerca
del Censis, gli italiani spendono sem-
pre meno per la propria salute: con
una media nazionale di 463 euro pro
capite. E il primato negativo di spesa
pro capite spetta alla Campania con
239 euro.

In questo panorama di criticita un
unico grande plauso va fatto a tutti gli
operatori della sanita (medici, infer-
mieri, Oss e tutte le professioni sani-
tarie), in particolare ai pili giovani
che se pur in condizioni di assoluto
disagio organizzativo e precarieta
contribuiscono in maniera determi-
nante con professionalita e dedizione
al mantenimento dei tanto oggi di-
scussi livelli essenziali di assistenza.

Pare evidente che al di 1a di pianio
decreti, per cambiare “verso” alla sa-
nita, per usare un termine di attualita
politica, serve una vera e propria ri-
voluzione culturale che passi per tra-
sparenza amministrativa e merito-
crazia nell'individuazione del mana-
gement di aziende sanitarie, ormai
“appiattito” da decenni. Il tutto nel
segno di un inevitabile ricambio ge-
nerazionale: se vogliamo oggi possia-
mo farcela.

@ RIPRODUZIONE RISERVATA
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CONSIGLIO SUPERIORE SANITA
Tra le nuove nomine

Gabriella Fabbrocini

della Federico I

NAPOLL I1 Ministro della
Salute Beatrice Lorenzin ha
firmato ieri il decreto di no-
mina del nuovo Consiglio Su-
periore di Sanita. I compo-
nenti non di diritto sono pas-
sati da 40 a 30. Molte le no-
vita che contraddistinguono il
nuovo Css. Innanzitutto vi &
una massiccia presenza fem-
minile: sui 30 membri di no-
mina del Ministro 14 sono
donne e tra queste spicca an-
che una docente napoletana
della Federico II. Nel prece-
dente Consiglio le donne era-
no 3 su 40. Rispetto al prece-
dente Consiglio il 60% dei
componenti ¢ di nuova nomi-
na. «Ho voluto dare un segno
concreto di rinnovamento: 18
componenti su 30 del Consi-
glio Superiore di sanita sono
di nuova nomina, foltissima ¢
la rappresentanza femminile-
ha detto il Ministro della Sa-
lute Beatrice Lorenzin - [
componenti sono stati indivi-
duati e nominati in base alla
loro altissima professionalita
e alle competenze specifiche,
riconosciute anche a livello
internazionale, nelle diverse
discipline di interesse per la
sanita pubblica italiana. Ho
voluto esaminare personal-
mente pittdi 100 curricula pri-
ma decidere». Fra le nuove
nomine c¢’¢ la professoressa
Gabriella Fabbrocini, asso-
ciato di malattie veneree e cu-
tanee del Dipartimento di me-
dicina clinica e chirurgia del-
['Universita degli Studi di Na-
poli Federico II.
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Ora sono la meta

Consiglio di Sanita, pitt donne

Quattordici donne su trenta. E record di presenze femminili nel
nuovo Consiglio superiore di sanita. Ieri il ministro della Salute
Beatrice Lorenzin ha ufficializzato le nomine. Nel precedente
Consiglio le donne erano 3 su 40 membri, vale a direil 7,5%,
adesso sfiorano il 50%. Rispetto al passato, il 60% dei
componenti ¢ al primo incarico. «Il Consiglio — sottolinea il
ministro — & un organo scientifico consultivo fondamentale
per il ministro della Salute e sono sicura che nella nuova
composizione piu snella sara in grado di garantire pareri in
tempi rapidi, necessari per le decisioni dell’organo di governo».

© RIPRODUZIONE RISERYATA
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Farmaci e nutrizione

A Napoli il primo corso

STUDIARE per diventare esperti nell'impiego degli
alimenti-farmaci: ora ¢ possibile, grazie alla propo-
sta del Dipattimento di Farmacia dell Universita di
Napoli “Federico 1", che il prossimo anno accade-
mico attiverd il nuovo corso di Laurea in Scienze Nu-
traceutiche, unico in halia e di durara triennale.
Sfruttare le propriet curative di principi naturali
contenuti negh alimenti: ecco cosa impareranno gli
allievi, massimo cenro.

1 corso di lautea si propone di formare figure pro-
fessionali con conoscenze e competenze trasversali,
che vanno dalla conoscenza della composizione chi-

mica e dalle pro lﬁmetﬁ degh ahment1 alla Valutazxo» ,

ne del loro prof o nutrizionale. *e¢
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Scoperte in corso

Uova di ricclo, la cura anticancro che viene dal mare

I ricercatori della Stazione Dohrn
coniricercatori del Cor di Avellino;
«Molecola con azione antiossidante»

Marisa La Penna

Un gruppo di ricercatori della Stazione
zoologica Anton Dohrn, in collaborazio-
ne conl'Istituto diScienze dell’Alimenta-
zione delCnrdiAvellino, hastudiatol'ef-
fetto di una molecola isolata dalle uova
diriccio di mare sualcune linee di cellu-
le tumorali.

Negli anni Ottanta, la dottoressa An-
naPalumbo, attualmente dirigente diri-
cerca alla Stazione zoologica Anton
Dohrn, scopri, in collaborazione con i
professori Giuseppe Prota e Mairco
d’Ischia, dell'Universita deglistudi diNa-
poli Federico II, che le uova di riccio di
mare contenevano in gran quantita una
molecola dalla struttura molto sempli-
ce, un amminoacido modificato, deno-
minata ovotiolo. Nel riccio, 'ovotiolo
svolge una potente azione anti-ossidan-
te proteggendo 'embrione dai radicali
liberiche siformano all’atto della fecon-
dazione.Recentemente,la Palumbo, in-
sieme con la sua giovane collaboratrice,
Immacolata Castellano, ha individuato
unanuovafunzione dell’ ovotiolo che po-
trebbe avere applicazioni in biomedici-
na.
In collaborazione con Gian Luigi Rus-
s0 e Maria Russo, del Cor di Avellino, e
con AlessandraNapolitano, dellaFederi-
coll, estato scoperto chel ovotiolo svol-
ge un’azione antitumorale su cellule di
carcinoma epatico, mentre non haeffet-
to su cellule normali. Il trattamento con
ovotiolo determinainfattiun tipo dimor-
te delle cellule tumorali, che & detto auto-
fagia.

Irisultati di questaricerca, pubblicati
sulla rivista internazionale «Marine
Drugs», confermano che il mare & una
immensafonte dimolecole con proprie-
tabenefiche perl'uomo e attraelinteres-
se dellacomunitascientifica e farmaceu-

tica perlascoperta dinuovifarmaci.

Anche in questo caso, l'ovotiolo po-
trebbe avere proprieta preventive e cura-
tive, rispetto ad alcuni tipi di tumore, co-
me quello delfegato.

Da qui, I'importanza di preservare il
mare e la sua biodiversita. Con questo
obiettivo di tutela e salvaguardia am-
bientale, allaStazione Zoologica ein cor-
souno studio per cercare diisolarel’ ovo-
tiolo dalle microalghe, piccoli organismi
unicellulari, che possono crescere rapi-
damente e quindi produrre grandi quan-
tith della molecola, senza la necessita di
sottraire specie animali all’ecosistema
marino.

ORIPRODUZIONE RISERVATA

Lo studio
Risultati
pubblicati
sullarivista
«Marine
Drugs»
Oraalghe
allesame
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“L'arcobalenohaun profumo”
se la confusionedeisensi e un dono

RAFFAELLA DE SANTIS

ERmelelettere,
numeri, i gior-
ni della setti-
mana, 1 mesi si
trasformano in
colori. Lunedi & un rosso squil-
lante. Il numero 9 &€ un bel color
giallo mostarda». Holly Wil-
liams & una donna che soffre di
sinestesia, un fenomenoneuro-
logico che consiste nel mescola-
re stimoli che appartengono a
campi percettivi diversi. E ha
deciso di scrivere un articolo
sull’ Independent per racconta-
re lasua esperienza.

Se una lettera A si tinge di

Solo da poco tempo
1 neuroscienziati
nestudianoilegami
con la creativita

rosso, se il numero 3 inizia a
mandare un profumo di violet-
te, se Strawberryfields forever
dei Beatles diventa una linea
retta, forse siete dei sinesteti.
Fino a qualche anno fa erano
semplicemente pazienti stu-
diati dai neuroscienziati, ma
oggilaloro particolare attitudi-
ne a creare circuiti sensoriali
sta portando a un nuovo modo
di guardare il mondo: in fondo
lacontaminazioneéciochel’ar-
te ha sempre fatto, tanto vale
sfruttarne i vantaggi. Trasfor-
mare un difetto in un dono: riu-
scire a odorare l’arcobaleno
non & da tutti. La sinestesia
dunque puo avere sviluppi
creativi?«Lihasempreavuti—
spiega Stefano Chiodi, storicoe

| coloridel calendario

Una delle possibili interpretazioni
cromatiche dei giorni della settimana
e dei mesi dell'anno

criticod’arte—apartiredal No-
vecento, ’arte non ha fatto al-
tro che sfidare l’aspetto unica-
mente visivo delle opere figu-
rative. Da Kandinsky a Picasso,
da Matisse ai futuristi a Du-
champ, gli artisti hanno cerca-
to di oltrepassare i limiti fisici
della pittura».

Ora i neuroscienziati hanno
identificato settanta tipi diver-
sidisinestesie. InItaliasicalco-
la ci siano circa duemila sine-
steti, per due terzi donne. La
“fusione dei sensi” puo riguar-
dare anche isapori: il dolce puo
essereappuntito,’amarosferi-
co. Potremmo considerare co-
me una mostra a base di sine-
stesia ArtorSound (finoal 3no-
vembre), 'esposizione a cura

Guan°

Aprilg

N\aﬁ-o

Sennaio

di Germano Celant in corso a
Venezia alla Fondazione Pra-
da, che vuole indagare la rela-
zione traoggettisonorieartivi-
sive, conle sculture da suonare
di William T. Wiley, i componi-
menti elettrici di Alberto Ta-
diello ole canzoni che attraver-
sano il corpo di Laurie Ander-
son.

Lugy;,

e
picer®’

Nell’Ottocentoquestotipodi
fenomeno cerebrale era analiz-
zato seriamente, poi nel secolo
scorso ha prevalso lo scettici-
smo. Finoaquando alla finede-
gli anni Ottanta, un gruppo di
neuroscienziati lo ha studiato
attraverso la scannerizzazioni
di immagini a risonanza ma-
gnetica, decretando che la si-
nestesia & un fenomeno reale.
Nonpitusolounafiguraretorica
adoperatadagliscrittorifindal-
le origini della letteratura (il
«cieco tuono» nella Primavera
di Leopardi, per esempio), ma
un fenomeno mentale. Feno-
meno che puo avere effetti te-
rapeutici.

Punta sull’effetto calmante
dei colori la cromoterapia, pra-
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tica conosciuta fin dall’antico
Egitto (la sua scoperta & attri-
buita al dio Thot). Allo stesso
modo la medicina ayurvedica
indiana pensa che i colori in-
fluenzino 'equilibrio dei chak-
ra. Rachele Bindi, psicotera-
peuta, spiega: «Noi abbiamo
una plasticita cerebrale che va
sfruttata. Se un paziente & os-
sessionatodaun’immaginene-
gativa uno stimolo olfattivo
puo riuscire a sbloccarlo. Non
siamo riconducibili a un unico
senso, lavistanon prevalesugli
altri.Icolorieisuonisono gran-
di veicoli per esprimere leemo-
zioni». Unaconsapevolezzache
gli artistihannoraggiuntomol-
toprima. AdesempioSimonBa-
ron-Cohen, fondatore dell’as-
sociazione britannica Synae-
sthesia, ha collaborato a un la-
voro teatrale di Peter Brook,
The Valley of Astonishment,
basato suesperienze reali di si-
nestesia, incuileletteredell’al-

[l teatro di Peter Brook,
lamedicina ayurvedica,
la cromoterapia usano
un metodo simile

fabetosicolorano ela musica si
trasforma in immagini. Kan-
dinskydicevadivolercatturare
lamusica, divolerla trasforma-
re in visioni. Rimbaud mutava
levocaliincolori:la Anera, laE
bianca, laIrossa... Aldous Hux-
ley avevacreatonel suo Mondo
Nuovo un cinema in cui le im-
magini producevano odori. Era
un’utopia, ma evidentemente
non cosi lontanadallarealta.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

POETI
Arthur Rimbaud
(1854-1891,
nella foto) scrisse
questi versi nella
poesia Vocali: “A
nera, E bianca, I
rossa, Uverde, O
blu”

Lasinestesia
eundisturbo
delle percezioni
einltaliane
soffrono 2mila
persone. Ma,
; comedimostra
MUSICISTI l’arte, none
Tra le popstar .
undifetto

che ammettono
Uinfluenza dei
colori nelle loro
composizioni c’é
il Pharrell
Williams

di Happy

PITTORI
Wassily
Kandinsky
(1886-1944)
raccontava

di concepire

le sue tele come
una composizione
musicale
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E Chiuso per ferie | Mente | Dieta mediatica |

Se il cervello

¢ «always on»

Vivere sempre connessi:
ne derivano benefici e
pericoli, come ciascuno
di noi sa. La neurologia
indaga per comprendere

di Roberto Manzocco

4 Facebook, Twitter, LinkedIn. E ancora:
quotidiani online, e-mail, motori di ricer-
ca. Per chiunque lavori nel mondo delle
professioni, la vita quotidiana ¢ diventata
un flusso di informazioni che, grazie a ta-
blet e smartphone, ¢i seguono ovunque,
giorno e notte. Ma é possibile che I'essere
"always on", sempre bombardati da infor-
mazioni, sempre disponibili e raggiungibi-
li, non abbia alcun effetto sul nostro cervel-
lo - che & plastico, e puo modificare la pro-
pria circuitazione a seconda degli stimoli
esterni? E questo cambiamento c¢i rende
peggiori, migliori o diversi?

Per interpretare quello che sta succeden-
do aiutano alcune parole d'ordine. Innanzi-
tutto "ecologia dei media". Coniata nel 1968
dal teorico dei media Neil Postman, questa
espressioneindicail fatto cheimezzi, le mo-
dalita e le tecnologie di comunicazione for-
mano un vero € proprio ecosistema in cui
noi esseri umani ci troviamo immersi e che,
lungi dal fungere soloda mezzo di comunica-
zione, plasmerebbe la nostra vita quotidia-
na, gli affari umani e la nostra stessa perce-
zione della realta. E poi abbiamo la nozione
di"dietamediatica", metaforausataperindi-
care sia la quantita di informazioni assunte
quotidianamente, sia il tentativo di control-
lare che tale flusso ininterrotto citravolgada
unpunto divista ¢ognitivo. Secondoil tecno-
logo Clay Johnson, autore di "The Informa-
tion Diet", il paragone tra I'assunzione di in-

formazioni e di cibo non & casuale: proprio
come nel caso dell'alimentazione, tendiamo
a"cominciare dal dessert”, cioé a cercare pri-
ma le informazioni piit curiose e "golose", a
prescindere dalla loro utilita e consistenza.
E cosi arriviamo alla terza parola d'ordine,
ossia "sovraccarico cognitivo" (information
overload), cioél’esposizione a quantita enor-
mi diinformazioni che non riusciamo a me-
tabolizzare. Gia nel 1962 James Miller parla-
vadi"information input overload", sottoline-
andolimpossibilita di assimilare il contenu-
to delle decine di migliaia di riviste scientifi-
che esistenti all'epoca. Siamo immersi in un
ecostema mediatico che ciimpone unadieta
informativa pesante: non mancano studiosi
chesisono chiestise questo "stile divita" pos-
sainfluire sulla struttura delnostro cervello.

Noncisonostudialungo termine che ana-

Buone vacanze da Nova24

Con questo numero Nova24 vainvacanza,
ritornerain edicolail 7 settembre. Male
notizie di scienza, tecnologia e innovazione
le trovate su: itsole24ore.com/tecnologie.
Buone vacanze ailettori

lizzino gli effetti sul sistema nervoso dell'uti-
lizzo di internet "always on" nell'arco di de-
cenni. Cisonoricerche circoscritte, Ad esem-
pio Angelika Dimoka, studiosa del Center
for Neural Decision Making alla Temple Uni-
versity, ha analizzato l'attivita cerebrale di
volontari che lavoravano a problemi logici
di complessita crescente. Lo studio ha mo-
strato come I'esposizione a unaquantitacre-
scente di informazione era associata all'au-
mento dell'attivita della corteccia prefronta-
le dorsolaterale, una regione responsabile
delledecisioni e del controllo emotivo. Quan-
doleinformazioni eccedevano una certa so-
glia,I'area in questione sispegneva: il sovrac-
carico informativo continuato ci spingereb-
be a commettere errori di distrazione e a
prendere decisioni non ponderate. Alcuni
anni fa l'esperto di tecnologia del New York
Times Matt Richel ha effettuato un curioso
esperimento. Il giornalista ha accompagna-
toalcuni neuroscienziatiin unritiro settima-
nale in un remoto angolo dello Utah, proi-
bendoloro cellularie internet. Risultato: tut-
tihannonotato di essere pili rilassati, di dor-
mire meglio, e - se interrogati - di ponderare
pitialungo sulle risposte. In generale, svaria-
ti studi neuroscientifici evidenziano come
gli utenti pesanti di media elettronici abbia-
no difficolta a filtrare informazioni rilevanti
e a focalizzarsi su un compito. Quando suo-
nailtelefono o vibrail cellulare - nota Richel
- otteniamo unascarica di adrenalina, in as-
senza della quale proviamo poi noia. Finia-
mo per essere condizionati a rispondere in
modo automatico e ad accogliere con piace-
re queste interruzioni.

Dire pero che i media elettronicifanno so-
lo male sarebbe una semplificazione: basti
pensare al celebre "Effetto Flynn" (dal nome
dello studioso Usa che I'ha scoperto, James
Flynn), per cui nel XX secolo in Occidente ab-
biamo assistito a una progressiva crescita
del quoziente intellettivo medio della popo-
lazione - un fenomeno legato allo sviluppo
delletecnologie di comunicazione elettroni-
ca. Il cibo della mente & necessario. Abusar-
ne famale. La vacanza é salutare,
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- Vuol una bella pelle?

tto dipende

da cosa mettinel piatto

Da una ricerca sull'alimentazione legata alla dermatologxd
nasce un decalogo di consigli per apparire radiosi e giovani

CrAuDiA FERRERO

immi che cosa mangi e

ti diro che pelle avrai. E

una questione di bellez-

za, naturalmente. Ma

non solo. A tavola pos-
siamo correggere quella fastidiosa
dermatite che ci arrossa le guance.
Possiamo frenare una anomala ca-
duta di capelli. Sfumare I’acne.
Combattere e vincere la disidrata-
zione. Spianare rughe e contrastare
I'invecchiamento cutaneo. E, come
«effetto collaterale», apparire pil
radiosi e piti giovani. Se & vero che
consigli e diete per stare in salute e
vivere pil1 a lungo dovrebbero ormai
essere assimilati quanto l'abitudine
di lavarsi i denti, ora una ricerca
scientifica ha messo in relazione i ci-
bi con alcune delle pit frequenti ma-
lattie della pelle e dei capelli - dal-
'acne a psoriasi, vitiligine, dermatiti
allergiche, alopecia - cercando di
trovare delle associazioni valide tra
I'incidenza di tali disturbi spesso
cronici e alcune abitudini alimentari
apparentemente «innocenti», ma in
realtd «tossiche» per il benessere
cutaneo.

Ne sono nati una serie di consigli
per prevenire e curare le malattie di
pelle e capelli «utilizzando i principi
attivi contenuti in molti alimenti co-
me se fossero “medicine”, riassu-
me il dottor Fabio Rinaldi, speciali-
sta in Dermatologia e presidente
dell’International Hair Research
Foundation, che ha guidato la ricer-
casuoltre 2.000 pazienti nell’arco di
3 anni. «Abbiamo scoperto che l'ali-
mentazione deve essere specifica a
seconda dei diversi problemi di pelle
e capelli, ottenendo cosi una diminu-
zione delle recidive delle diverse
dermatosi nel 46,7% dei casi. Studian-
do i meccanismi biologici e metabolici
collegati alle malattie, abbiamo poi
messo a punto dei suggerimenti die-
tetici validi per tutti che migliorano lo

stato di benessere della pelle e la pro-
teggono dagli effetti dei raggi ultra-
violetti e dai processi di invecchia-
mento».

La carica degli Aminoacidi

La cheratina che forma l'epidermide, il
fusto dei capelli e le unghie & costruita
con «mattoni» che sono specifici ami-
noacidi. Se mangiamo pochi cibi che i
contengono o il loro assorbimento nel-
I'intestino & scarso, i capelli cadono e
diventano pil fragili e deboli, la pelle si
ammala, le unghie si sfaldano. Gli ami-
noacidi pit1 utili sono Ornitina, Valina,
Lisina, Prolina, Fenilalanina, Metioni-
na che sitrovano in carne (bianca, ros-
sa), fegato, legumi, uova, salumi non
insaccati (bresaola, prosciutto crudo),
pesce, proteine del latte, tofu, soja,
frutta secca.

Gli indispensabili

Per la salute del derma e del bulbo del
capello (anti-caduta) non possono man-
care: ferro, rame, silicio, vitamina A, B,
C, E, D selenio, acidi poli-insaturi, poli-
fenoli. I frutti rossi, soprattutto mirtilli,
ribes, fragole e lamponi, sono ricchissi-
mi di polifenoli e vitamine. Nelle cruci-
fere (broccoli, cavolfiori, cime di rapa)
ci sono alte quantita di antiossidanti,
tra cui il sulforafano, utilissimi per bloc-
care I'invecchiamento fisiologico. E ad-
dio ai luoghi comuni: il basilico contiene
molto piti ferro degli spinaci.

«Curarsi» bevendo

Largo até verde, succhi o centrifugati di
frutta, vino rosso, caffé. Sj, il vino rosso:
seun eccesso & responsabile di numero-
sidanni perla salute, una dose giusta ha
effetti terapeutici grazie principalmen-
te al resveratrolo. Il vino bianco invece
ne contiene in quantita minime.

Dieta Mediterranea

L'assorbimento di grassi in questa
dieta & di circa il 35% delle calorie to-
tali. Sfruttiamo dunque le sue caratte-
ristiche: un consumo elevato di legu-
mi, vegetali, cereali (meglio integrali);

un buon apporto di frutta, (anche sec-
ca, come 5-7 noci al giorno); 'uso re-
golare di olio d’oliva; un uso moderato
dei derivati del latte (formaggio ma-
gro e yogurt); tanto pesce; poca carne
e insaccati.

Tre giorni senza glutine
Lintolleranza al glutine puo essere re-
sponsabile di reazioni infiammatorie
che possono dare problemi alla pelle e
ai capelli. La ricerca scientifica del dot-
tor Rinalditra nutrizione e disturbi der-
matologici ha dimostrato che l'asten-
sione dal glutine tre giorni alla settima-
na pud essere salutare anche nelle per-
sone non intolleranti.

Zucchero? No, grazie

Una bustina per il caffé ne contiene
circa 7 grammi, quindi un consumo
medio di due caffé al giorno corrispon-
de a circa 5 kg di zucchero all’anno.
Senza contare l'introito attraverso
dolci, frutta, carboidrati, bevande zuc-
cherate. Meglio i dolci di preparazione
artigianale. E meglio sostituire lo zuc-
chero con il miele.

Cioccolato fondente

Tl cacao (in particolare il suo attivo teo-
bromina) ha una potentissima azione
anti-ossidante, anti-aggregante piastri-
nica e anti-inflammatoria. Nel cacao i
flavonoidi sono molti pii1 che in qualun-
que qualita di té e di vino rosso. Il cioc-
colato pero deve essere fondente oltre il
70% perché il latte inibisce I'assorbi-
mento dei flavonoidi.
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LA STAMPA e

Protetti sotto ilsole
1 cibi antiossidanti
amici dell’abbronzatura

Tanta acqua per idratare 1 tessuti, 18 verde,
centrifugati di frutta e verdura. E poi platti
cottie crudi da alternare. Lalimentazione
aluta arafforzare le difese del corpo sotto il
sole, ¢ quindi opportuno aumentare lapporto
di antiossidanti (beta-carotene, vitamina €,
vitamina B, zinco, selenio, glutatione).

Attenzione ai nemici nascosti
Quando il problema
¢ unintolleranza alimentare

Alta Vincidenza tra infolleéranze alimentarie
disturbi della pelle o det capelll. Gl alimenti
plircomunemente responsabill sono H grano
(glutine, associato a forme di alopecia); la
soia; il latte vaccing (lattosio, associato alle
dermatosi), le uova, 1 crostaced, frutta (dwi,
fragole), verdura (pomodori), le arachidi






