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Dallo stop agli screening della prevenzione al disagio di chi soffre di altre patologie

Non dimentichiamo

* (¢

gli

Gianpaolo Palumbho*
(4 ronto
P Soc-
COorso
allo stremo”.

“Ospedali pieni”.
“Ricoveri fermi”.
“Liste di attesa
annullate”. Sono
questiititoliche la pandemiada
coronavirus ci costringe a leg-
gere sui giornali di tuttoilmon-
do ed in particolare su quelli del
nostro paese. Siamo oramai al
blocco delle attivita ordinarie.
Non c’e piu spazio per la “cura”.
Solo e sempre “Covid-19”: la ma-
lattia che ha fatto convertire in-
teri ospedali.

Il personale specialistico e su-
per specialistico allevato fin
dall'universita ed allenato nelle
corsie ospedaliere a seguire pa-
tologie sempre piu complesse
che cosa dovrebbero fare oggi?
La oncologia, la cardiologia, la
traumatologia, la nefrologia ed
altre branche assicurano I'emer-
genza, ma la riconversione dei
posti letto dedicati fa in modo
che lammalato “covid” abbia
prioritadiricovero. Questo acca-
de anche perché mancano attivi-
ta di supporto sul territorio,
qualipossonoessere le strutture
intermedie e gli ambulatoridelle

Asl. Per 'attivita domiciliare dei
medici di famiglia ci sono pro-
blemi anche di reperimento di
adeguati dispositivi di protezio-
ne individuale in numero suffi-
ciente.

Da quando la trasmissione del
coronavirus e passata dalle RSA,
dagli ospedali e dai luoghi di la-
voro per penetrare nelle case do-
ve vivono anziani fragili, e au-
mentato il numero dei contagi
ed il conseguente affanno degli
ospedali. Non sono sole le strut-
ture della Campania a soffrire
della mancata programmazione
che viene da lontano, ma soprat-
tutto abbiamo trascorso spensie-
ratamente “un’estate al mare”
(Giuni Russo), pensandoche tut-
to fosse finito. Si era falsamente
orientati per un pericolo scam-
pato, quando poi esisteva la pos-
sibilita di interrompere le catene
di contagio seguendo i traccia-

altri” pazienti
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menti dei soggetti positivi/asin-
tomatici e controllando i loro
conviventi.

Dobbiamo prendere “con filo-
sofia” tutto cio? D’altronde, qua-
si ogni cosa si puo prendere con
filosofia, perché la filosofia si oc-
cupa della vita, dell'agire delle

persone. E, quindi, anche questa
volta sideve richiamare la filoso-
fia per sottolineare che la man-
cata riflessione introspettiva ha
portato tutti ad essere piu super-
ficiali, meno pazienti e meno
scrupolosi.

A tal proposito Galileo Galilei
intorno al 1600 affermava che
“Non si puo insegnare niente ad
un uomo: si puo solo aiutarlo a
trovare la risposta dentro se
stesso”. A ben vedere l'insegna-
mento del padre della scienza
moderna sembra pit che mai at-

tuale. A distanza di tempo egli
aveva colto l'atteggiamento pre-
valente di molti uomini ai tempi
del coronavirus i quali, nono-
stante le tante raccomandazioni
e 1 numerosi messaggi, arrivati
anche con estrema cortesia da
parte di chi ha vissuto in prima
linea il pericolo della pandemia,
hanno sceltodiagire in preda ad
un egoismo esasperato. Non so-
no stati capaci di guardarsi den-
tro e di scoprirsi “persona’”; indi-
vidui umani, oggetto di conside-
razione, soggetti di amore e do-
tatidi coscienza civile.

Abbiamo detto della sofferen-
za strutturale del nostro sistema
che viene da lontano e che si as-
socia al numero chiuso per acce-
dere alle facolta di medicina, alle
specializzazioni per le malattie
piudiffuse, alla riduzione dei po-
stiletto e per finire alla chiusura
degli ospedali. Tutto fatto
sull’'onda del risparmio, dei fa-
migerati “piani di rientro”.
Un’escalation che avra portato
ad una riduzione di spesa ma ad
un aumento della difficolta dei

pazienti a curarsi.

Oggi che la pandemia ci ha
messi letteralmente in ginoc-
chio pensiamo anche agli al-
tri...malati. Tutti i nefropatici, i
cardiopatici, i dismetabolici, ol-
tre alle donne con problemi gine-
cologici, sono messi un pochino
in disparte. La prevenzione , di
cui si andava fieri, non € in atto
con i suoi fondamentali scree-
ning. Non bisognava aspettare
loggi per assumere a qualun-
que titolo medici, infermieri,
operatori sanitari.

Tra poco iniziera la stagione
fredda con le malattie respirato-
rie e cardiologiche in aumento
ed anche con il problema legato
all'influenza stagionale che, in
genere, colpisce in Italia fino ad
un massimo di dieci milioni di
persone. In questa occasione do-
vrebbe essere meno esteso datoil
grande numero di vaccinazioni
effettuate per paura del corona-
virus, per il distanziamento e
per l'uso delle mascherine. Di
contro pero bastera una febbri-
cola, una tosse lieve o un po’ di
raffreddore per correre al pron-
to soccorso con la paura di aver
contratto il virus a forma di co-
rona. A tal proposito e stata pub-
blicata il mese scorso una recen-
te ricerca scientifica americana
che ha dimostrato come ridurre
la paura o, meglio, la risposta al-
la paura. Tutto cid perché negli
Stati Uniti la paura per la pande-
mia con il numero impressio-
nante deicontagi ha diffusoa di-
smisura l'ansia e la depressione.
Iricercatorisonopartiti dal fatto
che l'utilizzo ripetuto di un og-
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getto tenuto annulla la paura e
che questo tipo di soluzione non
puo essere adottato con una ma-
lattia, per giunta, cosi letale. Al-
lora sono riusciti a valutare ge-
neticamente le cellule coinvolte
nel processo di risposta del cer-
vello alle minacce. Questi neuro-
ni sono stati “purificati” ed in
questo modo diminuiscono le ri-
sposte alla paura. Quindi da tale
ricerca si potra, se i successivi
passaggi sull'uomo saranno al-
trettanto positivi, si potra miti-
gare o annullare l'ansia e la de-
pressione per qualsiasi motivo
“prodotte”.

Ritornando al brutale momen-
to storico possiamo affdermare
che stiamo viaggiando ad un rit-
mo di contagi che potrebbe ri-
chiedere a breve un nuovo loc-
kdown. Pensiamo al comporta-
mento di una piccola fetta di po-
polazione che non ha rispettato
se stessa, iproprifamiliari,ipro-
priamicie glialtri mettendoari-
schio tutti. L'unica strada al mo-
mento, visto che non esiste il far-
maco adattoné il vaccino pronto,

per abbassare le curve dei conta-
gi servira ancora usare la ma-
schera, il distanziamento e non
essere negazionisti perché il vi-
rus colpisce tutti.

“Le convinzioni profonde sono
nemiche piu pericolose della ve-
rita che non le menzogne”, soste-
neva Nietzsche. Ed e proprio co-
si, le convinzioni profonde, ce-
mentate nel proprioioenonillu-
minate da un sano raziocinio
portano ai fondamentalismi dif-
fusi. La verita, invisa a tanti,
continua a cozzare con gli inte-
ressiditanti, costringe a metter-
si in discussione, procura ansie.
Quali le conseguenze di tutto
questo? Si sceglie di unirsi al
“gregge delle pecore” che si affi-
dano a bugie rassicuranti e con-
solatorie per vivere una falsa
tranquillita e mantenere lo sta-
tus quo originario. Ma “prima o
dopo la verita viene sempre a
galla” e, come diceva Seneca:
“talvolta ancheil vivere e un atto
di coraggio”.

*Medico Federazione medici
sportivi italiani

Pes0:98%

TelnLess Servizi di Media Monitoring




il Qwﬁdiﬂﬁg Rassegna del: 05/11/20

Edizione del:05/11/20
Consiglio Regionale della Campania Estratto da pag1 8
Sezione:SALUTE E WELFARE Foglio:4/5

Pes0:98%

i Teln_r_e.§§) Servizi di Media Monitoring



il Quoﬁdiﬂﬂg Rassegna del: 05/11/20
— Do RPN —

Edizione del:05/11/20
Consiglio Regionale della Campania Estratto da pag1 8
Sezione:SALUTE E WELFARE Foglio:5/5

Pes0:98%

E Telpress) Servizi di Media Monitoring



Rassegna del: 05/11/20

IL@MATTINO Edizione del:05/11/20

Dir. Resp.:Federico Monga Estratto da pag.:7
Tiratura: 47.526 Diffusione: 36.291 Lettori: 598.000 Foglio:1/1

Consiglio Regionale della Campania

Sezione:SALUTE E WELFARE

La sanita in crisi
Saltano visite e interventi
ecco le vittime collaterali

»Ospedali travolti dall'emergenza Covid »Dall’inizio dell’'epidemia, oltre un milione
i pazienti ordinari finiscono dimenticati di screening oncologici sono stati rimandati

IL FOCUS

ROMA L’emergenza Covid sta met-
tendo a dura prova il sistema sa-
nitario nazionale. Posti letto, te-
rapie intensive e personale ven-
gono dedicati ai pazienti conta-
giati. «Dobbiamo cercare, come
Paese, di garantire, dove cisia un
bisogno di ricoveri in degenza or-
dinaria o in terapia intensiva,
che venga garantito - ha detto ie-
ri Silvio Brusaferro, presidente
dell'Istituto superiore di sanita
(Iss) - alcune regioni hanno supe-
rato la soglia critica dei posti in

sono vicine». Con la conseguen-
za che «sono state riprogramma-
te le attivita per dare prioritaalla
clinica dei pazienti con Sars CoV
2,dilazionandoricoveri per altre
patologie. E diverse Regioni han-
no superato la soglia critica». A
tutti gli altri pazienti, dunque,
viene chiesto di temporeggiare.
Ma per alcune malattie come il
tumore, o quelle legate al cuore
per esempio, la partita si gioca
tutta sulla tempestivita. Per
quantoriguarda le cardiopatie si
calcola un calo del 40-50 per cen-
to di visite e ricoveri in elezione;
e ancora 2.500.000 prestazioni
ambulatoriali oculistiche in me-

no, e solo 300mila interventi chi-

rurgici della cataratta, sui

600mila annui in tempi preco-

vid. Oltre un milione gli scree-
ning oncologi rimandati.

GraziellaMelina

© RIPRODUZIONE RISERVATA

LA SITUAZIONE PIU GRAVE
RIGUARDA | TUMORI

E LE PATOLOGIE LEGATE
AL CUORE: LA TEMPESTIVITA
PUO FARE LA DIFFERENZA
PER SALVARE VITE

terapia intensiva, altre regioni

Un
i infermiere
| stremato
! i dorme nella

sua
ambulanza in
fila al pronto
soccorso al
San Filippo
Neridi Roma
(foto ANSA)
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L'impatto della nuova oncologia sul Sistema sanitario nazionale

«Non esiste solo la pandemia di Covid»

Oltre a contrastare la pandemia, il gover-
no della sanita deve mantenere uno sguardo
di prospettiva. E puo funzionare al meglio
quando le decisioni sono condivise dai cli-
nici ¢ dagli amministratori. A partirc da
queste considerazione si ¢ discusso "del-
I'impatto della nuova oncologia mutaziona-
le sul sistema sanitario nazionale", online
nella pagina youtube del Pensiero
Scientifico Editore. 1 principali ‘'attori' si
sono confrontati a partire dalle sfide che il
modello emergente nel campo dei tumori,
reso possibile dalla profilazione genomica,
pone all’intero processo organizzativo. Il
nuovo modello si basa sull'individuazione
nei tumori o nelle biopsie liquide di specifi-
che alterazioni molecolari che consentono
di predire la sensibilita dei malati a terapie
mirate o all'immunoterapia. Pierpaolo
Sileri, viceministro della Salute. introdu-
cendo 1'incontro ha ricordato che I'lItalia ¢ il
Pacse europeo che gestisce meglio le malat-
tic oncologiche. Ha poi ecvidenziato la
necessita di un approccio di sistema ¢ di
mantenere al ministero una regia dell'inno-
vazione, condivisa con Regioni ¢ Agenzia
italiana del farmaco. Dal canto suo Nicola
Magrini, direttore generale Aifa, ha ricorda-
to che. alivello globale. quasi dappertutto la
salute non ¢ assicurata da sistemi universa-
listici. Ha inoltre sottolineato la necessita di
ripensare l'organizzazione stessa dei servizi
sanitari coinvolti nell'assistenza: prima
ancora delle terapie ¢ dell'accesso ai nuovi

farmaci oncologici, spesso molto costosi,
occorre ridisegnare le procedure diagnosti-
che, dalla profilazione genomica alla
gestione dei dati. Secondo il Dg dell'Aifa
qualsiasi strumento va contestualizzato, per
una nuova govermnance del farmaco. Per
questo, ha aggiunto Magrini, I'Aifa pro-
muovera gia dai primi di dicembre un tavo-
lo di confronto onco-ematologico. Nello
Martini, della Fondazione Ricerca e salute,
presentando il documento sull'oncologia
mutazionale in Italia, condiviso da tutte le
societa scientifiche oncologiche, ha appro-
fondito il tema della profilazione genomica:
"Si tratta di un vero ¢ proprio cambiamento
culturale che segna un'epoca ¢ che avra
effetti significativi sulla salute dei pazienti ¢
sull'organizzazione del Servizio sanitario
nazionale. E' pero un processo complesso,
che richiede non solo un aggiornamento
radicale del sapere medico, ma anche un
governo razionale dei nuovi strumenti
disponibili, delle procedure diagnostiche,
come l'impiego della profilazione genomica
¢ dei test, la gestione dei dati o l'accesso ai
nuovi farmaci".
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L'’ANDAMENTO DEL VIRUS

Contagia 30mila
con 211mila tamponi
«Trend stabilizzato»

Inuovi casi positivi sonotornatia.

superare il tetto dei 3omila

(30.550, +2.306) con 212mila tam=

poni (+30omila circa). Sono i dati
contenuti nel bollettino di ieri del
ministero della Salute cheregistra
anche 352 decessi(-1) con 67 tera-
pie intensive in pili; Numeri che
mostrano unrallentamento della
crescitadella curva dei contagi: ne-
‘gliultimiz giornil'incidenza posi-
tivi sulnumero di tamponi scende
dal16,4% al15,5% e al 14,4 per cento
diieri. Unandamento confermato
_ieri anche da Gianni Rezza, diretto-
redella Prevenzione del ministero
della Salute: «Il1trend sembra mo-
strare unacerta stabilizzazione ma
nonsappiamo ancora se possiamo
vedere gli effetti dialcuni provve-
dimenti presi, comeil Dpcm ealcu-
ne ordinanze regionali suuso con-
tinuativo delle mascherine di cui
dovremmo iniziare a vedere effet-
ti». «Abbiamo avuto un forte au-
mento deicasie adesso - continua
Rezza - vediamo una stabilizzazio-
ne ma sulivelli piuttosto elevati, ci
auguriamo di vedere qualche se-
gnale positivo». Per il direttore
della salute ora la priorita & «dimi-
nuire I’afflusso ai Pronto soccorso
ealle strutture ospedaliere, perché
se & vero che la mortalita tende ad
essere piu bassa, quando aumen-
tanoicasicresceilnumerodeide-
cessi dopo un po’ di tempo».
La Regione con pil contagi si

Rezza: effetto Dpcm? Presto
per dirlo. Priorita ora ridurre
I'afflusso ai Pronto soccorso

conferma la Lombardia (7.758),
seguita:da Campania (4.181) e
Piemonte (3.577). Oltre 2.400
nuovi casi sono stati rilevati in

‘Veneto e nel Lazio.

Intanto parte anche in Italia la
sperimentazione di fase 3 - quella

finale, volta a capire se nelle perso-

ne si sviluppa una immunita al
Sars-Covz2 - peruno dei vaccini piu
vicini al traguardo, quello di
Oxford-Astrazeneca. I test parti-
rannoadicembreall’Aoudi Mode-
na, uno dei sette centri italiani se-
lezionati per questa delicata e
complessa fase di studio sul vacci-
no. SoloaModena saranno arruo-
lati 300 volontari. I primi risultati
siavranno in sei mesi, mentre ’au-
spicio e quello cheil vaccino sia di-
sponibile alla popolazione ad apri-
le 2021. Il vaccino di Oxford-Astra-
zeneca - gia in fase 3 negli Usa, do-
ve per novembre si attendono i
primi risultati - € uno dei due in
corso di valutazione da parte del-
PEma, 'autorita europea sui far-
maci, insieme a quello studiatoda
Pfizer. In fase 3 al momento sono
nove i vaccini candidati. La sele-
zione dei candidati, volontari dai

18 anni in su, partira subito. Nelle
prossime ore sara operativo un nu-
mero verde, 'unico canaleal quale
ci si potra candidare, mentre le
prenotazioni saranno gestite con
un’agenda elettronica. Potra par-
tecipare chiunque, dai 18 anni in
su, tranne persone immunode-
presse, donnein gravidanza, e per-
sone che abbiano sviluppato una
forma acuta del Covid-19.
—Mar.B.

® RIPRODUZIONE RISERVATA
ll vaccino
di Oxford e
Astrazene-
caormai
in fase tre
sara speri-
mentato
anche
in Italia
a Modena
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I SINDACI DI LIONI E SANT’ANGELO DEI LOMBARDI

“Troppe lentezze con I'Asl:
cosi non si puo andare avanti”

«Cosl non possiamo andare
avanti, non e polemica fine a se
stessa, ma serve parlarci, serve
capire che cosa dobbiamo e co-
sa possiamo fare». Il sindaco di
Lioni, Yuri Gioino, rappresen-
ta le grosse difficolta con spiri-
to critico ma costruttivo, cer-
cando di non sollevare inutili
polveroni ma volendo anche in-
tercettare un minimo di solu-
zioni, per uscire da una condi-
zione che ritiene non pitu pro-
crastinabile. Le notizie a Lioni
nelle ultime ore «sono poco ras-
sicuranti», dice, per l'aggra-
varsi dello stato di salute di al-
cuni pazienti, per la diffusione
del contagio, e per la difficolta
intrinseca, davanti ai numeri
che salgono, di poter interagi-
re con il dipartimento di pre-
venzione dell’Asl. «Sono cin-
que giorni che io e il coman-
dante dei vigili stiamo cercan-
do invano di poter parlare con
il dipartimento. Capisco benis-
simo il momento, il caricodi la-
voro, né vorrei dire cose che
pensano tanti altri colleghi,
ma, credo che il servizio vada
potenziato, non riusciamo ad
avere contatti, stiamo agendo
sul territorio come meglio pos-
siamo fare, e pur non avendo le
competenze prendiamo deci-
sioni, perché altro non possia-
mo fare. Ma cosi non possiamo

continuare, non possiamo non
avere risposte, probabilmente
non sara loro la colpa, ma al-
meno per un supporto, per un
consiglio, potrebbero rispon-
derci». Anche se si vogliono
cercare vie alternative, ci sono
difficolta:«Ho fatto manifesta-
zione di interesse pubblico, in-
vitando tutti i laboratori della
Campania per effettuare i test
molecolari a Lioni. Hanno ri-
sposto anche con prezzi infe-
riori ai laboratori privati, in
modalita drive-in, a Lioni & an-
che allestita un’area. I’Asl mi
dice che non posso farlo perché
i test molecolari devono essere
fattiin laboratorio. Non ho mo-
tivo di dubitarne, ma dateci la
possibilita di intervenire in
qualche modo. Tra la segnala-
zione del paziente con febbre e
l'accertamento passa tempo,
quando noi possiamo notifica-
re direttamente e bloccare ogni
forma di diffusione. Cerchia-
mo diorganizzarci, anche sulle
prime disposizioni urgenti da
adottare, senza aspettareitem-
pi dell’Asl, in modo da circo-
scrivere subito le possibilita di
contagio. Ma confrontiamoci».
Sulla stessa linea il sindaco di
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Sant’Angelo dei Lombardi,
Marco Marandino. Nel comu-
ne altirpino i casi sono aumen-
tati a causa di un contagio in
un’attivita commerciale, «ma
la sostanza e che piu in genera-
le non si riesce a fare i traccia-
menti in tempi brevi, quindi le
persone si rivolgono a labora-
tori privati e in maniera infor-
male noi veniamo a conoscenza
dei nuovi casi. Questo perché
non si possono aspettare i co-
modi dell’Asl, la gente e legitti-

mamente preoccupata. E’ una
situazione assurda, la struttu-
ra sanitaria sta peggiorando.
Non rispondono piu al telefo-
no, ¢’ un servizio recall, nel
senso che i cittadini verranno
richiamati per sottoporsi al te-
st nel drive-in, ma passa del
tempo, cosiisindaci devono ne-
cessariamente fare degli scree-
ning altrimenti la situazione
diventa ingestibile».

Sono intanto stati chiusi gli
uffici agli ingressi pubblici, si
lavora su prenotazione.

Per Marandino vale una con-
siderazione su tutte:«Si & arri-
vati con grande ritardo e si sta
procedendo con grande ap-
prossimazione».

Yuri Gioino e Marco Marandino, sindaci di Lioni e Sant’Angelo dei Lombardi

Ariano, file di ambulanze anche
davanti all ospedale Frangipane
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Sale ancora la curva in talia: oltre 30mila infetti

ROMA. Continua a salire la curva epide-
mica in Italia: sono 30.550 i nuovi contagi,
contro i 28.244 di martedi. Elevato il nu-
mero di decessi, sono 352, solo uno meno
del dato precedente, con il totale delle vit-
time dell’epidemia in Italia che sale a
39.764. Forte incremento dei tamponi, qua-
si 30mila in pit rispetto al
giorno prima: 211.831
contro 182.287. E quanto
emerge dal bollettino quo-
tidiano del ministero del-
la Salute. La percentuale
positivi-tamponi ¢ scesa al
14,42, contro il 15,49 pre-
cedente, e costituisce un
dato positivo se paragonato al 16,39 di tre
giorni fa. Quanto alle regioni, ¢ sempre la
Lombardia a registrare il maggior numero,
e in incremento, di nuovi casi, 7.758 contro
6.804, seguita da Campania con 4.181 (con-
tro 2.971), Piemonte (+3.577 contro
+3.169), Veneto (+2.436 contro +2.298),

Lazio (+2.432 contro +2.209 di ieri). Cre-
scita contenuta dei ricoveri in terapia inten-
siva: sono 67 contro 203, per un totale che
sale a 2.292. In salita i ricoveri ordinari,
+1.002. I guariti in 24 ore sono 5.103 con-
tro i 6.258 di martedi. Tra le Regioni piu
colpite dalla pandemia ci sono «/a Lom-
bardia, che ha circa 11 milioni di abitanti e
che conta 7.800 casi. Si registrano molti po-
sitivi il Piemonte, con 3.577 casi. E in Cam-
pania con oltre 4 mila casi.

Si tratta di aree in cui l'in-

cidenza delle positivita é

piuttosto altay dice Gio-

vanni Rezza, direttore ge-

nerale Prevenzione del mi-

nistero della Salute, durante

la conferenza stampa sulla

. situazione dell’epidemia in

Italia. «E vero che la letalita, come stiamo
vedendo, rispetto a marzo o a febbraio ten-
de ad essere pin bassa, ma noi dobbiamo

sempre aspettare. Perché come avete visto
quando aumentano i casi, le persone dece-
dono dopo un po’di tempo» sottolinea. «£
davvero importante arrivare a fornire una
buona, anzi ottima assistenza domiciliare
alle persone asintomatiche o con pochi sin-
tomi. C’é uno sforzo della struttura com-
missariale di aumentare la dotazione di sa-
turimetri, e stato fatto un accordo con i me-
dici di medicina generale, e diminuire [ 'af-

flusso nei pronto soccorso e il sovraccari-

co delle strutture ospedaliere e assoluta-
mente una priorita in questo momento Ades-
so vediamo una certa stabilizzazione a li-
velli piuttosto elevati, circa 30mila casi al
giorno. Ci auguriamo di vedere qualche se-
gnale positivo nelle prossime due settimane,
ma naturalmente molto dipendera anche
dai comportamenti di ciascuno di noi».

Crescita contenuta
delle rianimazioni
ma salgono

i ricoveri ordinari
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Crescono i positivi ma calano i morti
cosa cambia rispetto alla prima fase

IL CONFRONTO

ROMA Mettiamo in fila i numeri
per comprendere le differenze
tralaprimaela seconda ondata.
In due mesi, tra il 7 marzo eil 7
maggio, in Italia furono trovati
209.975 positivi e ci furono
29.725 morti per Covid-19; tra il
4 settembre e il 4 novembre,
dunque sempre in due mesi par-
tendo dal sostanziale inizio del-
la seconda ondata, sono raddop-
piati i casi positivi individuati,
515.733, i decessi pero sono stati
4.246, dunque un settimo di un
analogo periodo della prima on-
data. Significa che e crollata la
letalita di Covid-19? Non esatta-
mente, secondo tutti gli esperti
il virus continua a essere altret-
tanto minaccioso («forte con i
deboli, debole con i forti, nella
maggior parte dei casi» ¢ la sin-
tesi del direttore sanitario dello
Spallanzanidi Roma, Francesco
Vaia). Semplicemente, la mino-
re letalita (apparentemente e
sotto all’'l per cento ora, ma non

bisogna farsi ingannare perché
inumeri non si sono ancora sta-
bilizzati) puo avere due ragioni:
nella prima fase, nel pieno dello
tsunami totalmente sconosciu-
to, gli ospedali di alcune regioni
furono travolti e comunque non
c’erano strategie collaudate per
affrontare la malattia; inoltre, si
eseguivano molti meno tampo-
ni, anche a maggio eravamo an-
cora a 40mila al giorno, oggi sia-
mo ben al di sopra di 200.000.
Non € un mistero: centinaia di
migliaia di persone furono posi-
tive inconsapevolmente e non

4

furono mai intercettate dal si-
stema, al contrariodicio che sta
avvenendo oggi. In altri termini:
se anche allora si fossero fatti
200mila tamponi al giorno,
avremmo trovato pil infetti
asintomatici e dunque il tassodi
letalita sarebbe risultato pit
basso. «Tutto questo & vero - os-
serva Vaia dal punto di osserva-
zione dello Spallanzani - ma &
innegabile che oggi le terapie so-
no migliorate, sappiamo come
usare il Remdesivir, gli anti in-

fiammatori, I'Eparina. Si riesce
acurare prima i pazienti, anche
adomicilio, e questa deve essere
la strategia per il bene del mala-
to, ma anche per alleggerire il
peso sugli ospedali. Infine, al di
la dei problemi che esistono, an-
che l'offerta delle terapie inten-
sive € stata potenziata. E deve es-
sere chiaro che la terapia inten-
sivanon e l'anticamera di un in-
successo, ma Spesso, purtroppo
non sempre, della guarigione».
A maggio un “attualmente posi-
tivo” su 4 era ricoverato in ospe-
dale, oggi il rapporto é totalmen-
te differente: su 443.225 perso-
ne che hanno il virus, solo il 5,6
per cento € ricoverato. Sia chia-

ro: non tutti coloro che sono in
isolamento domiciliare sono
asintomatici, ma comunque per
fortunala percentuale di chiein
condizioni tali da richiedere il
ricovero é bassa.

ASSEDIO

Perché allora si stanno riempen-
do gli ospedali e i pronto soccor-
so stanno esplodendo? Perché
vediamo, ogni giorno, lo stesso
numero di morti del tempo buio
del lockdown? Con i numeri as-
soluti cosi alti - 30mila nuovi po-

sitivi al giorno - anche una pic-

cola percentuale di pazienti che
devono essere ricoverati rappre-
senta un peso quotidiano sugli
ospedali a lungo andare insoste-
nibile. E anche con un tasso di
letalita relativamente basso, sui
grandinumeri il conto totale dei
decessi si alza. Nella seconda
ondata compare anche un effet-
to della riapertura delle scuole:
nell'ultimo mese il 15 per cento
dei nuovi positivi ha meno di 18
anni. In generale c’é un abbassa-
mento dell’etd media dei conta-
giati: secondo I'Istituto superio-
re di sanita da quando é iniziata
la pandemia I'eta mediana e sta-
ta di 49 anni, nell'ultimo mese
invece e stata di 43 e in estate
addirittura era scesa a 30. «Va
anche detto - dice Vaia - che gli
anziani sono piu attenti rispetto
alla prima ondata, sono pil pru-
denti rispetto ai giovani». Sui de-
cessi, invece, l'eth media resta
sopra gli 80, ma purtroppo non
mancano, neppure in questa se-
conda fase, casi molto gravi e
mortianche trai40ei60anni.
Mauro Evangelisti

0GGI, RISPETTO ALLA
SCORSA PRIMAVERA,
LE STRUTTURE SONO
MEGLIO ATTREZZATE
E SI EFFETTUANO
MOLTI PIU TAMPONI
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Una famiglia
sul balcone
durante la
fase 1del
virus. Oggi
bandiere alle
finestre non
se ne vedono
piu

(foto ANSA)

Lasanitain crisi

tano visite e intervent
co le vittime collaterali
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