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La lotta al Covid

La campagna anti virus

Vaccini finiti, in 48 ore
stop a 20mila iniezioni

Ettore Mautone

accini, scorte di Pfizer esaurite. La cam-
pagna prosegue a scartamento ridotto.
Apag. 22

Vaccini finiti, in 48 ore
stop a 20mila iniezioni
Astra, via ai richiami

»Capodichino e Mostra fermi 2 giorni »Prof, Ata, universita e forze dell’ordine
si riprende da mercoledi pomeriggio dopo 2 mesi si parte con la seconda dose

Ettore Mautone

Carenzadivaccinia Napolidove le
scorte di Pfizer sono praticamente
esaurite e per due giorni, fino a
mercoledi, gli hub (Mostra D'Ol-
tremare e Hangar di Atitech a Ca-
podichino) saranno costretti a fer-
marsi per riprendere mercoledi
pomeriggio all'atto delle nuove
consegne. Intanto, nei frigo della
Asl cisono da smaltire circa 25mi-
la fiale disponibili di AstraZeneca
in buona parte accumulatesi sulla
quota di rinunce e rifiuti che sire-
gistrano ogni giorno da settimane
(circa il 20 per cento delle convo-
cazioni). Finora il fenomeno é sta-
to fronteggiato con una continua
riprogrammazione della platea di
candidati chiamati a fare la prima
puntura ma per smaltirle si & ri-
nunciato a effettuare open-day
con somministrazioni apertea tut-

LA CAMPAGNA

ta la popolazione come gia speri-
mentato con successo a Caserta
(chereplica martedi prossimo) e a
Pozzuoli. Ad ogni modo di questa
scorta di fiale di Vaxzevria circa il
60 per cento e stato messo da par-
te per la somministrazione delle
seconde dosi ai prof, al personale
scolastico, agli universitari e forze
dell'ordine, una platea pari
all’80%: in citta da oggi e finoal 19
maggio, quando arriveranno nuo-
ve forniture di AstraZeneca, sono
16.064 le punture di richiamo da
effettuare col farmaco anglo-sve-
dese. Residuano dunque poco me-
no di 9mila dosi ma la Asl Napolil
intende smaltirle all'interno del
programma gia definito fino al
prossimo mercoledi. La chiusura
dei due hub alla Mostra e all’Atite-
ch, sottrarra dunque circa 8mila
somministrazioni al giorno alla
macchina vaccinale della citta a

cui vanno aggiunte le iniezioni
cancellate mercoledi mattina
(4mila). Sospese, in questi due
giorni, anche le inoculazioni ga-
rantite dal truck mobileitinerante
che riprendera le attivita giovedi
13 maggio spostandosi da Ponti-
celli a Miano dove restera per
quattro giorni, fino a domenica 16
maggio (erogando nei primi due
giorni 600 dosi ai prenotati resi-
denti nel quartiere, per poi passa-

Lalottaal Covid

Vaccini finiti, in 48 ore

stop a 20mila iniezioni
Astra, via ai richiami
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re a 800 sabato e domenica prossi-

mi). Qui si utilizzeranno con tutti i
tipidivaccini.

SCORTE ESAURITE

Nei frigoriferi della Asl Napolilal-
lo stato attuale ci sono dunque so-
lo seconde dosi gia prenotate di
AstraZeneca, una quota di prime
dosidi Vaxzevria daimpiegate per
i prossimi 10 giorni e piccole scor-
te di Moderna e Pfizer messe da
parte per le seconde dosi e comun-
que insufficienti per programma-
re somministrazioni su vasta sca-
la nei grandi hub. Di fatto reste-
ranno quasia secco anche i medi-
ci di famiglia. Aver puntato su
grandi hubsi rivela in questo fran-
gente un boomerang in quanto se
restassero aperti, funzionando a
scartamento ridotto, i grandi cen-
triassorbirebbero costi strutturali
fissi ingenti a fronte di poche centi-
naia di vaccinazioni garantite.
«Avendo esaurito le scorte di vac-
cino Pfizer e in considerazione del
programma delle prossime forni-
ture, € ormai evidente che da lune-
di non sara possibile garantire le

VERRANNO
RIPROGRAMMATE
LE CONVOCAZIONI
SALTANO

LE IMMUNIZZAZIONI
PER LE POCHE FIALE

IL TRUCK MOBILE
SI TRASFERISCE

DA PONTICELLI

A MIANO

SEICENTO SIRINGHE
FINO A DOMENICA

somministrazioni nei centri vacci-
nali di Mostra d’Oltremare e Han-
gar Atitech» ribadisce ladirezione
generaledella Asl. La conferma in-
somma di quanto gia annunciato
nei giorni scorsi, vale a dire I'asso-
lutamancanza didosidivaccinoa
m-RNA (anche Moderna scarseg-
gia gia utilizzato a piene mani per
garantire le vaccinazioni il 4 e 5
maggio a Capodichino). Lo stop
andra avanti da oggi fino alle ore
14 di mercoledi, quando da Roma
dovrebbero arrivare nuove forni-
ture del farmaco del colosso Usa
(circa 37.500 dosi) recuperando al-
meno mezza giornata di lavoro
con 2500 vaccinazioni program-
mate alla Mostra e altrettante
all'Atitech (tutte prime dosi per
over cinquantenni). Un quantitati-
vo che a fronte dello slittamento a
40 giorni delle seconde dosi da

inoculare consente di aumentare
la disponibilita per chi si vaccina
per la prima volta da mercoledi in
poi. La campagna vaccinale in cit-
ta prosegue a scartamento ridotto
scendendo dalle 12mila sommini-
strazioni erogate ancora ieri a po-

copil di 3milasia oggisia domani
per risalire a quota 8 mila da mer-
coledi e tornare a 12mila e 13mila
punture al giorno giovedi e vener-
di di questa settimana mantenen-

do tale ritmo fino a domenica
prossima. Un taglio che indica an-
che gli obiettivi regionali richieste
dalla struttura commissariale na-
zionale. Nei prossimi giorni sara
dunque possibile garantire la som-
ministrazione vaccinale di prime
dosi esclusivamente presso i cen-
tri della Stazione Marittima (1200
prime dosi di AstraZeneca per
over 60 e 70 e, solo oggi, altre 160
seconde dosi), al Museo Madre
(500 vaccinazioni al giorno per
over 60) e alla Fagianeria del Real
Bosco di Capodimonte (circa 1000
vaccini per i caregiver usando do-
si di AstraZeneca e, ove necessa-
rio, di Moderna in base all’eta.
Somministrazioni che scenderan-
no a 400 giovedi per esaurimento
della platea dei caregiver allonta-
nandosi dalla piena operativita an-
corataa 1200 inoculazioni).
©RIPRODUZIONE RISERVATA

Pes0:21-2%,22-59%

Te'armess Servizi di Media Monitoring




Consiglio Regionale della Campania

Sezione:SALUTE E WELFARE

Circondario Nord

Rassegna del: 10/05/21
Edizione del:10/05/21
Estratto da pag.:21-22
Foglio:3/3

L'HOTEL

1l centro
vaccinale
allestito
nell’hotel
Royal di
Sorrento:
attivo da oggi,
servira per
immunizzare
il personale
addetto alle
strutture
turistiche
della Costiera

Pes0:21-2%,22-59%

- Servizi di Media Monitoring




Rassegna del: 10/05/21
Edizione del:10/05/21
Estratto da pag.:22
Foglio:1/1

ILAYMATTINO
Napoli
Dir. Resp.:Federico Monga
Tiratura: 51.367 Diffusione: 34.682 Lettori: 646.000

Consiglio Regionale della Campania

Sezione:SALUTE E WELFARE

Si ferma I'Asl Nord, nessuno stop per la Sud
«Noi lenti? E una maratona, non i 100 metri»

Fiorangelad’Amora
Giuseppe Maiello

Nell’As] Napoli 2 Nord le vaccina-
zioni si fermano, come nel capo-
luogo, per il mancato rifornimen-
to di dosi da parte del ministero
della Salute, la Sud 3 invece va
avanti: i vaccini ce li ha e quello
che finora era un punto di debolez-
za - sull'andamento a passo di lu-
maca si sono concentrate in que-
ste settimane molte critiche - si e
trasformato in un punto di forza.
Almeno a sentire il direttore sani-
tario Gaetano D’Onofrio: «Siamo
lenti? E I'organizzazione che serve
- assicura - per vincere le guerre. I
bravi generali garantiscono muni-
zioni, alimenti e acqua con una
buona logistica». Cosl, mentre al-
trove si sospendono le attivita, que-
sta mattina nella Napoli 3 si apro-
no altri due punti per le sommini-
strazioni, a Cercola e Roccaraino-
la, e I'hub organizzato in collabora-
zione con Federalberghi a Sorren-
to, per mettere finalmente in sicu-
rezza - insieme ai sessantenni, co-
me da calendario - anche il perso-
nale delle strutture turistiche. «Sia-
moa 3l centrieinogni puntoviene

fatto un calcolo chiaro delle dosi a
disposizione. La cosa peggiore -
spiega D’Onofrio - sarebbe fare
uno stop and go. Se vogliamo usa-
re un termine ciclistico siamo pas-
sisti, qui c’e da correre una marato-
na, non serve lo stacco dei cento
metri».

LECARD

Touché, verrebbe da dire, conside-
rando che lo stop di due giorni an-
nunciato dall’Asl 2 Nord nei 18
punti operativi rischia di vanifica-
re 1 comportamenti virtuosi
dell'azienda guidata da Antonio

LO SCENARIO

D’Amore, che sta procedendo arit-
mo serrato con le somministrazio-
ni. Le scorte di Pfizer e di Johnso-
n&Johnson sono infatti esaurite
mentre c@ ancora un limitato
stock di AstraZeneca, nonche an-
cora diverse dosi di Moderna, de-
stinatealle sole vaccinazioni domi-
ciliari. Negli ultimi tre giorni I'Asl
Na2 Nord ha somministrato
30.000 dosi ad altrettanti residenti
nei 32 comuni. E si sta cercando di
correre ai ripari: da oggi saranno
gli stessi centri a calendarizzare le
nuove convocazioni, secondo le di-
sponibilita di vaccino. Lo stop ri-
schia di compromettere anche il
cronoprogramma di un’altra ini-
ziativa, quella della consegna delle
card di attestazione dell'avvenuta
vaccinazione che saranno distri-
buitepressoil8hubvaccinalia chi
avra completato il percorso con la
seconda dose. Tutte preoccupazio-
ni che non toccano il direttore
D’Onofrio, che al contrario critica
metodi di velocizzazione speri-
mentati nelle altre Asl, a comincia-
re dagli «open day» apertia cittadi-
ni privi di prenotazione fino all'ini-
ziativa avvenuta nel casertano per
una somministrazione spot a tutti
coloro che avessero voluto fare
Astrazeneca. «Non creiamo con-
fusione, noi oggi stiamo finendo
le fasce d’eta 60-69 e 70-79 e i fra-
gili rimasti; poi il governo ha
aperto agli insegnanti e solo do-
po aver terminato queste catego-
rie passeremo alla convocazione
dei 50enni». Insomma per la cor-
sa al vaccino serve tanta pazien-
za e comprensione, i criteri non
sono ugualinella stessa regione e
i circa 1400 insegnanti che resta-
no da vaccinare nella Sud 3, sa-
ranno i prossimi a ricevere la do-
se di Astrazeneca. «Nella scelta

del vaccino si procede per catego-
rie, dove é gia stata definita una
linea. Abbiamo avuto 31.250
iscrizioni tra gli insegnanti, qua-
siildoppiodialtre Asl - prosegue

D’Onofrio - Poi ¢’¢ da dire che da
medico resto allibito davanti alla
scelta di rifiutare alcuni vaceini,
mai nella storia abbiamo avuto a
disposizione contemporaneamen-
te 4 vaccini, tutti validi allo stesso
modo. Ricordiamo che I'Aifa ha
dato suggerimenti, non obblighi».

LECRITICITA

Tuttavia non mancano i problemi
trai29 hubvaccinali per ora attivi.
Dal servizio d’ordine fin troppo al-
la buona, come accade nel centro
di Moscarella a Castellammare, al-
le convocazioni che avvengono ap-
parentemente senza criteri. Succe-
denel distretto 48 di Somma Vesu-
viana e Marigliano, ma anche in al-
tre aree, dove vengono chiamati
pazienti iscritti da pochi giorni, ri-
spetto ad altri in attesa da settima-
ne. «Questo aspetto non dipende
danoi-provaaspiegare D’Onofrio
- noi inseriamo nella piattaforma
regionale i vaccini a disposizione
quel giorno e le categorie o fasce
d’etd da vaccinare e l'algoritmo
sceglie la lista. Si tratta dello stesso
vaccino e di persone della stessa
eta o stessa categoria? Se tutti aves-
sero lo stesso vaccino e si proce-
desse solo per fasce d’eta ci sareb-
bero molte meno variabili da valu-
tare».

L'AZIENDA COORDINATA
DAL DS D'ONOFRIO

AL CENTRO DI CRITICHE
SI PRENDE LA RIVINCITA
«ABBIAMO LE SCORTE
APRIAMO ALTRI HUB»

Vaccini finiti, in 48 ore [

stop a 20mila iniezioni
Astra, via ai richiami ‘L
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Cinque sieri e miliardi di dosi
i tanti dubbi sui vaccini cinesi

»L’Oms ha dato il via libera a Sinopharm »Ma finora pochi dati definitivi sui test
che Pechino vuole dare ai paesi poveri e una efficacia che varia da Stato a Stato

Erminia Voccia

Gli Stati Uniti cercano di porsi
alla guida della risposta globale
alla pandemia, contrastando
l'azione cinese e russa. L’annun-
cio da parte Usa di appoggiare
la sospensione dei brevetti sui
vaccini contro il nuovo corona-
virus, per favorirne la produzio-
ne e la distribuzione in tutto il
mondo, € una pura intenzione,
una dichiarazione di intenti dal
valore politico. Secondo i criti-
ci, i brevetti sui vaccini non so-
no il principale ostacolo alla
produzione a alla distribuzione
su vasta scala, destinata in par-
ticolare ai Paesi a basso reddito
dove il virus sta colpendo di
piu. Al contrario, alcuni scien-
ziati suggeriscono che la deci-
sione sarebbe addirittura peri-
colosa perché impedirebbe alle
case farmaceutiche di avere ac-
cesso a quegli incentivi fonda-
mentali all'innovazione scienti-
fica, funzionali alla ricerca me-
dica, al controllo delle malattie,
onde far fronte a future pande-
mie. In tempi brevinon sarebbe
possibile I'incremento di produ-
zione dei vaccini su scala mon-
diale perché si renderebbe ne-
cessario anche il trasferimento
di tecnologia, know-how e per-
sonale qualificato che in tanti
Paesidel mondo mancano.

1 DUBBI

Jerome Kim, direttore generale
dell'International Vaccine Insti-
tute, ha spiegato ad Asia Times
che nel breve periodo la sospen-
sione dei brevetti potrebbe non
condurre a un incremento di
produzione dei vaccini. E sul
lungo periodo, le conseguenze

LO SCENARIO

potrebbero essere anche peg-
giori perché introdurre un nu-

mero superiore di produttori
complicherebbe il funziona-
mento della catena di approvvi-
gionamento, riducendo poten-
zialmente l'offerta globale di
vaccini. La mossa potrebbe rive-
larsi ancor pilt controproducen-
te per Washington, in quanto le
aziende statunitensi potrebbe-
ro perdere in competitivita ri-
spettoa quelle cinesi.

La Federazione internazionale
dei produttori e delle associa-
zioni farmaceutiche lo ha
espresso con chiarezza: il vero
collo di bottiglia e costituito dal-
le barriere commerciali, in pri-
mo luogo lo US Defence Produc-
tion Act (DPA). Un provvedi-
mento attivato da Trump e con-
fermato da Biden che privilegia
l'interesse americano bloccan-
do I'esportazione di materie pri-
me fondamentali alla produzio-
nedivaccini.

Tuttavia, il mondo ha bisogno
dei vaccini occidentali conside-
rati i tanti dubbi che ancora
aleggiano intorno a quelli svi-
luppati da Russia e Cina. Il pro-
blema riscontrato con Sputnik,
come ha sottolineato Roberto
Burioni, & che un vaccino effica-
ce dovrebbe essere costituito da
virus incapace di replicarsi. Al
contrario, tutti i campioni ana-
lizzati in Brasile contenevano
virus in grado di replicarsi. Ec-
co perché la richiesta di impie-
garlo in alcuni stati brasiliani &
stata respinta dall’Agenzia na-
zionale per la vigilanza sanita-
ria.

SINOPHARM

I 7 maggio I'Organizzazione

mondiale della Sanita ha dato
I'omologazione d’urgenza al

vaccino anti-Covid Sinopharm.
L’'Oms raccomanda di usare il
siero, il primo cinese ad ottene-
re l'approvazione, per chi ha
piu di 18 anni. Tale pronuncia-
mento apre potenzialmente le
porte alla vasta distribuzione
dei vaccini, permettendone 'ac-
cesso ai Paesi a basso reddito
parte del programma Covax. Pe-
chino ha promesso di produrre
5 miliardi di dosi entro la fine
dell’anno, ma non e detto che ci
riesca.

Inoltre, come ricorda la rivista
scientifica Nature, i dati sui vac-
cini cinesi sono ancora scarsi. I
ricercatori della Repubblica Po-
polare sono stati i primi a svi-
luppare sieri contro il Covid-19,
ma non hanno ancora pubblica-
to i risultati definitivi dei test.
Sin dal principio, il processo di
sviluppo dei cinque vaccini ci-
nesi é stato avvolto da una col-
tre spessa di opacita. A marzo,
I'azienda distributrice di Sino-
pharm aveva offerto al Governo
emiratino una terza dose di vac-
cino ai cittadini per i quali le
prime due previste non erano
state abbastanza efficaci. I risul-
tati delle campagne vaccinali di
CoronaVac sono stati diversi da
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L'EFFICACIA VARIABILE
DEL CORONAVAC

IN BRASILE

AL 50 PER CENTO

IN TURCHIA DELL'83

E IN CILE DEL 67

Paese a Paese, scrive ancora Na-
ture. In Brasile il vaccino Coro-
naVac ha mostrato un’efficacia
pari al 50,7%, mentre in Tur-
chial'efficacia é stata del 83.5%.
In Cile I'efficacia si e attestata a
meta tra il caso brasiliano e
quello turco, arrivando al 67%.
La soglia minima fissata
dall’Organizzazione Mondiale
della Sanita perché un siero
possa dirsi valido ¢ del 50%.

SRI LANKA Vaccinazioni a Colombo con il vaccino cinevese Sinopharm COVID-19 EPA/CHAMILA KARUNARATHNE

«Credo che i vaccini cinesi pos-
sano essere una buona scelta,
se nient’altro e disponibile», ha
spiegato Murat Akova dell’'Uni-
versita Hacettepe di Ankara.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

PROCESSO DI SVILUPPO
AVVOLTO DA UNA SPESSA
NUBE DI OPACITA

NEGLI EMIRATI ARABI

DUE INOCULAZIONI

NON SONO BASTATE
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Covid, il si al vaccino in azienda
vale per tutti i rapporti di lavoro

Pagina a cura di
Roberta Di Vieto

La vaccinazione anti-Covid nelle
aziende potra coinvolgere non solo
i lavoratori subordinati, ma anche
coloro che, avario titolo, collaborano
nell'interesse dell’'impresa, come i
lavoratori somministrati, inappalto,
gliautonomi, a prescindere dallaloro
eta. E quanto si desume dal Protocol-
lo nazionale siglato il 6 aprile dalle
parti sociali perl'attivazione dei pia-
ni straordinari di vaccinazione nei
luoghidilavoro, caldeggiato dal Mi-
nistro del Lavoro, Andrea Orlando, e
daquello della Sanita, Roberto Spe-
ranza. Suscita sempre maggiore in-
teresse la possibilita, per i datori di
lavoro appartenenti a tutti i settori
produttivi, di collaborare conil servi-
zio sanitario nazionale per la vacci-
nazione dei propri lavoratori.
Sarapossibile partire con lavac-
cinazionedi tuttiilavoratoridiret-
tamente sul luogo di lavoro o in
strutture sanitarie private, previa
stipula di convenzioni ad hoc.

I requisiti generali

Invirtu del Protocollo, ciascun dato-
redilavoro,anche informaaggrega-
ta, potraelaborare piani vaccinalida
attuare all’interno della propria
azienda, destinatiai dipendenti che
ne abbiano fatto richiesta, rispettan-
do le indicazioni contenute nelle
«Indicazioni ad interim perlavacci-
nazioneanti-Sars-CoV-2/Covid-19
neiluoghi dilavoro» allegate al Pro-
tocollo. Trai varirequisiti prelimina-
ri e imprescindibili per la realizza-

Salute

Potranno essere coinvolti,
oltre ai subordinati, anche
autonomi e somministrati

Materiali e farmaci
per garantire la sicurezza
sono a carico dell'impresa

zione dei punti vaccinali, ¢i sono la
disponibilita dei vaccini, la disponi-
bilita dell’azienda, la presenza/di-
sponibilita del medico competente o
di personale sanitario adeguata-
mente formato, lasussistenza delle
condizioni di sicurezza per la som-
ministrazione dei vaccini, 'adesione
volontaria e informata da parte dei
lavoratori, ma anche la tutela della
privacy e la prevenzione diogni for-
ma di discriminazione fralavoratori.

I requisiti strutturali
Perl’adesione alla campagna vacci-
nale é necessario cheildatoredila-
voro sia anche in possesso di una
serie di requisiti di natura struttu-
rale, tecnologica e organizzativari-
tenutiindispensabili per’avvio del
puntovaccinale aziendale. Il datore
dilavoro dovra essere dotato diuna
popolazione lavorativa sufficiente-
mente numerosa, avere una sede
nel territorio dell’azienda sanitaria
fornitrice dei vaccini, disporre di
unastrutturaorganizzativae diri-
sorse strumentali e di personale
adeguate al volume di attivita pre-
visto, avere una dotazioneinforma-
ticaidoneaa garantirela correttae
tempestivaregistrazione delle vac-
cinazioni e ambientiidonei perl’at-
tivita, commisuratial volume delle
vaccinazioni da eseguire.

Per favorire ancheidatoridilavo-
rocon poche lavoratrici e lavoratori,
sono anche possibili modalita orga-
nizzative promosse da Associazioni
dicategoria o nell’ambito dellabila-
teralita, destinate a coinvolgere la-
voratrici elavoratori di pittimprese.

Lavaccinazione inazienda deve,
inoltre, prevedere la presenza di
materiali, attrezzature e farmaci at-
ti a garantire una vaccinazione in
condizioni di assoluta sicurezza,
cononeriaintegrale carico delda-
toredilavoro,aeccezione dei costi
dei vaccini e dei presidi medicine-
cessari per la somministrazione,
cherestanoinveceacaricodel ser-
vizio sanitario regionale.

Adognimodo, dovra sempre es-
sere l'azienda sanitaria a valutare
I'idoneita o meno degli ambienti di
lavoroin cuiavverrannolevaccina-
zioni. Nel protocollo viene, infatti,
chiarito che lavaccinazione neiluo-
ghi di lavoro «rappresenta un’ini-
ziativa disanita pubblica, finalizza-
ta alla tutela della salute della col-
lettiviti e non attiene strettamente
alla prevenzione neiluoghidilavo-
ro. Pertanto, laresponsabilita gene-
rale e la supervisione dell’intero
processo rimane in capo al Servizio
sanitario regionale, per il tramite
dell’Azienda sanitaria diriferimen-
to», che verifichera, a tal fine, 'ido-
neita del punto vaccinaleanche at-
traverso un sopralluogo.

I piani vaccinali predisposti dalle
aziende dovranno, infine, essere
propostiall’azienda sanitaria com-
petente, che in base alla disponibili-

Covid.ilsialvaccinoinazienda =

Pes0:36%

Tel press Servizi di Media Monitoring




o) V | (l D) Rassegna del: 10/05/21
\ g Edizione del:10/05/21

Consiglio Regionale della Campania Estratto da pag1 9
Sezione:SALUTE E WELFARE Foglio:2/2

tadivaccinialivello regionale ealla
regolarita del piano vaccinale pre-
sentato dal datore dilavoro, proce-
dera all’autorizzazione.

©RIPRODUZIONE RISERVATA

Il percorso
. ‘ Il personale coinvolto
nella somministrazione

I vincoli darispettare per la vaccinazione nelle aziende

dovra essere
VACCINAZIONE DIRETTA commisurato al volume
e di attivita prevista
astep Elaborazione di un piano per la vaccinazione in azienda

L'azienda deve avere:
e una popolazione lavorativa sufficientemente numerosa
e sede nel territorio dell’Asl che fornisce i vaccini
e una struttura organizzativa e risorse strumentali adeguate
e una dotazione informatica che consenta la registrazione dei vaccini
e ambienti idonei alla somministrazione dei vaccini

Informare i dipendenti e raccogliere la loro adesione allacampagna
vaccinale

Inviare al’ASL una comunicazione di adesione

In caso di approvazione del piano, ritirare e conservare i vaccini
(a cura del medico competente)

O—0-0—0:

Organizzazione della seduta vaccinale

E necessario:
e Registrare la vaccinazione
e Osservare il lavoratore dopo la vaccinazione per almeno 15 minuti
e Indirizzare all'Asl eventuali soggetti a rischio
e Programmare la seconda dose (ove necessaria)

Tempo La vaccinazione va eseguita in orario di lavoro

Costi Tutti gli oneri sono a carico dell'azienda, eccetto il costo dei vaccini
e dei dispositivi per la somministrazione (aghi e siringhe)

MODALITA ALTERNATIVE
Convenzioni con strutture Ricorso a strutture sanitarie
sanitarie private dell'INAIL
Somminis- e | vaccini sono forniti dai Servizi e | vaccini sono forniti dai Servizi
trazione sanitari regionali sanitari regionali
e La struttura sanitaria provvede e La struttura sanitaria provvede
alla somministrazione e alla alla somministrazione e alla
registrazione dei vaccini registrazione dei vaccini
Costi Gli oneri sono a carico Gli oneri sono a carico dell'INAIL
dell'azienda

Norme & Tributi @
‘per tutti i rapporti di lavoro
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Stanchezza cronica, dolori

il

gusto e l'olfatto spariti

E Ia sindrome Lone Covid

ROMA Un tampone negativo, spes-
so, non decreta la fine dell'incu-
bo Covid-19. Specie se I'infezione
¢ stata tanto dura da richiedere
un ricovero. Perché Covid-19
puo lasciare strascichi importan-
ti per mesi e si teme possa causa-
re danni irreversibili. «<E’ quella
che chiamiamo Long Covid»,
spiega Francesco Landi, docente
di Medicina interna e geriatria
all'Universita Cattolica e diretto-
re UOC Medicina Fisica e Riabili-
tazione Policlinico Universitario
A. Gemelli IRCCS. «Siamo stati
tra i primi al mondo a capire che
I'infezione puo lasciare strasci-
chi e per questo, il 21 aprile, ab-
biamo aperto il primo Day Ho-
spital per i pazienti post-Covid»,
aggiunge il medico. In uno stu-
dio pubblicato sulla rivista Ja-
ma, Landi e alcuni colleghi
dell'ospedale universitario ro-
mano, hanno rilevato come solo
i120%dei pazienti Covid-19 stava
bene a distanza di due mesi. «La
stragrande maggioranza riporta-
va almeno un sintomo dell'infe-
zione». Tra gli strascichi pil co-
muni della Long Covid, ci sono
affaticamento, affanno, dolori
articolari, dolore al torace, di-
sturbi gastrointestinali, perdita
di gusto e olfatto. In particolare
él'assoluta mancanza diforze a
preoccupare gli ex-pazienti: si
va da quelli che non riescono a
fare neppure un piano discale a
quelliche dormirebbero tutto il
giorno.

LA DURATA

Sembra un’epidemia di sindro-
me da stanchezza cronica e nes-
suno sa dire quanto ¢ destinata
a persistere. I pazienti sono de-
bilitati: qualcuno fa fatica a re-

LARIABILITAZIONE

spirare perché i muscoli della
respirazione non hanno forza
sufficiente. In queste condizio-
ni, anche alzarsi dal letto richie-
de uno sforzo titanico. E c’é chi
confessa di aver pensatodiavere
una malattia mentale, finché
nonsi e confrontato con persone
che provavano i suoi disturbi.
All'estero sono nati dei gruppi di
auto-sostegno. Gli “ex-Covid” ri-
chiedono supporto a livello fisi-
co e psicologico per accompa-
gnare la loro lunga convalescen-
za. Questa sorta di sindrome po-
st-Covid non risparmia nessuna
eta. «E’ chiaro che hanno biso-
gno di esseri seguiti nel tempo:
devono sottoporsi a esami e con-
trolli, specifici in base ai sintomi
riportati», dice Landi. «Ha quin-
di senso prevedere per loro
I'esenzione al pagamento dei tic-
ket. Dobbiamo evitare di abban-
donarli a se stessi e invece inco-
raggiarli a sottoporsi a regolari
controlli». Analisi del sangue,
spirometria, tac  toracica,
eco-doppler. E ancora: visite spe-
cialistiche con il geriatra, il ga-
stroenterologo, lo pneumologo,
il nutrizionista e cosi via. «Il mes-
saggio importante - afferma
Landi, che ¢ anche responsabile
del Day Hospital post-Covid - &
che tutti i pazienti, soprattutto
quelli colpiti dalle forme pil1 gra-

vi, devono essere sottoposti a

controlli multi-organo nel tem-
po. Inoltre devono essere valuta-
ti attentamente rispetto alla per-
sistenza di alcuni sintomi. Que-
sto perché siamo di fronte a una
malattia nuova, sconosciuta ed &
importante cercare di individua-
re gli eventuali dannia breveo a
lungo termine».

GINNASTICA E ALIMENTAZIONE

Accanto a questo & importante,
per il geriatra, supportare i pa-
zienti con un programma di «rie-
ducazione» fatto di ginnastica
supervisionata, educazione ali-
mentare e tutto quanto gia conte-
nuto nel progetto SPRINTT (Sar-
copenia and Physical Railty IN
older people: multi-componenT
Treatment strategies) di cui Ge-
melli e Universita Cattolica sono
capofila. «Si tratta di un progetto
europeo—spiega Landi—nato al-
cuni anni fa per contrastare la di-
sabilita negli anziani, ma che ab-
biamo adattato con successo a
questi pazienti. Un protocollo di
esercizi modulabile sui singoli
pazienti offre l'opportunita di
uscire dalla sedentarieta, con
una ginnastica controllata. Im-
portante anche la gestione dei di-
sturbi della sfera psichica, molti
presentano un vero e proprio di-
sturbo  post-traumatico da
stress. Fondamentale ripristina-
re una corretta alimentazione;
molti pazienti presentano anco-
ra disturbi dell’appetito, altri
hanno una perdita di massa mu-
scolare».

Valentina Arcovio

LANDI (GEMELLI):
STRASCICHI IMPORTANTI
SOPRATTUTTO NEGLI

EX POSITIVI GRAVI

E NELLE PERSONE CHE
SONO STATE RICOVERATE

I pianoper a profilasst
AstraZeneca, 'Europa
non rinnova il contratto
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Manifestazione per le cure domiciliari contro il Covid
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