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Il direttore dell’'unita di Farmacologia del Pascale: “Per Sputnik la Russia deve prima fornire i dati, Novavax una speranza”

“AstraZeneca anche agli over 65”

Vaccini a confronto, Budillon: “L'ok verra dato a breve, J&J una grande opportunita”

CASERTA (Mariano Pa-
olozzi) - Pfizer-Biontech,
Moderna, AstraZeneca. Or-
mai il nome dei vaccini per
il Covid-19 sono entrati nelle
case di tutti gli italiani. Spe-
ranze, polemiche, dubbi sono
tutti concentrati attorno a
questi nomi salvifici che, in
ogni caso, sono e restano dei
farmaci. Ma quali sono le
differenze tra i vari sieri che
in questi mesi vengono som-
ministrati in Italia, in Europa
e nel mondo? Ce lo spiega
Alfredo Budillon direttore
dell'unita di Farmacologia
sperimentale del Pascale. “Ci
sono grandi differenze tra i
vaccini e questo incide sulla
logistica e sulla produzione”.
I vaccini servono a stimolare
una reazione del sistema im-
munitario, “insegnano a rico-
noscere per tempo il Covid”.
Moderna ¢ Pfizer utilizzano
I’'Rna messaggero: “E’ un pic-
colo frammento di codice ge-
netico che permette al nostro
organismo di creare anticor-

pi contro il nuovo corona-
virus, iniettiamo [’informa-
zione alle cellule”. I’Rna ha
bisogno di una conservazio-
ne a bassissime temperature.
Questa ¢ la grande differenza
con altri farmaci come quelli
di AstraZeneca. “Il vaccino -
spiega il medico del Pascale -
veicola l’informazione attra-
verso un adenovirus, un virus
che non crea problemi all’or-
ganismo. Quando entra nelle
nostre cellule fa produrre la
cosiddetta Proteina Spike,
che sconfigge il virus. 1l pro-
blema non é la catena del
freddo ma la produzione é
molto complessa, legata alla
resa del processo. Ed ¢ que-
sto il problema”. Per quanto
riguarda la fascia d'eta, I'A-
straZeneca viene iniettato

agli under 65: “Ma ¢ un dato
destinato a cambiare. Trat-
tandosi di un brevetto univer-
sitario (Oxford, ndr) ha avuto
investimenti minori rispetto
a grande case farmaceutiche
private. Questo non ha per-

messo uno studio vasto su
tutte le fasce d’eta. Credo che
verra dato l'ok agli over 65 a
breve”. Questi sono i tre vac-
cini utilizzati in Italia finora.
Intanto, la Johnson&Johnson
ha avuto il primo ok in Usa
e potrebbe rappresentare un
importante salto in avanti
nella capacita vaccinale dei
singoli stati. “E” anch’esso un
adenovirus - sottolinea Bu-
dillon - ma prevede una sola
somministrazione. E’ questo
il grande vantaggio. Anche
AstraZeneca, in realta, da
una buona copertura con una
sola somministrazione, infat-
ti il richiamo é previsto a tre
mesi. Gli inglesi scelto, per

rapidita, di iniettare una sola
dose. E’ possibile. Il farmaco
J&J ¢ importantissimo per-
ché ha una catena del fred-
do molto bassa, puo essere
utilizzato dai medici di fami-
glia”. In questi giorni, infine,
c’¢ grande polemica soprat-
tutto politica sul non utilizzo
di Sputnik, il vaccino della

Russia. “Non c¢’é nessun mo-
tivo politico che non permette
l'utilizzo in Ue, ¢ una fake,
una strumentalizzazione. Le
grandi agenzie di control-
lo dei farmaci chiedono alle
aziende il processo di pro-
duzione dei sieri. I russi non
hanno fornito la documen-
tazione e anzi il dialogo con
I’Ema ¢ anche iniziato. Que-
sta polemica ¢ folle”. Infine,
il dottor Budillon punta I'at-
tenzione su Novavax: “E un
po’ piut indietro. Solo adesso
¢ partita la fase conclusiva
della sperimentazione. Il pre-
parato ¢ basato su proteine
che si trovano sulla superfi-
cie del virus. Ma ¢ innovativo
perché la sua produzione si
basa su un processo sintetico
di macchina. Se ne possono
produrre grandi quantita in
poco tempo e senza partico-
lari contrattempi, come inve-
ce avviene per altri vaccini’.
Insomma, le novita sono tan-
te.
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Casamarciano | cittadini potranno prenotare il servizio dal medico, in farmacia o presso la sede della Protezione civile

Covid, vaccinazioni domiciliari per gli anziani

CASAMARCIANO
(sr) - Al via le vaccina-
zioni domiciliari anti
Covid per gli anziani
della citta.

L'amministrazione co-
munale targata Carme-
la De Stefano ha reso
noto che la domanda
per accedere al servizio
potra essere inoltrata
compilando un modulo

zione. Gli anziani po-
tranno anche recarsi dal
proprio medico di base
o presso la farmacia Ca-
vaccini.

“Una ulteriore oppor-
tunita per accelerare le
operazioni di screening
sugli anziani - spiega
'assessore al ramo Pie-
tro Tortora - Quando ci

N

e stata sottoposta que-

, - .
sull axp? Sl“a pla.tttafort sta possibilita subito ci
ma. /A tal propostto nel ¢;umo attivati per essere
giorni  scorsi I'asses-

sore alla Sanita Pietro
Tortora (nella foto) ha
messo a disposizione i
locali della Protezione
civile due giorni a set-
timana, il martedi ed il
giovedi, per il supporto
agli anziani durante le
operazioni di registra-

operativi indicando il
presidente della prote-
zione civile come figu-
ra di riferimento per
I’ organizzazione delle
vaccinazioni  domici-

liari. E’ importante che
questa campagna abbia
una accelerata per co-
prire una delle fasce pii

sensibili al virus come
gli anziani per poi pro-
seguire con celerita su
tutti gli altri. Solo cosi
ne usciremo il prima
possibile”. Dunque an-
che gli anziani che han-
no poca dimestichezza
con il pc potranno acce-
dere al servizio.
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MINISTERO DELLA SALUTE

Speranza: «La curva
dei contagi risale»

"La curva dei contagi risa-
le". Il ministro della Salute
Roberto Speranza ha fotogra-
fato cosi la situazione del-
l'epidemia del coronavirus in
Italia: l'effetto delle varianti
covid si fa sentire. "Penso che
le prossime settimane non
siano facili per la gestione
dell'emergenza Covid -ha
affermato- La politica ¢ le
istituzioni hanno I'obbligo
di dire sempre la verita,
anche quando puo non
portare consenso. E io
so che sarebbe bello
dire che ¢ tutto finito,
che si puo aprire tutto,
che ormai siamo in una
fase diversa. Pero dire que-
ste cose significa assumersi
una responsabilita. E 1o credo
che la piu grande responsabi-
lita per chi rappresenta le isti-
tuzioni ¢ deve servirle con
disciplina ¢ onore sia dire
sempre come stanno le cose, ¢
purtroppo la verita ¢ che le
prossime settimane non sono
facili", ¢ il monito lanciato
dal ministro.

"L'epidemia ¢ ancora molto
forte ¢ presente sui nostri ter-
ritori - ha spiegato - Da tutte
le Regioni arrivano segnala-
zioni di una situazione in cui
la curva risale. Basta vedere 1
numeri dei contagi dell'ultima
settimana, che sono cresciuti
in maniera significativa
rispetto alle settimane prece-
denti. Significa dover fare i
conti con un'epidemia che ¢
ancora il nostro principale
avversario", ha detto interve-
nendo apertura alla presenta-
zione dei dati del Programma
nazionale Esiti 2020, svilup-
pato da Agenas (Agenzia
nazionale per i servizi sanitari
regionali) su mandato del
ministero della Salute per

valutare 1'efficacia, I'appro-
priatezza, l'equita di accesso e
la sicurezza delle cure garan-
tite dal Servizio sanitario
nazionale.

"Quindi - ha proseguito -
bisogna avere il coraggio di
assumere decisioni coerenti
rispetto alla sfida che abbia-
mo davanti a noi sul piano
istituzionale ¢ richiedere
ancora ai cittadini del nostro
Paese di avere il massimo
senso del rigore, del rispetto,
dell'attenzione rispetto alle
norme che sono in campo".

I1 virus, ha avvertito
Speranza, "¢ insidioso ¢ com-
plicato ¢ non lo si batte solo
con le ordinanze, i Dpem ¢ le
decisioni che a Roma ¢ in
ogni singolo territorio sono
messe in campo. C'¢ bisogno
di sentire il senso di una sfida
collettiva che riguarda ciascu-
no di noi". "E' il lavoro che
dobbiamo compiere insieme
con parole di verita - ha riba-
dito - perché la curva del con-
tagio sta risalendo ancora in
maniera significativa ¢ abbia-
mo bisogno ancora di batterci
con energia e con la consape-
volezza che la campagna di
vaccinazione presto ci offrira
una soluzione piu forte per
uscire in modo piu strutturale
da questa vicenda, ma le pros-

sime settimane non sono faci-
li ¢ dobbiamo riconoscerle
per quello che sono".

"Le prossime sono settima-
ne in cui abbiamo una campa-
gna di vaccinazioni da accele-
rare, che ha prodotto gia uno
sforzo in avanti significativo
negli ultimi giorni. Abbiamo
numeri che stanno andando
nella direzione giusta, ma che
dovranno ancora crescere", ha
affermato ancora Speranza.
Ferma restando la difficolta

del momento ¢ della sfida che
ancora il virus pone in termini
di misure da rispettare per
arginarlo, il ministro ha sotto-
lineato che "l'accelerazione
della campagna di vaccinazio-
ne presto ci offrira una solu-
zione molto piu forte, molto
piu significativa ¢ di maggio-
re durata. Ci consentira un po'
alla volta di uscire in modo
piu strutturale da questa
vicenda".

"Penso che mai come in
queste settimane si sia capito
quanto valga avere un
Servizio sanitario nazionale di
qualita ¢ investire su di esso".
Per questo "vorrei che sia
chiaro" un messaggio: "La
lezione del Covid ci dice che
la stagione dei tagli" alla sani-
ta "va chiusa definitivamente
¢ che bisogna proseguire con
una grande stagione di inve-
stimenti, perché le risorse che
si mettono sulla salute sono le
piu importanti ¢ le piu decisi-
ve per migliorare la qualita di
vita delle persone”, ha detto
ancora il ministro.

"La stagione dei tagli dob-
biamo definitivamente metter-
cela alle spalle, considerarla
chiusa per sempre", ha ribadi-
to il ministro. "E' una stagio-
ne del passato che consideria-
mo del tutto lontana". "Anche
per via del Covid siamo
dinanzi a una stagione senza
precedenti per il numero di
investimenti nuovi che sono
arrivati al Ssn", ha osservato.
"Noi avevamo iniziato gia nel
2019 con cifre che non si
vedevano da tempo sul Fondo

Mamwsse  Altro Dpem in arrivo,
= . riunione premier-ministri
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sanitario - ha ricordato - ¢ nel
corso del 2020 l'emergenza ci
ha portato a investimenti
ancora piu cospicui ¢ rilevan-
ti".
«Covid ancora
molto presente
in Italia, prossime
settimane

non facili»
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Lalotta al Covid

Caos assistenza sanitaria
sono 80mila i napoletani
senza medico di famiglia

»La denuncia: «Mai sostituiti i pensionati »Allarme a Bagnoli, Ponticelli e Scampia
troppi ritardi nei bandi di assegnazione» «Per le ricette si va dalla guardia medica

Melina Chiapparino

Eallarme per la carenza dei me-
dici di base a Napoli dove man-
canoall’appello piut di 60 camici
bianchi. Il risultato dell’avvicen-
darsi di pensionamenti mai so-
stituiti con nuovi incarichi, e dei
ritardi nell’organizzazione re-
gionale sui bandi per le assegna-
zioni, € che, oggi, ottantamila
cittadini napoletani sono senza
medico di famiglia. A denuncia-
re il vuoto assistenziale che an-
drebbe sanato per assicurare la
copertura sanitaria a tutti i resi-
denti del capoluogo napoletano,
€ Annarita Patriarca, consiglie-
re regionale e capogruppo di
Forza Italia che documenta co-
me il «12% circa dell'utenza sia
attualmente scoperta». Su un to-
tale di 730 medici di famiglia a
Napoli, dovrebbero essere inte-
grati almeno altri 70 dottori per
annullare la differenza tra citta-
dinisiserieaediserieb.

| DISAGI

Per chi non ha un medico di fa-
miglia, I'unica soluzione possi-
bile per ottenere prescrizioni e
visite & rivolgersi alla guardia
medica o, i pit fortunati, posso-
no contare sull’amicizia di qual-
che camice bianco. In ogni caso,

IL CASO

si tratta di soluzioni “fai da te”
che, la maggior parte delle vol-
te, si traducono in file intermi-
nabili fuori agli uffici della guar-
dia medica o in attese di ore pri-
ma di accedere agli ambulatori
Asl. Qualsiasi rimedio si rivela
provvisorio e in contraddizione
con il diritto alla salute che vie-
ne letteralmente “scippato” al
cittadino. Questo accade perché
«nell'ultimo biennio non si &
provveduto a sostituire i medici
che nel frattempo sono andati
in quiescenza o hanno optato
per un altro incarico - spiega Pa-
triarca - inoltre, alla scadenza,
non sono stati prorogati i man-
dati provvisori». L'emergenza
riguarda soprattutto alcuni
quartieri periferici della citta
che soffrono pil degli altri la ca-
renza dei medici di base. Si trat-
ta di Bagnoli, Ponticelli, San Pie-
tro a Patierno e Scampia dove
tanti residenti sono doppiamen-
te penalizzati: oltre a non avere
un medico di base a cui rivolger-
si, non possono vedersene asse-
gnato uno per mancanza di ca-
mici bianchi disponibili. Il pro-
blema rischia di aggravarsi an-
cora di pili con I'emergenza del
Covid. «Non bisogna dimentica-
re che proprio il tempestivo in-
tervento nel formulare la dia-

gnosi e nel gestire i casi pill criti-
ci di Covid, permette ancora og-
gi di salvare vite umane e di evi-
tare il sovraffollamento degli
ospedali» fa notare la consiglie-
ra forzista che invoca il coinvol-
gimento dei medici di famiglia
anche nel piano vaccinale anti
Covid in Campania. La mancata
assistenza ai pazienti e la conse-
guenza della carenza dei medici
di base ma oltre al danno provo-
catoall’'utenza, questa condizio-
ne, come sottolinea Patriarca,
«comporta la creazione di sac-
che di disoccupazione tra i ca-
mici bianchi e un abbassamen-
to della qualita dell’assistenza
per I'incremento del tetto di as-
sistiti». In pratica, da una parte
ci sono medici di base che allar-
gano cosi tanto la platea da non
riuscire a seguirli in maniera ap-
propriata, e dall’altra c’¢ una
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una grande quantita di cittadini
nonassistiti.

I RITARDI

«Denunciamoiritardinei bandi
regionali per 'assegnazione de-
gli ambiti carenti per I'assisten-
za primaria e la continuita assi-
stenziale da tempo» tuona Silve-
stro Scotti, segretario nazionale
della Federazione Italiana Medi-
ci di Medicina Generale che ri-
corda come solo recentemente
siano state assegnate le gradua-
torie del 2018 e del 2019, regi-
strando attualmente quasi due
anni di ritardi. «Per velocizzare
ilmeccanismo andrebbero inte-

grate le graduatorie solo con le
nuove domande, aggiornando i
punteggi in tempi brevi» sugge-
risce Scotti, presidente anche
dell’'Ordine dei Medici napoleta-
no. A segnalare la disfunzione
del sistema «che vede i ritardi
della Regione Campania e gli al-
trettanti ritardi delle Asl nel tra-
smettere i dati all’ente regiona-
le» & stato anche il movimento
“Medici senza carriere” guidato
da Salvatore Caiazza che sottoli-
nea la presenza di 1800 medici
attualmente in graduatoria. Per
rilanciare soluzioni, Patriarca
ha chiesto «la convocazione in
audizione, in commissione Sani-

ta, dei responsabili sanitari del-
le articolazioni territoriali com-
petenti e dei rappresentati delle
relative organizzazioni sindaca-
lidi categoria».

© RIPRODUZIONE RISERVATA

RICHIAMO DI SCOTTI
E PATRIARCA

«|L DIRITTO

ALLA SALUTE

DEVE ESSERE
UGUALE PER TUTTI»

SOS ASSISTENZA SANITARIA Nel tondo in alto Silvestro Scotti, presidente della Fimmg,
in basso Annarita Patriarca, capogruppo di Forza Italia in Consiglio regionale
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Giornata mondiale. U'appuntamento orienta i riflettori su una patologia che prevede una corsia
preferenziale per accedere al siero contro il Covid ma non é riconosciuta come essenziale dal Ssn

Obesita: priorita per il vaccino,
dimenticata nelle cure

Barbara Gobbi lavoro conil sottosegretarioallaSalu-  malattie cheaessasiassociano:ilgo%
te PierpaoloSileriperinserirelapato-  deicasidi diabete 2, il 55% dei casidi
besidituttoilmondo, logianeiLea.Poi,conlapandemiaab-  ipertensione, il 35% delle cardiopatie
vaccinatevi.Nessuna biamoregistriamoilriscontroimme-  ischemiche oictuse il 35% deicasidi
facezia,maunmoni- diatodelConsigliosuperioredisanita  tumore. Poi & arrivato il Covid: «Le
to serissimo peruna chehaaccoltolanostralettera-appel- metanalisicondotteintuttoilmondo
delleprimecategorie  loatutteleistituzioniavaccinaregli  mostrano chele persone obese sono
a rischio Covid per obesitraiprimi, controil coronavi- piuvulnerabilidel 50%neiconfronti
fragilitaequindicondirittodiaccesso  rus».Temache éal centrodellecele-  del coronavirus, con il 50% in piu di
allavaccinazionedopogliover80.So-  brazioni per il 4 marzo, a partiredal  probabilitadicontrarloinformagra-
nointutto quindici,quelleindividua-  convegnoin Parlamentodovesifara  veeconesitofatalerispettoaunnor-
tedal ministeroSalutenell'aggiorna-  ilpuntosullamalattiaedallacampa- mopeso. E con la particolarita che,
mentodeicriteridiaccessoallaprofi-  gnaObecity,che miraapromuovere contrariamenteaquantoavviene nel-
lassicontroil coronavirusl'8febbraio  I'adozionedisanistilidivitaanchein lapopolazione generale, tragliobesi
scorso,ela“graveobesita”rientratra  collaborazione con grandi ospedali  ipilisuscettibilial coronavirussonoi
queste. Unriconoscimentoufficiale- comeilNiguardadiMilanoeilGemel-  piugiovani»,avvisaancoraCarruba.
risvolto paradossalmente positivo  lidi Roma. Intanto, duranteilprimo Da qui l'appello, ascoltato, degli
dello tsunami Sars-CoV-2-diquella  annodellapandemiagliobesihanno  espertiperun’immediatavaccinazio-
cheancoraogginoneguardatacome  scontatogravissimiritardinellecure, — ne:l'obesita grave —cheinteressacir-
unapatologiamacomeun“eccessodi  come denuncia Diego Foschi, presi- camezzomilionedipersone-maan-
vizio”,ignoratodai Livelliessenziali ~ denteSicob,Societachirurgiaobesita  che tuttele malattie che essaportacon
di assistenza e quindi di fatto senza  emalattie metaboliche: «Gliinterven-  sé fanno schizzare la categoria degli
diritti di piena tutela, a cominciare tidichirurgiabariatricasonocalatiin  obesi- e quindisicrescea 6,5 milioni
dallaprevenzione,dapartedelServi-  mediadel25-30%conpuntedel50%  diindividui - virtualmente intestaa
zio sanitario nazionale. A fronte di  inalcunicasi.Inattesadellapienari- quelle prioritariedavaccinare. Perché
uno stigma sociale che colpisce gli  presadelleattivitavanno strutturati  la coesistenza di complicanze, fre-
obesi fin da giovani. La Giornata erafforzatipianidisostegnointegra-  quentissime, dell'obesita,aumentain
mondialechesicelebrail4marzosara ti, che includano il consulto tramite = modoesponenzialeirischi. Anchesu
l'occasioneproprioperaccendereiri-  telemedicina, percorsididietamedi-  questo si concentrera la Giornata
flettorisullemancanze nell'assisten-  terranea-perfettacontroilCovid-19 mondiale dedicata alla malattia.
zaaunveroeproprioesercitodiper-  perchécheconlesuecomponentiraf- oo /ONEHSEAT
sone,increscitaancheinlitalia.L'obe-  forzail sistemaimmunitario-esup-  puyrante i
sitaelaquintacausadimortepilifre-  portopsicologico». mesi del-
quente almondo, associataa malattie «L'obesitaéunaverae propriama- .
gravicomeil diabeteditipoa,lepato-  lattiaepidemicadovutaaunmalfun- | €Mmergen-
logie cardiovascolari, l'ipertensione, ~ zionamentodell'organismo-spiega  za gli in-
diversitipidi tumore.InItalia,leper-  Michele Carruba, Presidente Centro  terventi di
soneinsovrappesosonoventimilio-  StudieRicerchesull'obesitadell'Uni-  ¢hiru rgia
ni, sei milioni gli obesi e soomilai  versitadeglistudidiMilano - che pos- bariatrica
grandi obesi, definitidaunindicedi  siamo prevenire e curare. Quasiil50% .
massa corporea(Bmi)superiorea3s.  dellapopolazioneitalianahaunpeso ~ SONo calati
«Nel novembre 2019 quando il  noncompatibileconunbuonostato  in media ~
Parlamentohariconosciutoall'una-  disalute,unbambinosutrec¢inso- del 25-30% S l§
dimenticat cure

nimital'obesita come malattiacroni-  vrappeso,unosuquattroeobesoeun
ca,abbiamocompiutounprimopasso  piccolo che si ammala di obesita ha
importante - spiega Andrea Lenzi, 1'80% di probabilita di mantenere
professorediendocrinologiaallaSa-  questacondizione daadulto».Il pro-
pienza di Roma e presidente Open  blemanonésololobesitainsé male
(Obesity policy engagement network) = is energy
chedopoquesto primotraguardoeal i

passion
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