Rassegna del: 20/11/20
Edizione del:20/11/20
Estratto da pag.:23
Foglio:1/3

ILPMATTINO
Napoli
Dir. Resp.:Federico Monga
Tiratura: 51.367 Diffusione: 34.682 Lettori: 646.000

Consiglio Regionale della Campania

Sezione:SALUTE E WELFARE

Medici «solidali» in aiuto
dei pazienti dimenticati

»Visite e telefonate dove I'Asl non arriva: »Finito il turno in ospedale inizia il giro
si moltiplicano le iniziative dei volontari tra i malati che lanciano I'Sos via social

Covid,. 1 sanitari in trincea

Gennaro Del Giudice
Francesca Mari

Medici e infermieri in prima li-
nea non solo negli ospedali ma
anche nelle case dei pazienti e
se possibile anche da remoto,
perché nelle emergenze il cami-
ce non va tolto mai. Ed e ispiran-
dosia questo principioetico che
un numero per adesso esiguo,
ma gia in crescita, di professio-
nisti della sanita si sta mobili-
tando per aiutare nel proprio
tempo libero i pazienti che in
questo momento sono in mag-
giore difficolta: quelli affetti dal
Covid, ma anche quelli che del
Covid hanno i sintomi e non an-
cora una diagnosi. Decine di
persone che, spesso per i ritardi
delle Asl o della medicina di ba-
se, non sanno a chi rivolgersi e
vanno nel panico. «Persone spa-
ventate, che non sanno cosa fa-
re e che in alcuni casi da giorni
sono rinchiuse in una stanza»,
racconta Salvatore, operatore
socio-sanitario tra i dieci volon-
tari delle associazioni “Pozzuoli
Solidale” e Brigate della solida-
rieta di Quarto” che giorno e
notte si muovono nell’area fle-
grea a bordo di un furgone bian-
co per raggiungere a casa i ma-
lati di Covid e fornire loro «Assi-
stenza solidale», come hanno
battezzato la loro iniziativa. Tra
diloro ci sono medici, infermie-
ri, psicologi, operatori socio-sa-
nitari specializzati che tutti i

LE STORIE

giorni, dopo aver terminato i ri-
spettivi turni dilavoro, svestono
un camice per metterne un al-
tro. Da lunedi ad oggi sono gia
trenta gli interventi domiciliari
effettuati tra Quarto e Pozzuoli
tra visite mediche, visite di mo-
nitoraggio e di supporto psicolo-
gico.

IL FURGONE

All'interno del furgone, messo a
disposizione dalle associazioni,
c’e tutto I'occorrente per muo-
versi in sicurezza: tute, visiere,
mascherine ffp2, igienizzanti,
saturimetro e misuratore di
pressione. Presidi e strumenti
acquistati dai dieci «angeli» di
tasca propria. leri sera Salvato-
re, insieme a Irma, una collega
infermiera, ha raggiunto la casa
di un 74enne risultato positivo
sabato scorso, gia cardiopatico
e diabetico, che abita tra Licola
e Quarto e il cui caso era stato
segnalato in mattinata da una
nipote attraverso le pagine Face-
book delle due associazioni che
gestiscono il servizio di volonta-
riato. La richiesta & stata vaglia-
ta daun medico e sulla base del-
le condizioni di salute comuni-
cate il paziente é stato affidato a
Salvatore e Irma per una visita
di monitoraggio, che prevede la
misurazione della saturazione,
la pulsazione cardiaca, la fre-
quenza cardiaca, walking test e
iniezioni sottocutanee in caso di
necessita. «In questo momento
la stanchezza dopo un turno di

lavoro - spiega Salvatore - la su-
periamo con lo spirito di solida-
rieta. Il sistema € sotto pressio-
ne e queste persone rischiano di
pagarne le conseguenze».

IL LABORATORIO

A San Giorgio a Cremano i me-
dici urgentisti Antonio Vernillo
e la moglie Xheseda Dumani,
35enni, hanno fatto una scelta
diversa ma molto precisa: utiliz-
zare il proprio tempo libero per
aiutare i pazienti Covid in isola-
mento domiciliare prendendoli
in cura come in un laboratorio
virtuale. Entrambi chirurghi, at-
tivo al centro trapianti di reni di
Napoli lui e al Pronto soccorso
del Cardarelli lei, quando termi-
nano i turni in ospedale accen-
dono il pc e non lo spengono fin-
ché non hanno verificato le con-
dizioni di tutti. Lo spunto di par-
tenza, spiega Vernillo, ¢ stata la
constatazione del sovraffolla-
mento degli ospedali, stressati
al punto da non poter dare ri-
sposte ai casi meno urgenti.
«Cerchero di dare una mano,
evitate di andare in ospedale se
non strettamente necessario»,
ha scritto di getto Vernillo su Fa-
cebook, rivolgendosi a quanti
«hanno il Covid sintomatico o
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sintomi legati al Covid e non
sanno con che terapia iniziare o
procedere ed hanno difficolta a
reperire un medico». I riscontri
sono stati immediati: «Ho rice-
vuto centinaia di messaggi, cosi
€ accorsa in mio aiuto anche
mia moglie. Ora procediamo
con uno screening dei messag-
gi, cercando di capire quali sono
i casi pil1 preoccupanti a cui for-
niamo il nostro numero telefo-
nico. Cosi eseguiamo una vera e
propria visita a distanza, chie-
dendoivalori come la saturazio-
ne, la temperatura etc. Nel caso
occorra, prescriviamo anche te-
rapie farmacologiche. Al mo-

TRA POZZUOLI E QUARTO
IN CAMPO DOTTORI
INFERMIERI E PSICOLOGI
«TROVIAMO PERSONE
SPAVENTATE E CONFUSE
DIAMO CONSIGLI E CURE»

A SAN GIORGIO

mento abbiamo una trentina di
pazienti, che monitoriamo quo-
tidianamente. Ci scrivono an-
che dal Nord, I'altro giorno una
signora di Bergamo voleva con-
sigli peril padre conI'ossigenoa
casa».

Nella prima fase dell'emergen-
za Vernillo ha lavorato nei Pron-
ti soccorso di Torre del Greco e
del Covid Hospital di Boscotre-
case. «<Ho imparato allora sul
campo, ma non si finisce mai di
informarci e aggiornarci. L'idea
é partita un mese fa dall’aiuto
dato ad una famiglia di amici,
interamente contagiata e anche
in modo importante. Cosi abbia-

L'ESPERIENZA VIRTUALE

DI DUE URGENTISTI
«MONITORIAMO GLI INFETTI
PER EVITARE CHE VADANO

. —r

NEI NOSOCOMI STRESSATH»

mo pensato di mettere a disposi-
zione le nostre conoscenze e il
nostro tempo libero. Per soste-
nere i pazienti spaventati ma an-
che per supportare il lavoro dei
colleghi in affanno». Maratona
di solidarieta per gli ospedali in
affanno anche a San Giuseppe
Vesuviano, dove i cittadini han-
no raccolto fondi per acquistare
un ventilatore polmonare, dona-
to ieri dal sindaco Vincenzo Ca-
tapano al Covid Hospital di Bo-
scotrecase. Servirebbe per atti-
vare un altro posto letto, ma per
ora non se ne parla: mancano
glianestesisti per il suo utilizzo.
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LA SOLIDARIETA
Qui accanto

Antonio Vernilloe - GENEROSITA A CATENA:

mediuenist; DA SAN GIUSEPPE
i ato volantar i YESUVIANO DONATO
il ventilatore. UN VENT".ATURE
portato dal sindaco ALL'USPED ALE

di San Giuseppe

Ves. a Boscotrecase Dl BUSCUTRECASE
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Campania, miglioramento lento
ma rischio di 3 settimane in rosso

»Cala I'indice Rt ora all'l.5 ma occorre »Ancora in affanno la rete ospedaliera
attendere gli effetti delle restrizioni meno pressione sulle terapie intensive

Ettore Mautone

Sono passati 5 giorni da quan-
do il Comitato tecnico scientifi-
co e la cabina di regia del mini-
stero della Salute, hanno decre-
tato per la Campania e la Tosca-
na la zona rossa. L’aggiorna-
mento della decisione scatta
dopo 15 giorni: per I'andamen-
to della febbre del virus in Cam-
pania, in leggera flessione ma
con gli ospedali ancora conge-
stionati, & quasi certo che biso-
gnera attendere ancora un’al-
tra settimana prima che gli in-
dicatori epidemiologici possa-
no risentire in maniera signifi-
cativa delle restrizioni sociali
attualmente in vigore. Dall'8
novembre I'andamento dei
principali parametri & in legge-
ra flessione: I'indice Rt di diffu-
sivita del virus ¢ passatoda 1,64
a un range che oscilla da 1,3 a
1,5. Sul fronte del tasso di occu-
pazione dei posti letto e stato
raggiunto un equilibrio tra nuo-
vi ingressi, trasferimenti e di-
messi-guariti per cui gli ospe-
dali restano pieni con piccole
quote di posti liberi in terapia
intensiva e in degenza ordina-
ria ma almeno non ci sono piu
le file fuori ai pronto soccorso.
A ciova aggiunta la quota di po-
sti letto di degenza a bassa in-
tensita assistenziale immessa
dalla rete delle Case di cura ac-
creditate che hanno consenti-
to, soprattutto nelle province di
Napoli e Caserta, di deconge-
stionare le prime linee renden-
do meno pesante il sovraccari-

cosullaretesanitaria. Aquesto 14,2 per cento di positivi al tam- E:EFGFHSI-I\[%PNET[]MATICI
S1 € agglunta una progressiva pone contro il 15,6 per cento di A
standardizzazione delle cure mercoledicontando 32 decessi, E DISPONIBILITA
precociacasache,amacchiadi  yp po’ meno della media di 38 OSPEDALIERA | NUMERI
SONO DA LOCKDOWN
NAPOLI E CASERTA
LE AREE CHE SOFFRONO
MAGGIORMENTE
RESTA SUFFICIENTE

ILCASO

leopardo, stanno garantendo
una presa in carico domiciliare

da parte dei medici di famiglia,
delle Usca e dei team Covid di-
strettuali. Piccole leve azionate
tutte insieme che hanno con-
sentito di alzare il macigno
dell'iperafflusso nelle prime li-
nee ma ancora troppo timida-
mente per segnare un’inversio-
ne di tendenza che solo tra una
settimana o due, dopo aver rag-
giunto il picco, dovrebbe segna-
re una vera e propria discesa.
«E ancora prematuro fare una
valutazione sull'impatto della
zona rossa rispetto ai parame-
tri monitorati dal ministero -
avverte Gianni Di Trapani ri-
cercatore IRISS-CNR e docente
di statistica economica - che co-
mungque ad essere ottimisti pro-
duce effetti ma con molta len-
tezza come € del resto atteso
quando si raggiungono alti nu-
meri. La fase esponenziale ha
fatto posto a una crescita linea-
re che pero ancora non segna
una netta discesa soprattutto ri-
guardo agli ingressi in ospeda-
le».

RETE ANCORA IN AFFANNO

Insomma il sovraccarico resta
ma non cosi drammatico come
10 giorni fa. La percentuale di
nuovi positivi al tampone ¢ an-
ch’essa in calo ma i contagi so-
no comunque sostenuti e la
quota di sintomatici non tra-
scurabile. Ieri sono stati effet-
tuati meno tamponi della me-
dia e trovati 3.334 casi contro i
3.657 del giorno prima pari al

LA DISPONIBILITA D| POSTI
«A BASSA INTENSITA»

registrati nell'ultima settima-
na. Che la febbre stia calando
pero lo si evince anche dal tas-
so di occupazione delle terapie
intensive che sei posti liberi in
piltieria fronte di 28 ricoveriin
piu.. In ogni caso la media gior-
naliera dei nuovi casi in Cam-
pania € in leggera diminuzione
da una decina di giorni ma co-
me detto non & ancora suffi-
ciente ad alleggerire il peso su-
gli ospedali. Da domenica 8 no-
vembre quando i posti occupa-
ti in degenza ordinaria e in in-
tensiva erano rispettivamente
1.817 e 186 si e passati al dato di
ieri con 2.287 ricoveri ordinari
e altri 194 in rianimazione. In
pratica c’¢ un rallentamento
della progressione in Terapia
intensiva ma non nelle degenze
ordinarie. La sintesi finale ci di-
ce chela Campania é ancora da
zona rossa. La sintesi finale &
che siamo ancora da zona ros-
sa. La cura del distanziamento
sociale harallentano la crescita
dei contagi ma non ancora ap-
piattito la curva abbastanza da
far respirare i medici che lavo-
rano a ritmi incessanti nelle
trincee delle prime linee.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

MA TRA NUOVI CONTAGI
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I numeri

1.5

L’indice Rt in Campania: I'8
novembre eral.64. Inalcuni
giorni e oscillatoancheal.3

14,2

La media percentuale dei
tamponi risultati positivi ai
test effettuati in Campania

194

I posti in terapia intensiva
occupati ieri nella rete ospe-
daliera della Campania

IN AFFANNO Resta elevato il rischio in Campania sebbene si segnali
una lenta regressione del tasso di diffusione del contagio

I posti di degenza occupati
ieri in Campania nella rete
ospedaliera Covid

38

La media delle persone mor-
te per Covid in Campania
nell'ultima settimana
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«NON PROVATI | MIGLIORAMENTI DEI MALATI»
Ora POms sconfessa il Remdesivir

ROMA. E finito sotto i riflettori quando il mon-
do era alle prese con la prima ondata di Covid-
19, come trattamento potenzialmente efficace per
le forme piu severe della malattia e oggi I’antivi-
rale Remdesivir € sempre piu utilizzato per cura-
re 1 pazienti in ospedale. Ma il suo ruolo nella pra-
tica clinica ¢ rimasto incerto. E ora un panel di
esperti internazionali che opera in seno all’Orga-
nizzazione mondiale della sanita sconsiglia I'uti-
lizzo di questo farmaco per Covid-19, indipen-
dentemente da quanto siano gravi i malati. Per-
ché non ci sono evidenze che ne migliori la so-
pravvivenza, né che incida sulla necessita di ven-
tilarli. La raccomandazione arriva dal Gruppo
Oms per lo sviluppo delle linee guida, secondo
quanto riportato sulla rivista scientifica Bmyj.
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L’Ordine dei medici conferma,
ora ufficialmente, I'interesse ad
acquistare I'ex «Asilo Patria e
Lavoro». Alle 13 di ieri, scadeva
I'avviso pubblico del Comune di
Avellino. Poco prima di mezzo-
giorno, il numero uno dei cami-
ci bianchi di Avellino, Franco
Sellitto, consegnava a mano la
sua offerta al Protocollo. Sareb-
be l'unica offerta rispetto alla
manifestazione da 480.000 eu-
ro pubblicata dal settore Patri-
monio. Sul punto, nonostante
'esposto in Procura dell’opposi-
zione sulla merito ed il metodo
della procedura, si registra il si-
lenzio dell’'assessore al ramo,
Stefano Luongo. Ma il presiden-
te dell’Ordine dei medici non si
nasconde: «Credo che questa sia
la strada giusta anche per il Co-
mune. Visto che si tratterebbe
di vendere ad un ente pubblico
un bene che verrebbe messo a
disposizione dell'intera cittadi-
nanza. Il primo compito dell'Or-
dine dei medici, infatti, & pro-
prio assicurare il diritto alla sa-
lute dei cittadini. E questa sareb-
be una struttura aperta al pub-
blico». Infatti Sellitto annuncia,
in caso di vittoria, la volonta di
«valorizzato e riqualificarlo,
con un investimento importan-
te». Come detto, la minoranza
ha gia bocciato con forza la ma-
nifestazione di interessi del co-
mune, facendo quadrato intor-
no alla missiva indirizzata an-
che alla Corte dei conti e messa
nero su bianco dal capogruppo

I BENIIN VENDITA

di «La Svolta», Dino Preziosi.
Prima di tutto perché il bene sa-
rebbe indisponibile, cioé non
vendibile. Poi perché la sua de-
stinazione urbanistica di asilo
per i bimbi svantaggiati non sa-
rebbe mai stata modificata
dall’ente. Questioni do sostanza
e non di forma su cui, Sellitto,
pero, si sfila: «A me pare che il
Consiglio comunale abbia ap-
provato il piano vendite, e io
non dovevo approfondire pro-
prionulla. - risponde - Ho legitti-
mamente partecipato alla ga-
ra». Non sfugge ai maligni, nem-
meno l'intensa collaborazione
tra I'Ordine e I'amministrazio-
ne Festa, per esempio sull’'ope-
razione di screening sanitario a
Campo Genova. E c’e chi, ricor-
dando la recente riqualificazio-
ne regionale di 1,7 milioni
sull'ex «Asilo Patria», parla
apertamente di un regalo da
parte  delllamministrazione.
«Questa obiezione - sentenzia il
presidente dei camici bianchi -
& davvero maliziosa. Noi abbia-
mo solo 'obiettivo di fare il be-
ne dei cittadini». Eppur dalla mi-
noranza si registra un coro di
critiche. Il gruppo «Avellino
prende parte», che in Consiglio
comunale €& rappresentato da
Francesco Iandolo, usa I'effica-
cearma dell’ironia: «Sei un ordi-
ne professionale? Un ente pub-
blico non economico? Hai biso-
gno di spazio? Vuoi spostare la
tua sede in uno storico edificio
al centro della citta? Approfitta

di una delle offerte #BlackFri-
day del Comune di Avellino, or-
ganizzate dallo smile-assessore
al Patrimonio e ai party. - si leg-
ge in un post su «Facebook» che
scatena i commenti degli utenti
- E con meno di 500.000 euro,
potrai portarti a casa anche un
pezzo di storia della citta». Du-
rissimo e pit diretto I'affondo di

Dino Preziosi. «Stiamo parlan-
do di un Ordine professionale -
ricorda - del quale fanno parte
anche alcuni esponenti della
maggioranza, e non so se qual-
cuno abbia anche qualche cari-
ca particolare. Questo - sottoli-
nea - renderebbe tutto pill anti-
patico». La stoccata sembra di-
retta al capogruppo di «Davve-
ro», la compagine festiana, Elia
De Simone. Preziosi, infatti, non
ha dubbi: «Resto convinto del
fatto che questo sia un regalo. E
non so se i medici siano consa-
pevoli del fatto che la manifesta-
zione, cosi com’e, non potra es-
sere portataavanti. Qui—accusa
il capogruppo di «La Svolta» - si
stanno stravolgendo tutte le re-
gole, nel silenzio assordante di

tutti».
m.s.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

SELLITTO PRESENTA
UN'OFFERTA UFFICIALE
PER L'EX ASILO

IANDOLO IRONIZZA:
«BLACK FRIDAY
DELL'AMMINISTRAZIONE»

L'Ordine dei medici pronto a comprare il «Patria e Lavoro»

in project financing
il Comune accelera 2

parcheggi
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©L'ATTESA

UNNATALE
SEVERO
(E DI SPERANZA)

di Antonio Scurati che ci attende rischia di
restarvi come l'inverno della
¥ omincia a far freddo a disperazione.

Milano. Un'interminabile, continua a pagina 11
estenuante, angosciosa estate

di San Martino cede, infine, il

passo all'inverno. L'inverno

del nostro scontento. Si,

perché se quello trascorso

rimarra nella storia come

I'inverno del dramma, quello

Non ¢ il momento di cedere all'irresponsabilita
Intorno a noi abbiamo esempi di vitalita e di speranza

LA RIFLESSIONE
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RESTIAMO
LUCIDI

NEL NOSTRO
~ INVERNO
PIU DIFFICILE

pulso, smarriti, sulla colonna sonora di ri-
satine isteriche. Poi, con il passo svelto e vi-
gile di chi si metta in salvo, rientrammo nel-
le nostre case, grandi o piccole, belle o brut-
te, dalle quali in ogni caso non saremmo pil
usciti per i mesi a venire. Ci rinchiudemmo
ciascuno per sé, mai cosi soli, eppure tutti
insieme, mai tanto sgomenti prima di allora
eppure risoluti, senza incertezze, senza po-
lemiche, nessun dissidio, nessun livore. La
prima grande tragedia collettiva della no-
SEGUE DALLAPRIMA  Stra esistenza ci colse certamente imprepa-
rati, immaturi, ma ci trovo anche determi-

di Antonio Scurati

a notte tra il sette e 'otto di marzo del 2020
la ricorderemo come il momento nella no-
stra vita collettiva in cui scoprimmo final-
mente di essere mortali. Scoprimmo allora,
seduti ai tavolini di un ultimo happy hour,
che cos’e I'eta, che cosa ci dice e ci fa dire:
«Siamo qui». Raggiunti, al secondo cock-
tail, sugli schermi dei nostri cellulari dalla
notizia che la Lombardia sarebbe stata dilia
poche ore isolata dal mondo, percepimmo
per la prima volta, nel mezzo di esistenze
votate alla ricerca di una moderata ma pia-
cevole felicita, la nostra finitudine di esseri
mortali, i nostri limiti invalicabili, la nostra
comune, congenita destinazione ultima.

nati, concentrati, disciplinati, composti co-
me lo ¢ chi debba ridurre la superficie del
proprio corpo esposta a una minaccia mor-
tale. Ci facemmo animo — mentre i bolletti-
ni quotidiani contavano i contagi, i ricoveri,
i decessi — cantammo perfino.

Le previsioni, a saperle ascoltare, ci dico-
no da mesi che il tempo di quest’anno scia-
gurato non cambia: fara brutto ancora. Per il
weekend si prevede maltempo, freddo, ne-
ve, burrasche di vento e gelate anche in pia-

Scoprimmo in una spanna di vermouth me-
scolato al bitter — prendendo a prestito
senza conoscerle le parole del poeta — le
nostre vite «troppo giovani per sentirsi vec-
chie e troppo vecchie per sentirsi giovani». Ao

Chiedemmo il conto. Lo pagammo d’im- NAVERNG

. INVERNO
PIU DIFFICILE|
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nura. Al momento in cui scrivo, sulla grande
pianura in cui sorge Milano ¢ calata la neb-
bia a banchi. Difficile illudersi che, a dispet-
to di tutti gli affannosi annunci sull’appiat-
tirsi della curva epidemica, la stagione fred-
da non aumentera la vulnerabilita umana
alla malattia, all’aggressione degli agenti
patogeni, allo sfacelo dei corpi. Ancora pil
grave, pero, é che sulla grande pianura ferti-
le e operosa, oltre alla nebbia, sia calata la
discordia, I'incertezza, la rabbia. Questa se-

conda ondata ci ha colti non meno impre-
parati e non meno immaturi della prima ma
piu stanchi, avviliti, litigiosi, meschini. Stia-
mo perdendo in fretta, troppo in fretta, di-
nanzi all'interesse personale, il gusto, appe-
na riscoperto, dei problemi generali.

Numerosi, purtroppo, sarebbero, a volerli
elencare, i segni di questo sfaldamento psi-
chico, sociale e morale nella citta dei quasi
mille contagi al giorno e nella regione dei
pit di duecento decessi quotidiani: il mise-
rabile tentativo dei governanti locali di lu-
crare consensi fingendo di opporsi alle de-
cisioni governative; i tantissimi sintomi di
una strisciante ma severa psicopatologia
della vita quotidiana (non solo non si canta
piu dai balconi ma non ci si telefona pit,
non ci si parla pili, nemmeno tra amici e pa-
renti); la totale irreperibilita dei vaccini an-
ti-influenzali nella regione che per decenni
ha vantato il suo sistema sanitario (il mio
medico mi ha invitato, tramite sms, a spera-
re che a fine novembre le farmacie ricevano
i vaccini ma il farmacista ha subito esibito
sconsolato un registro di prenotazioni spes-
so quanto un elenco telefonico).

I cahiers de doléances, pero, si chiudono
qui. Cio che non si deve fare é proprio spro-
fondare nella palude morale dell'irrespon-
sabilita contagiosa, nella nebbia cognitiva
del risentimento astioso. Dobbiamo mante-
nerci vigili, lucidi, tragici come nel primo
inverno di pandemia. E, allora, mentre ac-
compagniamo a scuola a piedi i nostri bam-
bini, dedichiamo uno sguardo ammirato e
solidale a quei tanti baristi che ai cosiddetti
«ristori» hanno preferito un lavoro corag-

Non
distogliamo
lo sguardo

da questi baristi
industriosi e da
questi vecchi
angosciati,
perché questa

e I'Ttalia

che dobbiamo
avere a cuore

Manichini L'installazione dell'artista Dennis Josef Meseg a Monaco di Baviera, in Marienplatz (Stache / Afp)

giosamente reinventato. Guardali li, intiriz-
ziti dai primi freddi, in piedi sulle soglie dei
loro bar eleganti di Milano, che servono caf-
fe ai passanti come dalla porta sulla strada

di un basso napoletano. Guardali nella loro
dignitosa, caparbia laboriosita, allineare
sotto le cupole di vetro le brioche vegane
con la stessa cura con cui i loro padri e non-
ni coltivarono patate negli orti di guerra. E,
poi, dopo aver girato inutilmente la citta in
cerca di un vaccino antiinfluenzale, mentre
scorti all'ospedale militare di Baggio la tua
compagna incinta di una figlia concepita
sui picchi della prima ondata, destinata a
venire al mondo sui picchi della seconda,
guarda bene i colori mimetici della tenda da
campo sotto la quale sara finalmente vacci-
nata, osserva la premurosa efficienza di
questi ufficiali medici, di questi soldati soc-
correvoli come crocerossine. Guarda questi
ottuagenari compunti che si trascinano a
piedi in cerca di salvezza da tutta la citta ver-
so questa periferia estrema, affiancando il
loro passo incerto a quello, non meno in-
certo ma sicuramente piu speranzoso, di
giovani donne gravide.

Non distogliamo lo sguardo da questi ba-
risti industriosi, da questi nostri vecchi an-
gosciati, dalle nostre spose coraggiose per-
ché questa é la Milano, I'ltalia che dobbia-
mo avere a cuore e in mente quando si deci-
dera se prolungare la necessaria linea di
rigore adottata dal Governo o se abbando-
narsi alla smania scomposta di precoci e
controproducenti aperture.

Ci attende un secondo inverno di resi-
stenza. Affrontiamolo con fermezza, serie-
ta, senza malanimo. Proprio ora che i vacci-
ni ci offrono una ragionevole speranza, non
¢ lecito ingannare la gente con il luccichio
fasullo delle misere gioie da shopping nata-
lizio. Sara un Natale severo, dedicato a ri-
cordare i morti e a custodire i vivi. Deve es-
serlo.
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Influenza stagionale

il vaccino e gia sparito
Traisoggetti arischio
solo uno su 4 I’ha fatto

Consegne in ritardo, per gli over 60 ora e un’odissea
Alcune Regioni accusate di aver atteso per gli ordini

PAOLORUSSO
ROMA

«lo e mio marito, rispettiva-
mente di 68 e 70 anni siamo
stati costretti a rivolgerci a
una struttura privata pagando
60 euro atesta per potercivac-
cinare. Eunavergogna». Sono
decineipost nella paginaFace-
book #OdisseaDeiVacciniche
denunciano appuntamenti
rinviatidal medicodibase e ri-
cerca disperata di un antin-
fluenzale. Einumeri che a fati-
ca siriescono a ottenere dalle
regioni confermano lo sfogo:
menodellametadiquei 18 mi-
lioni di dosi acquistate é stata
iniettata ai circa 24 milioni di
italiani ricompresi nelle fasce

a rischio: over 60, piccoli da
sei mesi a sei anni e soggetti
conpatologie gravi. Proiettan-
dosubasenazionaleidatirac-
colti su un plotone di sette re-
gioni (Lombardia, Piemonte,
Liguria, Lazio, Puglia, Friuli e
Basilicata) possiamo dire che
poco pitdiunitaliano su quat-
tro di quelli a rischio € riuscito
fino a oggi a proteggersi
dall’influenza. Questo nono-
stante giail 5 giugno unacirco-
lare del ministero della Salute
avesse raccomandato «dianti-
cipare la conduzione delle
campagnedivaccinazione an-
tinfluenzale a partire dall'ini-
zio ottobre». Per evitare che la
sovrapposizione di Covid e in-

fluenza facesse prendere d’as-
salto i pronto soccorsi gia allo

stremo.

Arrivati al 20 novembre sia-
moancorain altomare. «Ciso-
no ritardi nelle consegne da
parte delle aziende produttri-
ciunpo’intuttaltalia», spiega
Pierluigi Bartoletti, vicepresi-
dente vicario del sindacato
dei medici di famiglia Fimmg.
«Il Lazio si € mosso per primo
acquistando le dosi ad aprile,
ma le altre regioni le hanno
prenotate in estate come tutti
glialtrianni.LaLombardia ad-
dirittura ad inizio autunno».
«Altri Paesi — prosegue - si so-
no mossi gia quest'inverno e
cosida noi le dosi stanno arri-
vando con il contagocce». Co-
mese non bastasse, per un con-
trollo su alcuni lotti, si sono
ora bloccate anche le conse-
gne del vaccino della Sanofi,
che di ordini ne ha per qual-
che milione, spiega sempre
Bartoletti.

A settembre la Fondazione
Gimbe aveva conteggiato 17
milioni e 866mila dosi acqui-
state dalle regioni, ora lievita-
te appena sopra i 18 milioni.
Per otto regioni (Abruzzo, Ba-
silicata, Lombardia, Molise,
Alto Adige, Piemonte, Umbria
e Valle d’Aosta) quantitativi
comunque insufficienti a ga-
rantire lo standard minimo
del 75% di coperturadella po-
polazione arischio.

I ritardi delle consegne poi
hanno fattoil resto. In Lombar-
dia ci ha messo del suo la Re-

gione, primapartendoinritar-
do con gli ordinativi, poi sba-
gliando a ottobre un bando di
acquisto che ha fatto sfumare
I'invio diun milione e 400mila
dosi nonostante 15 milioni di
pagamento anticipato. L'Ats
diMilanoierié tornata asmen-
tire l'indisponibilita di vacci-
ni, sostenendo diaverne distri-
buiti in questi giorni 235mila
ai medici di base. Ma poi «sco-
priamo oggi che le risicate do-
si distribuite in regione sono
prive diago», denuncia il con-
sigliere regionale Pd, Samue-

le Astuti. A Bergamo citta, la-
menta a sua volta il sindacato
pensionatidella Cisl, su55 me-
dici che li hanno prenotati so-
loin7 selisono visticonsegna-
re. Mentre gli stessi medici di
base lamentano di aver potu-
to ritirare solo 50 dosi a testa,
afrontediunarichiesta 10 vol-
te superiore. Come dire che si
¢ soddisfatto un decimo di
quei 4 milioni che del vaccino
ne avrebbero avuto bisogno
piudialtri.

In Piemonte «complessiva-
mente abbiamo consegnato
900mila dosi di vaccino e so-
no state fino a ora vaccinate
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dai medici di famiglia 572mi-
la persone, oltre alle 78mila
dosi destinate a operatori sa-
nitari, ospiti delle Rsa e, in al-
cuni casi, a cittadini e bambi-
ni a rischio», assicura I'asses-
soreregionale alla sanita, Lui-
gi Icardi. Ma a fare i conti si
scopre che le 650 mila dosi
inoculate sono poco pitt della
meta diquel milione e 200mi-
la acquistate e un quarto dei
cittadini a rischio. E proprio
ieri il portale regionale infor-
mava i medici dell’arrivo di
120miladosi, che pero «servi-
ranno a rifornire tutti i medi-
ci che finora hanno ricevuto
un quantitativo inferiore ri-
spetto aquanto somministra-
tonel 2019». Ossia meno del-
la meta di quanto previsto
quest’anno, visto che, alme-
nosulla carta, ledosisarebbe-

rodovute passare da 700mila
aunmilione e 200mila.

Nel Lazio, informa I'assesso-
re alla salute, Alessio D’Ama-
to, sono state acquistate 2,4
milioni di dosi, 1,1 sommini-
strate ai cittadini. Quindi la
meta. «Colpa delle aziende
che consegnano inritardo, ma
intanto in questo momento
noi medici di famiglia siamo
tutti senza», ammette Barto-
letti, che & anche vicepresiden-
te dell'Ordine dei medicidi Ro-
ma. Nelle farmacie va ancora
peggio. Anche perché rispetto
alle 900mila dosi dello scorso
questa volta le regioni hanno
lasciato loro le briciole: appe-
na 250 mila dosi. Altroconsu-
mo ha setacciato 200 farma-
cie di tutte le grandi citta sen-
zatrovarne una soladose e so-
lonel 6% siaccettano prenota-

18 milioni 1,4 milioni

Le dosi di vaceino
contro I'influenza
acquistate delle regioni
tral'estate el'autunno

Le dosiperse della
Lombardia a causa
di un errore nella
compilazione del bando

I NUMERI DEI VACCINI ANTINFLUENZALI

Le regioni

Totale
della popolazione

Dosi acquistate

6 mesi-6 anni
e over 60

% di copertura
teorica
del target

Dosi
somministrate

zioni. Trapoco le temperature
si abbasseranno e allora il pa-
sticcio deivaccinisara eviden-
te anche agli occhi di chi finge
dinonvedere. —

¢ RIPRODUZIONE RISERVATA

Y% di copertura reale

del target

1200000  Lew27 | 741% | eso000 N somen
500.000 615.332 >75% 360.000 _ﬁ 58,50%
| 2282465 | 3.442.796 | 66,3% | 400.000 [ 11,61%
| 2.400.000 | 1.964.945 = -75%  1100.000 R 5508%
PUGLA | 2100.000 | 1.353.822 | -75% | 900.000 [N 66,47%
: : : : ' o
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200

LASTORIA
NICCOLO ZANCAN

ra un padre. Era un

nonno. Ma pit di tut-

to, eraundottore.Lu-

ciano Bellan, nato a
Vercelli nel 1955, medico di
base. «Avevail casco perl'ossi-
genointestae ancoramidava
indicazioni per i suoi pazien-
ti» dice il figlio Mattia Bellan,
dottore a sua volta nel nome
del padre. «Non voleva anda-
re in pensione. Lo ripeteva
agli amici, anche nei giorni
della malattia. Amava troppo
questo mestiere. Nondico che
fosse un eroe, nessuno lo é.
Aveva dei difetti, come tutti.
Ma la passione che ha messo
nel suo lavoro per me restera
esemplare. Scriveva ricette fi-
no a poche ore fa, anche nel
suo ultimo giorno di vita. An-
teponeva sempre i pazienti a
sestesso».

Il dottor Luciano Bellan & il
duecentesimo medico morto
in Italia per Covid dall'inizio
della pandemia. Assieme ai
colleghi Mauro Cotillo e Gio-
vanni Bissanti, di 58 e 62 anni,
entrambi morti a Foggia, sta
sull'orlo di questa soglia criti-
ca. Che, anzi, forse ¢ gia stata
superataconilnumero201.E
fa dire a Filippo Anelli, presi-
dente della federazione nazio-
nale degli Ordini dei Medici,
parole molto amare: «Qualco-
sanonstafunzionando sulpia-
nodellasicurezza».

Quasila meta dei morti del-
la seconda ondata sono medi-
ci del territorio. Come il dot-
tor Bellan. «Seguiva 1600 pa-
zienti. Riceveva in ambulato-
rio. Andava avisitareanche in

una casadiriposo dove e scop-
piato un focolaio. Non ha po-
tutostabilire con esattezzado-
ve sifosse ammalato, perchéil
virus ormai € ovunque intor-
no a noi», dice il figlio Mattia
Bellan. «Voglio ringraziare
tutti i medici che lo hanno cu-
rato con il massimo dell'abne-
gazione, in modo per me dav-
vero commovente. Quando ¢
stato dimesso, il quadro pol-
monare era meno grave. E ar-
rivato a casa con l'ossigeno.
Ma il Covid € una malattia
estremamente debilitante.
L'ultimo giorno I'’ho chiamato
dieci volte perché sentivo che
stava peggiorando, faceva fati-
caaspostarsidalla poltronaal-
la sedia, anche parlare era di-
ventato pit faticoso. Ha com-
battuto come unleone. Doma-
ni mio padre avrebbe dovuto
fareiltampone».

Da ragazzo giocava a cal-
cioe potevadiventare un pro-
fessionista, grande tifoso del
Milan. E diventato un dotto-
re capace di ascoltare, un uo-
mo appassionato di romanzi
storicie ancoradipittdeisuoi
nipoti. AvevalostudioaVilla-
ta, quasi sulle rive del fiume
Sesia. Strade dritte, vecchie
cascine. «losonol’altro medi-
co della zona», dice il dottor
Giovanni Scarrone. «Sapeva-
moentrambi della pericolosi-
ta del nostro mestiere duran-
te queste settimane, inambu-
latorio oppure fuori. Il ri-
schio era ovunque. Ma non
c’era neanche tempo di par-
larne. Sono giorniin prima li-
nea, con il virus che ti arriva
addosso dappertutto. Faccio
il mio esempio: sto assisten-

do otto pazienti positivi. So-

no un poliziotto, una com-
messa, due operai, un impie-
gato, una studentessa, due
pensionati. Con tutticisentia-
mo almeno tre volte al gior-
no. Intanto cerchiamo di an-
dare avanticonlevaccinazio-
ni antinfluenzali, ma molti di
noinon hanno ricevuto nem-
meno le prime dosi».
Oraipazientidel dottor Bel-
lan stanno scrivendo per rin-
graziare. «Eraun medico mol-
to attento e umano». «Curo il
mio papa, sempre disponibi-
le, una grande umanita!».
«Una persona meravigliosa».
«Sentite  condoglianze».La
dottoressa Roberta Petrino,
primaria del pronto soccorso
dell'ospedale Sant’Andrea di
Vercelli, ha fatto in tempo a
scherzare conluiall’iniziodel-
la malattia. Perché il dottor
Bellan, ammalato di Covid, &
stato ricoverato nello stesso
letto della terapia intensiva
dove era stata ricoverata lei, a
marzo, per la stessa malattia.
«Avrei voluto che quel letto
gli portasse maggior fortuna.
Come in tutte le categorie
professionali, anche nellano-
stra ci sono persone diverse,
pittomeno brave a fareil loro
mestiere. Il dottor Bellan era
moltobravo, quindi amatissi-
mo. Lasuaforzaeralacapaci-
tadiascolto, avevaladote in-
nata dell’empatia». E voi co-
me state? «In questo preciso
momento, con gliamici medi-
ci che cadono e stanno male,
il morale e giti. Abbiamo pas-
sato giorni tremendi, quasidi-
sperati. La scorsa settimana
avevamo pauradi finire 'ossi-

I medici uccisi dal Covid

[ultimo é Luciano Bellan, 65 anni, in servizio a Vercelli
[l dolore dei figli: “Aveva il casco per I'ossigeno in testa
e ancora dava indicazioni e scriveva ricette per i suoi pazienti”
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geno in pronto soccorso. Ci
vuole prudenza, dobbiamo
restare uniti».

Anche il dottor Bellan ave-
va letto le polemiche di questi
giorni. Le accuse contro l'inte-
ra categoria dei medici di ba-
se, da qualcuno ritenuti pavi-
dioaddirittura assenti. Malui
lavorava, continuava a fare il
suo mestiere. «Ha dedicato
tutto se stesso alla professio-
ne, conl’amore elascrupolosi-
ta di cui era capace», lo ricor-

¢ RIPRODUZIONE RISERVATA

colleghidiquestazonaamma-
latidiCovid, fa capire bene co-
me siano ingiuste certe criti-
che. Provo molto amarezza
per come sono stati bistratti i
medicidelterritorio. C'¢ chila-
vora anche 14 ore al giorno.
C’echiperdelavitapernonla-
sciare dasolonessuno».
Ildottor Bellané mortoaca-
saconl'ossigeno. Avevaaccan-
to le sue ricette. Quelle pre-
scritte per lui, e quelle ancora
da prescrivere. Paziente, si.

da il presidente degli ordini Mamedicosempre. —
deimedicidiVercelli, il dottor
Giorgio Fossale. «La sua mor-
te, come il caso dialtri quattro
Qu.a§i l.a met.x?t dei . Da ragazzo giqtzava I—— ~
camici bianchi morti acalcio, poi e PRESIDENTE @
erano medici diventato un dottore  ORDINEDEIMEDICI
del territorio capace diascoltare
Qualcosa
nonsta
funzionando
sul piano della
sicurezza

GIOVANNISCARRONE
MEDICOAVERCELLI

@(E}

Sapevamo entrambi
della pericolosita del
nostro mestiere: in
ambulatorio o fuori,
il rischio era ovunque

Ilmedico di Vercelli Luciano Bellan con lefiglie Margherita e Violante
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L'esortazione di Antonio Novissimo a capo del laboratorio Salus

“Intercettare ora gli
altri virus influenzali”

“Il Covid-19? Si, ma arriva la classica influenza”

resso il nostro cen-
tro, ci siamo dotati
di quanto neces-
sario per svolgere
tutti i tipi di test: possiamo svol-
gere tutte le ricerche, da quella
dell'antigene Covid-19 a quelle
che comprendono tutti gli altri
virus respiratori...”. Antonio
Novissimo, a capo del Labora-
torio di Analisi Salus, al civico
1 di piazza Vincenzo Calenda a
Napoli, tace per un momento,
poi riprende: “...se lo facciamo
noi, credo che non manchi nul-
la alla sanitd pubblica per fare
la stessa cosa, invece di impie-
gare migliaia di euro a iosa per
tamponi a tappeto”. Va bene, ma
fare cosa?

“Mi segua. Stiamo affrontando
un virus respiratorio che e il
Covid-19 - dice Novissimo - i cui
sintomi sono comuni ad altri vi-
rus respiratori: influenza A, in-
fluenza B, virus parainfluenzali
(1, 2 e 3), Rsv (virus respiratorio
sinciziale), Rinhovirus, Adeno-
virus, Coxsackievirus, Coronavi-
rus Sars-Cov2. Se i sintomi sono
gli stessi nessuno sta tenendo
conto di un particolare”. Di cosa
si tratta? “Ecco, tenga conto che
oggi, qua a Napoli, ¢'¢ ancora un
clima primaverile. Prima o poi,
perd, arrivera I'inverno: ovvero
freddo, umidita, pioggia”. Beh,
naturale... “Appunto, naturale.
Ci saranno molti sintomatici
con il solito raffreddore, accom-
pagnato da starnuti e tosse. Vis-
to che & tanto ‘naturale’, pongo

1

un quesito: in questi casi quale
sard la diagnosi dei medici?
Cosa dovranno attenzionare? Il
Covid-19 o gli innumerevoli tipi
di influenza?”.

Il problema si pone, & vero:
e Novissimo lo fa emergere
adesso. “Certo - continua - po-
iché stiamo tutti guardando in
un'unica direzione: il Corona-
virus. Non sara perd il caso di
pensare in anticipo ad un rile-
vamento piu serio?”.

Bella domanda. Si, ma come?
“Ad esempio, pensando in an-
ticipo; e pensare in anticipo
vuol dire che, laddove si ver-
ificassero referti negativi al
Covid-19, dovremo strutturarci
per essere in grado di guardare
subito agli antigeni, possibili
da rilevare, degli altri virus
respiratori. La mia proposta,
quindi, & volta ad intercettare
dall'influenza A, che & la pil
comune, all'’Adenovirus, fino
al Rinhovirus o I'Rsv”. Tutto
questo € veramente possi-
bile? “Altro che. Questi virus
possiedono tutti un minimo
comun denominatore: la
presenza di febbre, mialgia,
dolori articolari, raffreddore.
Per fare una diagnosi, a ques-
to punto, sarebbe necessar-
io ed importante effettuare
test; test in grado di rilevare
la presenza di antigeni ad
hoc, effettuando cosi una
discriminazione proficua tra
ivirus intercettati, e determi-
nando una diagnosi con la D

maiuscola, degna di un mon-
itoraggio che rende onore al

significato di questo nome”.
E verosimile che sinora
nessuno lo abbia propos-
to? “Sino ad oggi — risponde
Novissimo — mi sembra che
nessuno ne abbia parlato e,
per quanto mi ¢ dato capire,
nessuno c¢i sta nemmeno
pensando. Se cio fosse vero,
sarebbe grave. Tra poco si
paleseranno i sintomi influ-
enzali di massa, e sarebbe
insopportabile non sapere,
ad ogni esame compiuto, se
trattasi di Covid-19 o altro vi-
rus influenzale”.

Per diagnosi del genere,
pero, serviranno test specif-
ici... “Certo. In questo senso
& bene far sapere che oltre
a determinare la presenza
del RNA o dell'antigene del
Covid-19,  fortunatamente
esistono test con i quali pos-
siamo conoscere la presenza
di antigeni di altri virus res-
piratori. Un consiglio, insom-
ma: i medici guardino anche
in questa direzione, e non si
limitino a mirare solo al Cov-
id-19".

Su temi tanto delicati, nor-
male ritenere pro domo sua
il ragionamento di Antonio
Novissimo. “Credo proprio
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di no - precisa il timoniere
di Salus — non ho bisogno di
questo. Credo fermamente
che dobbiamo ristabilire
verita scientifiche. La mia
formazione proviene da un
grande infettivologo, Gi-
ancarlo Vecchio. Col tempo
ho capito che i “grandi”, ed e
comprensibile, occupandosi
di ricerca teorica si distan-
ziano dalla realtd quotidi-
ana. Per me, invece, & stato
determinante svolgere con-
tinuativamente ed intensa-
mente lattivitd di laborato-
rio, ovvero applicarmi alla
diagnostica di laboratorio”.

E con questo? “Con questo
dico che, ogni giorno, ascolto
interventi di esimi professori
e, spesso, resto sbalordito”.
Da cosa? “Dopo quanto le ho
detto - sorride Novissimo —
faccia un po’ lei”.

La reception del Laboratorio di Analisi Salus

Fase di lavorazione
presso il
Laboratorio di
Analisi Salus

Sulla destra
Antonio Novissimo,
all'interno dei suoi
laboratori

Il Laboratorio di
Analisi Salus, al
civico 1 di piazza
Vincenzo Calenda
a Napoli
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