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Aiop: «Puntiamo su ospedali di comunita»

MILANO

Mentrein Lombardiasiragionadiri-
formasanitaria-conunpo’diritardo
rispettoallatabelladimarciaacausa
dell’emergenza vaccinale - anche i
privatiprovanoadirelaloro. L’asso-
ciazione della sanita privata Aiop
Lombardia (la piti fortein Italia con 42
strutture ospedaliere, 3 centridiria-
bilitazione, 35 Rsae 4 Irccs)haavviato
il dialogo con i vertici regionali pro-

ponendodiaiutareil settore pubblico
acolmarela grandelacunamessain.

evidenza dallapandemia: lamedicina
territoriale E per lamedicinaterrito-
riale ’Aiop ha una sua idea precisa:
«Nonmancanogliambulatoriconat-
tivita specialistiche, in quellola Lom-
bardia e molto presente - dice Gabrie-
le Pelissero, presidente emerito del-
I’Aiop Lombardia - Mancano piutto-
sto centri per le cure “leggere”,
ospedali di media intensita chealleg-
geriscanoi centri piu grandi, almeno
del 20-30% dei ricoveri». Su questo
puntol’Aiopsembraprontaafareuna
sua proposta: realizzare o-gestire
nuovi ospedali “di comunita”.

Laproposta %

Non c’¢ancoraun numero definito di
quanti potrebberoessere, tuttavia si
parladiunospedale perdistretto.Ei
distretti dovrebbero diventare 150,
unoogni6omilaabitanti. AncheI'in-
vestimentosarebbe da quantificare,
enonsenzail supportodel pubblico,

Riforma sanitaria
[’associazione della sanita
privata ha avviato il dialogo
coni vertici della Lombardia

chiamato in causa dall’Aiop: «Do-
vremmo in tal caso rivedere i finan-
ziamenti, siamodisponibilia parlar-
neecomunqgueasostenere il pubblico
anche nello smaltimento delle liste
drattesa. Maéchiarocheil paese deve
invertire la rotta deitagli al sistema
sanitario. In Italia - ricorda Pelissero
-investiamoil 6,4% del Pil, in Francia
einGermaniasonoal9%».

Hlconcetto é: pili servizi, pitt risor-
se.Per quantoriguardaleliste d’atte-
sadasmaltirel’Aiop Lombardiaritie-
nediriuscire a preparareun «proget-
toindustriale in un mese», dice Pelis-
sero, mentre per quanto riguarda le
strutture ospedaliere di comunita
«con una guida centrale potrebbero
essere realizzate in 2-3 anni».

L’Aiop sipropone anche sul fron-
te del supportoai medici di medicina
generale, finiti sottolalente durante
la pandemia, della telemedicina e
dell’assistenza domiciliare - consi-
derata quest’ultimalagrande assen-
te durante il Covid.

Il contributo

Un contributo che la Regione Lom-
bardiadovravalutare, anchesul fron-
tefinanziario. Lelinee guidadellari-
forma intanto,almenoainizio anno,
sembravano essere incentrate suun
maggioreaccentramentodeicontrol-

li (anche sel'idea di un’agenzia Zero
diispirazione veneta sembraaccan-
tonata); una maggiore presenza di
strutture sul territorio perle curein-
termedie (appunto); larevisione del
sistema di finanziamento dei privati,
chesecondounaparte deitecnicire-
gionali potrebbe essere integratocon
lavalutazionedeirisultati. Masuque-
st’ultimo puntoéattesounbracciodi
ferrotrapubblicoe privato. Ein Lom-

bardialerichieste dellasanita privata
hanno un certo peso.
—S.Mo.
DRIPRODUZIONE RISERVATA

Pelissero (Aiop):
Mancano centri per le
cure leggere, ospedali
medi che alleggeriscano
le grandi strutture
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Emilio Fabio Torsello

A quasi sei mesi dalla prima do-
se di vaccino, medici ed esperti
sistanno chiedendo se sia neces-
sario fare la terza dose o comun-
que un richiamo dei vaccini an-
ti-Covidl9. La questione é delica-
ta non solo per lo sforzo necessa-
rio a vaccinare nuovamente
quanti hanno gia finito il ciclo
completoa gennaio (ad esempio
i sanitari che hanno ricevuto en-
trambe le dosi di Pfizer nei primi
due mesi dell'anno), ma anche
per quel che riguarda le tempi-
stiche autorizzative e le risultan-
ze sulla durata dell'immunita:
qual e il numero di anticorpi mi-
nimo per potersi dire protetti
dal Covid? Per chiarire questo e
altri dubbi, abbiamo parlato con
il professor Fabrizio Pregliasco,
virologo, Direttore Sanitario
dell'lRCCS Istituto Ortopedico
Galeazzi di Milano e componen-
te del Comitato Tecnico Scienti-
fico della Lombardia.

Quanto dura lUimmunita
dopo la malattia da Co-
vid-19?

I Coronavirus —anche per chi ha
avuto la malattia da Covid-19 -
non danno immunita sul lungo
periodo. Questo lo si e visto an-
che studiando i Coronavirus pill
comuni, come quelli che causa-
no il raffreddore. Una conferma
évenuta dal fatto che, a sei mesi
di distanza, alcuni tra i guariti
dal Covid-19 sisonoreinfettati.

Quanto dura limmunita

post-vaccinazione?
La durata dellimmunita, per
quel che riguarda i vaccini, € un

LE DOMANDE

qualcosa che si sta ancora stu-
diando a partire sia dalle risul-
tanze di natura sperimentale,
sia dei dati della vaccinazione di
massa. Una recente dichiarazio-
ne da parte delle aziende Pfizer e

Moderna ha spiegato come cisia
un mantenimento della risposta
immunitaria duraturo dopo la
vaccinazione, ma si tratta co-
munque di dati ancora parziali e
di numero limitato. La priorita
oggi & comunque quella di porta-
reatermine unavaccinazione di
massa.

Quanto contail numerodi

anticorpi?

I1 discorso sul numero di anti-
corpi é relativo. Ad oggi non esi-
ste una certezza tale per cui si
possa dire che un maggiore o un
minore numero di anticorpi pro-
tegga di piu o di meno dalla ma-
lattia da Covid-19. Il dato quanti-
tativo non e ancora significativo
per stabilire la capacita protetti-
va: c’e chi guarisce con valori an-
ticorpali bassi e chi guarisce e
conserva valori piu alti. Detto
questo, ci sono solo alcune tipo-
logie di tecniche che possono de-
terminare effettivamente il valo-
re protettivo degli anticorpi
“neutralizzanti”, che sono una ti-
pologia specifica di anticorpi
chiamati a combattere i virus.
Possono essere determinati at-
traverso una tipologia di indagi-
ni che non sono usuali, si tratta
di un test particolare, comple-
mentare al sierologico normale.
Il sierologico da solo non puo in-
dividuare in modo puntuale so-
lo quel tipo di anticorpo chiama-
toaneutralizzareil virus.

Esistono altri tipi diimmu-

Quanto dura
la copertu

nita?

Quella cellulare. Anche in que-
sto caso mancano studi relativi
alla misurazione dei “linfociti
T", che producono le cosiddette
“plasmacellule” dalle quali poi
nascono gli anticorpi. Da questo
meccanismo nascono quelli che
vengono chiamati i “Linfociti
della memoria”, ed e 'immunita
umorale, quella che permette al
corpodi tenere traccia di quanto
vissuto, di non dimenticare la
malattia. Ma c’é una seconda ti-
pologia di risposta immunitaria
che riguarda la cellula stessa e
comporta l'attivazione dei ma-
crofagi: dei veri e propri mangia-
tori dei virus e dei batteri. Si trat-
ta, pero, di meccanisminon sem-
plicidastudiare e determinare.

Esiste un vaccino piu effi-

cacediunaltro?

Gli studi stanno rilevando che
tra i diversi vaccini c’¢ una so-
stanziale comparabilita, al di la
delle percentuali. Tutti quanti
proteggono dai sintomi piu gra-
vi della malattia, che poi e
I'aspetto pill importante per non
intasare gli ospedali e le terapie
intensive. Stando ai risultati,
AstraZeneca e Johnson&John-
son hanno valori pill bassi sulla
capacita di evitare l'infezione

Lacorsaalla profilassi
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iniziale, ma sono assolutamente
efficaci nel contrastare le conse-
guenze della malattia grave.

Saranecessario vaccinar-

siunaterzavolta?
Della terza dose se ne sta parlan-
do e si sta studiando I'ipotesi di

doverla fare ed é plausibile che
sara necessaria. Tutto dipen-
dall'immunita, si tratta a

1tti gli effetti di un richia-

no. In questo senso biso-

mera fare dosi successive

nche dei vaccini che ad

'ggi sono considerati “mo-
odose”. Dovremo com-
yrtarci come gia sifa con i
‘hiami per Tinfluenza.
wumdi si, & molto probabile
che saranno necessarie dosi suc-
cessive di vaccino che costitui-
scono un semplice richiamo -
come gia accade per molti altri

vaccini.
Del vaccino russo Sput-

nik cosa sappiamo?

Su Sputnik, a parte un articolo
su Lancet molto positivo, per
ora ci sono pochi dati e il vacci-
no stesso ha una diffusione mol-
tolimitata. A San Marino lo stan-
no utilizzando senza notizie di
controindicazioni. Per quel che
riguarda I'efficacia, sulla carta &
comparabile agli altri vaccini at-
tualmente sulmercato.

La terza dose puo essere
piu pericolosa delle al-

tre?

No, la terza dose non comporta
rischi per la salute. Il meccani-
smo e esattamente quello che si
vede ogni anno per l'influenza:
le aziende farmaceutiche aggior-
nano i vaccini alle nuove varian-

tiealle diverse tipologie di virus.
Qui bisognera vedere se il richia-
mo contro il Covid-19 sara un
vaccino identico a quelli che si
stanno somministrando adesso
o se terra contro delle varianti.
In questo secondo caso bisogne-
ra capire quali saranno i tempi
dell'iter registrativo, cioe delle
autorizzazioni per la messa in
commercio. E lo stesso iter del
vaccino antinfluenzale ma si
spera con procedure comunque
rapide, in modo da far fronte al-
la pandemia.
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Vaccini, penalizzati i piu deboli
Curva dei contagi in forte calo

La campagna procede a due velocita: migliore organizzazione ma con affollamenti nei grandi hub, ritardi
per fragili e ultraottantenni. Poche dosi ai medici di famiglia: Scotti (Fimmg) scrive al generale Figliuolo

di Antonio Di Costanzo o a pagina 3

Medici di famiglia lasciati senza vaccini
“Costretti anche a rinviare i richiami”

Scotti (Fimmg) scrive a Figliuolo: “Nuove forme di approvvigionamento”. Oltre 50 mila somministrazioni in un giorno, ma
anziani e disabili non deambulanti denunciano: “Abbandonati a casa”. Camper dell’Asl 1 al parco De Filippo di Ponticelli

di Antonio Di Costanzo

Isole Covid free, vaccini ai lavorato-
ri del settore trasporti, profilassi al-
largata ai 50enni negli hub, ma forni-
ture negate ai medici di famiglia. Eil
paradosso di una campagna di vacci-
nazione che se da una lato supera or-
mai le 50 mila somministrazioni
quotidiane, dall’altro stenta a recu-
perare iritardi per alcune categorie
come quella degli ultraottantenni e
disabili non deambulanti.

«I medici di medicina generale ri-
cevono a rilento i vaccini e hanno
problemi a effettuare i richiami che
spesso slittano di alcuni giorni - con-
ferma Luigi Sparano, segretario pro-
vinciale del sindacato Fimmg - in
molti si sono recati al centro vacci-
nale della Mostra d’Oltremare per re-
cuperare le dosi. E evidente che il ve-
ro problema ¢ ancora l'insufficiente
numero di vaccini a disposizione».

Quello dello scarso coinvolgimen-
to dei medici di medicina generale &
un tasto dolente anche in altre regio-
ni, tanto che, Silvestro Scotti, segre-
tario generale nazionale Fimmg, ha
inviato una lettera al commissario
Figliuolo chiedendo nuove forme di
approvvigionamento: “I sindacati
hanno siglato con il governo e le re-
gioni il protocollo per il coinvolgi-
mento dei medici di medicina gene-
rale nella campagna di vaccinazio-

neanti covid-19 - scrive Scotti - condi-
videndo la valutazione che il loro
ruolo & fondamentale per lincre-
mento e la copertura vaccinale della
popolazione, anche in relazione alla
diretta vicinanza con i pazienti e in
considerazione del rapporto fiducia-
rio che lo lega agli stessi. Ci giungo-
no tuttavia, pressoché da tutte le
realta locali, segnalazioni sempre
pilt numerose che riguardano prin-
cipalmente la mancata o insufficien-
te fornitura di vaccini ai medici di
medicina generale a vantaggio inve-
ce dei grandi hub vaccinali”. Centri
vaccinali dove, anche a causa del
grande numero di convocazioni per
accelerare nella profilassi, si regi-
strano disagi. «Sono all’Atitech di
Capodichino manca distanziamen-
to di sicurezza, & una vergogna» de-
nuncia Gabriella Sbrescia, insegnan-
te. E ¢’@ il dramma dei disabili non
deambulanti: «Mio marito diabetico
con sclerosi multipla non deambu-
lante & stato iscritto come persona
fragile in piattaforma - racconta Lu-
ciana Pace - ma nessuno lo vaccina.
Tra I'altro il mio medico di base € an-
dato in pensione a marzo, il primo
aprile ho regolarmente chiesto alla
mia Asl di competenza (Napoli 1 Di-
stretto 31) 'assegnazione di un nuo-
vo medico. Risultato? A tutt’oggi so-
no ancora in attesa di ricevere noti-
zie». I medici famiglia potrebbero

aiutare a diminuire la pressione su-
gli hub e lo stesso potrebbero fare le
farmacie, ma ancora non hanno avu-
tol’ok a partire con le vaccinazioni.

Per accelerare ulteriormente la
campagna I’Asl Napoi 1 Centro, gui-
data da Ciro Verdoliva, ha attivato
un camper mobile che oggi dopo
aver vaccinato nel rione sara a Ponti-
cellial parco De Filippo, I'obiettivo ¢
quello di provare a immunizzare il
maggiore numero di residenti della
municipalita. E da ieri a Porta Nola-
na sono attivi i quattro box vaccinali
allestiti dall’Eav: per ora sono riser-
vati ad autisti e dipendenti della so-
cieta di trasporto regionale, ma la
vaccinazione presto sara allargata a
tutte le altre aziende a partire
dall’Anm e ai taxi.

Resta del tutto inadeguato il nu-
mero di Usca (Unita speciali di conti-
nuita assistenziale) per le vaccina-
zioni domiciliari di chi € costretto a
casa per motivi di salute. Sono po-
che e nonriescono a rispondere alle
numerose richieste dietro le quali
spesso si nascondono veri drammi.
«Mio padre Umberto, 98 anni, perso-
na fragilissima, € non deambulante.
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2 Repubblica

Ho prenotato la vaccinazione domi-
ciliare a febbraio. A oggi nessuna co-
municazione da parte della Asl di
competenza di Fuorigrotta di inter-
vento di una Usca», denuncia Paolo
Oliva. Dai dati diffusi dall’'Unita di
crisi, aggiornati alle 12 di ieri, su ol-
tre 50 mila ultra-ottantenni non
deambulanti, in 36 mila hanno avu-
tola prima dose e solo 14580 il richia-
mo, con una percentuale di immu-
nizzazione del 40,14 per cento. An-
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cora lontana da essere completata
la fascia dei “fragili”: su oltre 419 mi-
laregistrati, il 77,65 per cento ha avu-
tola prima dose e il 42 per centoil ri-
chiamo. La vaccinazione ¢ stata al-
largata ai cinquantenni ma ancora
non sono state completate quelle
che vanno dai 60 in su. In totale in
Campania sono 1.891.451 le sommini-
strazioni effettuate. E 528.355 citta-
dini hanno ricevuto il richiamo.

A Attesa
Attesa all'interno del centro vaccinale di Capodichino, a sinistra la fila
all'esterno e in basso code alla Mostra d’Oltremare
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Limmunizzazione del Paese Il Cts vuole estendere l'intervallo tra la somministrazione delle due dosi del vaccino

Pfizer-Moderna. richiamo 1n 42 e1orni

ROMA (Ronny Gasbarri) -
Estendere a 42 giorni i richiami
con i vaccini di Pfizer e Moder-
na, completare l'immunizza-
zione con Vaxzevria a chi gia
ha gia ricevuto la prima dose
del siero di AstraZeneca senza
aver riscontrato problemi. Sono
queste le indicazioni del Comi-
tato tecnico scientifico allegate
a una circolare del Ministe-
ro della Salute. Il documento,
firmato dal direttore generale
della prevenzione Gianni Rez-
za, ha come oggetto proprio la
“Trasmissione parere del Cts in
merito alla estensione dell'in-
tervallo tra le due dosi dei vac-
cini a mRna e alla seconda
dose del vaccino Vaxzevria”.
Il Cts, si legge nell’estratto del
verbale datato 30 aprile 2021,
ritiene che - sulla scorta delle
informazioni a oggi disponibili
sull'insorgenza di trombosi ve-
rificate solo dopo la prima dose
del vaccino di AstraZeneca - “i
soggetti che hanno ricevuto la
prima dose di questo vaccino
senza sviluppare questa tipo-

logia di eventi, non presenta-
no controindicazione per una
seconda somministrazione del
medesimo tipo di vaccino”.
Questa posizione, aggiungono
gli esperti, potra essere even-
tualmente rivista qualora doves-
sero emergere evidenze diverse
nelle prossime settimane, deri-
vanti in particolare dall’analisi
del profilo di sicurezza del vac-
cino nei soggetti che nel Regno
Unito hanno ricevuto la secon-
da dose. Per quanto riguarda
invece I'estensione del richiamo
per i sieri di Pfizer ¢ Moderna,
il Cts rimarca che “rimane una
quota significativa di soggelti
non vaccinati che, in ragione di
connotazioni anagrafiche o per
patologie concomitanti, sono
a elevato rischio di sviluppare
fJorme di Covid-19 marcata-
mente gravi o addirittura fa-
tali”. Ecco quindi che, “pur a
fronte di studi registrativi che
indicano come ['intervallo tra
la prima e la seconda dose dei

vaccini a Rna (Pfizer e Moder-
na) sia di 21 e 28 giorni rispet-

-\

tivamente, ¢ raccomandabile
un prolungamento nella som-
ministrazione della seconda
dose nella sesta settimana dalla
prima dose”. Nell'indicazione
fornita, il Cts aggiunge che la
somministrazione della secon-
da dose entro i 42 giorni dalla
prima “non inficia ['efficacia
della risposta immunitaria”.
Inoltre, in uno scenario in cui
vi ¢ ancora necessita nel Paese
di coprire un elevato numero di
soggetti a rischio, “si configura-
no condizioni in cui é opportu-
no dare priorita a strategie di
sanita pubblica che consentano
di coprire dal rischio il maggior
numero possibile di soggetti nel
minor tempo possibile”.
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La campagna vaccinale

Open day, 1500 adesioni
[.’Asl: non ci fermeremo

»Rispetto al 25 aprile risposta piu lenta »Proteste a Quarto: la «coesistenza»
«Ma non ¢ un flop: tanti non sapevano» con i convocati del giorno ha creato caos

Ferdinando Bocchetti
Giuseppe Maiello

Prosegue a ritmi elevati la sta-
gione dei vaccini. Ma non dap-
pertutto I'operazione € agevole.
Anzi, in alcuni Comuni le prote-
ste sono pesanti e le giornate in-
terminabili. Come ieri a al cen-
tro vaccinale di Quarto. Nella
struttura comunale, che acco-
glie i residenti del comune fle-
greo e del vicino territorio di
Marano, gli utenti sprovvisti di
prenotazione si sono aggiunti a
quelli convocati dall’Asl. Il risul-
tato & stato il caos, come docu-
mentato da decine di utenti an-
che attraverso la pubblicazione
di foto e video sulle pagine dei
social network. «Abbiamo atte-
sooltre cinque ore sottoal sole -
tuona Enzo, 65 enne di Marano
- Era lecito, in una giornata ri-
servata sia ai prenotati che ai
non prenotati, prevedere un po’
di trambusto, ma quello che &
accaduto ieri & 'emblema della
disorganizzazione totale. La no-
tevole affluenza di non prenota-
ti ha mandato in tilt I'intero si-
stema: i cittadini chiedevano in-
formazioni, ma nessuno era in
grado di spiegare chi sarebbe
entrato per prima e a che ora. Il
risultato? Si & generata una
guerra tra i poveri non degna di
un paese civile». Poi, come acca-
drebbe in un mercato, qualcu-
no ha annunciato che c’era solo
Astrazeneca. Molti, soprattutto
pazienti fragili, sono andati via

LA PREVENZIONE

perché il proprio medico curan-
te aveva consigliato il Pfizer. La
questione, nelle ultime ore, si &
spostata anche sui tavoli politi-
ci. [rappresentanti istituzionali
e le forze politiche di Marano
sollecitano da settimane I'avvio
diun hub.

IL BILANCIO

Poco piu di 1500 i cittadini dei
32 comuni dell’Asl Napoli 2
Nord che ieri si sono recati
pressoil4 punti vaccinali, alle-
stiti presso gli 11 comuni indivi-
duati dalla direzione strategica
dell’Azienda sanitaria, per la
seconda giornata del vax day,
senza prenotazione. I numeri
pero risultano inferiori a quelli
registrati il 25 aprile, quando i
punti per la somministrazione
di vaccini erano solo quattro.
Sembra che il calo delle perso-
ne che hanno risposto all’ap-
pello sia pitt da addebitare al
fatto di «averlo saputo quando
ormai l'iniziativa era in corso»,
piuttosto che alla volonta delle
persone, che non erano riusci-
te a prenotarsi sulla piattafor-
ma regionale, oppure non ave-
vano prestato attenzione al
messaggio di convocazione. La
vaccinazione libera, senza pre-
notazione, era riservata agli
over 60 ed under 79. Unico re-
quisito richiesto, come per il
primo vax day, che aveva come
target over 60, 70 ed 80. In
quell’occasione avevano potuto
fare riferimento ai centri di Poz-

zuoli, Giugliano, Afragola e Fo-
rio d'Ischia. leri invece a queste
sedi se ne sono aggiunte altre
10. Una scelta che si inserisce
nella strategia dell’As] Napoli 2
Nord «per sopperire alle poche
adesioni alla campagna vacci-
nale nella fascia di eta 60/69 an-
ni e per favorire quanti, per la-
voro o per distanza dal domici-
lio abituale non riescono a ri-
spettare gli appuntamenti fissa-
tidall’Asl».

I DATI

Il 25 aprile, 2mila le persone
non prenotate che hanno avuto
liberamente accesso ai vaccini.
Una giornata particolare visto
che e stata quella in cui si & regi-
strato il numero maggiore di
somministrazioni, consideran-
do anche gli altri centri, dove
era possibile accedere solo su
prenotazione.  Complessiva-
mente 7000. «Gli open day ser-
vono per incentivare la vaccina-
zione tra quanti sono restii — di-
ce il direttore generale dell’Asl
Napoli 2 Nord Antonio D’Amo-
re - Dobbiamo ricordare infatti

accinale
=" Open day, 1500 adesioni
L'Asl: non ci fermeremo
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che la vaccinazione pur essen-
do importantissima & su base
volontaria». Una scelta, anche
se con numeri inferiori che
sembra premiare la strategia
dell’Asl, che ha programmato
la vaccinazione di prossimita,
«con 'obiettivo diavvicinarci di
piu alle comunita, facilitando
I'accesso alla vaccinazione a
quanti per ragioni pratiche o

SOMMINISTRAZIONI
SENZA PRENOTAZIONE
AGLI OVER 60

IL MANAGER D'AMORA:
PROVIAMO COSI

A CONVINCERE | RESTII

per difficolta nell’approccio al-
le tecnologie ne erano rimasti
esclusi».

© RIPRODUZIONERISERVATA

TANTI | PAZIENTI

CHE HANNO RIFIUTATO
LA DOSE ASTRAZENECA
«SIAMO FRAGILI

IL NOSTRO MEDICO
CONSIGLIA IL PFIZER»
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