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[ processo L'ex braccio destro di De Luca era stato assolto in primo grado
Sanita, pressioni sui manager
Coscioni condannato in Appello

La Corte di Appello di Napoli ha
condannato Enrico Coscioni, ex
consigliere per la Sanita del pre-
sidente della Regione Campania
Vincenzo De Luca, a due anni di
reclusione - pena sospesa - per

nei confronti di tre manager del-
la sanita campana per indurli a
dimettersi. In primo grado ven-
ne assolto, con la formula «il fat-
tonon sussiste».

Di Giacomo a pag. 26

violenza privata tentata e conti-
nuata, aggravata dall’abuso di
potere. Coscioni venne coinvol-
to in un’indagine della Procura
diNapoli che puntava a fare luce
su presunte pressioni esercitate

La giustizia
Sanita, I'ex consigliere
di De Luca condannato

»Due anni (pena sospesa) a Coscioni »Per il presidente di Agenas ribaltata
per le pressioni ai manager delle Asl in Appello la sentenza di primo grado

IL VERDETTO

Valentino Di Giacomo

La Corte di Appello di Napoli ha
condannato Enrico Coscioni, ex
consigliere per la Sanita del pre-
sidente della Regione Campa-
nia, a due anni di reclusione (pe-
na sospesa) per violenza privata
tentata e continuata, aggravata
dall’abuso di potere. E stata ri-
baltata in toto la sentenza di pri-
mo grado - del 2018 - che aveva
pienamente assolto il cardiochi-
rurgo con la formula «il fatto
non sussiste». [l sostituto procu-
ratore generale Maria Di Addea
aveva chiesto una condanna a 4
anni nei confronti di Coscioni,

per tentata concussione e, in su-
bordine, la riqualificazione del
reato in tentata violenza privata
che e stato riconosciuto sussi-
stente dai giudici di secondo
grado (presidente Grassi della
secondasezione).

I FATTI

Coscioni venne coinvolto in
un’indagine della Procura di Na-
poli che puntava a fare luce su
presunte pressioni esercitate
nei confronti di tre manager del-
la sanita campana per indurli a
dimettersi. Dopo la sentenza di
primo grado, pero, i pm hanno
impugnato la sentenza e presen-

tatoricorso in Appello. La vicen-
darisale al 2015, le indagini par-

tirono da un esposto e la Procu-
ra indago suidialoghi tra Enrico
Coscioni e tre commissari, Sal-
vatore Panaro dell’Asl Na 3 Sud,

~ Mostra blasfema, coro dino
«Labestemmia non ¢ arte»
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“N?poli

Agnese Iovino delllAsl Na 2
Nord e Patrizia Caputo
dell'ospedale Cardarelli. Sotto
la lente finirono dialoghi del ti-
po: «Nessuno ti vuole, i sindaci
non ti vogliono, devi andare
via» per convincere Panaro a la-
sciare. Altre frasi captate dalle
intercettazioni che Coscioni
avrebbe proferito erano: «l’on-
da e partita, verrete sostituiti
tutti», per convincere Caputo. O
ancora il consiglio a lasciare I'in-
carico che sarebbe stato fatto a
Iovino per problemi di schiera-
mento politico.

ILRUOLO

La questione, inizialmente, ruo-
tava attorno al ruolo attribuibi-
le a Coscioni in quei dialoghi fi-
niti al centro del processo. Il car-
diochirurgo - secondo i pm -
avrebbe abusato del suo potere

IL CARDIOCHIRURGO
SALERNITANO

PER ANNI E STATO
CONSULENTE

DEL GOVERNATORE
DELLA CAMPANIA

di pubblico ufficiale per eserci- atti di competenza presidenzia-
tare pressioni indebite. La tesi le». In pratica, non avendo mo-
do di condizionare nomine e

portata avanti dai pubblici mini- ~ Scelte della Regione, non poteva
steri & che Coscioninonsarebbe ~ essere condannato. Un assunto
stato un semplice esperto a cui ~ ribaltatoieriin Appello.

il presidente De Luca poteva o

meno rivolgersi per avere infor- IL PERSONAGGIO

mazioni utili a orientare la sua  Figlio di notaio e con una mo-
attivita istituzionale senza che gliemagistrato, Coscioniéfinito
ne fosse condizionata. In primo  pill volte al centro di inchieste
grado i giudici ritennero che anche giornalistiche. Da ultimo
quelle pressioni non erano con- ~ per la sua nomina lo scorso di-
figurabili come reato in quanto cembre - con decreto dell’allora
- come sostengono gli avvocati  presidente del consiglio - a pre-
difensori di Coscioni - il profes- ~ sidente di Agenas, I'agenzia na-
sionista si sarebbe limitato solo ~ zionale per iservizi sanitari e re-
a dare dei consigli, dei pareri, gionali.
senza averealcun ruolo. Tanto e

vero che la sentenza del 2018

motivava la decisione di assolu-

zione ritenendo Coscioni «estra-

neo ai procedimenti che condu-

cono poi alla formazione degli

(©RIPRODUZIONE RISERVATA
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IL VERDETTO La Corte di Appello di Napoli ha condannato Enrico
Coscioni a due anni di reclusione per le pressioni ai manager
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Decine di addetti sospesi per non aver ancora ricevuto il farmaco: dopo I'obbligo la maggior parte si € messa in regola

[ medici 1solano 1 colleghi no-vax

I sindacati: “Irresponsabile scegliere di non immunizzarsi contro il Covid

di Leonardo Crocetta

CASERTA - Poche sospen-
sioni nel mondo della Sanita
regionale a fronte della man-
cata vaccinazione contro il
Covid-19 da parte del perso-
nale: la Campania si dimostra
virtuosa dal punto di vista del-
le immunizzazioni del perso-
nale medico ed infermieristico
dei presidi regionali.

Meno dell’uno per cento del
totale, appena una frazione
dell’intero  comparto.  So-
prattutto considerando che la
maggior parte delle sospensio-
ni stanno rientrando. Per molti
dipendenti 1’obbligo ¢ arrivato
infatti come un fulmine a ciel
sereno. Ma quasi tutti, in poco
tempo, hanno provveduto fa-
cendo rientrare le sospensioni
partite dagli uffici dell’azienda
sanitaria.

“Il numero del personale non
vaccinato nel napoletano ¢
esiguo - dichiara Francesco
Patrociello, dirigente nazio-
nale Ugl Salute - In Campania

lintero comparto si é dimo-
strato fortemente responsabi-
le. Nel peggior momento del-
la pandemia infatti abbiamo
avuto pochissimo casi di Co-
vid-19. Tra tutte le altre cate-
gorie, come per esempio quel-
lo amministrativo degli uffici,
il personale sanitario. Medici,
infermieri e il resto . La po-
lemica sulle vaccinazioni e
stata creata ad arte dagli ir-
responsabili. La scelta di non
immunizzarsi ¢ fortemente ir-
responsabile. Come Ugl spin-
giamo affinché tutti si possa-
no vaccinare per tornare alla
normalita, dalle scuole alla
Sanita: questo chiediamo”.
Una situazione ravvisabile an-
che negli uffici della provincia
di Caserta.

“Su oltre 3mila persone del
comparto della Asl provincia-
le sono soltanto una ventina
quelli sospesi - sono le parole
di Nicola Cristiani, segre-
tario confederale con delega
alla sanita della Cisl - La pro-
blematica principale riguarda

il procedimento di screening,
che andrebbe rivisto. Biso-
gna pero fare in modo da far
conoscere anche il numero di
anticorpi prodotti. Chi ha gia
avuto il Covid-19 risponde in
maniera piu forte rispetto a
chi ¢ stato gia vaccinato. Lad-
dove ci sono invece pazienti
che, nonostante siano gia alla
seconda somministrazione,
ancora non hanno sviluppato
un numero necessario di an-
ticorpi”. Stesso discorso vale

anche per il comparto privato.
“Nelle aziende private erano
gia partite, fin dai primi tem-
pi, le iniziative per i controlli
con i tamponi - sono le parole
di Giovanni Letizia, segre-
tario generale Cisl Caserta
- Adesso il vaccino dovrebbe
averci in parte liberato dalla
pandemia. La posizione del
governo ¢ ormai diventata
chiara: per tutti i lavoratori,
tranne che per una piccola
percentuale, dovra venire vac-
cinata. 1l green apss e lo stru-
mento che ci consente oggi di

muoverci con una certa tran-
quillita. Come Cisl abbiamo
sempre sostenuto la necessita
della vaccinazione. Prima si
e partiti dal pubblico ed oggi
sta arrivando nel settore pri-
vato. Un settore che ha anche
una necessita maggiore di
lavorare e che ha dimostrato
subito un grande senso di re-
sponsabilita. Speriamo di sta-
re andando verso un periodo
di normalizzazione, stabiliz-
zando anche la crescita eco-
nomica”.

© RIPRODUZIONE RISERVATA
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Regioni: buco da 2 miliardi,
svolta sui medici di famiglia

La lotta al Covid. Mancano le risorse per il 2021, per i camici bianchi I'ipotesi dipendenza
Fondo EneaTech: tolti 400 milioni in dote per il biomedicale, i fondi tornano a Invitalia

Marzio Bartoloni
Sara Monaci

Perl'emergenza Covid mancanoall'ap-
pello2,2 miliardi peril 2021.1 fondi per
quest’anno non sonoriuscitia soddi-
sfaretutteleesigenze dispesa-dall’ac-
quistodellemascherinealleassunzioni
straordinarie del personale - e vanno
trovatial pitiprestoattraversoun «in-
terventonormativoimprocrastinabi-
le» che preveda siaun«atilizzo flessibi-
le dellerisorse emergenziali disponibi-
li»chenonsonostatespese-comeiz4s
milioni stanziati perivaccini Covid ne-
gli studi di medicie pediatridifamiglia
-maancheconlamessaadisposizione
di«risorseulteriori». Questol’appello
delle Regioni in vista della messa a
puntodella prossima manovraconte-
nuto in una lettera ai ministri Franco
(Economia), Speranza (Salute) e Gel-
mini(Affariregionali) efirmata daRaf-
faele Donini, coordinatore degliasses-
sorialla Salute delle Regioni. Che oggi
invierannoal ministrodella Salutean-
chelaloropropostaufficiale votataal-
I'unanimita eanticipatadal Sole 24 Ore
dell’8 settembre per cambiare voltode-
finitivamente agli studi dei medici di
famiglia, una riforma a cui Speranza
potrebbe presto mettere mano. Per-
ché con 'emergenza della pandemia
«la medicina di famiglia ha mostrato
estremadebolezzaladdoveinterpreta-
tainmodoisolato»:icasipit eclatanti
sono stati le mancate visite a casa dei
malatidi Covid, periqualisonostatiat-
tivate alla fine le Usca, I’'assenza nel
contact tracing finoaitamponieai vac-
cinicontroil Covid suiqualiimedicidi
famiglia sono stati marginali. Da qui

OGGI NOMINA DIFRENIIN CDM

Oggi in consiglio dei Ministridovrebbe
essere discussalanomina Federico
Freniasottosegretario al’Economia.
Frenidovrebbe prendereil posto che fu

quattropropostedelle Regioniperevi-
tarechelamedicina di famigliadiventi
un «ostacolo» ora che il Pnrr ha stan-
ziatoingentifondiper costruiresulter-
ritorioCase e Ospedalidi comunita: la
prima proposta, quella pili estrema,
prevede I'addio alla «convenzione» (i
medici oggi sono liberi professionisti
chefirmanociclicamenteaccordiconlo
Stato e e le Regioni) per trasformare i
medici di famiglia in veri e propri di-
pendentidel Servizio sanitario nazio-
nale, lasecondaelaterzapropostapre-
vedono forme di accreditamento pitut
stringenti con il Ssn e infine la quarta
puntaaunaformamistadipendenza-
accreditamento, soluzione quest’ulti-
ma che potrebbe aprire 'assunzione
comedipendentiperinuovimedicidi
famiglia «piu vocati» a lavorare nelle
strutture del Ssna cominciare proprio
da Case e Ospedali di comunita, la-
sciandoaglialtrila possibilitadirestare
liberi professionisti.

Sempre dalle Regioniieriéarrivata
larichiestaarivedereilimitiallapar-
tecipazione del pubblico agli spetta-
coli dal vivo portando all’'80% la ca-
pienzadicinema, teatri e stadi entro
ottobre con I'obiettivo «in un breve
arcotemporale» diarrivareariempi-
re al 100% la capienza.

Tral’altro proprio oggiilministro
deiBeni culturali Dario Franceschini
saraascoltato dal Cts proprio sul pia-
no per riportare le capienze al 100%su
cuiunadecisione, come previsto dal-
I'ultimo decreto sul green pass, e atte-
saentro settembre.

Intantoil fondodelMise Enea Tech
perde, almeno per ora, 400 milioni.
Natosulla cartaunanno fa per soste-

delleghista Claudio Durigon. Avvocato,
ha gia collaborato conil ministero divia
XX settembre, rivestendo il ruolo di
delegato alla gestione dei giochicon
I'ex sottosegretario Durigon

nerele startup e poitrasformatosiin
«EneaTecheBiomedical» -inquanto
avevaacquisito il compito, conil de-
cretoSostegni bis, divalorizzare lari-
cercanel settore farmaceutico guar-
dandoinparticolare ad unapossibile
filieraitaliana del vaccino anti-covid
- difattonon & maipartito,inquanto
non ha ancora un cda e uno statuto.
Avevaavutounmaggiore contributo
di4oomilionioltreisoodipartenza,
conl'indicazione cheuntotale di650
milioni venisserousatiperil segmen-
tobiomedicale. Ma il 17 settembre la
direzione generale del Mise ha sotto-
lineatoche «nonrisultanoal presente
esigenze di risorse aggiuntive e che
pertanto e possibilerinviare il trasfe-
rimento». Ildenaro tornaaInvitalia.

DRIPRODUZONE RISERVATA

At

«MEDICI
INEFFICIENTI»
L'anticipazione
del documento
delle Regioni sulla
necessita diuna
riforma dei medici
di famiglia sul
Sole 24 ore dell'8
settembre
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Medici

di famiglia.

Il ministro della
Salute Roberto
Speranza potreb-
be presto mettere
mano alla riforma
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Contro il Covid agli anziani terza dose assieme all’antinfluenzale

La campagna d’autunno

Influenza e terza dose
agli anziani due iniezioni
nello stesso giorno

di Michele Bocci

Fare il vaccino contro I'influen-
za insieme alla terza dose di
quello contro il Covid. E I'ipote-
sisulla quale silavora al ministe-
ro alla Salute, dove e in prepara-
zione la circolare sul cosiddetto
“booster”, cioe il rinforzo di pro-
tezione dato da una nuova som-
ministrazione a persone anzia-
ne e a parte del personale sani-
tario.

A ottobre, quando sara termi-
nato il lavoro da poco iniziato
sulle persone che hanno proble-
mi al sistema immunitario, rice-
vera di nuovo l’anti-coronavi-
rus chi ha pitu di 80 anni oppure
si trova in una Rsa. Si tratta di
una categoria di persone che
rientra in quella, pittampia, alla
quale é consigliato il vaccino
contro la malattia stagionale,
cioe gli over 60. Quest’anno si
voleva partire proprio dalla fine
del mese prossimo con la cam-
pagna contro l'influenza e cosi
e necessario decidere in fretta
cosa fare: chiedere che passi un
certo periodo di tempo, magari
15 giorni, tra una somministra-
zione e I’altra oppure farle insie-
me? Il punto & che non ci sono
studi che diano un’indicazione
precisa su come comportarsi. Si

Il piano del ministero
per somministrare
i due farmaci
agli ultraottantenni

procede in base all’esperienza
con gli altri vaccini. Mentre in
Europanessuno si € ancora mos-
s0, negli Usa si e deciso di proce-
dere con ladoppia somministra-
zione in contemporanea, dopo
I'indicazione di Cdc, i Centers
JSor disease control. Al momento
e questa la strada che sembra in-
tenzionata a imboccare anche
I’Italia. Al ministero si ipotizza-
no due iniezioni, una per brac-
cio, nel corso della stessa sedu-
ta. Del resto, sottolineano gli
esperti, gia l'antinfluenzale é
preparato per proteggere con-
tro tre ceppi di malattia stagio-
nale e quindi € come se chi lo ri-
ceve facesse tre vaccini. Se nel-
la stessa occasione si sommini-
stra anche I'anti Covid non au-
menta il rischio di reazioni av-
verse o comunque di problemi.
1l fatto che siano medicinali con
meccanismi differenti impedi-
sce pero di metterli all’interno
della stessa fiala. Piti avanti,
quando il metodo a Rna messag-
gero prendera piede anche per
prevenire altre malattie, sara
plausibile utilizzarne solo una,
come ha ipotizzato gia alcune
settimane fa Moderna.

Da quest’anno anche i farma-
cisti, per la prima volta, saran-
no coinvolti nella campagna

per la vaccinazione antinfluen-
zale. L’idea di molti negozi, al-
meno i pit grandi, e di fare I’ac-
cesso diretto, cioé non richiede-
re la prenotazione ai clienti.
L’intenzione del governo, che
hainserito nellalegge di conver-
sione del primo decreto Green
Pass la novita, € quella di au-
mentare 'offerta di vaccinazio-
ne. Non & detto pero che le far-
macie si organizzino anche per
fare la doppia dose nella stessa
seduta agli over 80, se arrivera
il via libera del ministero. E pitu
probabile che questa si faccia
dal medico di famiglia o nelle
strutture delle Asl.

La circolare che dovrebbe da-
re il via libera alla novita per gli
anziani dovra chiarire un altro
aspetto non ancora definito e
cioé indicare quali sono gli ope-
ratori sanitari che dovranno fa-
re la terza dose. In base alle indi-
cazionidel ministero, infatti, do-
po gli over 80 tocchera a quella
categoria di lavoratori. Aifa, I'a-
genziadel farmaco, pero ha det-
to che lanuova somministrazio-
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ne va fatta a chi € maggiormen-
te esposto al rischio dinuovain-
fezione. Quindi l'idea sarebbe
quella di partire dai sanitari piu
anziani, cioe gli over 60 e poi
magari scendere. Ma va anche
valutato se chi lavora in reparti
delicati, al di la dell’eta, deve ri-
cevere la nuova dose di vaccino

anti Covid.
| numeri A Primai fragili Al San
GiovanniBosco di Torino
giornata di vaccini anti
Gliover 80 Covid

In Italiasono 4,5

milioni le persone

che dovranno fare la
terza dose del vaccino contro
il Covid da ottobre. Dopo di
loro tocchera a una parte dei
lavoratori della sanita

ENTRATA PADIGLIONE Tl
St el Sl

S I S S S

Gli altri anziani

Il vaccino contro

I'influenzal’anno

scorso é stato
consigliato a tutti coloro che
hanno piv di 60 anni, oltre alle
persone fragili. Copre contro
tre ceppidivirus

Le somministrazioni

Il ministero pensa

auna circolare per

invitare le Regionia
fare due iniezioni nella stessa
seduta, dell’antinfluenzale e
dell’anti Covid agliover 80 e
agli ospitidelle Rsa
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REGIONE Liniziativa del gruppo ‘dottoresemplice’ per le famiglie in difficolta: in Campania 100mila ricoveri da ‘smaltire’

Sanita solidale, la visita diventa ‘sospesa’

CASERTA (Lc.) - Un iniziativa
che nasce per far fronte alle dif-
ficolta del sistema sanitario, basti
pensare che solo in Campania
ci sono circa 100mila ricoveri
ospedalieri da smaltire, di cui
70mila sono interventi chirur-
gici: ¢ in questo che consiste il
progetto della ‘visita medica so-
spesa’ promossa dall’organizza-
zione ‘dottoresemplice’.

Un progetto multipiattaforma
interamente dedicato al mondo
della sanita e finalizzato a rende-
re pit immediato il rapporto tra
il paziente e il proprio medico,
permettendo agli utenti di trova-
re con pochi click lo specialista
o la struttura piu vicina e adatta
alle proprie esigenze, di contat-
tarlo e prenotare una visita. Un
modo con cui il mondo della
sanita, ‘privatamente’, va a com-
pensare le lacune del piano sani-

tario pubblico regionale. A farne
le spese le famiglie in difficolta
economiche. Perché se con i sol-
di necessari si puo trovare rifu-
gio in altre regioni chi non pud ¢
costretto a ‘subire’ i gravi disagi
e iritardi della sanita campana.

“La ‘Visita Medica Sospesa’
e un bellissimo esempio delle
occasioni offerte dalla digita-
lizzazione perché concede ['op-
portunita di sostenere le fasce
pit deboli della popolazione.
Ben vengano quindi iniziative
di questo tipo, soprattutto in un
particolare momento storico”
queste le parole di Alessandro
Amitrano (MS5s), segretario
dell’Ufficio di presidenza della
Camera dei Deputati, nel cor-
so del forum ‘La pandemia e le
sfide della digitalizzazione’ che
si ¢ tenuto oggi a Palazzo Mon-
tecitorio. “La ‘Visita Medica

N

Alessandro Amitrano e Gennaro Coppola

Sospesa’ é un’iniziativa sociale
destinata a chi vive una situa-
zione di difficolta economica.
Chiunque puo contribuire con
una donazione, anche gli stes-
si medici che fanno parte della
piattaforma  ‘Dottorsemplice’,
che doneranno una visita medi-
ca gratuita al mese per chi ha un
Isee inferiore ai 6mila euro”, ha
spiegato Gennaro Coppola, ceo
di ‘Dottorsemplice.it’ € promoto-
re della ‘Visita Medica Sospesa’.
Per Costanzo Jannotti Pecci,
vicepresidente dell’Unione Indu-
striali di Napoli “la digitalizza-
zione & un’occasione importante
per le imprese, ma deve essere
democratica Molte zone al Sud,
potrebbero  competere  perfet-
tamente nel mercato globale
se avessero a disposizione una
struttura digitale adeguata”.
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GRICIGNANO Il truck dell’Asl atteso in citta il prossimo giovedi

Torna il tour dei vaccini

GRICIGNANO D’AVER-
SA (ag) - 1l tour dei vaccini
anti-Covid promosso dall’Asl
di Caserta torna a far tappa a
Gricignano. Un nuovo appun-
tamento ¢ stato infatti annun-
ciato per giovedi 30 settembre
nell’area mercato di via Casolla
dalle 9:30 alle 20. L'ultima vol-
ta (il 4 settembre) erano state
somministrate nel truck itine-
rante 231 dosi. Come sempre,

non sara necessaria la preno-

tazione, ma bastera esibire la
tessera sanitaria. Per i cittadini
stranieri che vorranno invece
vaccinarsi, occorrera il passa-
porto o il codice Stp. La stessa
iniziativa sara svolta anche a
Teverola ¢ Carinaro. A Teve-
rola il truck itinerante arrivera
mercoledi 29 settembre, a Ca-

rinaro. invece, domani.
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Il volume presentato a Palazzo Madama

In un libro

le storie di medici
ai tempi del Covid

“E’ una aggiunta al giuramento di Ippocrate. ricordando la sua collega ¢ compagna di studi ammalata-

Aggiungiamo un rigo, quello della memoria ¢ della pro-
messa di non dimenticare”.

Cosi la senatrice M5S Mariolina Castellone, membro
della Commissione Sanita, racconta “Giuro di non dimen-
ticare - Storie di Medici ai tempi del Covid™, il libro pre-
sentato in un incontro moderato dalla senatrice MS3S
Danila De Lucia (Commissione Istruzione) a Palazzo
Madama.

La pubblicazione ¢ stata curata ¢ voluta dal sindacato
dei medici Cimo per dare voce alla categoria sanitaria nel
doloroso racconto della pandemia. “Da medico continue-
10 a portare la voce dei medici perche non si tagli piu in
sanita ¢ perch¢ si sblocchino le assunzioni. Nei reparti
oltre ai medici devono esserci infermieri ¢ Oss.

Ai medici ¢ stato chiesto un sacrificio disumano ¢ pre-
tendo che le istituzioni lo riconoscano™, ha aggiunto

si ¢ morta di Covid a inizio pandemia durante 1’adempi-
mento della sua professione medica.

“Leggendo questo libro ho ripercorso il mio vissuto da
medico. Da quando a Napoli veniva ricoverata in terapia
intensiva la mia collega ¢ compagna di studi, la battaglia
che combatto ¢ anche per lei.

I medici in quei giorni di sentivano come sott’acqua, in
un ambiente ovattato. E” un libro di racconti ¢ denuncia
del senso di abbandono dei medici da parte delle istituzio-
ni. I medici in questo libro denunciano le fantasie disor-
ganizzative nella gestione della seconda fase quando not-
tetempo 1 reparti cambiavano struttura ¢ organizzazione
all’improvviso™, ha concluso.

‘Insieme per losihtementale
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Insieme per |a salute mentale
Al via la seconda edizione

La campagna promossa da Lundbeck

Al via la seconda edizione
della campagna “Insieme per la
Salute Mentale™, promossa da
Lundbeck Italia in occasione
della Giornata mondiale della
Salute Mentale del 10 ottobre,
per accendere 1 riflettori sulla
necessita di mettere al centro le
persone che vivono con questi
disturbi, favorendone la loro
integrazione, rispetto ¢ inclusio-
ne sociale.

In Italia, ogni anno, 1 persona
su 4 soffre di un disturbo menta-
le. Nonostante i numeri, le perso-
ne che vivono con disturbi men-
tali e i loro cari sono di frequente
vittime di isolamento ¢ pregiudi-
zi. Pregiudizi che impattano sulla
vita di queste persone, sulle loro
opportunita sociali, educative ¢
prospettive di lavoro attuali ¢
future. Per superare queste dispa-
rita ¢ far si che coloro che soffro-
no di disturbi mentali ¢ i loro cari
siano picnamente integrati in tutti
gli aspetti della vita ¢ necessario,
in primis, “rompere i pregiudizi’:
frasi, comportamenti ¢ precon-
cetti dettati dalla poca conoscen-
za di queste patologie.

“Siamo felici di aver aderito
anche quest’anno alla campagna
di sensibilizzazione sulla salute
mentale - ha dichiarato Massimo
Di Giannantonio, presidente So-
cieta Italiana di Psichiatria (Sip) -
Questi disturbi hanno un impatto
sulle famiglie, ma anche sulla
societa tutta, in primis sui posti di
lavoro. E” arrivato il momento di
considerare la salute mentale
come prioritaria cercando di
superare lo stigma che ancora
troppo spesso aleggia quando ad
ammalarsi ¢ la mente. il cervello

¢ la persona”.

Ogni anno nel corso della cam-
pagna viene portato all’attenzio-
ne un aspetto diverso relativo
alla salute mentale. Per il 2021 ¢
stato scelto: “Salute Mentale in
un mondo ineguale” (Mental
Health in an Unequal World)
poiche persiste una disparita di
trattamento e di qualita dellassi-
stenza fornita tra chi soffre di
malattic mentali ¢ chi di altre
patologie: “Molti purtroppo sono
1 fattori che determinano queste
differenze, come situazioni eco-
nomiche, sociali ¢ culturali, ma
anche problematiche acuite nel-
I'ultimo anno dalla pandemia ¢
dalla maggiore difficolta di
accesso alle cure - ha dichiarato
Eugenio Aguglia, presidente
Sopsi, Societa Italiana di Psico-
patologia - A tutto questo si ag-
giungono lo stigma ¢ il pregiudi-
zio che condizionano la qualita
della vita delle persone che vivo-
no con disturbi mentali ¢ dei loro
cari. Campagne di sensibilizza-
zione come questa aiutano a
informare adeguatamente 1 citta-
dini e a creare unita di intenti per
affrontare queste disparita ¢
poter garantire alle persone con
disturbi mentali ¢ alle loro fami-
glie di essere pienamente inte-
grate nella vita sociale della
comunita di cui fanno parte™.

La seconda edizione della
campagna, partita il 7 settembre,
proseguira fino al 10 ottobre, in
occasione della Giomata Mon-
diale della Salute Mentale: sui
social (LinkedIn, Twitter, Ins-
tagram, Facebook ¢ Tik Tok) ha
dunque preso 1l via la challenge

per “rompere il pregiudizio”,

rappresentato  metaforicamente
dalle bolle di sapone. Come
bolle di sapone. infatti, 1 pregiu-
dizi vengono generati con facili-
ta, sono poco visibili ¢ inconsi-
stenti (perch¢ basati sulla non
conoscenza dei disturbi mentali).

L'obicettivo dell’iniziativa sara
proprio quello di “rompere il
pregiudizio™ attraverso una cor-
retta informazione su queste
patologie per far si che chi soffre
di un disturbo mentale ¢ 1 loro
cari siano pienamente integrati in
tutti gli aspetti della vita.

Una campagna che vedra nei
social il suo palcoscenico princi-
pale ¢ nei giovani il suo interlo-
cutore privilegiato. Proprio i gio-
vani rappresentano una fascia di
popolazione allo stesso tempo
maggiormente esposta ¢ da pro-
teggere: “Sono purtroppo in
aumento 1 disturbi mentali tra i
giovani ¢ la pandemia non ha
fatto altro che acuire questo pro-
blema - ha dichiarato Gaia Sam-
pogna, presidente della Societa
Italiana di Psichiatria (Sip) Gio-
vani - Secondo le stime dell’Or-
ganizzazione Mondiale della
Sanita (Oms), tra il 10% ¢ il 20%
degli individui di giovane ecta
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soffre di una problema di salute
mentale. L'appello ai giovani ¢
agli adolescenti ¢ di non vergo-
gnarsi ¢ di non sentirsi in colpa,
ma di chiedere aiuto ¢ di con-
frontarsi con gli altri. La mente,
come gli altri nostri organi, ha
bisogno che ce ne prendiamo
cura’.

Tra 1 partner che hanno patroci-
nato la campagna, anche I"Osser-
vatorio Nazionale dedicato alla
salute della Donna (Onda).

I disturbi mentali hanno un
impatto notevolmente superiore
sul sesso femminile ¢ per questo
¢ necessaria una maggiore atten-

zione: “Nel nostro paese secondo
1 dati del Ministero della Salute,
gli utenti di sesso femminile che
sono entrati in contatto con 1
Dipartimenti di Salute Mentale
sono quasi il doppio rispetto agli
uomini - ha dichiarato Francesca
Merzagora, presidente di Onda,
Osservatorio Nazionale dedicato
alla salute della donna - un dato
allarmante che ci pone di fronte
alla necessita di migliorare il
nostro grado di comprensione ¢
allo stesso tempo la capacita di
supportare in maniera efficace le
donne che si trovano ad affronta-
re disturbi legati alla salute del
proprio cervello™.

La campagna si concludera il
10 ottobre 2021 (Giornata
Mondiale della Salute Mentale)
con un evento aperto a tutta la
cittadinanza, in partnership con
Bam - Biblioteca degli Alberi di
Milano, Fondazione Riccardo
Catella.
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