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Oggetto: Limiti di spesa e verifiche di appropriatezza e di priorits nedl? ambllu delle plesld?lom
sanitarie ¢ sociosantlaric per disabili

-

Con riferimento ai provvedimenti rcgionall adottali ai fini della definizione dei Jimiti di
spesa per le prestazioni sanitarie e socjosanilarie, si ritiene necessario.  in un contesto
parficolirmente  critico per la sostenibilita del Servizio Sanitario, ribadire aleuni principi
fondamentali per 1a garanzia dei livel)i ossenziali di assistenza.

L'art. 1, comma 7, de) docreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502 ¢ successive modificazioni,

stabilisce; “Sono posti a carico del Servizio sanitario le tipologie di assisienza, 1 servizi e le

prestazioni sanilarie che presentang, per specifiche condizioni chiniche o di rischio, evidenze

scientifiche di un significativo beneficiv in lermint di salule, a livello individuale o collettivo, a

fronte delle risorse impiegate. Sono csclusi dai livelli di assistenza erogati a carico de! Servizio

sanitario nazionale le tipologie di assistenza, i servizie le plcqtazmm sanitarie che:

#) non rispondono a necessita assistenziali tutclate in base ai principi ispiratori del Servizio sanitario
nazionale di cui al comma 2:

b) non soddisfano il principio dell’efficacia e dell'appropriatezza, ovvero la cui efficacia non &
dimostrabile in base alle evidenze scientifiche disponibili o sone utilizzati per soggetti le cuj
condizioni cliniche non corrispondono alle indicazioni raccomandate;

c) in presenza di altre forme di assistenza volte a seddisfare le medesime esigenze, non soddisfano
1l principio del'economicitd nell’impiego defle risorse, ovvero non. garantiscono un uso
cficiente delle risorse quanto a modalild di organizzazione ed erogazione dell’ agsisienza.

Come piu volte cvidenziato nej provvedimenti regionali, “Je prestazioni e i servizi inclusi
el Livelli Essenziali di cwi ol D.P.CM 29 novembre 2001 e successive modificazioni
rappresentann il livello "essenziale * garantito a tutti i cittadini che le Regioni debbono asvicurare
sulla base del principio di appropriatezza, inteso sia come appropriatezza clinicq delle prestazioni
pite efficaci a fronie del bisogno accertato sia di appropriotezza come regime di eroguzione della
prestazione pitt efficace ma al fempo stesso a mmm consunn i risorse, con evidenti ricadhre sulla
capacita del vistema di assicurare cquitd di erogagione di prestazion?”

(1 Piano di Inditizzo per lu Riablhtazione, di cai ali? ' Accordo ';anclto in Conferen?a Stato-
Regioni nella seduta del 10 fehbraio 2013 ¢ recepito dalts Regione Campania con Decreto de)
Commissario ad Acta per il Piano di rientro n, 142 del 13/11/2012, nell’ambito di un upprocuo
wlobale alla gestione del servizi sanitari garantito dal "governo clinico”, fornisce indicazioni sui
criteri ed i requisiti dei varj setting riabilitalivi per siabilirne l'appropriatezza d'uso.
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I citao Piano evidenzia che “il processo riahilitativo, con i syof inferventi terapeutici
rivexte un ruolo indispensabile ed insostituibile fino ¢ guando & presente nel paziente un possibile
cambiamento attivo del livello di funzionamento, olire tale limile & pero, necessario pensare ad un
adeguamento dello sille di vita della persona con disabilité analogamente a quanto avviene per
persone con disturbi cromici®, valorizzando a tal fine il ruolo deliattivita fisica nell'azione
fondamentale di contrasto nel determinismo della cronicita e djsabilitd, rappresemando in tal senso
un logico ¢ fisiologico proseguimento della risbililazione.

Con il recente decreto commigsariale n. 102 del 11/10/2013 & stato dato mandato =i Direttori
Generuli delle ASL di disporre una valwtazione straordinaria dei pazienti, individuando quelli
dimissibili; sin al fine di evitare prestazioni e possibili istiluzionalizzazioni, non necessarie ¢/o non
appropriate, sia per evitare costi improduttivi ¢ dispersione di risorse.

Al riguardo, si chiede di far pervenire entro il 15 novembre p.v una deltugliata reluzione

sulle attivitd poste in essere da codeste AA.SS.LL. circa le verifiche di approprialezza preseritiva
cd erogativa nonché di priorita degli inlerventi nell’ambito dell’assistenza sunilacia riabilitativa ¢
sociosunilaria per disabili, indispensabili per la giusta allocazione delle risorse aziendali digponibili
destinale  tali tipologle di assistenza, a paranzia dei Livelli Essenziali di Assistenza,
. Alla“hice di guanto sopra, si comunica che & in corso di adozione apposito provvedimento
che autorizza codeste Aziende Sanitaric ad utilizzare la prevista riserva del 5% detle quote dei teni
di spesa relativi all’anno 2013 per dare risposta prioritaria ai bisogni ritenuli indifferibili, con
particolare viferimento a quelli dei disabili in eta evolutiva. Nelle more dell’advzione del suddetto
provvedimento le 8S.LL. sono invitate a garamtire Ja continuita nella erogazione di prestaziom non
rinviabili alle indicate calegorie di disabili. '
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